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தமிழ்

உறுதிமொ�ொழி

இந்தியாா எனது நாாடு. இந்தியர் அனை�வரும் எனது உடன்பிறந்தோ�ோர்.

எனது நாாட்டைை நாான் உயிரினும் மே�லாாக மதிக்கிறேேன். அதன் வளம் 
வாாய்ந்த பல்வகைைப் பரம்பரைைப் புகழில் நாான் பெெருமைைகொ�ொள்கிறேேன். 
அதற்குத்தக நாான் என்றும் நடந்துகொ�ொள்வே�ன்.

என் பெெற்றோ�ோர், ஆசிரியர், மூத்தோ�ோர் இவர்களைை நாான் நன்கு மதிப்பேேன்.

எல்லாாருடனும் நாான் பண்புடன் பழகுவே�ன். எனது நாாட்டினிடமும் 
நாாட்டு மக்களிடமும் பக்தியுடன் இருப்பேேன் என உறுதி கூறுகிறேேன். 
அவர்களின் நலத்திலும் வளத்திலும் எனது இன்பமும் அடங்கியிருக்கிறது.
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முகவுரைை

உலகம் அறிவியல் வளர்ச்சியின் உச்சத்தைைத் தொ�ொட்டுக் கொ�ொண்டிருக்கும் 
காாலமிது. ‘செெயற்கைை நுண்ணறிவு‘ என்பதேே எங்கும் பேேசு பொ�ொருளாாக உள்ளது. 
‘ஏ.ஐ.‘ என ஆங்கிலத்தில் சுருக்கமாாக அறியப்படும் இந்த ‘உருவாாக்கப்பட்ட 
புத்தி‘ அனை�த்துத் துறைைகளுக்கும் ஒரு சவாாலாாகி விடுமோ�ோ என்ற அச்சமும் 
இல்லாாமலில்லைை. இத்தகைைய ஒரு சூழ்நிலைையில் மொ�ொழிக்கல்வியின் தேேவைையும் 
கேேள்விக்குறியாாகி உள்ளது. தேேவைைக்குத் தக்கவாாறு படிக்கவும் பேேசவும் எழுதவும் 
தெெரிந்துகொ�ொண்டாால் போ�ோதாாதாா என்ற மனநிலைை பலருக்கும் உள்ளது. மனிதகுல 
வரலாாற்றில் அறிவியல் சாார்ந்ததும் அல்லாாததுமாான அவனது கண்டுபிடிப்புகள் 
எண்ணிலடங்காா. அவைை யாாவற்றுள்ளும் மொ�ொழியின் உருவாாக்கமே� தலைை 
சிறந்தது. காாரணம், கண்டுபிடிப்புகளுக்கு அடித்தளமாாக அமைைவது சிந்தனை� 
அந்தச் சிந்தனை� நிகழ்வுக்கு மொ�ொழி என்னும் கருவி தேேவைை.

மனித வாாழ்க்கைை நாாளுக்குநாாள் மாாறிக்கொ�ொண்டும் வளர்ந்துகொ�ொண்டும் 
இருக்கிறது. ஒருவித இயந்திரத்தனமாான வாாழ்க்கைையைை நோ�ோக்கி நாாம் 
பயணித்துக் கொ�ொண்டிருக்கிறோ�ோம்; சமூக உணர்விலிருந்து தனிமனித 
உணர்வுக்கு மாாறிக்கொ�ொண்டிருக்கிறோ�ோம். இத்தகைையதொ�ொரு போ�ோக்கு நல்லதல்ல. 
மனிதன் மனிதனாாக மனிதாாபிமாானத்துடன் வாாழவே�ண்டும். அவ்வாாறு வாாழ 
வே�ண்டுமெ�னில் மொ�ொழியறிவும், அந்த மொ�ொழியில் தோ�ோன்றிய இலக்கியங்களின் 
வாாசிப்பும் மிகவும் தேேவைை.

தமிழ் மொ�ொழியின் இனிமைை, பழைைமைை, அமைைப்பு, இலக்கண - இலக்கிய வளமைை 
இவைை குறித்த அடிப்படைை அறிவு மாாணவர்களுக்குக் கிடைைத்தாாக வே�ண்டும். 
மே�லும் சமூக நிலைை, சுற்றுச்சூழல், சுகாாதாாரம், பாாதுகாாப்பு, வாாழும் உலகின் 
இன்றைைய போ�ோக்கு இவற்றைை அறிந்து, இயன்றளவு அவற்றில் ஈடுபடுவதற்காான 
மனநிலைையும் ஆர்வமும் மாாணவர்களுக்கு ஏற்பட வே�ண்டும். இவற்றைையெ�ல்லாாம் 
கருத்தில் கொ�ொண்டு பாாடப்பகுதிகளும் செெயல்பாாடுகளும் தேேர்வு செெய்யப்பட்டுள்ளன. 
பாாடங்களைைப் படித்தும், செெயல்பாாடுகளைைச் செெய்தும் மொ�ொழியாாற்றலைை அடைைக!  
சமூக உணர்வைைப் பெெறுக!

வாாழ்த்துகள்

முனை�வர் ஜெ�யப்பிரகாாஷ் ஆர்.கெ�.
இயக்குநர்,

எஸ்.ஸி.இ.ஆர்.டி.
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அலகு 1
காாட்சிகள்

பிரபஞ்சத்தின் ஓர் அற்புத நன்கொ�ொடைை இயற்கைை. மனிதர்களின் வாாழ்க்கைை 
இயற்கைையோ�ோடு இணை�ந்தேே காாணப்படுகிறது. மரங்கள், பறவைைகள், நீர்நிலைைகள் 
போ�ோன்ற இயற்கைை வளங்களே� மனிதர்களைை வாாழவைைக்கின்றன. தன்னை� 
இரசிப்பவர்களுக்கு இனிமைையாான விருந்தளிக்கும் இயற்கைையைைப் பாாடாாத 
கவிஞர்களே� இல்லைை எனலாாம். அத்தகைைய இன்பமூட்டும் இயற்கைையைைக் கவிஞர்கள் 
இலக்கியங்களில் எவ்வாாறெ�ல்லாாம் காாட்சிப்படுத்தியுள்ளனர் என்பதைை அறிந்துகொ�ொள்ள 
வே�ண்டும்.
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வகுப்பு - XI

முக்கனிகள்

மாா
முக்கனிகள் என்று நாாம் கூறுகின்றோ�ோம் 
	 முக்கனிகள் மாாபலாா வாாழைையன்றோ�ோ? 
முக்கனியுள் முதற்கனியே� மாா; மற் றந்த 
	 முக்கனியுள் சிறந்ததுவும் அதுவே� யாாகும். 
இக்கனியே� நம்மவரின் விருந்தில் எல்லாாம்
	 ஏற்றமுறு நற்கனியாாம்; கண்ணகிக்கு 
இக்கனியைை இடைைக்குலத்து மகளிர் தந்த 
	 எழிற்செெய்தி சிலம்புநமக் கெ�டுத்துக் கூறும்.

மாாவடுவைை மெ�ல்லியலாார் எழிற்கண் ணுக்கும்
	 மாாந்தளிரைை அன்னவரின் சிற்றடிக்கும் 
காாவியத்தில் நாாயகியின் தளிர்மே� னிக்கும்
	 கவிஞரெெலாாம் ஒப்பாாக்கிக் காாட்டு கின்றாார்; 
கோ�ோவலர்கள் மாாங்கனியைைச் செெங்க ரும்புக் 
	கோ�ோ ல்கொ�ொண்டு உதிர்த்துண்ணும் செெய்தி தன்னை�ப் 
பாாவடிக்கும் குறுநூறு; அந்த நூலில் 
	 பல்வே�று செெய்தியுண்டு மாாவைைப் பற்றி!

மாாம்பழத்தில் எத்தனை�யோ�ோ வகைைகள் உண்டு;
	வகைை க்குவகைை சுவைைமாாறும்; சிலபுளிக்கும் :
மாாம்பழத்தில் பனம்பழம்போ�ோல் நாாரி ருக்கும் 
	வகைை யினை�யும் காாண்கின்றோ�ோம்: உண்பவர்க்குத் 
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காாட்சிகள்

தீம்பிழைைக்கும் வகைையுமுண்டு! நமதுவாாழ்வில்
	 தினந்தோ�ோறும் நாாம்காாணும் மனித ருள்ளும் 
மாாம்பழத்தின் வகைையைைப்போ�ோல் தன்மைை கொ�ொண்டாார்
	 வாாழ்கின்றாார் ! அவர்களுந்தாாம் மனிதர்! ஐயோ�ோ!

மாாமரத்துக் கிளைையினிலே� மயில்கள் ஆடும்; 
	வ டித்தெெடுத்த கருநிறத்துக் குயில்கள் பாாடும் ;
மாாமரத்தில் கட்டெ�றும்பும் முகடும் கொ�ொட்டும்;
	 வாாழ்க்கைையிலே� மகிழ்ச்சியொ�ொடு துன்பம் உண்டு 
மாாமரத்தைைப் பாார்த்திந்த உண்மைை கண்டு 
	 வாாழ்வினை�நாாம் அமைைத்திட்டாால் வைைய  கத்தில் 
மாாமரம்போ�ோல் நற்சிறப்புப் பெெற்று வாாழ்வோ�ோம்! 
	ம னத்திலிதைை நிறுத்துங்கள்! நன்மைை யுண்டு!

- கவிஞர் சாாமிபழநியப்பன்

கவிஞர் சாாமிபழநியப்பன் 
மரபுக்கவிஞரும் எழுத்தாாளரும் 
ஆவாார். இவர் பாாரதிதாாசன் 
பரம்பரைையைைச் சாார்ந்தவர், 
சுயமரியாாதைைக் கவிஞர் என்ற 
புகழுக்கு உரியவர். ஔவைையாார் 
இயற்றிய நீதி நூல்களுக்கு உரைை 
எழுதியுள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘மாா’ என்ற கவிதைையினை� நயம் பாாராாட்டி எழுதுங்கள்.

	� மாாம்பழ வகைைகள் குறித்து எழுதுங்கள்.

பழங்களும் பலன்களும்
பழங்கள் நாாம் ஆரோ�ோக்கியமாான வாாழ்க்கைை வாாழ்வதற்கு வழி 
வகுக்கின்றன. முக்கனிகளில் மாா, பலாா, வாாழைை மூன்றுமே� திகட்டாாத 
இனிப்பைைக் கொ�ொண்டிருப்பவைை. உடலுக்குச் சத்தும் கொ�ொடுக்கக்கூடியவைை. 
முக்கனிகளில் இரண்டாாவது கனியாாகப் பலாாப்பழம் உள்ளது. மிகுந்த 
இனிப்புச்சுவைையுடைையது. பலாாப்பழத்தின் மே�ல் பகுதியாானது மிகவும் 
கடினமாாக இருந்தாாலும் அதன் உள்பகுதி சுவைை மிகுந்ததாாகும். 
பலாாப்பழத்தின் சுவைை பிடிக்காாதவர்கள் யாாரும் இருக்கமாாட்டாார்கள். உலகின் 
சில இடங்களில் ‘பழங்களின் அரசன்‘ என்று இது போ�ோற்றப்படுகிறது.

பலாாச்சுளைைகள் ஒவ்வொ�ொன்றும் நரம்புகள் போ�ோன்ற சடைைகளின் 
இடைையில் பதிந்திருக்கும். பலாாப்பழத்தின் சுவைை  மரத்துக்கு மரம் 
வே�றுபாாடு உடைையதாாக இருக்கும். சில பலாாப்பழச் சுளைைகள் தேேன் 
போ�ோன்று இனிப்பாாகவும், சில பழங்கள் இனிப்பு குறைைந்தவைையாாகவும் 
இருக்கும். மஞ்சள் நிறத்திலும், வெ�ள்ளைை நிறத்திலும் பலாாப்பழச் சுளைைகள் 
காாணப்படும். பெெரும்பாாலும் பழத்தோ�ோட்டங்களில், பலாாமரம் துணை�ப்பயிராாகப் 
பயிரிடப்படுகிறது. இவைை வீட்டுத்தோ�ோட்டங்களிலும் வளர்க்கப்படுகின்றன.

பலாாப்பழத்தின் வே�று சில பெெயர்கள்... சக்கைை, பலவு, பலாாசம் மற்றும் 
ஏகாாரவல்லி என்பன.
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வகுப்பு - XI

ஊரேே மணக்கும் சுவைைகொ�ொண்ட பலாாப்பழம் பிப்ரவரி, மாார்ச், ஏப்ரல், 
மே� ஆகிய மாாதங்களில் விற்பனை�க்கு வரும். பலாாப்பழத்தில் கறிப்பலாா, 
ஆசினிப்பலாா, கூழைைப்பலாா, வருக்கைைப்பலாா என வகைைகள் உண்டு.

பலாாப்பழம் இருக்கும் இடத்தில் வரும் இனிமைையாான வாாசனை�யைை 
மட்டும் நுகர்ந்து செெல்லாாமல், அதனை� வாாங்கிச் சாாப்பிடவும் செெய்யுங்கள். 
ஏனெ�னில் பலாாப்பழம் வருடம் முழுவதும் கிடைைக்காாது. அதற்கெ�ன்று 
வரும் சீசனின்போ�ோது வாாங்கிச் சாாப்பிட்டாால்தாான் அதன் உண்மைையாான 
சுவைையைை ருசிக்க முடியும். பலாாப்பழத்தைை மற்ற பழங்களைைப்போ�ோல 
வெ�றுமனே� சாாப்பிடுவதைைவிடத் தேேன், நெ�ய், வெ�ல்லம், பனங்கற்கண்டு 
என இவற்றில் ஏதாாவது ஒன்றைைச்சேேர்த்துச் சாாப்பிட்டாால், முழுமைையாான 
பயன் கிடைைப்பதோ�ோடு, உடல் நலனுக்கும் ஏற்றதாாக அமைைகிறது. பலாாப்பழம் 
உடல் சூட்டைை ஏற்படுத்தக்கூடியது என்று பலரும் ஒதுக்கிவிடுகிறாார்கள்.

பலாாப்பழங்களிலிருந்து பெெறப்படும் சாாறு ஐஸ்கிரீம், பழக்கூழ் மற்றும் 
பலவிதமாான உணவு வகைைகளில் பயன்படுகின்றன.

பலாாப்பழம் மிகவும் சிறந்த பல மருத்துவ குணங்களைை 
உள்ளடக்கியது. பழங்களிலே�யே� பலாாப்பழம் இனிப்பாான சுவைையைை 

பலாாப்பழத்தின் மருத்துவக் 
குணங்கள்

•	 பலாாப்பழம் மூளைைக்கும், உடலுக்கும் 
அதிக பலத்தைைத் தரும். நரம்புகளைை 
உறுதியாாக்கும்.

•	 உடல் பலவீனமாாக இருப்பவர்கள், உடல் 
மெ�லிந்திருப்பவர்கள் பலாாச்சுளைையைைச் 
சாாப்பிடும்போ�ோது, ஆரோ�ோக்கியமாான உடல் 
பருமனை� அடைைவாார்கள்.

•	 பலாாப்பழம் சாாப்பிடுவதாால், எலும்பு 
தேேய்மாானத்தாால் ஏற்படும் மூட்டு வலி 
பிரச்சினை�கள் விரைைவில் குணமாாகும்.

•	 பலாாப்பழம் இரத்தத்தைை விருத்தி செெய்யும். 
இரத்த சோ�ோகைை ஏற்படுவதைைத் தடுக்கும். 
ஆஸ்துமாா பிரச்சினை�யில் இருந்து 
விரைைவில் நிவாாரணம் பெெற உதவும்.

•	 பாாக்டீரியாாவினாால் ஏற்படும் சிறுநீரகக் 
குழாாய் தொ�ொற்றுநோ�ோய் குணமடைையத் 
தினமும் 2 வே�ளைை வீதம் பலாாப்பழ ஜூூஸ் 
தொ�ொடர்ந்து ஐந்து நாாட்கள் உட்கொ�ொள்ள 
வே�ண்டும்.

•	 பலாாப்பழத்தில் ஆன்டி-ஆக்ஸிடன்ட், 
பைைட்டோ�ோ நியூட்ரியன்டுகள் மற்றும் 
ப்ளே�வோ�ோனாாய்டுகள் உள்ளன. இவைை 
புற்றுநோ�ோயின் தாாக்கத்தில் இருந்து 
பாாதுகாாப்பு அளிக்கும்.

•	 பலாாப்பழத்தைைச் சாாப்பிட்டு வந்தாால், 
மலச்சிக்கல் பிரச்சனை� நீங்கும். மே�லும் 
இதில் நாார்ச்சத்து அதிகமாாக இருப்பதாால், 
செெரிமாான மண்டலம் சீராாகச் செெயல்பட்டு, 
நச்சுக்கள் அனை�த்தும் வெ�ளியே�றும்.

•	 உடலில் உயர் இரத்த அழுத்தம், 
பக்கவாாதம் மற்றும் மாாரடைைப்பு 
ஏற்படும் வாாய்ப்பு குறைையும். சருமத்தைை 
இளமைையோ�ோடு வைைத்திருக்க உதவும்.

•	 பலாாப்பழம் சாாப்பிடுவதாால், தைைராாய்டு 
மற்றும் ஹாார்மோ�ோன் உற்பத்தி 
அதிகரிக்கும். கண் பாார்வைைக்கு 
உதவும் விட்டமின் ஏ அதிக அளவில் 
உள்ளது. மற்றும் வைைட்டமின் சி அதிகம் 
இருப்பதாால், இவற்றைை உட்கொ�ொள்ளும் 
போ�ோது, சளி மற்றும் நோ�ோய்த்தொ�ொற்றுகள் 
தாாக்குவது தடுக்கப்படும்.
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காாட்சிகள்

மட்டும் கொ�ொண்டிருப்பதில்லைை. அதனுள் ஏகப்பட்ட அத்தியாாவசிய 
ஊட்டச்சத்துக்களாான வைைட்டமின் ஏ, வைைட்டமின் சி, காால்சியம், 
பொ�ொட்டாாசியம், இரும்புச்சத்து, தைையமின், ரிபோ�ோஃப்ளே�வின், நியாாசின், 
மக்னீசியம் மற்றும் பல சத்துகள் நிறைைந்துள்ளன. இப்பழத்தைை எவ்வித 
அச்சமும் இல்லாாமல் ருசித்துச் சாாப்பிடலாாம். இது உடலுக்கு அதிக பலத்தைைத் 
தரும். அதுமட்டுமின்றி, இது உடல் அழகைைப் பாாதுகாாக்கவும் செெய்கிறது.

- மீனாாசேேகர்

இக்கட்டுரைை ‘விகடகவி’ என்னும் இதழிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது.

செெயல்பாாடுகள்
	� பலாாக்கனியைை உண்பதாால் ஏற்படும் நன்மைைகளைைத் தொ�ொகுத்து எழுதுங்கள்.

எழுத்து
ஒரு மொ�ொழிக்கு அடிப்படைையாானவைை எழுத்துகள். 
தமிழ் எழுத்துகளைை மூன்றாாக வகைைப்படுத்துவர். 
அவைை, உயிரெெழுத்து,  மெ�ய்யெ�ழுத்து,  
உயிர்மெ�ய்யெ�ழுத்து என்பன.

உயிரெெழுத்து
தமிழில் உயிரெெழுத்துகள் பன்னிரண்டு (12). 
அவைை அ, ஆ, இ, ஈ, உ, ஊ எ, ஏ, ஐ, ஒ, ஓ, ஔ 
என்பன.

இவற்றுள் அ, இ, உ, எ, ஒ ஆகிய ஐந்தும் குறில் 
எழுத்துகள்.

ஆ, ஈ, ஊ, ஏ, ஐ, ஓ, ஔ ஆகிய ஏழும் நெ�டில் 
எழுத்துகள்.

மெ�ய்யெ�ழுத்து
க், ங், ச், ஞ், ட், ண், த், ந், ப், ம், ய், ர், ல், வ், ழ், 
ள், ற், ன் ஆகிய பதினெ�ட்டும் மெ�ய்யெ�ழுத்துகள். 
மெ�ய்யெ�ழுத்துகளைை அவைை ஒலிக்கும் ஓசைையின் 
அடிப்படைையில் வல்லினம், மெ�ல்லினம், இடைையினம் 
என மூன்று வகைையாாகப் பாாகுபடுத்துவர்.

	 க், ச், ட், த், ப், ற் - வல்லினம்

	 ங், ஞ், ண், ந், ம், ன் - மெ�ல்லினம்

	 ய், ர், ல், வ், ழ், ள் - இடைையினம்

உயிர்மெ�ய்யெ�ழுத்து

உயிரெெழுத்துகள் மெ�ய்யெ�ழுத்துகளுடன் 
இணை�ந்து வருவதைை உயிர்மெ�ய்யெ�ழுத்துகள் 
என்பர். 

உயிர்மெ�ய்யெ�ழுத்துகள் - 

உயிர் எழுத்துகள் (12) மெ�ய் எழுத்துகள் (18) = 216

இவைை தவிர தமிழில் ஆய்த எழுத்து ஒன்றும் 
உண்டு - ஃ

தமிழில் மொ�ொத்த எழுத்துகள் : 247

உயிர் எழுத்துகள் 	 - 	 12
மெ�ய் எழுத்துகள் 	 - 	 18
உயிர்மெ�ய் எழுத்துகள் 	 - 	 216
ஆய்த எழுத்து 	 - 	 1

		  247
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முக்கனியில் எக்கனி (விவாாதமே�டைை)
பள்ளியில் ஆண்டு விழாா..

முக்கனி மரங்களில் சிறந்தது எது? விவாாதமே�டைை!

பங்கு பெெறுவோ�ோர்: மாாணவ மாாணவிகள் (மூர்த்தி, அனுஷாா, ஆகாாஷ்)

நடுவர் : பாாப்பைையாா

அறிவிப்பாாளர் ராாஜாா: முக்கனி மரங்களில் முதலில்  மாாவின் சிறப்பைைப் பற்றி  மாாணவன் 
மூர்த்தி பேேசுவாார்.

மூர்த்தி	 :	 எல்லோ�ோருக்கும் வணக்கம். கைைலாாசத்தில் விநாாயகருக்கும் முருகனுக்கும் ஒரு 
கலகத்தைை நாாரதர் ஏற்படுத்திய கனி மாாம்பழம். காாரைைக்காால் அம்மைையாாரைைத் 
துறவு பூண வைைத்ததும் மாாம்பழம். பிஞ்சில் அதற்கு வடு, முற்றியதும் காாய்.. 
பழுத்தாால் பழம் என மூன்று நிலைைகளிலும் அதற்குப் பயன் உண்டு. 
மாாவிலைை மங்கலத் தோ�ோரணம் ஆகும். பூரணக் கும்பத்தில் தேேங்காாயைைச் 
சுற்றி வைைப்பது மாாவிலைைகளே�. மாாமரப்பலகைைகள் சேேதமின்றி கிடைைக்கும் 
மரவே�லைைகளுக்கு. வெ�ளிநாாட்டுச் செெலாாவணி ஈட்டித் தரும் ஒரு பழம்... 
விமாானத்தில் பறக்கின்றன கோ�ோவாாவின் அல்போ�ோன்ஸாா பழங்கள். உலக 
மாாம்பழ உற்பத்தியில் நம் நாாடு முதலிடம் வகிக்கிறது. 15 மில்லியன் மெ�ட்ரிக் 
டன்கள் நம் நாாட்டில் விளைைகின்றன உலக மொ�ொத்த உற்பத்தியாான 42 
மில்லியன் மெ�ட்ரிக் டன்னில்... மாாம்பழத்தில் 13 வைைட்டமின்கள் உள்ளன. 
காால்சியம், இரும்புச் சத்து, பொ�ொட்டாாசியம், மாாங்கனீசு, துத்தநாாகம், சோ�ோடியம், 
பாாஸ்பரஸ், மெ�க்னீஷியம் என எட்டு உலோ�ோக மூலகங்களின் சத்துகள் 
உள்ளன.

பாாப்பைையாா	 :	 இத்தனை� சத்து இருக்காா!  

மூர்த்தி	 : 	 அது மட்டுமாா மாாங்கிஃபெெரின் என்ற ஸாாந்தனாாய்டு சத்து உள்ள ஒரேே 
பழம் மாாம்பழம்தாான். மாாமன்னர் அக்பர் ஒரு லட்சம் மாாங்கன்றுகளைைத் 
தர்பங்காாவில் நட்டதாாகச் சரித்திரம் சொ�ொல்கிறது. இன்றும் டிவிகளில் மாாம்பழ 
ரசங்களுக்கு மட்டுமே� விளம்பரம் செெய்யப்படுகிறது.

பாாப்பைையாா	 :	வ ருஷம் முழுக்க கிடைைக்குமாாமே� அந்த மாாம்பழப் பாானம்!

மூர்த்தி	 : 	ர விந்திரநாாத் தாாகூர் மாாம்பழ ரசிகர்.

		  ஆமெ�ர் மொ�ொஞ்சாாரி எனக் கவிதைைகள் படைைத்துள்ளாார். மகாாகவி காாளிதாாசரும் 
மாாம்பழங்களைைப் பாாடியுள்ளாார்.

பாாப்பைையாா	 : 	ந ம்ம ஊர்ல மாாம்பழக் கவிராாயரும் இருக்காாரேே..

மூர்த்தி	 : 	 இமாாம் பசந்த் மாாம்பழம்தாான் பழங்களின் அரசன் எனக் கொ�ொண்டாாடப் படுகிறது.. 
அதன் சுவைைக்கும் மணத்துக்கும் ஈடு இணை� ஏது? மாா வத்தல் மருந்து, 
அதன் கொ�ொட்டைையில் உள்ள பருப்பும் மருந்து. ஆகைையாால் முக்கனிகளில் 
சிறந்தது “மாா” வே� ..!
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காாட்சிகள்

பாாப்பைையாா	 : 	 எனக்கு வாாயில் எச்சில் ஊற வைைச்சிட்டாார் மாாணவன் மூர்த்தி. 
திருவாாங்கம் தாாத்தாாச்சாாரியாார் தோ�ோட்டத்து இமாாம் பசந்த் பழம் கிட்டேே நிக்க 
முடியுமாான்னு கேேட்டு முடிச்சிருக்காார். பாார்ப்போ�ோம்.. அடுத்து வர்றவங்க என்ன 
பண்ணுறாாங்கன்னு.

ராாஜாா	 :	 இப்போ�ோது மாாணவி அனுஷாா, பலாாதாான் உயர்ந்தது எனப் பேேச வருகிறாார்.

அனுஷாா	 : 	 அனை�வருக்கும் வணக்கம். பண்ருட்டி போ�ோய் யாாராாவது பலாாப்பழம் வாாங்கி 
இருக்கீங்களாா.

பாாப்பைையாா	 : 	 அடடாா! ரயிலில் வரும்போ�ோது விழுப்புரம் தாாண்டினாா சுளைை வருமே� ஆஹாா..

அனுஷாா	 : 	 அதன் வண்ணம் என்ன! மணம் என்ன! ஒரு பலாாப்பழம் இருந்தாால் அந்த 
இடமே� மணக்கும். கோ�ோரிக்கைையற்றுக் கிடக்குதண்ணே� வே�ரில் பழுத்த 
பலாான்னு பாாடினாார் பாாரதிதாாசனாார். பலாா தாானே� ருசி மிக்கது. பழங்களில் 
பெெரியது இதுதாான்.

பாாப்பைையாா	 :	 ஆமாாம் பெெரிய பாானை� அளவுகூட இருக்கும். வே�ரில் ஒட்டிக் கிடக்கும். என்ன 
எடைை. 40 கிலோ�ோவரைை பாார்த்திருக்கேேன்.

அனுஷாா 	 :	போ�ோ ர்ச்சுக்கீசியர்கள் கேேரள நாாட்டில் இந்தப் பழத்தின் சுவைையைை அறிந்து 
வியந்தனர். பலாா மரங்களைை 6000 ஆண்டுகளாாக இந்தியாாவில் 
பயிரிட்டதற்காான சரித்திரச் சாான்றுகள் உள்ளன.

பாாப்பைையாா	 : 	 எதுக்கும் சரித்திரச் சாான்று வே�ணுமய்யாா.. இதோ�ோ சொ�ொல்லிட்டாாங்க பாாருங்க.

அனுஷாா	 : 	கேேரள த்தில் பலாாச்சுளைைகளைை வெ�ல்லத்துடன் சேேர்த்துப் பதப்படுத்திப் பல 
மாாதங்கள் சாாப்பிடப் பாாகம் பண்ணி வைைப்பாார்கள். தாாய்லாாந்து, வியட்னாாம் 
நாாடுகளில் பயிரிடப்படும் பலாா பல நாாடுகளுக்கு ஏற்றுமதி ஆகிறது பதப் 
படுத்தப்பட்டு. வியட்நாாமில் பலாாப்பழ சூப் மிகவும் பிரசித்தம். அந்த மூசுப் பிஞ்சில் 
மசாாலாா சேேர்த்து கோ�ோலாா வறுவல் மற்றும் குழம்பு வைைத்தாால் சுவைைக்கும்.

பாாப்பைையாா	 :	 ஆஹாா அற்புதம்..சைைவ உணவின் ருசி உச்சமய்யாா அது...

அனுஷாா	 : 	 பலாா மூசு சமைையல் நாார்ச்சத்து மிக்கதாால் உடல் நலனுக்கு உகந்தது. பலாாச் 
சுளைையில் 11 வைைட்டமின்களும் எட்டு உலோ�ோகச் சத்துக்களும் உள்ளன. 
100 கிராாம் சுளைையில் இரண்டு கிராாம் புரோ�ோட்டின் உள்ள ஒரேே பழம் பலாா.

பாாப்பைையாா	 : 	கேே ட்டுக்குங்க..

		  அசைைவ உணவில் உள்ள சத்தும் சுவைையும் பலாாவில் இருக்கப்பாா.. இதைைவிட 
உசத்தி என்னாான்னு கேேட்கறாாங்க.

அனுஷாா	 : 	ம ஞ்சள் நிற பலாாமரத்தின் கட்டைைப் பலகைை மகிமைை சொ�ொல்லி மாாளாாது. உறுதி 
மிக்கது.. வீணை�, மிருதங்கம், கஞ்சிராா செெய்ய பலாா மரம்தாான் வே�ண்டும்.

பாாப்பைையாா	 :	கேே ட்டீங்களாா.. வீணை�யும் மிருதங்கமும் மங்கல நிற மஞ்சள் பலாா மரத்தில் 
செெஞ்சதப்பாா. அது இசைை சம்பந்தப்பட்ட மரமப்பாா, புண்ணிய மரமப்பாா.
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அனுஷாா	 :	 பழுத்துக் கொ�ொட்டிய இலைைகளைையும் ஆடுகள் விரும்பி உண்ணும். பலாாக் 
கொ�ொட்டைைகள் சமைையலில் ருசி தரும். எல்லாாக் குழம்புகளிலும் போ�ோடலாாம், 
சுட்டும் தின்னலாாம். பலாா ஒரு நிலாா எனச் சொ�ொல்லி முடிக்கிறேேன் வணக்கம்!

பாாப்பைையாா	 : 	ந ம் நாாடு மட்டுமல்ல.. தாாய்லாாந்து, பிலிப்பைைன்ஸ், வியட்நாாம் எல்லாாம் பலாா 
மகிமைை பிரசித்தம் எனச் சொ�ொல்லிட்டாாங்க அனுஷாா.. என்னாா தகவல்கள்.. 
திக்குமுக்காாட வச்சிட்டாாங்க.. பலாா பெெருமைையைை... வீணை� தொ�ொனியில்... 
மிருதங்க ஜதியில்!

ராாஜாா	 : 	 அடுத்து மாாணவர் ஆகாாஷ் வாாழைை பற்றி பேேசுவாார்.

ஆகாாஷ்	 : 	 அவைையோ�ோருக்கு வணக்கம். (தன் பைையில் இருந்து ஒரு வாாழைைப் பழத்தைை 
எடுத்து நடுவரிடம் நீட்டி) ஐயாா இதைைச் சாாப்பிட உங்களுக்கு எத்தனை� நாாழி 
பிடிக்கும்

பாாப்பைையாா	 : 	 நாாழியாா? இதோ�ோ உரிச்சேேன் சாாப்பிட்டேேன். முடிஞ்சுது கதைை!

ஆகாாஷ்	 : 	ம ற்ற பழங்களைை அப்படி எளிதில் சாாப்பிட முடியுமாா? எல்லாா சுப காாரியங்களிலும் 
தலைைமைை வகிப்பது வாாழைைப்பழச் சீப்பு தாானே�.. வசதி இல்லாாத ஏழைைகளும் 
இரண்டு வாாழைைப் பழங்களைை இறைைவனுக்கு நைைவே�த்தியம் செெய்து 
விடுவாார்கள். எளியவர்களின் பழம் வாாழைை!

பாாப்பைையாா	 : 	 இறைைவன் எளியவர்களுக்கு எளியவன். பக்தி செெலுத்த இரண்டு வாாழைைப் 
பழம் போ�ோதுமப்பாா. சாாப்பிட எளிது. கஷ்டமில்லாாததப்பாா சுலபமாானது.. அடடாா!

ஆகாாஷ்	 : 	 அழுகிற குழந்தைைக்கு ஏற்றது வாாழைைப்பழம் என்பாார்கள். குழந்தைையின் சிறந்த 
உணவு அது. 107 நாாடுகளில் வாாழைை பயிராாகிறது. வாாழைைப் பழத்தில் 75 
சதவீதம் தண்ணீர்தாான். நீர்ச்சத்து மிக்க பழம் தாாகத்துக்கு உகந்தது.

பாாப்பைையாா	 :	வெ� யில் நேேரத்தில் ஜூூஸ் வே�ண்டாாங்க. ரெெண்டைை உரிச்சுத் தள்ளுங்க. 
தாாகம் அடங்கிடும்ன்னு சொ�ொல்றாார். காாசு செெலவில்லீங்க.. சிக்கனமாானதுங்க.

ஆகாாஷ் 	 : 	 வாாழைைமரம் மங்கல நிகழ்வுக்கு வாாசற்படி! குலைைதள்ளிய வாாழைை நல் 
நிமித்தம்! கண்ணுக்கு அழகு.. வாாழைைப் பூ உள் மொ�ொட்டு குடல் அழற்சிக்கு 
மருந்து! வாாழைை நாார் பூ தொ�ொடுக்க உதவும். வாாழைைப் பட்டைையில் மூடிவைைத்த 
வெ�ற்றிலைை ஒரு வாாரம் வாாடாாது....., பூமாாலைைகள் காாயாாது! வாாழைைத்தண்டு 
சிறுநீரகக் கற்களுக்கு மருந்து!

பாாப்பைையாா	 : 	ல ட்சக் கணக்கில் செெலவு வே�ண்டாாம். பத்து ரூபாாயில் ஒரு தண்டு வாாங்குங்க 
போ�ோதும். பொ�ொரியல் செெஞ்சு சாாப்பிட்டுப் பாாருங்க. நீர்க்கடுப்புப் போ�ோயிடுமுங்க.

ஆகாாஷ்	 : 	 நுனி வாாழைை இலைை விருந்துக்கு அழகு!

பாாப்பைையாா	 : 	 சூடாா பாாயசத்தைை இலைையில் விட்டு அப்பளத்தைை நொ�ொறுக்கி உள்ளங்கைையில் 
வழிச்சு ஒரு உறி உறிஞ்சு பாாருங்க.. அந்த வாாழைை இலைை வெ�ந்த மணத்தோ�ோட 
ஆஹாா என்னாா ருசி.. வருமாா.. கிடைைக்குமாா.. வே�றேே எதிலும்?
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ஆகாாஷ்	 : 	 கி.மு 8000 ஆண்டுக்கு முன்னர் வாாழைை பயிரிடப்பட்டதாாய்ச் சரித்திர 
வல்லுநர்கள் கருதுகிறாார்கள்! கி.மு முதலாாம் நூற்றாாண்டிலே�யே� மடகாாஸ்கரில் 
வாாழைை இருந்ததற்காான சாான்றைைச் சரித்திர ஆசிரியர்கள் உறுதிப்படுத்தி 
இருக்கிறாார்கள். எகிப்தில் பத்தாாம் நூற்றாாண்டு இலக்கியங்களில் 
வாாழைைப்பழக் குறிப்பு உள்ளது. வாாழைைப்பழ ஏற்றுமதியில் ஆண்டுக்கு 25 
மில்லியன் மெ�ட்ரிக் டன் அனுப்பி நம் நாாடு முதனிலைை வகிக்கிறது.

பாாப்பைையாா	 : 	 நாாம சாாப்பிட்டது போ�ோகவாா?

ஆகாாஷ்	 :	 எட்டு வைைட்டமின்களும் ஏழு உலோ�ோகச் சத்துக்களும் வாாழைைப்பழத்தில் 
உள்ளன. பல்லைை உறுதி ஆக்கும் ஃபுளோ�ோரைைடு சத்தும் உள்ளது. 100 
கிராாம் பழத்தில் 358 மில்லிகிராாம் பொ�ொட்டாாசியம் உள்ள ஒரேே பழம் வாாழைை. 
ஜப்பாானில் வாாழைை நாாரில் இருந்து ஒருவித மெ�ல்லிய துணி தயாாரிக்கிறாார்கள். 
அது பாாரம்பரிய கிமாானோ�ோ, கமுஷிமோ�ோ உடைையில் பயன்படுகிறது.

பாாப்பைையாா	 : 	 இந்தத் தீபாாவளிக்கு அந்தத் துணியிலதாான் சட்டைை தெெச்சுக்கணும்!

ஆகாாஷ் 	 :	நேேபா ாளத்தில் வாாழைை நாாரில் விரிப்புகள் நெ�ய்கிறாார்கள். வாாழைை நாாரில் 
பேேப்பர் செெய்கிறாார்கள். பஞ்சாாமிர்தம் செெய்ய வாாழைைப் பழமே� முதன்மைை. ஒரு 
வாாழைை போ�ோதும்! வாாழைையடி வாாழைையாாகத் தழைைத்துவிடும்! செெலவு குறைைவு! 
பயன் அதிகம்! காாட்சிக்கு இனிமைை! பயன்களோ�ோ இலைைமுதல் அடிவரைை! ஈடு 
இணை� உண்டோ�ோ இதற்கு. வணக்கம்!

பாாப்பைையாா
தீர்ப்பு	 :	 அருமைையாா பேேசினாாங்க.. வாாசனை�க்கு, அன்னியச் செெலாாவணிக்கு மாாம்பழம்! 

ருசிக்கு பலாா! எளிமைை மிகுந்த வாாழைைன்னு! ஆனாால் ஏழைை முதல் பணக்காாரர் 
வரைை எளிதில் அணுக முடிந்தவரேே சிறந்த தலைைவர்! இல்லைையாா? அதைை 
வைைத்துப் பாார்க்கைையில் வாாழைைப்பழத்துக்கு நிகர் உண்டாா.. ஓட வே�ண்டாாம் 
தேேட வே�ண்டாாம். மிக அருகில் கைைக்கெ�ட்டிய தூரத்தில் கிடைைக்கும் ஒரேே 
பழம்.. வாாங்க எளிது, சாாப்பிடவும் எளிது. எனவே� வாாழைையே� தலைைசிறந்தது 
எனத் தீர்ப்பளிக்கிறேேன்.

- என்.எஸ். வி. குருமூர்த்தி

தினமணி நாாளிதழில் சிறுவர் மணி என்னும் பகுதியில் வெ�ளியாான விவாாத மே�டைை

செெயல்பாாடுகள்
	� வாாழைையின் வரலாாறு குறித்து எழுதுங்கள்.

	� ‘வாாழைையடி வாாழைை‘ என்ற பழமொ�ொழிக்கு விளக்கக் குறிப்புத் தயாாரியுங்கள்.

	� முக்கனிகளின் சிறப்புகள் குறித்து குறிப்பு எழுதுங்கள்.
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நாாற்றிசைைகள்

தமிழ்த் தெென்றல்
தெென்னாாட்டிலே� தெென்றல் என்றொ�ொரு பொ�ொருள் உண்டு. தனியே� அதற்கொ�ொரு 
சுகம் உண்டு. வசந்த காாலத்தில் தெெற்கேேயிருந்து அசைைந்து வரும் தெென்றலின் 
சுகத்தைை நன்றாாக அறிந்தவர் தமிழர். வடக்கேேயிருந்து வரும் குளிர்க் 
காாற்றைை வாாடைை என்றாார்கள்; தெெற்கேேயிருந்து வரும் இளங்காாற்றைைத் 
தெென்றல் என்றாார்கள்; வாாடைை என்ற சொ�ொல்லிலே� வன்மைை உண்டு: 
தமிழகத்தாார் வாாடைையைை வெ�றுப்பர்; தெென்றலில் மகிழ்ந்து திளைைப்பர்.

இயற்கைை அன்னை� இனிய கோ�ோலங்கொ�ொண்டு விளங்கும் இளவே�னிற் 
காாலத்தில், மெ�ல்லியத் தெென்றலைைத் தேேராாகவும் இனிய கரும்பைை 
வில்லாாகவும் குயிலைைத் தூதாாகவும் கொ�ொண்டு மன்மதன் ஆட்சி புரிகின்றாான் 
என்று கவிஞர் பாாடி மகிழ்வர்.

இத்தகைைய தெென்றல், பிறப்பு வகைையிலும் சிறப்பு வாாய்ந்தது. நறுமணங் 
கமழும் சந்தனச் சோ�ோலைை சூழ்ந்த  செெந்தமிழ் மலைையே� அதன் பிறப்பிடம் 
என்பர்.

“திங்கள்முடி சூடுமலைை, தெென்றல் விளைை யாாடுமலைை
தங்குமுகில் சூழுமலைை, தமிழ்முனிவர் வாாழுமலைை”

என்று அம்மலைையைைப் புகழ்ந்து பாாடினாாள் ஒரு குறவஞ்சி. மெ�ல்லிய 
முகிலைைத் துகிலாாக உடுத்து, வெ�ள்ளிய மதியைை முடியிலே� அணிந்து 
விளங்கும் பொ�ொதிகைைத் தாாயின் மடியிலே� தவழ்ந்து விளைையாாடும் 
இளங்குழந்தைையாாக அவ்வஞ்சிக்குத் தெென்றல் காாட்சியளிக்கிறது.



17

காாட்சிகள்

‘திக்கெ�ல்லாாம் புகழுறும் திருநெ�ல்வே�லி’க்குத் திருஞாானசம்பந்தர் 
எழுந்தருளியபொ�ொழுது, பொ�ொதிகைைத் தெென்றல் அவரைை வரவே�ற்று இன்ப 
சுகம் தந்தது. தண்ணறுஞ் சோ�ோலைைகளிலும் தாாழம் பூக்களிலும் நுழைைந்து, 
நறுமணம் கவர்ந்து வந்த பொ�ொதிகைைத்  தெென்றலைைத்  தேேவாாரப் பாாட்டில் 
இசைைத்துப் பாாராாட்டினாார் அவ்விளங்கவிஞர்.

“துன்றுதண் பொ�ொழில் நுழைைந்து எழுவிய கேேதகைைப் 
போ�ோதளைைந்து
தெென்றல்வந் துலவிய திருநெ�ல்வே�லி உறைை 
செெல்வர் தாாமே�”

என்பது அவர் திருப்பாாட்டு. பொ�ொதிகைையிலே� தவழ்ந்த குழவித் தெென்றல் 
நெ�ல்லைையம் பதியிலே� நடந்து உலாாவக் கண்டு இன்புற்றாார் அக்கவிஞர்.

மதுரைை மாாநகரின் அருகேே கண்ணகியும் கோ�ோவலனும் நடந்து 
செென்றபொ�ொழுது தெென்றல் அவர்களைை எதிர்கொ�ொண்டு அழைைத்தது. அதன் 
பிறப்பைையும் வளர்ப்பைையும் எடுத்து உரைைக்கின்றாார் இளங்கோ�ோவடிகள்:

“மலயத்து ஓங்கி மதுரைையில் வளர்ந்து 
புலவர் நாாவிற் பொ�ொருந்திய தெென்றல்”

என்பது அவர் புகழுரைை; முத்தமிழ் முனிவன் வாாழும் மயிலைையிலே� பிறந்து, 
சங்கத் தமிழ் வழங்கும் மதுரைையிலே� வளர்ந்த தெென்றலைைத் தமிழ்த் 
தெென்றலாாகவே� கருதி இன்புறுகின்றாார் கவிஞர்; புலவர் பாாடும் புகழுடைைய 
தெென்றலைைப் போ�ோற்றி மகிழ்கின்றாார்.

மனதிற்கும் வாாக்கிற்கும் எட்டாாத பேேரின்ப சுகத்தைை ஒல்லும் வகைையாால் 
உணர்த்தலுற்றாார் அருட்கவிஞர் ஒருவர்; இளவே�னிற் காாலம்! சித்திரைை 
மாாதம்! முழுமதி எங்கும் ஒளி வீசுகின்றது! தண்ணீர் நிறைைந்த ஒரு தாாமரைைக் 
குளத்திலே� அவ்வொ�ொளி தவழ்கின்றது. இவ்வியற்கைைக் காாட்சியைைக் கண்டு 
இன்புற்றிருக்கின்றாான் ஒருவன்.

அப்போ�ோது தெென்றல் அசைைந்து வருகின்றது. அம்மெ�ல்லிய காாற்றிலே� நல்ல 
வீணை�யின் ஒலி மிதந்து வந்து செெவிக்கு விருந்தளிக்கின்றது. இதனை�க் 
கவிதைையிலே� காாட்டுகின்றாார் கவிஞர்.

“மாாசில் வீணை�யும் மாாலைை மதியமும்
வீசு தெென்றலும் வீங்கிள வே�னிலும்
மூசு வண்டறைைப் பொ�ொய்கைையும் போ�ோன்றதேே
ஈசன் எந்தைை  இணை�யடி நீழலே�”

என்பது திருநாாவுக்கரசர் இசைைத்த பாாட்டு. ஈசன் அளிக்கும் இன்ப சுகம் 
வசந்த காாலத்தில் இசைைத்த இயற்கைை இன்பம் போ�ோன்றது என்று அருளினாார் 
அவ்வருட் கவிஞர்.

புகழ் பூத்த பொ�ொதிய மலைையிற் பிறக்கும் தெென்றலைைப்  போ�ோன்று, பொ�ொருள் 
பூத்த விருதுநகரிலே� பிறக்கின்றது ‘தமிழ்த் தெென்றல்’. இலக்கிய மறுமலர்ச்சிச் 
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சோ�ோலைையில் புகுந்து தமிழ் மணத்தைையெ�ல்லாாம் தமிழ்த் தெென்றல் வாாரி 
வழங்கும் என்று தமிழகம் எதிர்பாார்க்கின்றது . தெென்றல் வீசும் காாலத்தில் 
பிரிந்தவர் பொ�ொருந்துவர்;  பிணக்கமுற்றவர் இணக்கமுறுவர்; ஊடி நின்றவர் 
கூடி மகிழ்வர் என்பது தமிழர் கொ�ொள்கைை.

“ஊடினீர் எல்லாாம் உருவிலாான் தன் ஆணை�
கூடுமின் என்று குயில் சாாற்றும்”

என்பதாாகச்  சிலப்பதிகாாரம் கூறுகின்றது. எனவே� தமிழ்த் தெென்றல் தமிழர் 
இனத்திலே� பிரிந்தவரைைப்  பொ�ொருத்தும்; வே�றுபட்டவரைை ஒன்றுபடுத்தும்; 
தமிழ்க் குலத்தைை அழிக்கின்ற வே�ற்றுமைைகளைை ஒழிக்கும்; தமிழருக்கு 
இன்பநெ�றி காாட்டும் என்று நம்புகின்றோ�ோம்.

- ராா.பி. சேேதுப்பிள்ளைை

ராா.பி. சேேதுப்பிள்ளைை அவர்கள் 1896 ஆம் ஆண்டு திருநெ�ல்வே�லி மாாவட்டத்திலுள்ள 
இராாஜவல்லிபுரம் என்ற இடத்தில் பிறந்தாார். தமிழில் சொ�ொற்பொ�ொழிவு ஆற்றுவதிலும் 
உரைைநடைை எழுதுவதிலும் வல்லவர். வே�லும் வில்லும், தமிழ் விருது, சிலப்பதிகாார நூல் 
நயம், ஆற்றங்கரைையினிலே�, ஊரும் பேேரும், தமிழ்நாாட்டு நவமணிகள் போ�ோன்ற நூல்களைை 
எழுதியுள்ளாார். இவரின் தமிழின்பம் என்ற நூலுக்கு 1955 ஆம் ஆண்டுக்காான சாாகித்திய 
அகாாதெெமி விருது கிடைைத்தது. இங்குத் தரப்பட்டுள்ள கட்டுரைை தமிழின்பம் நூலில் இடம்பெெற்றது.

செெயல்பாாடுகள்
	� தெென்றல் காாற்றின் சிறப்புகள் பற்றி ராா.பி. சேேதுப்பிள்ளைையின் கட்டுரைையில் கூறப்பட்டுள்ள 

செெய்திகளைை விளக்கி எழுதவும்.
	� ஈசனின் திருவடிகளைைத் திருநாாவுக்கரசர் எவ்வாாறு போ�ோற்றுகிறாார்?
	� ராா.பி.சேேதுப்பிள்ளைையைைச் ‘சொ�ொல்லின் செெல்வர்‘ என்பர். அக்கூற்றினை� இக்கட்டுரைை 

வழிநின்று விளக்குக. 

காாற்று
ஹே�, காாற்றேே,

எங்களைைக் கடந்து போ�ோகிற நீ ஒரு முறைை இனிமைையாாகவும், 
மெ�ன்மைையாாகவும் பாாடுகிறாாய். இன்னொ�ொரு முறைை புலம்புகிறாாய்; பெெருமூச்சு 
விடுகிறாாய். உன்னை�க் கேேட்க முடிகிறது; பாார்க்க முடியவில்லைை. உனது 
தீண்டலைை உணர முடிகிறது; வடிவத்தைை அறிய இயலவில்லைை. எங்களின் 
உணர்வுகளைைச் சுற்றிச் சூழ்ந்துள்ள, ஆனாால் மூழ்கடிக்காாத அன்பின் 
சமுத்திரம்போ�ோல் நீ இருக்கிறாாய்.

மலைைகளோ�ோடு நீ ஏறிப்போ�ோகிறாாய்; பள்ளத்தாாக்குகளோ�ோடு இறங்கி விடுகிறாாய்; 
வயல்களிலும், புல்தரைைகளிலும் கலந்து போ�ோகிறாாய். உனது ஏற்றத்தில் 
பலன் தெெரிகிறது; இறக்கத்தில் மெ�ன்மைை தெெரிகிறது; கலந்து போ�ோதலில் 
தயைை தெெரிகிறது. ஒடுக்கப்பட்டவர்கள் மீது இரக்கமும், அகந்தைையும் சக்தியும் 
படைைத்தவர்களிடம் கடுமைையும் காாட்டுகிற கருணை�மிக்க அரசன் போ�ோல் 
நீ இருக்கிறாாய்.

வகுப்பு - XI
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இலைையுதிர் காாலத்தில் பள்ளத்தாாக்குகளில் நீ புலம்பித் திரிகிறாாய். மரங்கள் 
உனது தேேம்பலைை எதிரொ�ொலிக்கின்றன. மழைைக்காாலத்தில் நீ உனது 
விலங்குகளைை உடைைத்தெெறிகிறாாய். இயற்கைையின் எல்லாா அம்சங்களும் 
உன்னுடன் சேேர்ந்து கலகம் செெய்கின்றன.

கோ�ோடைை நாாட்களில் நீ இறந்து போ�ோனாாயோ�ோ?  அல்லது திராாட்சைைத் 
தோ�ோட்டத்துக் கனிகளின் இதயங்களில், களத்து மே�ட்டுக் கோ�ோதுமைைக்  
கதிர்களிலும் நீ உறங்கிப் போ�ோனாாயோ�ோ?

உனது பாாடல்களைை நீரின் முகத்திலே�யே� எழுதுகிறாாய்;  அதன் பின் 
அழித்து விடுகிறாாய். கவிஞனும் படைைப்பின்போ�ோது இப்படியே� செெய்கிறாான்.

தெெற்கிலிருந்து நீ காாதலைைப்போ�ோல் கதகதப்பாாய் வருகிறாாய்; வடக்கிலிருந்து 
மரணத்தைைப் போ�ோல் கடுங் குளிருடன் வருகிறாாய்; கிழக்கிலிருந்து ஆத்ம 
ஸ்பரிசம் போ�ோல் மெ�ன்மைையாாக வருகிறாாய்; மே�ற்கிலிருந்து ஆத்திரமும், 
கோ�ோபமும் போ�ோல் ஆக்ரோ�ோஷமாாய் வருகிறாாய்.

பாாலைைவனத்தில் வெ�றிபிடித்துத் திரிகிறாாய்;  கள்ளங்கபடமற்ற ஒட்டகக் 
கூட்டங்களைைக் காாலடியில் போ�ோட்டு மிதிக்கிறாாய்; மணல் குன்றில் அவற்றைைப் 
புதைைக்கிறாாய்.

எங்களின் இதயங்களைை, பெெருமூச்சுகளைை, சுவாாசித்தல்களைை, 
புன்னகைைகளைை எங்கேே நீ எடுத்துப் போ�ோகிறாாய்?

நிசப்தமாான இரவில், இதயங்கள் உன்னிடம் தம் இரகசியங்களைை 
வெ�ளிப்படுத்துகின்றன. விடியலில் நீ தீண்டிய பிறகேே கண்கள் 
திறக்கின்றன. ஆயினும் இதயம் உணர்வதைையும், கண்கள் பாார்ப்பதைையும் 
பற்றிக் கவலைைப்படுவதில்லைை.

ஹே�. காாற்றேே.
கேேட்கிறவர்க்கெ�ல்லாாம் உயிரேே…
நீ கேேட்கிறாாயாா.?

-கலீல் ஜிப்ராான்
தமிழில்: என். ஆர். தாாசன்

கலீல் ஜிப்ராான் (1883-1931) மிகச்சிறந்த  லெ�பனீஸ் -  அமெ�ரிக்க எழுத்தாாளர் ஆவாார். 
தீர்க்கதரிசி என்னும் நூலின் ஆசிரியர். இங்கு இடம்பெெற்றுள்ள காாற்று என்னும் கட்டுரைைப் 
பகுதியைைத் தமிழில் மொ�ொழிபெெயர்த்தவர் என். ஆர். தாாசன். இவர் ‘கு அழகிரிசாாமியின் 
எழுத்துகள்’ முதலாாகப் பல நூல்களைைப் படைைத்துள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘இயற்கைையின் வரம் காாற்று; அது உயிர்களின் மூச்சு’ என்ற கருத்தைை விளக்குங்கள். 
	� காாற்றின் சிறப்புகள் பற்றி கலீல் ஜிப்ராான் தெெரிவிக்கின்ற செெய்திகளைை விளக்கி எழுதுங்கள்.
	� வீசும் காாற்றில் நீங்கள் மகிழ்ந்ததுண்டாா? காாற்று உங்களுக்குத் தந்த வாாழ்க்கைை 

அனுபவத்தைைச் சுவைைபட எழுதுங்கள்.

காாட்சிகள்
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தெென்றல்

மெ�ன்காாற்றும் வன்காாற்றும்

அண்டங்கள் கோ�ோடி கோ�ோடி 
அனை�த்தைையும் தன்ன கத்தேே 
கொ�ொண்டஓர் பெெரும் புறத்தில் 
கூத்திடு கின்ற காாற்றேே! 
திண்குன்றைைத் தூள் தூளாாகச் 
செெய்யினும் செெய்வாாய்; நீஓர் 
துண்துளி அனிச்சம் பூவும் 
நோ�ோகாாது நுழைைந்தும் செெல்வாாய்!

தெென்னாாடு பெெற்ற செெல்வம்

உன்னிடம் அமைைந் திருக்கும் 
உண்மைையின் விரிவில், மக்கள் 
சின்னதோ�ோர் பகுதி யே�னும்
தெெரிந்தாார்கள் இல்லைை யே�னும்
தெென்னாாடு பெெற்ற செெல்வத் 
தெென்றலே� உன்இன் பத்தைைத் 
தெென் னாாட்டுக் கல்லாால் வே�றேே
எந்நாாட்டில் தெெரியச் செெய்தாாய்?

தெென்றலின் நலம்
குளிர்நறுஞ் சந்தனஞ் சாார் 
பொ�ொதிகைையில் குளிர்ந்தும், ஆங்கேே 
ஒளிர்நறு மலரின் ஊடேே
 மணத்தினை� உண்டும், வண்டின் 
கிளர்நறும் பண்ணில் நல்ல 
கேேள்வியைை அடைைந்தும் நாாளும், 
வளர்கின்றாாய் தெென்ற லே�உன்
வரவினை� வாாழ்த்தாா ருண்டாா?

அசைைவின் பயன்
உன்அரும் உருவம் காாணே�ன் 
ஆயினும் உன்றன் ஒவ்வோ�ோர் 
சின்னநல் அசைைவும் என்னை�ச் 
சிலிர்த்திடச் செெய்யும்! பெெற்ற 
அன்னை�யைைக் கண்டோ�ோர், அன்னை� 
அன்பினை�க் கண்ணிற் காாணாார்,
என்னினும் உயிர்க் கூட்டத்தைை 
இணை�த்திடல் அன்பேே அன்றோ�ோ?
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பாாரதிதாாசனின் இயற்பெெயர் கனக சுப்புரத்தினம் (29-4-1891 - 21-4-1964). இவர் 
புதுச்சேேரியில் பிறந்தாார். மகாாகவி பாாரதியாாரின் மீது கொ�ொண்ட பற்றின் காாரணமாாகத் 
தன்பெெயரைைப் பாாரதிதாாசன் என்று மாாற்றிக்கொ�ொண்டாார். குடும்ப விளக்கு, பாாண்டியன் 
பரிசு, இருண்ட வீடு, அழகின் சிரிப்பு போ�ோன்ற நூல்களின் ஆசிரியர். புரட்சிக்கவி என்றும் 
அன்போ�ோடு அழைைக்கப்படுகிறாார். இவருடைைய ‘பிசிராாந்தைையாார்’ என்னும் நாாடக நூலிற்கு 
சாாகித்திய அகாாதெெமி விருது கிடைைத்துள்ளது.

தெென்றலின் குறும்பு
உலைைத்தீயைை ஊது கின்றாாய்; 
உலைைத்தீயில் உருகும் கொ�ொல்லன் 
மலைைத்தோ�ோளில் உனது தோ�ோளும், 
மாார்பினில் உன்பூ மாார்பும் 
சலிக்காாது தழுவத் தந்து 
குளிர்ச்சியைைத் தருவாாய்! பெெண்கள் 
விலக்காாத உடைையைை நீபோ�ோய் 
விலக்கினும், விலக்காார் உன்னை�!

குழந்தைையும் தெென்றலும்.
இழந்திட்டாால் உயிர்வாாழாாத 
என்னாாசைை மலர்மு கத்துக்
குழந்தைையின் நெ�ற்றி மீது
குழலினை� அசைைப்பாாய் அன்பின்
கொ�ொழுந்தெென்று நினை�த்துக் கண்ணிற்
குளிர் செெய்து மே�னியெ�ங்கும்
வழிந்தோ�ோடிக் கிலுகிலுப்பைை
தன்னை�யும் அசைைப்பாாய் வாாழி.

- பாாவே�ந்தர் பாாரதிதாாசன்

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாரதிதாாசனின் தெென்றல் கவிதைையின் நயம் பாாராாட்டி எழுதுங்கள்.
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திணை�கள்

ஐந்திணை�கள்
மே�கங்கள் கீழ்க்கடல் நீரைை மொ�ொண்டு உண்டு மே�ற்கேே செென்று 
யாானை�களும் நடுங்க மலைைகளின்மீது இரவும் பகலும் விடாாமல் மழைை 
பொ�ொழிகின்றன. எங்கும் வெ�ள்ளக் காாடு. மலைையிலிருந்து அருவி ஓடி 
வருகிறது. யாானை�களெ�ல்லாாம் அஞ்சும்படி அது ஒலிக்கின்றது. அருவி கீழே� 
வந்து கீழ்க்கடலைை நோ�ோக்கி ஆறாாக ஓடுகிறது. போ�ோகும் வழியில் உள்ள 
குளங்களைையெ�ல்லாாம் நிரப்பிச் செெல்கிறது.

இப்படி எங்கும் நீர்வளம் மிகுவதனாாலே� கழனிகளில் நெ�ற்பயிர் 
விளைைந்து, கதிர்கள் முற்றித் தோ�ோன்ற நிற்கின்றது. யாானை� புகுந்தாால் அது 
மறைையும்படியாாகச் செெழித்து வளர்ந்திருக்கிறது. அங்கங்கேே உள்ள சிறிய 
குளங்களில் தாாமரைை பூத்திருக்கிறது. நெ�ய்தலும் நீல மலரும் ஆம்பலும் 
வளர்கின்றன.

இந்த இடங்களிலுள்ள மீன்களைை வலைைஞர் பிடிக்கிறாார்கள். பிடித்துக் 
குவிக்கிறாார்கள். அவர்கள் போ�ோடும் ஓசைை ஒரு பக்கம் ஒலிக்கிறது. கரும்பு 
ஆலைைகளின் ஓசைை ஒரு சாார் கேேட்கிறது. களைை பறிப்பவர்கள் செெய்யும் 
ஆரவாாரம் ஒருபுறம். சேேற்றிலே� தங்கிய எருதின் அயர்ச்சியைை மாாற்ற 
உழவர்கள் செெய்யும் ஆரவாாரம் ஒரு பக்கம். நெ�ல் முற்றிய கழனியில் 
அறுவடைை செெய்பவர்கள் கொ�ொட்டும் பறைையோ�ோசைை ஒரு சாார். அருகேே உள்ள 
திருப்பரங்குன்றத்தில் விழாாக் கொ�ொண்டாாடும் முழக்கம் ஒரு திசைை. இப்படி 
எழும் ஓசைைகளெ�ல்லாாம் வாானத்திலே� செென்று இசைைக்கின்றன.
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பாாணர்கள் வாாழும் பகுதிகள் அங்கங்கேே உள்ளன. இத்தகைைய 
சிறப்புகளுடன் மருத நிலம் ஒரு சாார் விளங்குகிறது.

முல்லைை நிலம் ஒரு பக்கம் இருக்கிறது. அதில் சிறிய தினை� முற்ற, அதைை 
அறுக்கிறாார்கள். எள்ளுக் காாய்கள் முற்றி விளைைகின்றன. வரகு கதிர்விட்டு 
நிற்கிறது. ஆழ்ந்த குழிகளிலே� மணிகள் ஒளி விடுகின்றன. வளர்ந்த காாட்டில் 
பொ�ொன்துகள்கள் கொ�ொழிக்கின்றன. மாான்கள் பிணை�யோ�ோடு துள்ளுகின்றன. 
கொ�ொன்றைை மரத்தின் கீழே� உள்ள பாாறைையில் பரப்பினாாற் போ�ோல மலர்கள் 
உதிர்கின்றன. நீலநிறம் பெெற்று வளர்ந்த பயிர்களின் மே�லே� முசுண்டைைப் 
பூவும் முல்லைைப் பூவும் உதிர்கின்றன. தெெளிந்த நீரைையுடைைய பள்ளங்களில் 
நீலமணியைைப் போ�ோன்ற நெ�ய்தலும் தொ�ொய்யிற் கொ�ொடியும் மலர்கின்றன. 
இப்படி மலரழகு பெெற்று விளங்குகிறது முல்லைை நிலம்.

குறிஞ்சி நிலத்தைைக் காாண்போ�ோம். சந்தன மரங்கள் காாடாாக 
வளர்ந்திருந்தன. மலைைச் சாாரலில், அவற்றைை வெ�ட்டித் தோ�ோரைை 
நெ�ல்லைை விதைைத்திருக்கிறாார்கள் குறிஞ்சி நில மக்கள். வெ�ள்ளைைக் 
கடுகைையும் பயிர் செெய்திருக்கிறாார்கள். ஐவன நெ�ல்லும் வெ�ண்ணெ�ல்லும் 
விளைைந்திருக்கின்றன. பாாறைைகளில் இஞ்சியைையும் மஞ்சளைையும் 
மிளகைையும் வே�று பண்டங்களைையும் குவித்திருக்கிறாார்கள்.

இந்த நிலத்திலும் பலவகைை ஓசைைகள் செெவியிலே� விழுகின்றன. தினை� 
விளைையும் மலைைச் சாாரல்களில் குறமகளிர் கிளிகளைை ஓட்டும் ஒலி இது. 
அவரைைக்கொ�ொடியைை மே�யும் காாட்டுப் பசுவைை வே�டர்கள் ஓட்டுகிறாார்கள். 
அந்த ஓசைைதாான் அது. பரணின் மே�லே� காாவல் இருக்கும் மனிதன் 
குழியைைத் தோ�ோண்டி மே�லே� மூடி வைைத்திருக்கிறாான். அதில் காாட்டுப் 
பன்றி விழுந்துவிட, அதைைக் கொ�ொன்று ஆரவாாரம் செெய்கிறாான். அந்த 
ஒலியைை இதோ�ோ கேேட்கிறோ�ோம். வே�ங்கைை மரத்திலுள்ள மலர்களைை மகளிர் 
புலிபுலியெ�ன்று சொ�ொல்லிக்கொ�ொண்டேே பறிக்கிறாார்கள். அவர்களுடைைய 
ஒலியைையும் கேேட்கிறோ�ோம். காாட்டுப் பன்றியைைக் கொ�ொன்ற புலி முழங்குகிறது. 
இத்தனை� வகைையாான ஓசைைகளும் அருவியின் ஓசைையோ�ோடேே மாாறி மாாறி 
ஒலிக்கின்றன. மலைைகளைையுடைைய குறிஞ்சி நிலம் இத்தகைையக் காாட்சியைை 
அளிக்கிறது.

சில இடத்தில் பாாலைை நிலமும் இருக்கிறது. தமிழ் நாாட்டில் கோ�ோடைை 
மிகுதியாானபோ�ோது நீரற்று நிற்கும் நிலம் பாாலைையாாகிவிடும். இயற்கைையாாகப் 
பாாலைை என்று ஒரு நிலம் இல்லைை. பாாலைையில் மூங்கில்கள் உராாய்வதனாால் 
பிறந்த பெெரு நெ�ருப்பு, தூறுகளைையெ�ல்லாாம் எரிக்கிறது. அதனாால் வலியிழந்த 
யாானை�கள் மே�ய ஒன்றும் இல்லாாமல் வே�று இடத்தைை நோ�ோக்கிச் 
செெல்கின்றன. அருவிகள் வற்றிப்போ�ோன அழகில்லாாத மலைைகள் நிற்கின்றன. 
எங்கேே பாார்த்தாாலும் ஊகம் புல். அவைையும் உலர்ந்து வைைக்கோ�ோலைைப் 
போ�ோலத் தோ�ோன்றுகின்றன. மே�ல் காாற்று வீசும்போ�ோது அது மலைையின் 
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பிளப்புகளிலும் குகைைகளிலும் புகுந்துப் புறப்படுகிறது. அப்போ�ோது கடலில் 
ஆரவாாரம் போ�ோன்ற ஓசைை எழுகிறது.

இத்தகைைய இடங்களில் வழி நடப்போ�ோரிடம் ஏதேேனும் இருந்தாால் 
அதைைப் பறிக்கும் ஆறலைைக் கள்வர் வருவாார்கள். அவர்களாால் வழிச் 
செெல்வாாருக்குத் தீங்கு நேேராாமல் காாவல் புரியும் இளம்பருவ ஆடவர்கள் 
அங்கங்கேே இருக்கிறாார்கள். இலைை வே�ய்ந்த குடிசைையில் மாான்தோ�ோலைைப் 
படுக்கைையாாகக் கொ�ொண்டவர்கள் அவர்கள்; தழைை விரவின கண்ணியைைச் 
சூடி இருக்கிறாார்கள். கடுமைையாான சொ�ொல்லைையுடைையவர்கள் அவர்கள்.

கதிரவன் கடுமைையாாகக் கதிர்களைை வீசுகிறாான். நிழல் என்பதேே இல்லாாத 
இடம் இது ; வே�னில் அரசாாட்சி செெய்யும் பாாலைை நிலம்.

கடற்கரைையுடைைய நெ�ய்தல் நிலத்தில் நம் கண்ணிலே� படுகின்ற 
பண்டங்கள் எத்தனை� எத்தனை�! கடலிலிருந்து எடுத்த முத்து; வாாளரத்தாால் 
சங்கைையறுத்துச் செெய்த வளைை, பரதவர் கொ�ொண்டு வந்த பலவகைைத் 
தாானியங்கள், வெ�ள்ளைை உப்பு, இனிய புளி, ஓடத்தைையுடைையவர்கள் அறுத்த 
மீன் துண்டங்கள், வே�ற்று நாாட்டிலிருந்து மரக்கலத்தில் வந்த குதிரைைகள் 
ஆகிய இவைை நாாள்தோ�ோறும் வந்து மிகுதியாாக நிறைைகின்றன. இவ்வாாறு 
நாாட்டில் ஐந்து வகைையாான நிலங்களும் அழகுபெெற்று விளங்குகின்றன. 

- கி. வாா. ஜகந்நாாதன்

கி.வாா. ஜகந்தாாதன் 1906 ஏப்ரல் மாாதம் 11 ஆம் தேேதி கரூர் மாாவட்டத்தில் பிறந்தாார். இவர் 
நூற்றுக்கும் மே�ற்பட்ட நூல்கள் எழுதியுள்ளாார். அவற்றில் அதிசயப் பெெண், அதியமாான் 
நெ�டுமாானஞ்சி, அன்பின் உருவம் அபிராாமி அந்தாாதி, அமுத இலக்கியக் கதைைகள் போ�ோன்ற 
நூல்கள் குறிப்பிடத்தக்கவைை. இவர் வாாகீச கலாாநிதி, செெந்தமிழ்ச் செெல்வர், திருநெ�றி 
தவமணி போ�ோன்ற பட்டங்களைைப் பெெற்றுள்ளாார். இவரது பாாண்டியன் நெ�டுஞ்செெழியன் 
என்னும் வரலாாற்று நூலிலிருந்து இக்கட்டுரைை எடுக்கப்பட்டுள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� ஐவகைை நிலம் பற்றிய செெய்திகளைைக் கலந்துரைையாாடிக் குறிப்பெெழுதுங்கள்.
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பேேராாசிரியர் பெெ. சுந்தரம் பிள்ளைை. 
1855 ஆம் ஆண்டு கேேரளத்தில் 
ஆலப்புழைை என்னும் இடத்தில் பிறந்தாார். 
திருவனந்தபுரம் பல்கலைைக் கழகக் 
கல்லூரியில் தத்துவப் பேேராாசிரியராாகப் 
பணியாாற்றினாார். லிட்டன் பிரபு எழுதிய 
இரகசிய வழி (The Secret way) என்னும் 
ஆங்கில நூலைைத் தழுவி இவர் எழுதிய 
கவிதைை நாாடகமே� மனோ�ோன்மணீயம். 
இந்நாாடக நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது 
இப்பாாடப்பகுதி.

மனோ�ோன்மணீயம்
தமக்கூண் நல்கும் வயற்குப யோ�ோகம், 
எனப்பலர் கருது மிச்சிறு வாாய்க்காால்

செெய்தொ�ொழி லெ�த்தனை� விசித்திரம்! ஐயோ�ோ! 
அலைைகடல் மலைையாா மலைை அலைை கடலாாப் 
புரட்டிட வன்றோ�ோ நடப்பதிச் சிறுகாால்! 
பாாரிதோ�ோ! பரற்களைை நெ�றநெ�றெ�ன்று உரைைத்துச் 
சீரிய தூளியாாத் தெெள்ளிப் பொ�ொடித்துத்

தன்வலிக் கடங்கிய மண்கல் புல்புழு 
இன்னதெென்று இல்லைை; யாாவைையு மீர்த்துத் 
தன்னுட் படுத்தி முந்நீர் மடுவுள் 
காாலத் தச்சன் கட்டிடும் மலைைக்குச் 
சாாலத் தகுமிவைை யெ�னஓர்ந் துருட்டிக்

கொ�ொண்டு செென்று இட்டு மழைையாாய்ச் 
செென்றபின் பெெருமலைைச் சிகர முதலாாக் 
குன்றுவீ ழருவியாாய்த் தூங்கியுங், குகைைமுகம் 
இழிந்தும், பூமியின் குடர்பல நுழைைந்தும்

கதித்தெெழு சுனை�யாாய்க் குதித்தெெழுந் தோ�ோடியும் 
ஊறிடுஞ் சிறிய ஊற்றாாய்ப் பரந்தும், 
ஆறாாய் நடந்தும், மடுவாாய்க் கிடந்தும், 
மதகிடைைச் சாாடியும், வாாய்க்காா லோ�ோடியும் 
பற்பல பாாடியாான் பட்டங் கீட்டியது

அற்பமே� யாாயினும் ஆதர வாாய்க்கொ�ொள்; 
இன்னமு மீதோ�ோ ஏகுவன்.” எனவிடைை 
பின்னரும் பெெற்றுப் பெெயர்த்தும் எழிலியாாய்
வந்திவ ணடைைந்துமற் றிராாப்பகல் மறந்து 
நிரந்தரம் உழைைக்குமிந் நிலைைமைையர் யாாவர் ?

நிரந்தரம் ! ஐயோ�ோ! நொ�ொந்தனை�! நில்! நில்! 
இரைைந்ததெென்? அழுவைையோ�ோ? ஆயி னே�குதி
நீரேே! நீரேே! என்னே� உன் நிலைைமைை?
யாாரேே  உனை�ப்போ�ோல் அனுதினம் உழைைப்போ�ோர்?
நீக்கமில் அன்பும் ஊக்கமும் உறுதியும் 
உனை�ப்போ�ோல் உளவே�ல் பினை�ப்பேேறு என்னை�?

- பேேராாசிரியர் பெெ. சுந்தரம்பிள்ளைை
செெயல்பாாடுகள்

	� பூமிக்கு உயிர்க்கூடாாக இருப்பது எது? ஏன்?
	� வாாய்க்காாலின் நிரந்தர உழைைப்பு குறித்துக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� ‘முந்நீர்’ விளக்கம் தருக.
	� கவிதைை கூறும் கருத்துகளைைக் கலந்துரைையாாடித் தொ�ொகுத்து எழுதுங்கள்.
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சோ�ோக வனம்
கற்பாாறைைகளின் இடுக்குகளிலும்கூட தன் வே�ர் பதித்து, நீருறிஞ்சி, மண் 
நீக்கி, காாற்றைைச் சுவாாசிக்கும் ஆத்ம வெ�றியில் தலைை நீட்ட, சுட்டெ�ரிக்கும் 
அக்னி ஜுுவாாலைையின் சூரியத் தகிப்பில் உயிர் பெெற்று, இரண்டு இளம் 
கிளிகளும் மகிழ்ந்திருந்தன. காாற்றசைைவிலும் வனங்களின் ஏகாாந்த 
மௌ�ௌனத்திலும் இலைைகள் சலசலக்கும் தாாலாாட்டிலும் நறுமணம் வீசும் 
காாட்டுப் பூக்களின் சௌ�ௌந்தர்ய வாாசனை�யில், நாாசிகளின் மெ�ன்னுணர் 
நரம்புகள் புடைைக்க, கிளைைவிட்டுக் கிளைை தாாவி, காாற்றில் உதிரும் 
பூக்களெ�னப் பறந்து உல்லாாசமாாய் ஆனந்தக் கூத்தாாடிக் களித்திருந்தன 
அந்த இளஞ்சோ�ோடிக் கிளிகள்.

தன் வம்சத்தின் பாாரம்பரிய நியதியைை மீற முடியாாமல் கிளைைகளின் மே�ல் 
கூடு கட்டி வாாழும் பறவைைகளைையும், கிளைைகளிலிருந்து தொ�ொங்கும் கூடு 
கட்டி வாாழும் பறவைைகளைையும் உதாாசீனப்படுத்திவிட்டு, மரப்பொ�ொந்துகள் 
தேேடி வனங்களின் மூலைை முடுக்குகள் எல்லாாம் தேேடி அலைைந்தன. 
மலைைக் குகைைகளின் கல் பொ�ொந்துகள் மாாதிரித்தாான் மரப்பொ�ொந்துகள் 
உண்டாாயிற்று போ�ோலும். தாான் ஜனித்த தாாய் வீட்டைை நினை�த்துக் 
காாற்றில் அடைையாாளமிட்டிருந்த திசைையில் பறந்து இடந்தேேடியடைைந்தன. 
தன் தாாய் வீட்டைை அந்த இடத்தில் காாணாாமல் விக்கித்து நின்றன. 
தன் வீடு இருந்ததற்காான அடைையாாளத்தைையே� காாணவில்லைை. 
திசைைமாாறி விட்டோ�ோமோ�ோ என்று  திகைைத்து அடைையாாளங்கள் தேேடினாால் 
அடைையாாளங்களாாகவே� நின்ற மரங்களைையும் காாணவில்லைை. ஆகாா... 
எவ்வளவு பெெரிய இலவமரம் தன் தாாய்வீடாாயிருந்தது. எவ்வளவு உயரம், 
எத்தனை� பொ�ொந்துகள். பக்கத்திலே� கூடாாரமாாய் கிளைை பரப்பி வெ�யில் முகமே� 
காாணாாமல், எந்த நேேரமும் நீருக்குள் இருக்கிற மாாதிரியாான குளிர்ச்சியில் 
அசைைந்தாாடி பறவைைகள் எல்லாாவற்றைையும் ‘வாா, வாா’ என்று கைையசைைத்துக் 
கூப்பிடும் நிலவாாகைை மரத்தைையும் காாணவில்லைை. 

சந்தன வாாசனை� எங்கேே போ�ோயிற்று? அடர்ந்த எட்டியும் கோ�ோங்கும் பிள்ளைை 
மருதமும் இருந்த இடம் எது? ஆயிரம் கைைகள்  விரித்தாாற்போ�ோல்  நின்ற 
தேேக்கு எங்கேே போ�ோயிற்று?  தன் தாாய் வீட்டில் வாாசற்படிபோ�ோல் பொ�ொந்தின் 
அடியில் இருந்த பெெரிய கணுவில் நின்றுகொ�ொண்டு இரைையூட்டிய தன் 
தாாயின் அலகும் தங்களின் அலகும் எவ்வளவு கச்சிதமாாய் பொ�ொருந்தி மூடும். 
இரைைகளைை அலகு மாாற்றிய பின், விருட்டெ�னப் பறந்து காாற்றில் கலக்க 
எத்தனை� தோ�ோதாாயிருந்தது.

அம்மரத்தின் கணு முற்றிப் பழுத்து வெ�டித்த பலாாவின் மணத்தைை இந்த நாாசி 
உணரவே� வழியில்லைையே�. உயிர்ப்பித்த பூமியாா அத்தனை� மரங்களைையும் 
உள் வாாங்கிக் கொ�ொண்டு ஏப்பம் விட்டது? கடுகளவு விதைையைையும் பெெரிய 
மரமாாக்கி வனமாாக்கும் மண் நிச்சயமாாய் விழுங்கியிருக்காாது. மண் விழுங்கும் 
சருகுகள் கூட உரமாாகி, உயிர் பெெற்று, மரமாாய்த்தாானே� வெ�ளிவருகிறது. 
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அப்படியெ�னில் இந்த மரங்கள் எங்கேே போ�ோய் ஒளிந்து கொ�ொண்டன? 
பெெருநெ�ருப்பில் கருகியிருந்தாால் தடயம் எங்கேே? சாாம்பலைையும்கூட 
உரமாாக்கிச் செெடிகளுக்கு அளித்து பூ, பிஞ்சு, காாய், பழம், விதைையெ�ன 
சக்கரச் சுழற்சியின் விதிக்கு மண் தாானே� ஆதாாரம்? அப்படியிருக்க மண் 
நிச்சயமாாய் விழுங்கியிருக்க முடியாாது.”

கனிந்து காாம்பறுந்து தரைையில் விழும் விதைை சுமந்த பழங்களைைக் 
கைையே�ந்தி வாாங்கிக் கொ�ொள்ளும் மண்போ�ோல், தன் உடலுக்குள் சூல் 
கொ�ொண்ட பழங்களைைப் பத்திரமாாய் இறக்கி வைைக்க இடம் தேேடியலைைந்தன 
கிளிகள். மழைை மே�கங்களைைச் சுமந்துகொ�ொண்டு வனமெ�ல்லாாம் அலைையும் 
காாற்றைைப் போ�ோல் அலைைந்தன கிளிகள். வயசாாகி, கிழடு தட்டி,  நரைை திரண்டு 
முடியுதிர்ந்து வழுக்கைையாாகி. சுருக்கங்கள் கண்டு பொ�ொந்துகளாாகிப் போ�ோன 
மரங்கள் வனமெ�ங்கும் தேேடியும் கண்ணில் படவே� இல்லைை.

கனத்த வயிற்றின் சூல் விரட்ட, வனத்தைை மறந்த பெெண் கிளி சிறகடித்துப் 
பறந்தது வெ�கு தூரம். சோ�ோகத்தில் முகஞ்சுளித்த ஆண் கிளியின் இயலாாமைை, 
மரப்பொ�ொந்து கண்ணில் படவே�யில்லைை. கிழடு தட்டி வைைரம் பாாய்ந்த 
பொ�ொந்துகள் உள்ள மூத்த மரங்களைைக் காாணவே�யில்லைை. மரங்களற்றுச் 
செெடிகளாாகிப் போ�ோன வனங்கள். பல்வே�று மலர்களின் சௌ�ௌந்தர்ய  
நிறங்களும் மணங்களும் அற்ற வனம். பழங்களின் வாாசனை�கள் இல்லாாத 
வனம். கூட்டங் கூட்டமாாய்த்  திரியும் காாட்டு மிருகங்களற்ற வனம்.

வெ�கு நேேரம் பறந்து, இறக்கைை ஓய்ந்து,   வெ�ட்ட வெ�ளியில் ஒற்றைையாாய் 
நின்ற  மொ�ொட்டைைப்  பனை�மரத்தின்  உச்சியில் அமர்ந்து எட்டிப் பாார்த்தன.  
செெத்த பனஞ்சிராாய்கள் உள் விழுந்த ஆழப்  பொ�ொந்து. பெெண் கிளி உள்ளே� 
போ�ோய் முடங்கிக் கொ�ொண்டது. மொ�ொட்டைைப் பனை�யின் உச்சியிலிருந்து ஆண் 
கிளி  கழுத்துருட்டிப்  பாார்த்தது. கண்ணெ�ட்டும் தூரம் வரைை வெ�ட்டவெ�ளி.

மொ�ொட்டைைப் பனை�யைை ஒட்டிச் செெல்லும் தேேசிய நெ�டுஞ்சாாலைை. ஓயாாமல் 
கேேட்கும் வாாகன இரைைச்சலும் ஹாாரன் சத்தமும். பக்கத்திலே�யே� 
சாாலைையோ�ோரக்  கேேண்டீன், வாாகனங்கள் கக்கிச் செெல்லும் டீஸல், பெெட்ரோ�ோல் 
புகைை நாாற்றத்தைைச் சுவாாசித்து முகம் சுளித்து ஆண்கிளி பறந்துவந்த 
களைைப்பு தீர, தாாகம் தணிக்கப் பறந்து வெ�ளியில் செென்றது.

ஆண் கிளி, மலைையருவிகள் கொ�ொட்டிய சிற்றோ�ோடைைகளில் நெ�ளிவாாய், 
சுவைை கொ�ொண்டு பாாய்ந்து வரும் கண்ணாாடித் தண்ணீர் தேேடி அலைைந்தது. 
தூரத்தில் தெெரிந்த குளத்தில் தாாழப் பறந்து உற்றுப் பாார்த்தது. ஒர்க் 

ஷாாப் கழிவுகள் சேேர்ந்து எண்ணெ�ய்ப் படலம் மிதக்கும் கருமைை நிறத் 
தண்ணீரின் நாாற்றம் பிடிக்காாமல் பறந்து போ�ோனது. சாாலைையோ�ோரக் 
கேேண்டீனிலிருந்து வெ�ளியே�றிக் கிடங்கில் பெெருகிக் கிடந்த மீன் செெதில்கள் 
மிதக்கும் தண்ணீரில் ஒரு கொ�ொக்கு தவமிருக்கக் கண்டதும் பறந்து 
போ�ோனது. தூரத்தில், நடுக்காாட்டில் பம்புசெெட் கிணற்றின் உப்புத் தண்ணீர் 
வாாய்க்காாலில் தொ�ொண்டைை நனை�த்துப் பறந்து வந்தது.
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மொ�ொட்டைைப் பனை�யின் உச்சியில் உட்காார்ந்து எட்டிப் பாார்த்த ஆண் 
கிளியின் முகத்தில் இளஞ்சூட்டின் வெ�க்கைை படிந்தது. ஆண் கிளி புரிந்துக் 
கொ�ொண்டது. சாாலைையோ�ோரக் கேேண்டீனில் வாாங்கி சாாப்பிட்டுவிட்டுப் பஸ்ஸின் 
ஜன்னல் வழியே� எறிந்த பொ�ொட்டலங்களில் ஒட்டியிருந்த பிரியாாணித் 
துகள்களைையும் புளியோ�ோதரைைப் பருக்கைைகளைையும் கொ�ொண்டுபோ�ோய் 
இரைையாாகக் கொ�ொடுத்தது. சில நேேரம் ஆண் கிளி முட்டைைகளுக்குக் காாவல் 
காாக்க, பெெண்கிளி வந்து கேேன்டீனில் சாாப்பிட்டுவிட்டுப் போ�ோனது. ஒருநாாள் 
யாாரோ�ோ எறிந்த எச்சிலைையில் சிவப்பாாய் பழங்கள் கிடக்க, கிளி சந்தோ�ோஷித்து 
ஆவலாாய் கொ�ொத்தித் தின்னப் போ�ோனபோ�ோதுதாான் தெெரிந்தது, அந்தப் பழம் 
வே�றெ�ந்த உயிர்ப்பிராாணிகளுமே� தின்னாாத, மனிதர்கள் மட்டுமே� தின்கிற 
தக்காாளிப் பழமெ�ன்று. ஏமாாற்றமடைைந்த கிளி ஒரு குழந்தைை கோ�ோபத்தில் 
விட்டெ�றிந்த காாய்ந்த ரொ�ொட்டித் துண்டைைத் தூக்கிக் கொ�ொண்டு பறந்தது.

இரவில் எந்நேேரமும் கண்களைைக் கூச வைைக்கும் வாாகனங்களின் 
வெ�ளிச்சங்களும் இடைைவிடாாது கேேட்கும் இரைைச்சல்களும் பேேயாாய் அலறும் 
ஹாாரன் சத்தங்களும் கேேண்டீன்களில் அலறும் ஸ்பீக்கரின் ஓலங்களும் 
தூக்கத்தைை மறக்கடித்தன. காாய்ந்த பனஞ் சிராாய்களின் உறுத்தல் வே�று. 
ஆனாாலும் ரொ�ொம்பவும் பயமுறுத்தியது ஓயாாமல் ஒலிக்கும் ஹாாரன்களின் 
சத்தம்தாான். வனத்தில் எப்போ�ோதாாவது யாானை�யோ�ோ, சிங்கமோ�ோ, புலியோ�ோ 
அல்லது இடியோ�ோ, மின்னலோ�ோ பெெரிய சத்தத்தைையும் பயத்தைையும் 
உண்டுபண்ணும்.

கிளிகளுக்கு ஒரு நாாள் சில வித்தியாாசமாான சத்தங்கள் கேேட்கவும் இரு 
கிளிகளும் ஆவலாாய் பனை�மே�ல் நின்று எட்டிப் பாார்த்தன. தூரத்தில் சில 
மயில்களும் இன்னும் சில குயில்களும் ஒரு புறாாக் கூட்டமும் இருக்கக் 
கண்டு சந்தோ�ோஷமாாய் பொ�ொந்துக்குள் போ�ோய் முடங்கிக் கொ�ொண்டன. படைை 
படைையாாய்ச் செென்ற சிட்டுக் குருவிக் கூட்டம் மொ�ொட்டைைப் பனை�யைை ஒட்டிப் 
பறந்தது.

மரங்கள் குறைைந்து செெடிகள் நிறைைந்திருந்த வனம் இப்போ�ோது செெடிகள் 
குறைைந்து கொ�ொடிகள் நிறைைந்த வனமாாய்க் காாட்சியளித்தன. கிளிகளின் 
வித்தியாாசமாான ஹாாரன் அலறலில் வனம் நடுங்கியது. அருகருகேே வசிக்க 
நிர்ப்பந்திக்கப்பட்ட சிங்கங்களும் புலிகளும் சிலிர்த்துக் கொ�ொண்டன. 
ஒன்றிரெெண்டாாய் உயிர் வாாழும் யாானை�கள், தும்பிக்கைைகள் தூக்கி 
மிரண்டு நின்றன. வாானத்திலிருந்து ஓயாாமல் கேேட்கும் ஹாாரன் சத்தம் 
வனமெ�ங்கும் எதிரொ�ொலித்தது தன் வம்சத்தின் சாாபம் என்றெ�ண்ணிய 
தாாய்க்கிளிகளும் ஓடிப் பதுங்கிக் கொ�ொண்டன.

வரவர வனத்தின் சௌ�ௌந்தர்யம் குறைைந்து விகாாரம் குடி கொ�ொண்டது. 
கடைைசியாாய் படைைபடைையாாய்ப் பறந்து வந்த சிட்டுக்குருவிகள் ஊசிப் 
பட்டாாசுகளாாய் வெ�டித்துச் சிதறிச் சத்தமெ�ழுப்பி மரக்கிளைைகளுக்குள் மறைைந்து 
கொ�ொண்டன. தன் செெவிப்பறைைகள் கிழிந்து ஊமைையாாகிப் போ�ோன வனம், 
நாாளாாவட்டத்தில் சுண்ணாாம்புக் காாளவாாசலாாய் மாாறி அக்னியாாய்த் தகித்தது. 



29

காாட்சிகள்

வனத்தைைத் தேேடியலைையும் எஞ்சிய பறவைைகள் எழுப்பும் பலவிதமாான 
ஹாாரன் சத்தங்கள் மட்டும் விடாாமல் கேேட்டுக் கொ�ொண்டேேயிருக்கின்றன 
வனங்களைையும் கடந்து.

- சோ�ோ. தர்மன்

கரிசல் எழுத்தாாளர்களில் ஒருவராான சோ�ோ. தர்மன் கோ�ோவில்பட்டியின் அருகில் உள்ள 
உருளைைக்குடியில் 1953 இல் பிறந்தாார். ‘சூல்‘ என்னும் நாாவலுக்குச் சாாகித்திய அகாாதெெமி 
விருது பெெற்ற இவர் கூகைை என்ற நாாவலைையும் வாாழைையடி, சோ�ோகவனம் முதலாான 
சிறுகதைைத் தொ�ொகுப்புகளைையும் படைைத்துள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘சோ�ோகவனம்’ கதைை கூறும் மைையக் கருத்தினை� விளக்கி எழுதுங்கள்.

	� கதைையில் இடம்பெெறும் இயற்கைைப் பின்னணி குறித்து எழுதுங்கள்.

	� சோ�ோகவனம் கதைைக்கு விமரிசனக் குறிப்பு எழுதுங்கள். 

	� ‘இயற்கைையும் மனித வாாழ்க்கைையும்‘ என்ற தலைைப்பில் கருத்தரங்கம் நடத்துங்கள்.

	� ‘இயற்கைை மனிதனுக்குக் கிடைைத்த கொ�ொடைை’ என்னும் தலைைப்பில் தொ�ொலைைக்காாட்சியில் 
உரைை நிகழ்த்தத் தொ�ொலைைக்காாட்சி உரைை தயாாரியுங்கள்.



அலகு 2 
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கலைைகள் பண்பாாட்டின் அடைையாாளமாாகும். காாண்போ�ோருக்கு மகிழ்ச்சியைை அளிக்கும் 
கலைைகள் பலவகைை ஆகும். மனிதனின் நாாகரிக வளர்ச்சியின் காாரணமாாகக் கலைைகளின் 
வடிவங்களில், மாாறுதல் ஏற்பட்டதாால், பாாரம்பரியக் கலைைகள் பின்னடைைவைைச் 
சந்திக்கின்றன. என்றாாலும் பண்பாாட்டின் எச்சமாாக விளங்கும் கலைைகளைையும் 
கலைைஞர்களைையும் போ�ோற்றிப் பாாதுகாாக்க வே�ண்டியது முக்கியக் கடமைையாாகும்.



காாட்சிக்கலைை

தெெய்வ மாாக்கலைை
அரண்ய மத்தியில் அமைைந்த ஆயனர் வீட்டின் உட்புறம் கண்கொ�ொள்ளாாக் 
காாட்சியளித்தது.

வெ�ளித் தாாழ்வாாரத்தைையும் முன் வாாசற்படியைையும் தாாண்டி உள்ளே� 
செென்றதும், நாாலுபுறமும் அகன்ற கூடங்களும், நடுவில் விசாாலமாான 
முற்றமாாக அமைைந்த பெெரிய மண்டபமும் காாணப்பட்டன. முற்றத்துக்கு 
மே�லே� மண்டபம் எடுப்பாாகத் தூக்கிக் கட்டப்பட்டிருந்தது. கூடங்களின் 
ஓரங்களில் சிற்ப வே�லைைப்பாாடு அமைைந்த தூண்கள் நின்றன. அவைை மே�ல் 
மண்டபத்தைைத் தாாங்குவதற்காாக நின்றனவோ�ோ அல்லது அலங்காாரத்துக்காாக 
நின்றனவோ�ோ என்று சொ�ொல்ல முடியாாமல் இருந்தது.

நாாலுபுறத்துச் சுவர்களிலும் விதவிதமாான வர்ணங்களில் அழகழகாான 
சித்திரங்கள் காாணப்பட்டன. அந்தச் சித்திரங்களில் ஸ்ரீ நடராாஜ மூர்த்தியின் 
நாாதாாந்த நடனம், தாாண்டவ நடனம், குஞ்சித நடனம், ஊர்த்துவ நடனம் 
ஆகிய நடனத் தோ�ோற்றங்கள் அதிகமாாக இருந்தன. அம்மாாதிரியே� ஓர் 
அழகிய இளம் பெெண்ணின் பலவகைை அபிநய நடனத் தோ�ோற்றங்களும் 
அதிகமாாகக் காாட்சியளித்தன.

முற்றத்தில் பெெரிய கருங்கற்களும் உடைைந்த கருங்கற்களும் பாாதி வே�லைை 
செெய்யப் பெெற்ற கருங்கற்களும் கிடந்தன. ஒரு பக்கத்துக் கூடத்தில் 
வே�லைை பூரணமாாகி ஜீவகளைையுடன் விளங்கிய சிலைைகள் வரிசைையாாக 
வைைக்கப்பட்டிருந்தன. சித்திரங்களில் தோ�ோன்றிய அதேே இளம் பெெண்ணின் 
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மோ�ோகன வடிவம்தாான் அந்தச் சிலைைகளிலும் விளங்கின. ஒவ்வொ�ொரு 
சிலைையும் பரத சாாஸ்திரத்தில் சொ�ொல்லியிருக்கும் நூற்றெ�ட்டு அபிநயத் 
தோ�ோற்றங்களில் ஒன்றைைக் குறிப்பிடுவதாாயிருந்தது.

ஆனாால், நாாம் குறிப்பிடும் சமயத்தில் அந்தச் சிற்ப மண்டபத்துக்குள் 
பிரவே�சிப்பவர்கள் மே�ற்கூறிய சிற்ப அதிசயங்களைையெ�ல்லாாம் கவனம் 
செெலுத்திப் பாார்த்திருக்க முடியாாது. அவர்களுடைைய கருத்தைையும் 
கண்களைையும் அம்மண்டபத்தின் ஒரு பக்கத்துக் கூடத்தில் தோ�ோன்றிய 
காாட்சி பூரணமாாகக் கவர்ந்திருக்கும்.

சித்திரங்களிலும் சிலைைகளிலும் தோ�ோற்றமளித்த இளம் பெெண்ணாானவள் 
அங்கேே சுயமாாகவே� தோ�ோன்றி, காால்சதங்கைை ‘கலீர் கலீர்’ என்று 
சப்திக்க நடனமாாடிக்கொ�ொண்டிருந்தாாள். அவளுக்கெ�திரேே சற்றுத் 
தூரத்தில் ஆயனச் சிற்பியாார் உட்காார்ந்து கண்கொ�ொட்டாாத ஆர்வத்துடன் 
பாார்த்துக்கொ�ொண்டிருந்தாார்.

பாார்த்துக்கொ�ொண்டிருந்தவர் திடீரெென்று, ‘நில்!’ என்றாார். அந்தக் கணமே� 
சிவகாாமியும் ஆட்டத்தைை நிறுத்தி, அப்போ�ோது நின்ற நிலைையிலே�யே� 
அசைையாாமல் நின்றாாள்.

ஆயனர் கைையில் கல்லுளியைை எடுத்தாார். அவர் அருகில் ஏறக்குறைைய 
வே�லைை பரிபூரணமாான ஒரு சிலைை கிடந்தது. அதன் கண் புருவத்தின் 
அருகேே ஆயனர் கல்லுளியைை வைைத்து, இலே�சாாகத் தட்டினாார். மறுபடியும் 
சிவகாாமியைை நிமிர்ந்து பாார்த்து, ‘சற்று இரு! அம்மாா!’ என்று கூறி, மே�லும் 
அச்சிலைையின் புருவங்களில் சிறிது வே�லைை செெய்தாார். பிறகு, ‘போ�ோதும்! 
குழந்தாாய்! இங்கேே வந்து உட்காார்!’ என்றாார். அற்புதமாான சிலைையொ�ொன்று 
வடிவம் கொ�ொண்டது.

- கல்கி

கல்கி 1899 - ஆம் ஆண்டு தஞ்சாாவூரில் பிறந்தாார். இவரது இயற்பெெயர் ராா. கிருஷ்ணமூர்த்தி. 
இவர் சிறுகதைை, புதினங்கள், கட்டுரைைகள், பயணக் கட்டுரைைகள் மற்றும் வாாழ்க்கைை வரலாாற்று 
நூல்களைை எழுதியுள்ளாார். இவரது ‘தியாாக பூமி’ என்ற புதினம் திரைைப்படமாாக்கப்பட்டது. 
பொ�ொன்னியின் செெல்வன் இவரது பிரம்மாாண்டப் படைைப்பு. அலைை ஓசைை என்ற நாாவலுக்கு 
1956 இல் சாாகித்திய அகாாதெெமி விருது கிடைைத்தது. சிவகாாமியின் சபதம் என்ற நாாவலின் 
ஒரு பகுதி இங்குத் தரப்பட்டுள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� மாாணவர்கள் தொ�ொகுத்த, ஓவியங்களைைத் திரட்டி ஓவியக் கண்காாட்சி நடத்துங்கள்.

	� ‘ஓவியங்களும் கதைை கூறும்’ என்னும் தலைைப்பில் இதழில் வெ�ளியிடுவதற்காான சிறு 
கட்டுரைை தயாாரியுங்கள்.

	� கட்டுரைையில் இடம்பெெறும் வடமொ�ொழிச் சொ�ொற்களைைத் தொ�ொகுத்து அவற்றிற்காான தமிழ்ச் 
சொ�ொற்கள் எழுதுங்கள்.
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ஓவியம்

ஓவியங்கள் செெந்-தமிழ் 
ஓலைைக்காாவியங்கள் 
உள்ளத்து உணர்வுகளின் 
உன்னதக் கோ�ோலங்கள்

கண்கண்ட கவிதைைகளைைக் 
கவர்ந்திடும் வண்ணமிட்டு 
கலைை நயம் கலந்து 
காாட்சியாாக விரியவிடும்

எண்ணற்ற சிந்தனை�யைை மன
எண்ணத்தில் தீட்டி விடும்
மாாசற்ற புதுமைை மொ�ொழி
மண்ணுலகில் மகிமைை வரி

பட்டறிந்த பண்டிதனும் 
பாாரறியாா பாாமரனும் 
பாார்த்து அறியும் இனிய
பன்னாாட்டுத் தொ�ொடர்பு மொ�ொழி

எதுகைை மோ�ோனை�யில்லைை
எடுகோ�ோள் எதுவுமில்லைை
தூரிகைை தூவிவிடும்
தூய்மைையாான கவிதைை

- இலக்கியன்

இலக்கியன் என்பவர் பாாடலாாசிரியர், எழுத்தாாளர் கவிஞர். 
தமிழ், மலைையாாளம், கன்னடம் ஆகிய மொ�ொழிகளில் 
திரைைப்படப்பாாடல்கள் எழுதி வருகிறாார். மே�லும் 
திரைைப்படங்களுக்குக் கதைை மற்றும் திரைைக்கதைை 
எழுதும் பணியிலும் ஈடுபட்டு வருகிறாார். அவர் ‘யாாழ்’ 
என்னும் மின்னிதழில் எழுதியதேே இக்கவிதைை.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘ஓவியம்’ என்னும் கவிதைையைை நயம் பாாராாட்டி எழுதுங்கள்.

	� ‘ஓவியமும் ஒரு மொ�ொழியே�‘ எனக் கவிஞர் இலக்கியன் கூறுவதற்காான காாரணங்களைை 
எழுதுங்கள்.

ஒரு நேேர்காாணல்

உங்களுக்குக் கலைையில் ஈடுபாாடு வந்தது எப்படி?

நாான் வளர்ந்த சூழலே� அற்புதமாானது. நாாங்க இருந்த ஏரியாாவுலே�  
சிற்பங்கள் செெய்யிற கலைைஞர்கள் இருந்தாாங்க. அவங்க மண்ணை�க் 
குழைைச்சு சிற்பமாா மாாத்துறதைை நேேரம் கிடைைக்கும்போ�ோதெெல்லாாம் பாார்ப்பேேன். 
பிறகு மதுரைை அழகர் கோ�ோயில், மீனாாட்சிக் கோ�ோயில் மற்றும் நாாயக்கர் மகாால் 
ஆகிய இடங்களில் இருக்கிற சிற்பங்களைை அடிக்கடி பாார்க்க முடியும்.

மதுரைை அழகர் கோ�ோயில் திருவிழாாவும் ஒரு முக்கியமாான இன்ஸ்பிரேேஷன். 
மதுரைையைைச் சுத்தி 50, 60 கிலோ�ோமீட்டர் தூரத்திலே� இருக்கிற எல்லாா 
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நாாட்டுப்புறக் கலைைஞர்களும் திருவிழாாவுக்கு வருவாாங்க. இதைையெ�ல்லாாம் 
வே�டிக்கைை பாார்க்கிறது எனக்கு மிகப் பெெரிய கொ�ொண்டாாட்டமாா இருந்துச்சி.

அப்ப காாந்தி மியூசியத்துலே� வாாரம் ஓர் இலவச சினிமாா போ�ோடுவாாங்க. 
அதனாால் வே�ர்ல்டு கிளாாசிக்ஸ் எல்லாாம் பாார்க்க வாாய்ப்புக் கிடைைச்சது.

அப்போ�ோது பாாரதி புத்தகாாலயத்தைை நடத்திக்கிட்டு இருந்த சுவாாமிநாாதன் 
அப்பாாவோ�ோட பாால்ய நண்பர். அப்பாா என்னை� வாாரத்துக்கு மூணு 
தடவைையாாவது அங்க கூட்டிக்கிட்டுப் போ�ோவாாரு. ஒரு தடவைை போ�ோனாா, 
குறைைஞ்சது மூணு மணி நேேரமாாவது இருப்போ�ோம். ரொ�ொம்ப சின்ன 
வயசிலே�யே� உலக இலக்கியங்களோ�ோட அறிமுகம் கிடைைச்சது.

ரீகல் தியே�ட்டர்லே� நல்ல இங்கிலீஸ் படம் வந்தாா, பரீட்சைை இருந்தாாக் கூட 
அப்பாா அதைைப் பாார்க்கச் சொ�ொல்வாாரு. Bridge on the river Kiwai-னு ஒரு படம் 
வந்திருக்கு. புஸ்தகத்துலே� படிச்ச பாாலைைவனத்தைை அதிலே� பாார்க்கலாாம்ன்னு 
சொ�ொல்லிக் கூட்டிட்டுப் போ�ோனாாரு. டாாலி, பிக்காாஸோ�ோ, டிராாட்ஸ்கி இவங்களோ�ோட 
ஓவியங்கள் அப்பாா மூலம்தாான் எனக்கு அறிமுகமாாச்சு. இதெெல்லாாம் நாான் 
எட்டாாம் வகுப்புப் படிச்சபோ�ோதேே கிடைைச்சதுங்கிறதுதாான் ரொ�ொம்ப முக்கியம். 
இவைையெ�ல்லாாம்தாான் என் கலைைப்பாாதைையின் படிக்கட்டுகள்.

நீங்க ஓவியத்துறைைக்கு வருவதற்கு மதுரைையில் பாார்த்த சிற்பங்கள் 
ஒரு முக்கிய காாரணம்னு சொ�ொல்றீங்க. ஆனாால், தமிழக மரபில் 
சிற்பங்களுக்கும், கட்டடக் கலைைக்கும் இருக்கிற முக்கியத்துவம் 
ஓவியங்களுக்கு இல்லைையே� ஏன்?

தமிழகத்தில் ஓவியம் என்பது சிற்பத்தோ�ோடு இணை�ந்தேேதாான் இருந்தது. 
தனி ஓவியம்னு இல்லைை. கி.பி 4 ஆம் நூற்றாாண்டில் அதாாவது பல்லவர் 
காாலத்தில் கட்டப்பட்ட கைைலாாசநாாதர் கோ�ோயில் சிற்பங்கள் மீது ஒவியங்கள் 
வரைையப்பட்டிருக்கு. காாலப்போ�ோக்குல ஓவியங்கள் நிறமிழந்து போ�ோனது. 
இப்பயும் வெ�யில்படாாம கோ�ோயிலுக்குள் இருக்கிற சிற்பங்கள் மீது ஓவியப் 
பூச்சு இருப்பதைைப் பாார்க்க முடியும்.

ஒவ்வொ�ொரு ஓவியருக்கும் ஒரு தனித்தன்மைை இருக்கு. நெ�தர்லாாந்து 
ஓவியர் ரெெம்பரெெண்ட்-னு சொ�ொன்னாா, லைைட்டிங்கைை ரொ�ொம்பவும் 
வீச்சோ�ோட தன் ஓவியங்களைைப் பயன்படுத்தினவர், பிராான்சில் டேேவிட் 
தன்னோ�ோட ஓவியங்கள் மூலமாா புரட்சியைை மக்கள் மனதில் தூண்டி 
விட்டவர்னு சொ�ொல்லலாாம். இந்த மாாதிரி இருக்கிற ஆளுமைைகளில் 
உங்களைை ரொ�ொம்பவும் கவர்ந்தவர் யாார்? யாாரோ�ோட ஓவியங்களைைத் 
திரும்பத் திரும்ப ரசிக்கிறீங்க?

அப்படி ஒரேே ஒருத்தரைை மட்டும் சொ�ொல்ல முடியாாது. ஏன்னாா என்னை�ப் 
பாாதிச்சவங்க நிறைைய பேேரு இருக்காாங்க. ஓவியர்கள் மட்டுமில்லாாம, 
என்னை�ச் சுற்றியிருக்கிற எல்லாாமே� என்னை� இன்ஃபுளுவன்ஸ் 
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பண்ணுது. அது அழகர்கோ�ோயில் திருவிழாாவாாக இருக்கலாாம், இல்லைை 
நம்முடைைய மரபுக்கலைைகளாாக இருக்கலாாம்.

குறிப்பாாக ஓவியர்கள்னு சொ�ொல்லனும்னாா ஆரம்ப காாலகட்டத்தில் கிளாாசிக் 
பெெயிண்டர்ஸ் எல்லோ�ோரைையும் விரும்பிப் பாார்த்தேேன். பின்னாாடி நவீன 
ஓவியங்களுக்கு வந்தபோ�ோது. எனக்கு உருவங்களைை வரைைவதில் அதிக 
ஆர்வம் இருப்பதாால், அந்த மாாதிரி வரைையறவங்களைை அதிகம் ரசிக்கிறேேன். 
காாமிக் புத்தக ஓவியர்கள் மீதும் எனக்குப் பெெரிய ஈடுபாாடு இருக்கு. அதோ�ோடு 
கிராாபிக்ஸ் டிசைைனிங்கில் முக்கியமாான எல்லோ�ோரைையும் க்ளோ�ோசாா வாாட்ச் 
பண்றேேன். அதிலே� ஜே�ன் லே�னியாான் (போ�ோலாாந்து), மில்டன் கிளே�சர் 
(அமெ�ரிக்காா), ஹே�ன்ட்ஸ் எடில்மன் (ஜெ�ர்மனி) முதலாானவங்களைை 
ரொ�ொம்பவும் ரசிக்கிறேேன்.

காாமிக் புத்தகங்களில் வரைையாாம, நவீன ஓவியம்னு சொ�ொல்லவும் முடியாாத, 
அதேே நேேரத்தில் ரொ�ொம்ப பவர்புல்லாா பத்திரிகைைகளில் வரைையற ஸாால்ட் 
ஸ்டீபக், ராால்ட்ஸ்டீமன், ரொ�ொனாால்ட் ஷெ�ர்லி ஆகியோ�ோரைையும் எனக்குப் 
புடிக்கும்

இந்த வகைையில்தாான் ரசிக்கிறேேன்னு கிடைையாாது எல்லாாத்தைையும் ரசிக்கிறேேன். 
ஏன்னாா என்னோ�ோட வொ�ொர்க் ஸ்டைைலே� அப்படித்தாான் இருக்குது

எனக்குப் போ�ோட்டோ�ோகிராாபி பிடிக்கும். ஒரு போ�ோட்டோ�ோ எடுத்து, அதைைப் பிரிண்ட் 
பண்ணுவே�ன். அதுமே�ல கைையாால் வரைைவே�ன். வரைைஞ்ச ஓவியத்தைைக் 
கம்ப்யூட்டருக்குக் கொ�ொண்டுபோ�ோய், கிராாபிக்ஸ் பண்ணுவே�ன். என்னோ�ோட 
படங்கள் எல்லாாமே� ஒரு கலப்பு ஓவியம். அதிலே� போ�ோட்டோ�ோ இருக்கும். ஓவியம் 
இருக்கும், கிராாபிக்ஸ் இருக்கும். அதனாால் ரசனை�யும் கலந்துதாான் இருக்கும்.

ஓவியர்களைைக் கொ�ொண்டாாடுற தேேசங்களுக்குப் போ�ோயிட்டு வந்த பிறகு, 
ஓவியங்களுக்குப் பெெரிய மரியாாதைை இல்லாாத நம்ம நாாட்டுச் சூழலைை 
எப்படிப் பாார்க்கிறீங்க?

கொ�ொஞ்சம் வருஷங்களுக்கு முன்னாாடி வரைைக்கும் நம் நாாட்டுலே� நிலைைமைை 
ரொ�ொம்ப மோ�ோசமாாத்தாான் இருந்தது. செென்னை�யிலே� மிஞ்சிப் போ�ோனாா ரெெண்டு 
அல்லது முணு கேேலரிதாான் இருக்கும். ரொ�ொம்பவும் கஷ்டப்பட்டாாதாான் கூட்டம் 
சேேர்க்க முடியும். ஆனாா இப்ப நிலைைமைை மாாறியிருக்கு. நல்ல தரத்தோ�ோட 
30 கேேலரிகள் இருக்கு. கண்காாட்சி நடத்துனாா கூட்டமும் வருது. அதோ�ோட 
நல்லாா ரசிக்கிறாாங்க.

ஓவியம் ஒரு தொ�ொழிலாா வளர்ந்துட்டு இருக்கு. ஓவியம் சாார்ந்த அறிவு 
எல்லோ�ோருக்கும் தேேவைைப்படுது. ஒரு இணை�யதள வடிவமைைப்பாாளருக்கு 
டிசைைனிங் பண்ணும்போ�ோது கலர் செென்ஸ் தேேவைைப்படுது. முன்னே� நாான் 
காாலே�ஜ் படிச்சிக்கிட்டு இருந்தபோ�ோது அனிமே�ஷன் பத்தி பேேசறதுக்கு எனக்குத் 
துணை�யாா யாாருமே� இல்லைை. இப்ப நிறைைய பேேருக்கு அனிமே�ஷன் பத்தி 
நல்ல ஐடியாா இருக்குது. இந்த நிலைையில் இன்னும் முன்னே�ற்றம் ஏற்படும்னு 
தோ�ோணுது.
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மீண்டும் மீண்டும் வரைையத் தூண்டுகிற மாாதிரியாான ஒரு பொ�ொருள் 
ஒவ்வொ�ொரு ஓவியருக்கும் இருக்கும். உங்களைை அது மாாதிரி விடாாமல் 
வரைையத் தூண்டும் பொ�ொருள் எது?

எனக்கு அசைைவுகளைை வரைைவதில் அலாாதி ஆர்வம். என் படங்கள் எல்லாாம் 
ஏதோ�ோ ஒரு மூவ்மெ�ண்ட்டைைப் பேேசுறதாாத்தாான் இருக்கும். அதனாால்தாான் 
என்னுடைைய ஓவியங்களில் மனிதர்களும், விலங்குகளும் அதிகமாாக 
இருக்கிறாார்கள். அசைைவுகளின் மீது இருக்கும் ஆர்வத்தாால்தாான், நாான் 
அனிமே�ஷனுக்குப் போ�ோனே�ன். அதனாால்தாான் ரொ�ொம்ப சீக்கிரமாாவே� 
கம்ப்யூட்டரைைப் பயன்படுத்தவும் ஆரம்பிச்சேேன்.

நீங்க எப்படி அறியப்படணும்னு விரும்புறீங்க?

நாான் வெ�றும் ஓவியர் கிடைையாாது. அடுத்த தலைைமுறைை ஆர்டிஸ்ட்களுக்கு 
நாான்தாான் முன்னோ�ோடி. ஏன்னாா இனி வர்ற ஆர்டிஸ்ட்டுக்கு எல்லாாம் 
தெெரியணும். பிலிம் கிராாமர், பெெயிண்டிங், போ�ோட்டோ�ோகிராாபி, அனிமே�ஷன் 
இதெெல்லாாம் தெெரிஞ்சிக்கணும். இதெெல்லாாம் தெெரிஞ்சிக்கிறதுக்கு எனக்கு 
வாாய்ப்பு கிடைைச்சது. அதேே நேேரத்தில் நாான் நகர்ந்துக்கிட்டிருந்த பாாதைைக்குப் 
பக்கமாா காாலமும் நகர்ந்து வந்தது.

ஓவியத்திலிருந்துதாான் போ�ோட்டோ�ோகிராாபி பிரிஞ்சுது. அதுலே�யிருந்து அனிமே�ஷன் 
வந்தது. இப்போ�ோ இது எல்லாாத்தைையும் கம்ப்யூட்டர் ஒண்ணாாக்கிருச்சு. இப்ப 
எல்லாா ஊடகமும் கலந்து ஒரு ஊடகமாா மாாறிடுச்சு. இந்தப் பாாதைையிலே� நாான் 
முதல் ஆள்னு நாான் என்னை�க் கருதுறேேன். அடுத்த தலைைமுறைை ஆர்டிஸ்ட் 
எப்படி தயாாராாகணுமோ�ோ அப்படித்தாான் நாான் தயாாராாகிக்கிட்டு வந்தேேன். நாான் 
தயாாராாகி வந்த இடத்துக்குத்தாான் உலகம் வந்திருக்கிறதாா நினை�க்கிறேேன்.

- டிராாஸ்கி மருதுவைை நேேர்காாண்டவர்கள்: மினர்வாா, நந்தன்

டிராாஸ்கி மருது 1953 இல் மதுரைையில் பிறந்தாார். 1978 ஆம் ஆண்டு தமிழ்நாாடு அரசின் சிறந்த 
ஓவியர் விருதினை�யும் 2007 ஆம் ஆண்டு கலைைமாாமணி விருதினை�யும் பெெற்றுள்ளாார். 
2014 நவம்பர் மாாதம் முதல் தமிழ்நாாடு அரசு திரைைப்படம் மற்றும் தொ�ொலைைக்காாட்சிப் 
பயிற்சி நிறுவனத்தில் தலைைவராாக நியமிக்கப்பட்டுள்ளாார். காார்டூனாாயணம், கோ�ோடுகளும் 
வாார்த்தைைகளும் குழந்தைைகளுக்காான ஓவியங்கள் போ�ோன்றவைை இவரது ஓவியங்களின் 
தொ�ொகுப்பு நூல்களாாகும்.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘ஓவியமும் நவீன ஊடகங்களும்’ என்னும் தலைைப்பில் மின்னிதழில் பதிவு செெய்து 

வெ�ளியிடுவதற்காான கட்டுரைையைைத் தயாாரியுங்கள்.
	� பாாடப்பகுதியில் வந்துள்ள ஆங்கிலச் சொ�ொற்களுக்கு இணை�யாான தமிழ்ச் சொ�ொற்களைை 

எழுதி அகரவரிசைைப்படுத்துங்கள்.

	� இயற்கைை தொ�ொடர்பாான ஓவியப் போ�ோட்டி நடத்தி, கண்காாட்சிப்படுத்துங்கள்.
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நிகழ்த்துக்கலைை

பாாவைைக்கூத்து

உயிரற்ற பாாவைைகளைை உயிருள்ள பாாத்திரங்களைைப் போ�ோல் இயக்கி 
மனிதராால் நிகழ்த்தப்படும் கூத்து பாாவைைக்கூத்து என்றழைைக்கப்படுகிறது. 
இது தோ�ோற்பாாவைைக் கூத்து, மரப்பாாவைைக் கூத்து என்று இரு வகைைப்படும். 
இவற்றின் பெெயர்கள் பாாவைைகளைை உருவாாக்குவதற்குப் பயன்படுத்தப்படும் 
மூலப்பொ�ொருட்களைை அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டு வே�றுபடுகிறது. 
இவைையே�யன்றி கைையுறைைப் பாாவைைக்கூத்தும் உண்டு. 

தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து

தஞ்சைையிலும் தஞ்சைைக்குத் தெெற்கேே உள்ள மாாவட்டங்களிலும் 
‘தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து’ என்றும், தஞ்சைைக்கு வடக்கேே உள்ள மாாவட்டங்களில் 
‘தோ�ோல் பொ�ொம்மலாாட்டம்’ என்றும் அழைைக்கப்படுகிறது. 

தோ�ோற்பாாவைைக் கூத்துக் கலைைஞர்கள் தஞ்சைையில் மிக அருகிய நிலைையில் 
உள்ளனர். இவர்கள் மராாட்டியைைத் தாாய்மொ�ொழியாாகக் கொ�ொண்ட ‘ராாவ்’ 
என்னும் வகுப்பினர். இவர்கள் குடும்பத்துடன் ஊர் ஊராாகச் செென்று 
தோ�ோற்பாாவைைக்கூத்தினை� நிகழ்த்தி வருகின்றனர். குடும்பத்திலுள்ள 
அனை�த்து உறுப்பினர்களும் நிகழ்ச்சியில் வெ�வ்வே�று பொ�ொறுப்புகளைை 
ஏற்கின்றனர். இவர்கள் வெ�வ்வே�று ஊர்களுக்குச் செென்று ஊர்ப் பொ�ொது 
இடத்தில் வட்ட வடிவிலாான திறந்தவெ�ளிக் கூடாாரம் போ�ோட்டு, அதில் 
பொ�ொம்மலாாட்ட மே�டைை அமைைத்து, விளம்பரப்படுத்தி, கட்டணம் வசூல் 
செெய்து நிகழ்ச்சிகளைை நடத்துகின்றனர். 
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மிருதங்கம், பெெட்டி, தாாளம்/ சாால்ராா, பக்கப்பாாட்டு, பொ�ொம்மைையைை ஆட்டி 
கதைை வசனம் பேேசுபவர், பொ�ொம்மைைகளைை எடுத்துத்தருபவர் என 
தோ�ோற்பாாவைைக்கூத்து நிகழ்த்துவதற்கு ஆறுபேேர் தேேவைைப்படுகின்றனர்.

தோ�ோற்பாாவைைக் கூத்து நிகழ்த்துபவர் எண்ணிக்கைை, குழுவுக்குக் குழு 
வே�றுபடுகிறது. தோ�ோற்பாாவைை நிழற்கூத்து தமிழ்நாாடு, கேேரளாா, கர்நாாடகாா, 
ஆந்திராா, ஒரிசாா ஆகிய இந்தியாாவின் தெென் மாாநிலங்களில் மட்டுமே� 
காாணப்படுகின்றது. கேேரளாாவில் இக்கலைை பாாவக்களி, தோ�ோற்பாாவைைக்கூத்து, 
பாாவக்கதகளி, ஓலப்பாாவக்கூத்து என்று சுட்டப்படுகிறது. ஆந்திராாவில் 
‘தொ�ொகலு பொ�ொம்மலாாட்டாா‘ என்றும், கர்நாாடகத்தில் ‘தொ�ொகலு/பொ�ொம்பேே ஆடாா‘ 
அல்லது ‘சக்கல கொ�ொம்பேே ஆடாா‘ என்றும் ஒரிசாாவில் ‘ராாவன்சாாயாா‘ என்றும் 
சுட்டப்படுகிறது.

தோ�ோற்பாாவைைக் கூத்தின் பூர்வீகமாாகச் சீனாா இருந்திருக்கலாாம் என்ற 
முடிவிற்கு மு. இராாமசுவாாமி வருகிறாார். ஆனாால் வெ�ங்கட்சாாமிநாாதன் 
தோ�ோற்பாாவைைக் கூத்து தோ�ோன்றிய இடம் ஒன்றல்ல இரண்டு என்று 
கூறுகிறாார்.

தோ�ோற்பாாவைை நிழற்கூத்து பெெரும்பாாலும் குடும்பக் கலைையாாக இருப்பதாால் 
வழிவழியாாகத் தந்தைைக்குப் பின் மகன் என்ற நிலைையில் கற்றுக் 
கொ�ொள்கின்றனர்.

இன்றைைய நிலைையில் போ�ோற்றுவாாரற்று மறைைந்துவரும் கலைையாாகத் 
தோ�ோற்பாாவைைக் கூத்து உள்ளது. பன்னிரண்டு குடும்பங்களைைச் சேேர்ந்த 
நூற்றுக்கும் குறைைந்தவர்களே� இக்கலைையைை நிகழ்த்தி வருவதாாகத் 
தெெரிகிறது.

- ஆறு. இராாமநாாதன்

ஆறு. இராாமநாாதன் 1950 ஆம் ஆண்டு கடலூர் மாாவட்டத்தில் மஞ்சக்கொ�ொல்லைை 
என்னுமிடத்தில் பிறந்தாார். இவர் எழுத்தாாளர், தொ�ொகுப்பாாளர், பத்திரிகைையாாளர், பதிப்பாாளர் 
ஆகிய நிலைைகளில் பணியாாற்றி வருகிறாார். மே�லும் ரதிப்பிரியாா, கு.ந.ராாமைையாா 
ஆகிய பெெயர்களிலும் எழுதியுள்ளாார். அறுபத்து மூவர் கதைைகள், குண்டு மல்லிகைை, 
விக்கிரமாாதித்தன் கதைைகள், கிளியோ�ோபாாட்ராா போ�ோன்ற பல நூல்களைையும் வெ�ளியிட்டுள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாவைைக் கூத்துக் கலைைஞர் ஒருவரைை நேேர்காாண்பதற்காான வினாாநிரல் தயாாரியுங்கள். 

	� ‘கூத்து’ என்னும் தலைைப்பில் விளக்கக் குறிப்பைைத் தயாாரியுங்கள்.
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எஸ். ஜெ�கநாாதன் என்னும் இயற்பெெயரைைக் கொ�ொண்ட கவிஞர் புவியரசு 1930 இல் 
உடுமலைைபேேட்டைையிலுள்ள புதூரில் பிறந்தவர். இவர் 80 க்கும் மே�ற்பட்ட படைைப்புகளைைத் 
தந்துள்ளாார். ஷே�க்ஸ்பியர், உமர்கய்யாாம், ஓஷோ�ோ, தாாகூர் போ�ோன்றோ�ோரின் படைைப்புகளைைத் 
தமிழில் மொ�ொழிபெெயர்த்துள்ளாார். இவரது மொ�ொழிப்பெெயர்ப்பு நூலாான புரட்சிக்காாரன் என்ற 
நூலுக்கு 2007 இல் சாாகித்திய அகாாதெெமியின் விருது கிடைைத்தது.

தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து
மாானத்தைை 
அடகு வைைத்து வாாழ்ந்து 
அதைை மீட்க முடியாாமல் 
ஆத்்மமாவை விற்று 
நிழல்்களாகிவிட்்ட நிஜங்்கள் 
நிறைய...
வெட்டிப் பிளந்்ததாலும் 
பிடரி பிடித்துத் துரத்தினாலும் 
வாய் பேசாதவை அவை...
உயிர் வாழ்்வதற்்ககாக 
வாழ்்க்ககையைப் பறிகொ�ொடுத்்தவை அவை..
நிழல்்களைப் போ�ோர்த்திக் கொ�ொள்்ளலாம். 
நிழல்்களுக்குள் புகுந்து வெளிவரலாம்.
நிழல்்களைச் செருப்புக்்ககாலால் மிதிக்்கலாம்.
நிழல்்கள் அப்்பபாவிகள் 
ஒன்றும் செய்்யச் சக்தியற்்றவை.
வே�ண்டாாதபோ�ோது
எந்த விநாாடியும் 

வெ�ளிச்சம் கொ�ொண்டு 
சுத்தமாாய்த் துடைைத்துவிடலாாம்.
நிழலுக்கு வே�ர்கள் இல்லைை 
ஊன்றி நிற்கக் காால்கள் இல்லைை 
தரைையோ�ோடு தரைையாாய் 
படுத்துக் கிடக்கும்
வெ�ளிச்சம் வெ�ளியே�றியதும் 
அவைை வந்துவிடும் 
யாாசகம் கேேட்பதற்கு...
நிழல்களுக்குப் பஞ்சமே� இல்லைை
நிறைையக் கிடைைக்கும் 
அற்ப காாசுக்கு..
இந்த நிழல்கள் ஆண்மைையற்றவைை 
பெெற முடியாாப் பெெண்மைையற்றவைை.
என்றாாலும் இவைை 
தமக்குப் பின்னே� வாாரிசுகளாாய்த் 
தம் நிழல்களைை விட்டுச் செெல்லத் 
தவியாாய்த் தவிக்கின்றன!

- கவிஞர் புவியரசு

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலுக்கு விமர்சனக் குறிப்பு தயாாரிக்கவும்.
	� இக்கவிதைையில் வெ�ளிப்படும் மனிதனின் நிஜ வாாழ்க்கைையைை விளக்கி எழுதுங்கள்.
	� இக்கவிதைையில் உங்களுக்குப் பிடித்த வரிகளைைச் சுட்டிக்காாட்டி, அதற்காான காாரணத்தைைக் 

கூறுங்கள்.
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நிழலும் நிஜமும்
நாான் நாாடோ�ோடியாாகத்தாான் பிறந்தேேன். எங்களது மூதாாதைையர்கள் மராாட்டிய 
மாாநிலத்தைைச் சேேர்ந்தவர்கள் என்று கூறுகிறாார்கள். 18 தலைைமுறைைகளுக்கு 
முன்பாாக மராாட்டிய மன்னன் சரபோ�ோஜி தஞ்சாாவூரைை ஆட்சி செெய்தாார். 
அப்போ�ோது தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து உள்ளிட்ட கலைைகளைை நிகழ்த்துவதற்காாகக் 
கலைைஞர்களைை இங்கேே அழைைத்துக்கொ�ொண்டாார். சரபோ�ோஜி மன்னனின் 
மறைைவுக்குப் பிறகு, தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக் கலைைஞர்கள் நாாடோ�ோடிகளாாகப் 
பயணத்தைைத் தொ�ொடர்ந்தனர்.

நல்லதங்காாள் கதைை மற்றும் ஹரிச்சந்திரன் கதைையைைத் தோ�ோல்பாாவைைக் 
கூத்து மூலம் நிகழ்த்திக் காாட்டுவதைை வைைத்து வாாழ்வாாதாாரத்தைை 
அமைைத்துக்கொ�ொண்டனர். ஒரு கிராாமத்திற்குச் செெல்லும் தோ�ோல்பாாவைைக் 
கூத்துக் கலைைஞர்கள், 10 நாாட்கள் அந்த ஊரில் தங்கி, தொ�ொடர்ந்து 
தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து நிகழ்ச்சியைை நடத்துவாார்கள். தொ�ொடர்ந்து 
அவர்கள் வே�று கிராாமத்திற்குக் கிளம்பிச் செெல்வாார்கள். எனது தாாத்தாா 
சுப்பாாராாவ் மூலமாாகத்தாான் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக் கலைையைை நாான் 
கற்றுக்கொ�ொண்டேேன்.

தஞ்சாாவூரிலிருந்து நாாடோ�ோடிகளாாகக் கிளம்பிய சாாமி ராாவ் என்பவர்தாான் 
எனது முதல் தலைைமுறைை. அவரைைத்தொ�ொடர்ந்து கிருஷ்ணாா ராாவ், கோ�ோபாால் 

வாாக்கியம் / தொ�ொடர்    
ஒன்றுக்கு மே�ற்பட்ட சொ�ொற்கள் 
தொ�ொடந்து வந்து ஒரு கருத்தைை 
வெ�ளிப்படுத்துமாானாால் அது வாாக்கியம் 
அல்லது தொ�ொடர் எனப்படும்.

எ.டு. :	 கமலாா நடனம் ஆடினாாள்.

எழுவாாய்/ பயனிலைை/ 
செெயப்படுபொ�ொருள்

ஒரு முழுமைையாான வாாக்கியத்தில் 
எழுவாாய், பயனிலைை, செெயப்படுபொ�ொருள் 
என்னும் மூன்று கூறுகள் 
இடம்பெெற்றிருக்கும்.

எ.டு.:	தேே ன்மொ�ொழி பாாடம் படித்தாாள்

	தேே ன்மொ�ொழி - 	எழுவாாய்

	 படித்தாாள் 	 - 	 பயனிலைை

	பாா டம் 	 - 	செெ யப்படுபொ�ொருள்

செெயப்படுபொ�ொருள் இல்லாாமலும் 
வாாக்கியங்கள் அமைையலாாம்.

எ.டு.: தேேன்மொ�ொழி படித்தாாள்.

வாாக்கிய அமைைப்புகள்
வாாக்கியங்களைைப் பொ�ொருள் அல்லது 
கருத்து அடிப்படைையிலும் அமைைப்பு 
அடிப்படைையிலும் செெயல்/வினை� 
அடிப்படைையிலும் வகைைப் படுத்தலாாம்.

கருத்தைை அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டவைை

வாா க் கி ய ங் க ளைை க்  க ரு த் து 
அடிப்படைையில் செெய்தி வாாக்கியம், 
உணர்ச்சி வாாக்கியம், வினாா வாாக்கியம் 
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அழகியல்

ராாவ், சுப்பாாராாவ் (எனது தாாத்தாா), பாாலகிருஷ்ணன் ராாவ் (எனது அப்பாா). 
தற்போ�ோது நாான் என்று கிட்டதட்ட 6 தலைைமுறைைகளாாகத் தோ�ோல்பாாவைைக் 
கூத்துக் கலைையைைத் தொ�ொடர்ந்து நிகழ்த்தி வருகிறோ�ோம். எனது இளமைைப் 
பருவம்வரைை எங்களுக்கு வீடு என்று ஒன்று கிடைையாாது. அந்தக் காாலத்தில் 
கூண்டு வண்டி என்று அழைைக்கப்படும் ஒரு குதிரைையாால் இயங்கும் 
வண்டிதாான் எங்களுக்கு வீடு. அந்த வண்டியில் ஒரு கிராாமத்திற்குச் செென்றாால் 
அங்கேே கூடாாரம் அமைைத்துத் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்தைை நிகழ்த்துவோ�ோம். எனது 
10 வயதுவரைை நாான் நாாடோ�ோடியாாகத்தாான் வாாழ்ந்தேேன்.

நாாடோ�ோடியாாக வாாழ்ந்ததாால் நாான் பள்ளிக்குச் செென்றது கிடைையாாது. எந்தத் 
தேேதியில் பிறந்தேேன் என்பதுகூட எனக்குத் தெெரியாாது. எனது 19 வயதில் 
கன்னியாாகுமரி மாாவட்டத்தில் திருமலைை என்ற கிராாமத்தில் வீடு அமைைத்து 
வாாழத் தொ�ொடங்கினோ�ோம். 21 வயதில் எனக்குத் திருமணம் ஆனது. தொ�ொடர்ந்து 
அப்பாாவின் மரணம் நிகழ்ந்ததாால், 2 வருடங்கள் தோ�ோல்பாாவைைக் கூத்துக் 
கலைையைை நாான் நிகழ்த்துவதைை விட்டுவிட்டேேன். பலூன் வியாாபாாரம் 
செெய்தேேன். அதிலிருந்து போ�ோதிய வருமாானம் கிடைைக்கவில்லைை என்பதாால் 
மீண்டும் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக் கலைையைைத் தொ�ொடர்ந்து செெய்யத் 
தொ�ொடங்கினே�ன். 

கட்டளைை வாாக்கியம் என நாான்காாகப் 
பகுக்கலாாம்.

செெய்தி வாாக்கியம்

கூறவந்த கருத்தைை அல்லது செெய்தியைைத் 
தெெளிவாாகக் கூறுவது. 

எ.டு.: 	 கண்ணன் நல்ல மாாணவன். 

	 இந்தியாா காால்பந்து போ�ோட்டியில் 	
	வெ �ற்றிபெெற்றது.

வினாா வாாக்கியம்

ஒருவரிடம் ஒன்றைை வினவுதல் (கேேட்டல்) 

எ.டு.: 	 சிலப்பதிகாாரத்தைை எழுதியவர் 	
	யாா ர்?

	 நீ எப்போ�ோது வந்தாாய்? 

கட்டளைை வாாக்கியம்

முன்னாால் நிற்பவரைை நோ�ோக்கி ஒரு 
செெயலைைச் செெய்யச் சொ�ொல்லுதல் அல்லது 
கட்டளைை இடுதல்.

கண்ணாா! நல்ல நூற்களைைப் படி. 

நீ போ�ோய் அதைை எடுத்துக்கொ�ொண்டு வாா.

உணர்ச்சி வாாக்கியம்

உணர்ச்சி, ஆச்சரியம் அல்லது அச்சத்தைை 
வெ�ளிப்படுத்துகிற வாாக்கியங்களே� 
உணர்ச்சி வாாக்கியங்கள்.

எ.டு.:	 ஐயோ�ோ! வலிக்கிறதேே!
	 ஆகாா! ஓவியம் எவ்வளவு 		
	 அழகாாக இருக்கிறது!

	 ஐயோ�ோ ! நாாய் ஓடி வருகிறதேே !
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மண்டிகர் சமூகத்தைைச் சேேர்ந்தவர்கள்தாான் தோ�ோல்பாாவைைக் கூத்துக் கலைையைை 
நிகழ்த்துகிறாார்கள். ஒரு குடும்பத்தைைச் சேேர்ந்த அனை�வரும் ஒன்றிணை�ந்து 
இந்தக் கலைையைை நிகழ்த்துவோ�ோம். தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து நிகழ்த்தும்போ�ோது, 
எனது அப்பாா எப்படிக் கதாாபாாத்திரங்களுக்கு ஏற்றவாாறு குரலைை மாாற்றுவாார், 
படங்களைை அசைைப்பாார் என்பதைைச் சிறுவயதிலிருந்து பாார்த்து வளர்ந்ததாால், 
இயல்பாாகவே� எனக்கு இந்தக் கலைை பழகிவிட்டது என்றுதாான் சொ�ொல்ல 
வே�ண்டும்.

ஒரு குடும்பத்தில் உள்ள ஆண் ஒட்டுமொ�ொத்த தோ�ோல்பாாவைைக் கூத்துக் கலைையைை 
நிகழ்த்தினாால், அவரது மனை�வி பக்கவாாத்தியங்களைை இசைைப்பாார். மகன் 
அல்லது மகள் ஸ்ருதிப் பெெட்டியைைக் கவனித்துக்கொ�ொள்வாார்கள். இப்படித்தாான் 
இந்தக் கலைையைை எங்கள் முன்னோ�ோர்கள் நிகழ்த்தி வந்திருக்கின்றனர். 
வில்லுப் பாாட்டு, கணியாான் கூத்து, மே�ளம் ஆகிய கலைைகள் கோ�ோயில்களில் 
நிகழ்த்தப்படுகின்றன. ஆனாால் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து அப்படிப்பட்டதல்ல. இது 
மக்களின் பொ�ொழுதுபோ�ோக்கிற்காாக உருவாாக்கப்பட்ட கலைை.

சம்பந்தபட்ட கிராாமங்களுக்குத் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக் கலைைஞர்கள், குதிரைை 
வண்டியில் கிளம்புவாார்கள். கிராாமத்தின் தலைையாாரியைைப் பாார்த்து எவ்வளவு 
நாாட்கள் கூத்து நடைைபெெறும் என்பதைைக் கூறுவாார்கள். எனது தாாத்தாா கூத்து 
நிகழ்த்திய காாலத்தில் டிக்கெ�ட் கட்டணம் வசூலித்துத் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து 
நடைைபெெற்றது. சினிமாா உருவாாக்கத்திற்கு முக்கியக் காாரணமாாக இருந்ததேே 
தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துதாான்.

எனது தாாத்தாா காாலத்தில் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து நிகழ்த்தப் பயன்படுத்தும் 
தோ�ோலாால் செெய்யப்பட்ட படங்களுக்கு வண்ணங்கள் தீட்ட இயற்கைையாாகக் 
கிடைைக்கும் தாாவரங்களைைப் பயன்படுத்தினாார்கள். வாாடாாச்சி இலைையைைப் 
பயன்படுத்திப் பச்சைை நிறம் உருவாாக்கப்பட்டது. சிவப்பு நிறத்திற்குச் 
சப்பாாத்திக் கள்ளியைைப் பயன்படுத்தி உள்ளனர். மஞ்சளைை உரசி எடுத்தும், 
பூவரச மொ�ொட்டைையும் மஞ்சள் நிறம் கிடைைக்க பயன்படுத்தி உள்ளனர். 
மண்ணெ�ண்ணெ�ய் விளக்கிற்கு மே�ல் பாானை�யைை வைைத்தாால், கிடைைக்கும் 
கரியைைக் கருப்பு நிறத்திற்காாகப் பயன்படுத்தி உள்ளனர்.

தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்தின்போ�ோது பயன்படுத்தும் படங்களைை ஆட்டுத் தோ�ோலில் 
செெய்கிறோ�ோம். எனது பூட்டன், தாாத்தாா காாலத்தில், கிட்டதட்ட 100 வருடங்களுக்கு 
முன்பு பயன்படுத்திய படங்களைை இப்போ�ோதும் வைைத்திருக்கிறேேன். 
ஆட்டுத்தோ�ோலில் இருக்கும் ஜவ்வைை நாாங்கள் நீக்கிவிடுவோ�ோம். இந்தத் 
தோ�ோலில் தேேவைையாான வடிவத்தில் படங்களைைச் செெய்வோ�ோம். இப்படி ஆட்டுத் 
தோ�ோலில் செெய்வதாால் படங்கள் கிழியாாமல் பல ஆண்டுகள் அப்படியே� இருக்கும். 
தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக்குப் பயன்படுத்தும் திரைைக்கு, 8 முழம் வே�ஷ்டி 
போ�ோதுமாானது.

தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்தைைக் காாண டிக்கெ�ட் வசூலித்த காாலத்தில் (சுமாார் 20 
வருடங்களுக்கு முன்பு) கிராாமம் முழுவதும் கொ�ொட்டு அடித்துக்கொ�ொண்டு 
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செெல்வோ�ோம். அப்படித்தாான் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து நடைைபெெறும் விவரத்தைை 
மக்களுக்கு அறிவிப்போ�ோம். அதுபோ�ோல வரைைந்த போ�ோஸ்டர்களைைக் கைையில் 
எடுத்துச்செெல்வோ�ோம்.

கூத்து நடைைபெெறும்போ�ோது, படங்களைை அசைைத்துக்கொ�ொண்டேே அதற்குக் குரல் 
கொ�ொடுப்பேேன். கதாாபாாத்திரத்திற்கு ஏற்றவாாறு குரலைை மாாற்ற வே�ண்டும். 
உதாாரணமாாகக் குழந்தைைக் கதாாபாாத்திரத்திற்குக் குழந்தைைபோ�ோலவும், 
நடுத்தர வயது ஆண் என்றாால் அவரது குரல் போ�ோலவும், வயதாான பாாட்டியின் 
குரலைைப்போ�ோல கிட்டதட்ட 30 வகைையாான குரல்களில் பேேசிக் கூத்தைை 
நடத்துவே�ன்.

நாான் சிறு வயதாாக இருக்கும்போ�ோது, பெெட்டரோ�ோ மாாஸ் லைைட் வெ�ளிச்சத்தில் 
தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து நடத்தப்பட்டது. அதற்கு முன்பாாகப் பின்னங் 
கொ�ொட்டைை எண்ணெ�ய்யில் திரி தூண்டி எரியும் விளக்கின் வெ�ளிச்சத்தில் 
தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து நடைைபெெற்றது.

கேேரளத்தில் நடைைபெெறும் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்தில் எண்ணெ�யில் எரியும் 
விளக்குகளைை வைைத்துதாான் இன்றும் கூத்து நடைைபெெறுகிறது. 25 சிறிய 
விளக்குகளைை வைைத்துத் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்து அங்கு நடைைபெெறும்.

தமிழகத்தில் நடைைபெெறும் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்தில் பெெட்டரோ�ோ மாாஸ் 
லைைட்டுக்குப் பிறகு வெ�ளிச்சத்திற்காாகக் குண்டு பல்பு பயன்படுத்தப்பட்டது. 
அதன் பிறகு ஹாாலோ�ோஜன் பல்பும், தற்போ�ோது எல்.இ.டி பல்பும் 
பயன்படுத்தப்படுகிறது.

இந்தக் கலைையைை நம்பித்தாான் எனது ஒட்டுமொ�ொத்த குடும்பமும் வாாழ்கிறது. 
இதன் மூலம் நிலைையாான வருமாானம் வருவதில்லைை. நிகழ்ச்சிக்கு 
அழைைப்பவர்கள் என்ன கொ�ொடுக்கிறாார்களோ�ோ அதைைத்தாான் நாான் 
பெெற்றுக்கொ�ொள்கிறேேன்.

-பாா. முத்து சந்திரன்

கலைைஞர் பாா. முத்து சந்திரன் கன்னியாாகுமரி மாாவட்டம் தோ�ோவாாளைையைைச் சாார்ந்தவர். 
இவரது அனுபவம் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக் கலைை தொ�ொடர்பாான ஆழமாான பாார்வைையைைத் 
தருகிறது. இவர் கலைைமாாமணி விருது பெெற்றுள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக் கலைைஞர் முத்து சந்திரனின் கலைை ஆர்வத்தைைப் பாாராாட்டிக் 

கடிதம் எழுதுங்கள்.
	� தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்தின் கலைைநுட்பங்கள் குறித்து விளக்கக் குறிப்பு தயாாரியுங்கள்.
	� நலிந்து வரும் தோ�ோல்பாாவைைக்கூத்துக் கலைையைைப் பாாதுகாாக்க வே�ண்டும் என்பதைை 

வலியுறுத்தித் தலைையங்கம் தயாாரிக்கவும். 
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திரைைக்கலைை

ஊடகங்கள்
கருத்தைைச் சொ�ொல்லிடணும் புரியும் படியாாக 
பாாமர மக்கள்கூட அறியும் படியாாக 
சேேர்ந்து இருக்கணும் நற்செெய்தி தருவதில் 
விலகி இருக்கணும் அதிகாாரத்திடம் விழுவதில்

தேேவைையாான செெய்திகள் முதலிடம் பிடிக்கணும் 
தேேவைையில்லாா குப்பைைகள் தீயிலிட்டு அழிக்கணும் 
வாாய்மைையின் தாாள்பணிந்து வெ�ற்றிபெெற்றுக் காாட்டணும் 
நேேர்மைையின் மொ�ொழிபேேசி நீதிநிலைை நாாட்டணும்

இளைைஞர்கள் நம்பிக்கைையாாய் ஊடகங்கள் மாாறணும் 
கலைைஞர்கள் வெ�ற்றிபெெற கைைகொ�ொடுத்து உதவணும் 
இயற்கைைப் பேேரிடரில் இணை�த்தாாய் மக்கள்சக்தி 
அதன்பின்தாானே� உன்மே�ல் பலருக்குப் பக்தி

ஊடகம் நீ நினை�த்தாால் புரட்சியும் வெ�டிக்கவைைப்பாாய் 
ஊடகம் நீ நினை�த்தாால் வறட்சியும் ஒளிந்துகொ�ொள்ளும் 
ஊடகம் நீ நினை�த்தாால் கோ�ோடிமரம் உயிர்பெெறுமே� 
ஊடகம் நீ நினை�த்தாால் கோ�ோட்டைைகளும் தகர்ந்திடுமே�

ஆக்கத்தைைக் கொ�ொள்கைையாாக்கி மக்களைை ஆண்டுவந்தாால் 
ஊக்கமாாய் கைைகொ�ொடுப்பர் 
நேேசமாாய் சாார்ந்துசெெல்வர் ஊடகம் இல்லைையெ�னில் 
உலகிங்கு இல்லைையே� ஊடகம் இவ்வுலகின் மக்களின் சுவாாசமே�

- அ. வே�ளாாங்கண்ணி
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அ. வே�ளாாங்கண்ணி என்பவர் கவிஞர், நாாவலாாசிரியர், கட்டுரைையாாளர் என்று 
பன்முகத்திறன் கொ�ொண்டவர். பெெண்ணியச் சிந்தனை�களைையும் சமூக எதாார்த்தங்களைையும் 
அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டு எழுதி வருகிறாார். 

செெயல்பாாடுகள்
	� ஊடகம் எவ்வாாறெ�ல்லாாம் மாாறவே�ண்டும் என ஆசிரியர் எடுத்துரைைக்கிறாார்? குறிப்பு 

எழுதுங்கள்.

பாாரதிராாஜாா
பாாரதிராாஜாா தமிழ்த் திரைையுலகின் கிராாமத்து அதிசயம். பாாமரனிலிருந்து படித்தவர் 
வரைை எல்லோ�ோருடைைய மனதிலும் ஒரு சிலிர்ப்பைை ஏற்படுத்தி இருப்பவர். நமது 
பண்பாாட்டோ�ோடும் கலாாச்சாார முறைைகளோ�ோடும் இவர் அணுகும் கிராாமிய முறைைகள் 
இவருடைைய திரைைப்படங்கள் மூலம் அப்படியே� எதிரொ�ொலிப்பவைை. திரைைப்படங்கள் 
நாாயகர்களின் வசனத் திறமைை, சண்டைைத் திறமைையைையும் நாாயகிகளின் 
நாாட்டியத்திறமைை, நடிப்புத் திறமைைகளைையும் மட்டுமே� அதிகளவு சொ�ொல்லிக் 
கொ�ொண்டிருந்த நிலைைகளைை மாாற்றிய அதிநுட்ப மனிதர்களில் இவரும் ஒருவர். 
இவருடைைய படங்கள் கிராாமியச் சூழ்நிலைைகளைை உள்வாாங்கியிருந்ததாால் ஒரு 
கிராாமத்தின் நிகழ்வுகளைை அப்படியே� அப்பட்டமாாகப் பிரதிபலிக்கும். இவருடைைய 
படங்களில் நடிகர், நடிகைைகள் மட்டுமின்றி, குளக்கரைை, வயல்வெ�ளி, புல்வெ�ளி 
ஆகியவைைகளும் நடித்து அசத்தும்.

ஈழத்தமிழ் இலக்கிய ஆராாய்ச்சியாாளர் காார்த்திகேேசு சிவத்தம்பி, திரைைப்படத்தில் 
மக்களின் நிலைைகளைைப் பெெரிய அளவில் முறைைப்படி கூறிய ஒரேே இயக்குநர் 
பாாரதிராாஜாா மட்டும்தாான் என்று கூறியிருக்கிறாார். 16 வயதினிலே� திரைைப்படம் 
பெெயருக்கேேற்றாாற்போ�ோல் இப்பொ�ொழுதும் இளமைை, இனிமைை, குன்றாாமல் 
ஜொ�ொலிக்கும் படம். அப்படம் வெ�ளிவந்த காாலத்தில் அன்றைையத் திரைையுலக 
முன்னோ�ோடிகள் இவரைை ஆச்சரியத்தோ�ோடு பாார்த்தனர். ஒரு குக்கிராாமத்தின் 
நிகழ்வுகளைைக் கிராாமிய அழகில் சொ�ொன்ன முதல் தரமாான முதல் கிராாமத்துப்படம். 
சப்பாாணி, பரட்டைை, மயிலு கதாாபாாத்திரங்களோ�ோடு பின்னிப் பிணை�க்கப்பட்டுக் 
கிராாமிய வசனங்களோ�ோடு வெ�ளிவந்த முதல் ஒலிச்சித்திரமாான ’16 வயதினிலே�’. 
தமிழகமெ�ங்கும் ஒலித்த இனிமைையாான நாாட்களைை யாாராாலும் மறக்க முடியாாது.

தொ�ொடர்ந்து அவர் தந்த கிராாமத்துத் திரைைப்படங்கள் திரைையுலகில் ஒரு 
புதிய பரிமாாணத்தைை உண்டுபண்ணின. ’கிழக்கேே போ�ோகும் ரயில்’ சாாதிப் 
பிரச்சினை�களைைச் சாாடியது. கிராாமத்துக் கதைைகளிலும் இலக்கியச் சுவைையைைத் 
திரைைப்படங்கள் வாாயிலாாகத் தரமுடியும் என்று ‘புதிய வாார்ப்புகள்’, ‘நிறம் மாாறாாத 
பூக்கள்‘ மூலம் நிரூபித்துக் காாட்டினாார். வே�லைையில்லாாப் பட்டதாாரிகளின் 
அவலங்களைை ‘நிழல்கள்’ படத்தில் சொ�ொன்னாார். காாதல் என்பது உணர்வுள்ள 
உலக ஜீவராாசிகள் அனை�வருக்குமே� வரும் என்பதைைப் பாார்வைையிழந்த 
கதாாபாாத்திரம் வாாயிலாாகக் ‘காாதல் ஓவியம்’ படத்தில் சொ�ொன்னாார்.
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‘மண் வாாசனை�’ திரைைப்படத்தின் மூலம் மருமகளுக்கும் தாாய்மாாமனுக்கும் 
உள்ள உறவைை அற்புதமாாகக் காாட்டினாார். இந்த அற்புதமாான உறவைைக் 
கிராாமிய நெ�ஞ்சங்களில் அற்புதமாாகப் பதித்த ஒரேே இயக்குநர் இவர் 
மட்டும்தாான். இவர் அளவுக்கு வே�று யாாரும் இதைைச் சாாதித்ததில்லைை 
என்று உறுதியாாகக் கூறலாாம். ‘புதுமைைப் பெெண்’ணின் மூலம் பாாரதியின் 
புரட்சியைை ஆதரித்தாார். ‘முதல் மரியாாதைையில்’ வயது வித்தியாாசக் காாதலைைக் 
காாட்டினாார். முரட்டு மனிதனை�க்கூட காாதல் திருத்திவிடும் என்பதைைக்  
‘கடலோ�ோரக் கவிதைைகள்’ படத்தில் கவிதைையாாகச் சொ�ொன்னாார்.

ஆடு, மாாடுகளைை மே�ய்க்கும் மனிதனை�க்கூட செென்றடைையும் இசைை 
ஞாானியின் இசைையைைப் போ�ோல, பாாரதிராாஜாாவின் படங்களும் அவர்களுடைைய 
நெ�ஞ்சங்களில் ஒரு தாாக்கத்தைை ஏற்படுத்தியிருப்பதைை நாாம் புரிந்து கொ�ொள்ள 
முடியும். இப்படி ஒவ்வொ�ொரு பாாமரனை�யும் பாாதிக்கும் அளவிற்கு இவருடைைய 
கிராாமத்து ஆக்கங்கள் எளிமைையில் வீரியம் பெெற்றிருக்கின்றன. கிராாமத்தின் 
அழகைை அள்ளிக்கொ�ொண்டு வரும் படங்களில் வயல்வெ�ளிகளின் புறத் 
தோ�ோற்றம் இயற்கைை மாாறாாமல் படம் பிடிக்கப்பட்டிருக்கும். கிராாமத்துப் 
பஞ்சாாயத்துக்களின் கம்பீரம், அம்மக்களின் ஒழுக்க நெ�றிகளைை 
உரசிப்பாார்ப்பதாாக இருக்கும். ஒவ்வொ�ொரு பாாத்திரப்படைைப்பும் வித்தியாாசமாான 
பாார்வைையோ�ோடு உலாாவும். அவைைகள் ஒன்றுக்கொ�ொன்று தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ளும் 
சூழ்நிலைையைை உண்டாாக்கிக் காாட்டும்போ�ோது ஓர் அழுத்தமாான கம்பீரத்தைை 
அங்கேே திணித்திருப்பாார்.

அவைைகள் படம் முழுவதும் ஓர் உயிரோ�ோட்டமுள்ள எல்லைைக்குட்பட்டேே 
திரிவதாால், நம் நெ�ஞ்சங்களில் அழுத்தமாான பாாதிப்பைை ஏற்படுத்தும். 

இன்னும் ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்குப் பின்பும்கூட, நமது வருங்காால 
சந்ததியினர் நமது இன்றைைய திரைைப்படங்களைை ஆராாய்ச்சி செெய்தாால் 
நமது கலாாச்சாாரம், பண்பாாடு பற்றிய உண்மைையாான நிகழ்ச்சிகளும், 
சம்பவங்களும் தகவல்களாாகக் கிடைைத்தாால்தாான் நாாம் மாானிட வர்க்கத்திற்கு 
இத்துறைை மூலம் தொ�ொண்டு செெய்திருக்கிறோ�ோம் என்று மாார்தட்டிக் கொ�ொள்ள 
முடியும். இதற்காாகப் பாாரதிராாஜாா போ�ோன்ற எண்ணற்ற படைைப்பாாளிகளைை 
இனிமே�லாாவது நம் திரைையுலகம் பயன்படுத்திக்கொ�ொள்ள வே�ண்டும்.

- நெ�ல்லைை தமிழ்பாாண்டியன், சினிமாா எக்ஸ்பிரஸ்

முனை�வர். அ. பிச்சைை அவர்கள் எழுதிய ‘தொ�ொண்ணூறுகளில் தமிழ் சினிமாா’ (1990-
2000) என்ற நூலில் இருந்து எடுக்கப்பட்டது. இக்கட்டுரைையின் ஆசிரியர் நெ�ல்லைை 
தமிழ்பாாண்டியன் ஆவாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘திரைைக்கலைை, மக்களின் பண்பாாட்டைைப் பிரதிபலிக்கிறது’ - விளக்கக் குறிப்புத் தயாாரியுங்கள்.

	� ‘தமிழ்த் திரைைப்பட வரலாாற்றில் பாாரதிராாஜாா ஒரு திருப்புமுனை�’ - விவாாதக் குறிப்புத் 
தயாாரியுங்கள்.
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அழகியல்

தமிழ் சினிமாாவிற்கு ஓர் ஆஸ்காார்

மூன்று ஆண்டுகளுக்கு முன் முதுமலைை சரணாாலயத்திலுள்ள தெெப்பக்காாடு 
யாானை� முகாாமிற்குச் செென்றிருந்தேேன். யாானை�களுக்கு உணவு தயாாரிப்பதைை 
வே�டிக்கைை பாார்த்துக் கொ�ொண்டிருந்தபோ�ோது, அந்த வளாாகத்தின் ஓரத்தில் ஒரு புதிய 
அடைைப்பிடம் ஒன்று எழுந்துள்ளதைைக் கவனித்து அங்கேே செென்றேேன். (இம்மாாதிரி 
யாானை� அடைைப்பிடம் க்ராால் kraal என்று குறிப்பிடப்படுகின்றது). அங்கேே 
படுத்துக்கிடந்த ஒரு யாானை�க்குட்டியின் அருகேே ஒரு பழங்குடிப் பெெண்மணி 
அமர்ந்திருந்தாார். அந்தக் குட்டியின் தாாய் யாானை� இறந்துவிட்டதாாகவும் 
அதைைக் கவனித்துக்கொ�ொள்ள, தாான் அமர்த்தப்பட்டிருப்பதாாகவும் சொ�ொன்னாார். 
சில வருடங்களுக்குப் பின், இந்தியாாவின் முதல் ஆஸ்காார் விருது பெெற்ற 
படத்தில் இவர் தோ�ோன்றி உலகப்புகழ் பெெறுவாார் என்று அன்று நாான் 
அறிந்திருக்கவில்லைை.

பெெள்ளி என்ற பெெயர் கொ�ொண்டவருக்கும் பொ�ொம்மன் என்றவருக்கும் இந்த 
யாானை�க்குட்டியைை வளர்க்கும் பணி கொ�ொடுக்கப்பட்டிருக்கின்றது. காாட்டாானை�த் 
திரளைைவிட்டு பிரிந்து குட்டி அல்லது தாாய் யாானை� இறந்துவிட்டதாால் 
அனாாதைையாாகும் குட்டிகளைை வளர்ப்பது சிரமம் என்றும் அதில் பல 
செெத்துப்போ�ோகின்றன என்றும் வனத்துறைையினர் சொ�ொல்கின்றனர். இதனாால் 
குட்டியாானை� ரகுவைைக் காாப்பாாற்றிவிட வே�ண்டும் என்ற ஆர்வத்தில் இந்த 
இருவரைையும் பணிக்கு அமர்த்துகின்றாார்கள். இந்த இரு பழங்குடியினருக்கும் 
குட்டி யாானை�க்கும் உருவாாகும் பிணை�ப்பு, இவர்களின் வாாழ்க்கைை, இவைை 
யாானை�யின் வாாழ்விடமாான மே�ற்குத்தொ�ொடர்ச்சி மலைைக்காாட்டின் பின் 
புலத்தில் சொ�ொல்லப்படுகின்றது. இதுதாான் The Elephant Whisperers என்ற 
ஆவணப்படத்தின் சாாரம்.

இந்தக் குறும்படத்தின் குவிமைையம் யாானை�. வரலாாற்றிற்கு முன்பிருந்தேே 
இந்தக் காாட்டுயிர் இவ்வுலகில் வாாழ்ந்திருக்கின்றது. நம் நாாட்டில் பல 
இடங்களிலிருந்து இதன் தொ�ொல்லெ�ச்சப் படிவங்கள் (fossils) அவ்வப்போ�ோது 
கிடைைத்துக் கொ�ொண்டிருக்கின்றன. இந்தியாாவில் முதன் முதலில் சட்டத்தாால் 
பாாதுகாாக்கப்பட்ட காாட்டுயிர் யாானை�. 1879 லே�யே� யாானை�யைைச் சுடக்கூடாாது 
என்ற சட்டம் அமல்படுத்தப்பட்டது என்றாாலும் காாட்டாானை�களின் எண்ணிக்கைை 
வே�கமாாகக் குறைைந்துகொ�ொண்டேே வந்தது. 1992 ஆம் ஆண்டு, இந்திய அரசு 
Project Elephant என்ற செெயல்திட்டத்தைைக் கொ�ொண்டு வந்தது. இன்றைைய 
கணிப்பின்படி, உலகில் 50,000 ஆசிய யாானை�கள் உள்ளன. அதிகமாான 
ஆசிய யாானை�களைைக் கொ�ொண்ட நாாடு இந்தியாாதாான். இங்கு 27,000 
காாட்டுயாானை�களும் 3,500 வளர்ப்பு யாானை�களும் இருக்கின்றன. அதிலும் 
மே�ற்குத்தொ�ொடர்ச்சி மலைைகளில்தாான் அவைை அதிகமாாக வாாழ்கின்றன. 
அண்மைையில் யாானை� நமது “பாாரம்பரிய விலங்காாக” (Heritage Animal) 
அறிவிக்கப்பட்டிருக்கின்றது. 2010 ஆம் ஆண்டு இந்திய அரசு கஜாா அறிக்கைையைை 
(Gajah Report) வெ�ளியிட்டது. யாானை�யின் வாாழிடம் சீரழிக்கப்பட்டும், சுருங்கியும் 
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வருவதாால், இந்த விலங்கைைப் பாாதுகாாப்பது ஒரு சிரமமாான பணியாாக உள்ளது 
என்று இந்த அறிக்கைை கூறுகின்றது. 

இந்தக் குறும்படத்திற்கு வே�று சில பரிமாாணங்களும் உண்டு. அநாாதைையாான 
ஒரு யாானை�க்குட்டியின் கதைையைைச் சொ�ொல்லும் போ�ோதேே, காாட்டுயிர் பேேணலில் 
உள்ள சில பிரச்சினை�களைை, நீளப்பிரசங்கம் ஒன்றும் செெய்யாாமல், இப்படம் 
வெ�ளிச்சம் போ�ோட்டுக் காாட்டுகின்றது. அதில் ஒன்று காாட்டுயிர் - மனிதர் 
உரசல். குட்டி ரகுவின் தாாய் யாானை� ஒரு திருட்டு மின்சாார வே�லியினாால் 
உயிரிழந்தது. இத்தகைைய யாானை� மரணங்களைைப் பற்றி நாாளிதழ்களில் 
படிக்கின்றோ�ோம். அதுமட்டுமல்ல காாட்டுயாானை�களாால் மனித மரணங்களும் 
ஏற்படுகின்றன. குட்டியைைப் பராாமரிக்கும் பெெள்ளியின் கணவரைை ஒரு 
வே�ங்கைை அடித்துக் கொ�ொன்றுவிட்டது. இது நாாடு முழுவதும் வனத்துறைை 
எதிர்கொ�ொள்ளும் பிரச்சினை�.

இரண்டாாவது, இந்தப் படத்தில் காாட்டில் வசிக்கும் பழங்குடியினர் -  எதிர் 
கொ�ொள்ளும் வாாழ்வியல் சிரமங்கள் காாட்டப்படுகின்றன. சிறிய குடிசைையில் 
வாாழும் பெெள்ளி தனது பேேத்தியைை மடியில் கிடத்தி, தனது கடந்த காாலத்தைைப் 
பற்றிச் சொ�ொல்லும் இடம், அவர்களது இடர்செெறிந்த அன்றாாட வாாழ்க்கைையின் சில 
காாட்சிகளைைக் காாண்கின்றோ�ோம். ஒரு மலைை முகட்டில் தொ�ொங்கிக்கொ�ொண்டிருக்கும் 

அமைைப்பைை அடிப்படைையாாக் கொ�ொண்டவைை

அமைைப்பு அடிப்படைையில் வாாக்கியங்களைைத் 
தனிவாாக்கியம், தொ�ொடர்வாாக்கியம், கலவைை 
வாாக்கியம் என மூன்றாாகப் பாாகுபடுத்தலாாம். 
இவற்றைை முறைையே� தனித்தொ�ொடர், கூட்டுத்தொ�ொடர், 
கலவைைத்தொ�ொடர் எனவும் குறிப்பிடுவதுண்டு.
தனி வாாக்கியம் /தனித்தொ�ொடர்

ஓர் எழுவாாயோ�ோ, பல எழுவாாய்களோ�ோ வந்து ஒரு 
பயனிலைையைைக் கொ�ொண்டு முடிவது.
எ.டு.:	 கண்ணன் படித்தாான்- ஓர் எழுவாாய் 
	 கண்ணனும் அமுதாாவும் படித்தனர் 	
	 - இரு எழுவாாய்கள். 
	சேே ர, சோ�ோழ, பாாண்டியர்கள் வெ�ற்றி 	
	பெெ ற்றனர் - மூன்று எழுவாாய்கள்
தொ�ொடர் வாாக்கியம் /கூட்டுத்தொ�ொடர் 

ஓர் எழுவாாய் ஒன்றிற்கு மே�ற்பட்ட 
பயனிலைைகளைைக் கொ�ொண்டு முடிவது. 
எ.டு.:	 அமுதாா போ�ோட்டியில் பங்கு பெெற்றாாள்; 	
	வெ �ற்றி அடைைந்தாாள்; பரிசு வாாங்கினாாள்.

அமுதாா என்ற எழுவாாய் ஒரேே வாாக்கியத்தில் 
பெெற்றாாள், அடைைந்தாாள், வாாங்கினாாள் 
என மூன்று 	 பயனிலைைகளைைக் கொ�ொண்டு 
முடிந்துள்ளது.

கலவைை வாாக்கியம் / கலவைைத்தொ�ொடர்

ஒரு முதன்மைை வாாக்கியமும், அதனுடன் வே�று 
துணை� வாாக்கியங்களும் (எச்ச வாாக்கியம்) 
கலந்து வருவது கலவைை வாாக்கியம்.

எ.டு.:	 ‘பயனுள்ள நூல்களைைப் படித்தும் 		
	ந ல்லவர்களுடன் பழகியும் 		
	வாா ழ்க்கைையில் முன்னே�ற 		
	 அனை�வரும் முயலவே�ண்டும்.’

இங்கு வாாழ்க்கைையில் முன்னே�ற 
அனை�வரும் முயலவே�ண்டும் என்பது 
முதன்மைை வாாக்கியம். பயனுள்ள 
நூல்களைைப் படித்தும், நல்லவர்களுடன் 
பழகியும் ஆகியன எச்சத் தொ�ொடராாக 
அமைைந்த துணை�வாாக்கியங்கள்.
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அழகியல்

தேேன்கூடுகளிலிருந்து தேேன் சேேகரிக்கும் காாட்சி ஓர் எடுத்துக்காாட்டு. கரணம் 
தப்பினாால் மரணம்தாான். இந்தியாாவில் எடுக்கப்பட்ட பெெருவாாரியாான 
காாட்டுயிர் பற்றிய ஆவணப்படங்கள் காாட்டில் மக்களே� இல்லாாதது போ�ோன்ற 
மாாயைையைை உருவாாக்குகின்றன. உண்மைை என்னவெ�ன்றாால் நம் நாாட்டில் 
யாானை�கள் வாாழிடத்தில் 80% பகுதியில் மனிதர்களும் வசிக்கின்றாார்கள். 
இந்த 80% காாட்டில், யாானை�யும் மனிதர்களும் இருக்கின்றாார்கள். இதில் 
பிரச்சினை� என்னவெ�ன்றாால் இம்மாாதிரியாான பாார்வைை, மனிதர்களற்ற 
காாட்டைைக் காாட்டுவது, ஒருவிதமாான காாட்டுயிர் பேேணல் முறைையைை, காாட்டில், 
முக்கியமாாகச் சரணாாலயங்களில் மனிதர்கள் இருக்கக்கூடாாது என்ற 
நிலைையைை ஆதரிக்கின்றது என்கிறாார்கள். சில காாட்டுயிரியியலாாளர்கள் 
இதைைக் “கோ�ோட்டைைப் பாாதுகாாப்பு” (Fortress Conservation) என்று 
குறிப்பிடுகின்றாார்கள். இது ஒரு விவாாதத்தைைத் துவக்கியிருக்கின்றது. 
ஊழிகாாலமாாகக் காாட்டில் வாாழ்ந்து கொ�ொண்டிருந்த மக்களைை அங்கிருந்து 
வெ�ளியே�றச் சொ�ொல்கிறாார்கள். எங்கேே போ�ோவாார்கள்? இவர்களுடைைய 
இக்கட்டாான நிலைைமைையைைக் கண்ட இந்திய அரசு கொ�ொண்டு வந்ததுதாான் 
வன உரிமைைச் சட்டம் 2006. இந்தச் சட்டம் பற்றி ஓர் அரசுப் பதிவு 
சொ�ொல்கின்றது:

செெயல் / வினை�யைை அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டவைை

வாாக்கியங்களில் வினை�கள் முற்றுகளாாகவோ�ோ 
எச்சங்களாாகவோ�ோ இடம்பெெறும். 
எ.டு.:	 கண்ணன் வந்தாான் - முற்று 
	 கண்ணன் வந்து - எச்சம்
இவ்வாாறு வரும் முற்றுகள், எச்சங்கள் 
அடிப்படைையில் வாாக்கியங்களைை மூன்று 
வகைையாாகப் பிரிக்கலாாம். அவைையாாவன,

தன்வினை�/பிறவினை� வாாக்கியங்கள். 
செெய்வினை�/செெயப்பாாட்டுவினை� 
வாாக்கியங்கள்.
உடன்பாாட்டு/எதிர்மறைை வினை� 
வாாக்கியங்கள்.

தன்வினை�/ பிறவினை�

ஒரு செெயலைைத் தாானாாகச் செெய்வது தன்வினை�. 
ஒரு செெயலைைத் தாானாாகச் செெய்யாாமல் பிறரைைக் 
கொ�ொண்டு செெய்யவைைப்பது பிறவினை�.
கண்ணன் ஓடினாான், அவள் திருந்தினாாள் 	
- தன்வினை�
கண்ணன் ஓடச்செெய்தாான், அவள் திருத்தினாாள்  
- பிறவினை�
இந்த வாாக்கியங்களில் எழுவாாய் (கண்ணன், 
அவள்) ஒரு செெயலைைத் தாானாாகச் செெய்கிறது. 

இதில் எழுவாாயும் பயனிலைையும் மட்டுமே� 
காாணப்படும். செெயப்படுபொ�ொருள் வராாது.
செெய்வினை� /செெயப்பாாட்டு வினை�
கண்ணன் நன்கொ�ொடைை அளித்தாான் 	
-செெய்வினை�.
கண்ணனாால் நன்கொ�ொடைை அளிக்கப்பட்டது. 
நன்கொ�ொடைை கண்ணனாால் அளிக்கப்பட்டது. 
-செெயப்பாாட்டுவினை�
செெய்வினை� வாாக்கியங்கள் எழுவாாய், செெயப்படு 
பொ�ொருள், பயனிலைை என்ற வரிசைையில் 
அமைையும்-செெயப்பாாட்டுவினை� வாாக்கியங்களில் 
செெயப்படுபொ�ொருள் எழுவாாயாாக அமைையும்.
உடன்பாாட்டு வினை�/எதிர்மறைை வினை�
உடன்பாாட்டு நிலைையில் உள்ளவைை உடன்பாாட்டு 
வினை�வாாக்கியங்கள். எதிர்மறைையில் 
வருபவைை எதிர்மறைை வினை� வாாக்கியங்கள்.
கண்ணனை� எல்லோ�ோருக்கும் தெெரியும்.
உடன்பாாடு 
கண்ணனை�த் தெெரியாாதவர்கள் இல்லைை. - 
எதிர்மறைை 
இங்கு ஒரு கருத்து இருநிலைைகளில் 
கூறப்பட்டுள்ளது.
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”பழங்குடியினருக்கும், வனத்திற்கும் உள்ள நெ�ருங்கிய உறவைை 
ஏற்றுக்கொ�ொள்ள வே�ண்டும். அவர்கள் காாட்டைைச் சாார்ந்திருக்கின்றாார்கள். 
காாட்டைைப் பேேணுதல் பற்றிய அவர்களது பாாரம்பரியப் பட்டறிவைை நாாம் 
அங்கீகரிக்க வே�ண்டும்.”

படிப்பதற்கு நன்றாாகத்தாான் இருக்கின்றது. ஆனாால் இந்தச் சட்டம் இன்னும் 
நடைைமுறைைக்கு வரவில்லைை. பழங்குடியினரின் வாாழ்வுரிமைைப் பிரச்சினை�கள் 
தொ�ொடர்கின்றன.

இந்தப் படத்தில், மே�ற்குத்தொ�ொடர்ச்சி மலைையின் பல்லுயிரியம் அருமைையாாகக் 
காாட்சிப்படுத்தப்படுகின்றது. மலபாார் அணில் தொ�ொடங்கி, காாட்டுமாாடு, சாாம்பர் மாான், 
குட்டியைை அணை�க்கும் லாாங்குர் மந்தி, ஆடி அசைைந்து வரும் கரடி இவைைகளைைப் 
பாார்க்கின்றோ�ோம். ஆம், வே�ங்கைையும் உண்டு. முதுமலைை புலி காாப்பகமாாயிற்றேே. 
பாாம்புக் கழுகைைப் பாார்க்கின்றோ�ோம். இன்று வெ�கு அரிதாாயிருக்கும், முன்னர் 
பிணம்தின்னிக் கழுகு என்று குறிப்பிடப்பட்ட பாாறு கழுகைைக் காாட்டுகின்றாார்கள். 
அவ்வப்போ�ோது வரும் நிலப்பரப்புக் காாட்சிகள் யாானை�யின் வாாழிடமாான 
இலைையுதிர் காாட்டைை அற்புதமாாகக் காாட்டுகிறது. அதோ�ோடு மருதமரங்களைைக் 
கொ�ொண்ட காாடு, ஒன்றன் பின் ஒன்றாாகக் காாட்சிப்படுத்துகின்றன. திரைை 
முழுக்கத் தெெரியும் இலைையற்ற மலைைத்தொ�ொடர்கள், மோ�ோயாார் நீர்வீழ்ச்சி, காாட்டு 
ஓடைைகள், பருவ மழைையைை அறிவிக்கும் சூல்கொ�ொண்ட மே�கங்கள், ஒரு தங்கத் 
தாாம்பாாளம் போ�ோல் தொ�ொடுவாானத்தில் மறைையும் சூரியன், விண்மீன்கள் நிறைைந்த 
வாானம் இவைை யாாவுமே� மனதைைத்தொ�ொடும் பிம்பங்கள். காாட்டுயாானை�த்திரள் 
ஒன்று வனப்பாாதைையில் செெல்லும் காாட்சி மனதில் நிற்கின்றது. எல்லாாக் 
காாட்சிகளுமே� சுற்றுப்புற ஒளியில்தாான் படமாாக்கப்பட்டுள்ளன. ட்ரோ�ோன் காாமெ�ராா 
நன்கு பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. அவ்வப்போ�ோது பின்னணியில் ஒலிக்கும் 
புல்லாாங்குழல் இசைை, காாட்சிப் படிமங்களோ�ோடு ஒன்றிப்போ�ோகின்றது. (இசைை 
பெெல்ஜிய இளைைஞர் ஸ்வெ�ன் ஃபாால்கோ�ோன் Sven Faulcone).

காாட்டுயிர் பற்றி, இயற்கைையைைப் பற்றி படமெ�டுப்பதில் சில சிரமங்கள் உண்டு. 
உயிரினங்களின் நடவடிக்கைை இயக்குநர் கட்டுப்பாாட்டில் இருப்பதில்லைை. ஒரு 
விலங்கைை இயக்குநர் இப்படிச் செெய், அப்படிச் செெய் என்று சொ�ொல்ல முடியாாது. 
கைையில் ஒரு ஷூூட்டிங் ஸ்கிரிப்டைை வைைத்துக்கொ�ொண்டு காாட்டுயிர் பற்றி படம் 
எடுக்க முடியாாது. ஒரு பொ�ொதுவாான கதைைக் கருவைை மனதில் வைைத்துத்தாான் 
படம் எடுக்க முற்பட வே�ண்டும். கிடைைத்ததைை வைைத்துப் படத்தைை உருவாாக்க 
வே�ண்டும். இங்குதாான் எடிட்டரின் வே�லைை மிக முக்கியமாாகின்றது. ஹிட்ச்காாக் 
ஒரு முறைை சொ�ொன்னாார்: “திரைைப்படமெ�டுக்கும்போ�ோது இயக்குநர்தாான் கடவுள். 
ஆனாால் ஆவணப்படம் எடுக்கும்போ�ோது கடவுள்தாான் இயக்குநர்”. அது 
மட்டுமல்ல நம் நாாட்டில் காாட்டில் படமெ�டுப்பதற்கு ஆயிரத்தெெட்டு சட்டதிட்டங்கள் 
உண்டு. டிஸ்கவரி சேேனல், நேேஷ்னல் ஜியாாக்ரஃபிக் போ�ோன்ற ஒளியலைை 
வரிசைைகளில் எப்போ�ோதும் ஆப்பிரிக்க காாட்டுயிர் பற்றிய படங்களைையே� 
காாட்டிக்கொ�ொண்டிருப்பதற்கு இதுதாான் காாரணம். காாட்டுயிர் படம் எடுப்பவர்கள் 
இந்தியாாவிற்கு வரத் தயங்குகின்றாார்கள்.
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இப்படத்தின் தயாாரிப்பாாளர் குனீத் மோ�ோங்காா என்பவர் லஞ்ச் பாாக்ஸ் (2013), மசாான் 
(2015) போ�ோன்ற சிறப்பாான படங்களைைத் தயாாரித்தவர். காான் திரைைப்பட விழாாவில் 
இந்தப்படங்கள் பங்கெ�டுத்திருக்கின்றன. ஊட்டியில் வாாழும் இயக்குநர் காார்த்திகி 
கோ�ோன்சாால்வஸுுக்கு இதுவே� முதல் படம். சினிமாாவுடன் நல்ல பரிச்சயம் உள்ளவர் 
என்பது தெெரிகின்றது. சினிமாாவின் சாாத்தியக்கூறுகளைை உணர்ந்திருக்கின்றாார். 
திரைையின் மூலம், காாட்சிப் படிமங்கள் மூலம், பாார்வைையாாளர்களுக்கு ஒரு 
விழிப்புணர்வைைத் தர முடியும் என்பதைைக் காாட்ட இப்படம் நல்ல எடுத்துக்காாட்டு.

- சு. தியடோ�ோர் பாாஸ்கரன்

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘The elephant whispers’ என்ற ஆவணப்படத்தின் கதைைக் கருவினை� எழுதுங்கள்.

	� சுற்றுச்சூழல் தொ�ொடர்பாான ஓர் ஆவணப்படம் தயாாரிங்கள். 

	� ‘ஊடகம் இன்று உலக மக்களின் சுவாாசமே�!’ விவாாதித்துக் குறிப்பு தயாாரிக்கவும்.
	� சமூக ஊடகங்கள் குறித்து குறிப்பு எழுதுங்கள்.

பாாடப்பகுதியில் உள்ள பகுதி சு. தியடோ�ோர் பாாஸ்கரன் எழுதிய “திரைையில் விரியும் சமூகம்” 
என்னும் நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது. இவர் 1940 இல் தமிழ்நாாட்டில் உள்ள தாாராாபுரத்தில் 
பிறந்தாார். இவரின் The Eye of the Serpent என்ற தமிழ் சினிமாா பற்றிய நூல் தங்கத் 
தாாமரைை விருதைை 1997 இல் பெெற்றது.

ஆஸ்கர் விருதுகள்.
ஆ ஸ் க ர்  வி ரு து  உ ல கி ன் 
மிகப்பெெரிய சினிமாா விருதுகளுள் 
ஒன்றாாகப் பெெரும்பாாலாானவர்களாால் 
ஏற்றுக்கொ�ொள்ளப்படுகிறது. இந்த விருதைை 
வெ�ல்வது என்பது மதிப்புமிக்கதாாகக் 
கருதப்படுகிறது. 
•	 ஆஸ்கர் அகாாதெெமி விருதுகள் என 

அழைைக்கப்படும் இந்த விருது 1929 ஆம் 
ஆண்டு முதல் வழங்கப்பட்டு வருகிறது.

•	 ஆஸ்கர் விழாாவைை அகாாதெெமி ஆஃப் 
மோ�ோஷன் பிக்சர் ஆர்ட்ஸ் & சயின்ஸ் 
என்ற அமைைப்பு ஒருங்கிணை�க்கிறது. 
இந்த அமைைப்பு 1927 ஆம் ஆண்டு 
தொ�ொடங்கப்பட்டது. அப்போ�ோது 36 பேேர் 
இந்த அமைைப்பின் உறுப்பினர்களாாக 
இருந்தாார்கள். இப்போ�ோது ஆறாாயிரத்துக்கும் 
அதிகமாான உறுப்பினர்கள் உள்ளனர்.

•	 நடிப்புக்காாக அதிக ஆஸ்கர் விருதைை 
வெ�ன்றவர் கத்தரின் ஹெ�ப்பர்ன். சிறந்த 

நடிகைைக்காான விருதைை இவர் நாான்கு முறைை 
வெ�ன்றுள்ளாார்.

•	 மூன்று திரைைப்படங்கள் அதிகபட்சமாாக 
11 பிரிவுகளில் அகாாதெெமி விருதுகளைை 
வெ�ன்றுள்ளன.

•	 அதிகமுறைை ஆஸ்கர் விருது வெ�ன்ற 
பெெண் எடித் ஹெ�ட் கலிஃ எடித் என்பவர். 
இவர் எட்டு முறைை சிறந்த உடைை 
வடிவமைைப்பாாளருக்காான பிரிவில் விருது 
பெெற்றுள்ளாார்.

•	 ஆஸ்கர் விருது பெெறுபவர்களுக்கு 45 
நொ�ொடிகள் மட்டுமே� மே�டைையில் பேேசுவதற்கு 
வாாய்ப்பு அளிக்கப்படும். நேேர எல்லைையைைக் 
கடந்தாால் மைைக்ரோ�ோ ஃபோ�ோனிற்கு ஒலி 
இணை�ப்புத் துண்டிக்கப்படும்.

•	 ஆஸ்கர் வரலாாற்றில் இரண்டு விருதுகள் 
வாாங்கிய ஒரேே இந்தியர் ஏ.ஆர். ரஹ்மாான் 
மட்டுமே�. இவர் விருது வெ�ன்றபோ�ோது ஆஸ்கர் 
மே�டைையில் தமிழ்மொ�ொழி முதல்முறைையாாக 
ஒலித்தது.



அலகு 3 
தூய்மைை

‘புறந்தூய்மைை நீராான் அமைையும்; அகந்தூய்மைை வாாய்மைையாால் காாணப்படும்‘ என்பது 
வள்ளுவர் வாாக்கு. சுகாாதாாரமாான வாாழ்க்கைைக்கு உடலும் உணவும் ஆரோ�ோக்கியமாானதாாக 
இருக்கவே�ண்டும். ஆரோ�ோக்கியமாான வாாழ்விற்குத் தூய்மைை மிக இன்றியமைையாாததாாகும். 
தன்னலம் பேேணி பிறர்நலம் காாண விழைைபவர்கள் நாாட்டைையும் நகரத்தைையும் 
தூய்மைையாாக வைைத்திருக்க முயலவே�ண்டும்.



உணவும் உடலும்

உணவே� வாா! வாா!
‘சோ�ோற்றாால் அடித்த சுவரு - இந்தச் சோ�ோறில்லாாட்டிப் போ�ோகுமே� உசுரு!’

என்று நாாட்டுப்பாாடல் ஒன்று பாாடப்பாாடுகிறது.

மக்களுக்குச் சோ�ோறுதாான் மாாபெெரும் பேேறு. இந்த உணவுதாான் உறக்கத்தில் 
கனவாாகவும் புழக்கத்தில் நினை�வாாகவும் இருந்து மக்களைை ஊக்குவிக்கின்றது, 
உற்சாாகப்படுத்துகின்றது, பல சமயங்களில் வாாட்டியும் விடுகின்றது.

வயிற்றுக்கு உணவில்லைை என்றாால் வறுமைை நிலைை. அதுவே� சிறுமைை 
நிலைை. தாாங்கள் விரும்பிய உணவைை விரும்பியவாாறேே உண்ணுவோ�ோருக்குச் 
சமுதாாயத்தில் ஒருவிதப் பெெருமைை நிலைை. அவர்களுக்கேே முதன்மைை நிலைை.

இல்லாாமைையும் இயலாாமைையும்தாான் மனித குலத்தைைப் பாாடாாய்ப்படுத்திக் 
கொ�ொண்டிருக்கிறது, வே�றுபடுத்திக் கொ�ொண்டிருக்கிறது. காாரணம் பொ�ொல்லாாத 
இந்தப் பணம்தாான். இப்படி உலகைை ஆட்டுவிக்கின்ற உணவைைத்தாான் பிறந்த 
குழந்தைை முதல் இறக்கும் மனிதர்வரைை, எல்லோ�ோருமே� விரும்புகின்றனர். 
வே�ட்டைை நாாய் போ�ோல விரட்டி விரட்டித் தேேடி உண்ணுகின்றனர்.

ஏன்?

வயிறுதாான் காாரணம்...

ஐந்தறிவுவரைை உள்ள மிருகங்களுக்கும் இந்தப் பசி இருக்கிறது. ஆறறிவு 
உள்ள மனிதர்களுக்கும் இந்தப் பசிவே�கம் இருக்கத்தாான் இருக்கிறது.

5353
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ஆனாால், இவர்களுக்கு இடைையே�யுள்ள வே�றுபாாட்டைைப் பாாருங்கள். 
அறிவுபடுத்தும் அலங்கோ�ோலத்தைைப் பாாருங்கள்.

இந்த உலகில் உயிர் வாாழும் ஜீவராாசிகளுக்குள்ளே�, மனிதன் மட்டுமே� 
தனக்குத் தேேவைையாான உணவைை வளர்க்கிறாான்; படைைத்துக் கொ�ொள்கிறாான்; 
பெெருக்கி உண்கிறாான்.

வாாயில்லாா ஜீவன்கள் என்று நாாம் வருணிக்கின்றோ�ோமே�, அந்த மிருகங்கள் 
தங்களுக்குத் தேேவைையாான உணவைை வளர்ப்பதில்லைை. எங்கு எது தமக்குப் 
பயன்படுமோ�ோ, அந்த இடத்திற்குப் போ�ோய் அதனை� மே�ய்ந்தோ�ோ, தின்றோ�ோ, 
மகிழ்ந்து போ�ோகிறது.

கிடைைக்கும் உணவுக்கும் கிடைைக்காாத உணவுக்கும் மனித இனம் தலைைகீழாாய்த் 
திரிகிறது. தடுமாாறி அலைைகிறது.

இப்படி ஆவலுடன் பறக்கும் மனிதர்களைைப் பாார்த்து, நாாம் ஏன் சாாப்பிடுகிறோ�ோம் 
என்று கேேட்டுப் பாாருங்கள்.

நாாம் ஏன் உண்கிறோ�ோம்?

சாாப்பிட அலைையும் மனிதர்களுக்குத் தாாங்கள் ஏன் சாாப்பிடுகிறோ�ோம் என்பதேே 
புரியவில்லைை, புரிவதில்லைை.

வயிறு கேேட்கிறது. அதைை நிரப்புகிறோ�ோம் என்பாார்கள் சிலர்.

சாாப்பிடுவதற்கு ஆசைையாாக இருக்கிறது. அதனாால் சாாப்பிடுகிறோ�ோம் என்பாார் சிலர்.

சாாப்பிடும் பொ�ொழுது மனதுக்கு மகிழ்ச்சியாாக இருக்கிறது, புத்துணர்ச்சி 
ஏற்படுகிறது, அதனாால்தாான் சாாப்பிடுகிறோ�ோம் என்பாார்கள் சிலர்.

இன்னும் சிலர் உயிர் வாாழ்வதற்காாகச் சாாப்பிடுகிறோ�ோம் என்பாார்கள். இன்னும் 
சிலர் சாாப்பிடுவதற்காாகவே� உயிர் வாாழ்கிறோ�ோம் என்பாார்கள்.

எதுதாான் உண்மைை?

‘உயிர் வாாழ்வதற்காாகத்தாான் உண்ணுகிறோ�ோம்.’

உண்பது ஒரு அத்தியாாவசியமாானதாாக உள்ளது.

அப்படியெ�ன்றாால், உணவு எப்படி உதவுகிறது என்ற கேேள்வி எழுகிறதல்லவாா?

உணவு உட்கொ�ொண்ட முறைை

ஒரு நாாளைைக்கு எத்தனை� முறைை உண்ணலாாம் என்று உணர்ச்சி வசப்பட்டுக் 
கேேட்பவர்களும் உண்டு.

அதற்குப் பதில் அளிப்பது போ�ோல, அன்றேே கூறிப் போ�ோயிருக்கின்றாார்கள் நமது 
முன்னோ�ோர்கள்.

“ஒருவே�ளைை உண்பவன் யோ�ோகி. இரு வே�ளைை உண்பவன் போ�ோகி. மூன்று 
வே�ளைை உண்பவன் ரோ�ோகி.”
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இயமம் நியமத்தில் ஈடுபட்டிருக்கும் துறவிகள் ஒரு வே�ளைைமட்டும் 
உண்டு, இறைைவனை�ப் பற்றிய தியாானத்தில் இருப்பதாால், அவர்களுக்குத் 
தேேவைையாாயிருந்தது ஆன்ம பலம். அதனாாலே�யே� பசித்திரு, தனித்திரு, 
விழித்திரு என்ற கொ�ொள்கைையுடன் வாாழ்ந்தாார்கள். இவர்களுக்கு உயிர் 
வாாழ, கொ�ொஞ்சம் உணவு தேேவைைப்பட்டது. அவ்வளவுதாான்.

இரண்டுவே�ளைை உண்பவன் போ�ோகி, அதாாவது இல்லறத்தில் ஈடுபட்டிருக்கும் 
ஒருவன் இரண்டுவே�ளைை உண்டாால் போ�ோதும் என்று ஏற்படுத்திய கொ�ொள்கைை 
இது.

மூன்றுவே�ளைை உண்பவன் ரோ�ோகி, ரோ�ோகத்திற்கு அதாாவது நோ�ோய்க்கு 
ஆளாாகுபவன் என்பது இதன் பொ�ொருள்.

மூன்றுவே�ளைை உண்டாாலே� நோ�ோய் வரும் என்கிற பொ�ொழுது, காாலைையில் 
விழித்தது முதல் இரவு உறங்கும் வரைை எதைையாாவது தின்றுகொ�ொண்டேே 
இருக்கின்றாார்களே� இந்தக் காாலத்தில். அது எப்படி! அதனாால்தாான் பெெயர் 
இல்லாா நோ�ோய்களெ�ல்லாாம் இன்று மக்களைைப் பேேயாாய் ஆட்டிக்கொ�ொண்டு, 
பிரபலமாாக விளங்குகின்றனவோ�ோ!

ஆகவே�தாான், உணவு முறைையிலும், உண்ணும் முறைையிலும் நமது 
முன்னோ�ோர்கள் ஒரு வரன்முறைையைைப் பின்பற்றி வந்தனர் போ�ோலும்.

ஒரு மே�ல்நாாட்டுக்காாரன், தமிழர் வீட்டு சமைையலறைைக்குள் நுழைைந்து 
பாார்த்த பொ�ொழுது, அங்கு வைைக்கப்பட்டுள்ள மிளகு, சீரகம், சோ�ோம்பு போ�ோன்ற 
பொ�ொருட்களைைப் பாார்த்துவிட்டு, இதெென்ன! எல்லாாப் பண்டங்களும் மருந்து 
விவகாாரங்களாாகவே� இருக்கின்றனவே� என்று வியந்து கூறினாானாாம்!

ஏனெ�ன்றாால், உணவு பெெரும்பாாலும் விருந்தாாகவும், சமயத்தில் மருந்தாாகவும் 
உதவ வே�ண்டுமே�யன்றி, உபத்திரவம் தரக்கூடாாது என்கிற வகைையில், 
மருந்தாாகவும் இருந்தாாக வே�ண்டும் என்ற உணர்வுடன், உணவு முறைையைை 
நமது முன்னோ�ோர்கள் அமைைத்துக்கொ�ொண்டு வாாழ்ந்தனர்.

உட்கொ�ொள்ளுகின்ற உணவு வகைைகளாாலே� ஒருவர் குணாாதிசயங்களும், 
கொ�ொள்கைைகளும், நடைைமுறைைகளும் மாாறும் என்ற ஒரு கருத்தைையும் நாாம் 
எண்ணிப் பாார்ப்பது நல்லதாாகும்.

உணவும் உபயோ�ோகமும்

நாாம் உண்ணும் உணவைைப் பற்றி நாாம் முதலில் அறிந்துகொ�ொள்வோ�ோம்.

1.	 உடலுக்குச் சக்தி அளிக்க வே�ண்டும்.
2.	 உடலைை உருவாாக்கவும் செெல்களைைப் புதுப்பிக்கவும் உதவ வே�ண்டும்.
3.	 உள்ளுறுப்புக்களைை இயல்பாாக இயக்கி ஒழுங்குபடுத்த வே�ண்டும்.

உடல் இயக்க சக்தியாானது இளமைைக் காாலங்களில் அதிகமாாகச் செெலவாாகிறது. 
வயது ஆக ஆக, குழந்தைைப் பருவம், இளமைைப்பருவம் மாாறி முதுமைை வர 
வர செெலவாாகும் சக்தி குறைைகிறது.
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எனவே� ஒரு சீராாகச் சாாப்பிடுதல் நல்லது என்று வல்லுநர்கள் 
அறிவிக்கின்றாார்கள்.

இவ்வாாறு உடல் இயக்க சக்தி செெலவாாவது ஆண்களைைவிட பெெண்களுக்குக் 
குறைைவாாகும். இந்தப் பகுதியில் நாாம் குறிப்பாாக அறிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டிய 
ஒரு விஷயம் இதுதாான்.

உணவு இரசாாயன மாாற்றம் பெெற்று உருவாாக்குகிற சக்தி, உடலுக்கு வெ�ப்பம், 
இயக்கம் போ�ோன்ற சக்தியைை அளிக்கிறது. இந்த இரசாாயன மாாற்றத்தாால் 
எழும் அடிப்படைை சக்தியைை உடல் வெ�ப்பத்திற்காாகவும் வே�லைைக்காாகவும் 
மாாற்றிக்கொ�ொள்ளும் அற்புதப் பணியைைத்தாான் உடல் ஒப்பற்ற முறைையில் 
நொ�ொடிக்கு நொ�ொடி செெய்துகொ�ொள்கிறது என்பதுதாான் நாாம் தெெரிந்து கொ�ொள்ள 
வே�ண்டிய முக்கிய விஷயமாாகும்.

- முனை�வர் எஸ். நவராாஜ் செெல்லைையாா

முனை�வர் எஸ். நவராாஜ் செெல்லைையாா எழுதிய உடல் எடைையும் உணவுக் கட்டுப்பாாடும் 
என்னும் நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்ட ‘உணவும் உடலும்’ என்னும் கட்டுரைை பாாடப்பகுதியாாக 
அமைைந்துள்ளது. இவர் 1937 ஆம் ஆண்டு பிறந்தாார். உடற்கல்வி ஆசிரியராாகப் 
பணியாாற்றியவர். கடவுள் கைைவிடமாாட்டாார், காால்ப்பந்தாாட்டம், விளைையாாட்டு ஆத்திச்சூடி, 
விளைையாாட்டுத்துறைை, ஆங்கிலம் தமிழ் அகராாதி போ�ோன்ற நூல்களைை எழுதியுள்ளாார். 
இவரது நூல்களைைத் தமிழக அரசு நாாட்டுடைைமைை ஆக்கியுள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� பசிக்கும்போ�ோது அளவோ�ோடு உண்ண வே�ண்டுமெ�ன ஆசிரியர் கூறுவதன் காாரணத்தைை 

வகுப்பில் கலந்துரைையாாடிக் குறிப்பு தயாார்செெய்யுங்கள்.

திரிதோ�ோஷ உணவு
எதைைத் தின்னாால் இந்தப்  ‘பித்தம்’ தெெளியும்; ஒருவே�ளைை ‘வாாதக்’குடைைச்சலாாய் 
இருக்குமோ�ோ!? நெ�ஞ்சில் ‘கபம்’ கட்டியிருக்கு என்கிற வசனங்கள் இன்று 
கொ�ொஞ்சம் கொ�ொஞ்சமாாக வழக்கொ�ொழிந்து வருகின்றன. ஆனாால், நம் மூத்த 
தலைைமுறைையில் இந்த வரிகள் மிகவும் முக்கியமாானவைை. இன்னும்கூட 
பாாட்டி தாாத்தாா இப்படிப் பேேசிக்கொ�ொள்வதைையும், கிராாமங்களில் மருத்துவரிடம் 
தம் நோ�ோயைை அவர்கள் இப்படிச் சொ�ொல்வதைையும் பாார்க்க முடியும்.

இன்றைைய இளைைய தலைைமுறைையாான, ‘கூகுள்’ தலைைமுறைைக்கு, இது 
புதுசு. அவர்களுக்கு இந்த ‘வாாதம், பித்தம், கபம்’ எனும் வாார்த்தைைகள் 
வரிவிலக்கு பெெற்று வந்திருக்கும் தமிழ்ப்பட டைைட்டிலோ�ோ என்று மட்டுமே� 
யோ�ோசிக்க வைைக்கும்.

‘வாாதம், பித்தம், கபம்’ அல்லது ‘வளி, அழல், ஐயம்’ என்னும் மூன்று 
விஷயங்களும் பாாரம்பரிய மருத்துவத்தின் அடித்தளங்கள்.
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உடலின் ஒவ்வோ�ோர் அசைைவைையும் நகர்த்தும் உயிர்த் தாாதுக்கள் அவைை. 
‘அப்பாா அதெெல்லாாம் சித்தாா, ஆயுர்வே�த டாாக்டர்கள் சமாாச்சாாரமாாச்சேே.. 
நமக்கெ�துக்கு?’ என நகர வே�ண்டாாம். இந்த வாாதம், பித்தம், கபம் குறித்த 
அடிப்படைை அறிவு நம் ஒவ்வொ�ொருவருக்கும் இருக்க வே�ண்டும். முன்பு 
இருந்தது. ’ஐயோ�ோ. ஐஸ்கிரீமாா? த்ரோ�ோட் இன்ஃபெெக்ஷனாாயிடும்! ரோ�ோட்டோ�ோர 
பரோ�ோட்டாாவாா..அமீபியாாஸிஸ் வந்துடப் போ�ோகுது’ என்ற அறிவைை வளர்க்கும் 
நாாம், ‘உருளைைக்கிழங்கு போ�ோண்டாா நமக்கு வே�ண்டாா, அது வாாயு கொ�ொடுக்கும். 
வாாதக் குடைைச்சல் வந்துடும். மழைை நேேரத்துல தர்பூசணி எதுக்கு ’கபம் 
கட்டிக்க போ�ோகுது..’ என்கிற மாாதிரியாான நம் தினசரி உணவும் அது 
அதிகரிக்க அல்லது குறைைக்க வைைக்கும் உடலின் இந்த மூன்று முக்கிய 
விஷயங்கள் குறித்த அறிவும் தெெரிந்திருக்க வே�ண்டும்.

‘முத்தாாது’ என்று தமிழ்ச் சித்தத்திலும், ‘த்ரீதோ�ோஷாா’ என்று ஆயுர்வே�தத்திலும் 
பேேசப்படும் இந்த மூன்று விஷயத்தைைத்தாான் “மிகினும் குறைையினும் 
நோ�ோய்செெய்யும் நூலோ�ோர் வளிமுதலாா எண்ணிய மூன்று“ என்று நம் 
திருவள்ளுவர் நோ�ோயின் அடிப்படைையைைச் சொ�ொல்லியிருக்கிறாார்.

வாாதம்

இது, நம் உடலின் இயக்கத்தைை, தசைை, மூட்டுக்கள், எலும்பு இவற்றின் 
பணியைை, சீராான சுவாாசத்தைை, சரியாான மலம் கழிப்பதைை எல்லாாம் 
பாார்த்துக்கொ�ொள்ளும். பித்தம், தன் வெ�ப்பத்தாால் உடலைைக் காாப்பது, ரத்த 
ஓட்டம், மன ஓட்டம், ஜீரணச் சுரப்பிகள், நாாளமில்லாாச் சுரப்பிகள் போ�ோன்ற 
அனை�த்தைையும் செெய்வது. கபம், உடலெ�ங்கும் தேேவைையாான இடத்தில் 
நீர்த்துவத்தைையும் நெ�ய்ப்புத்தன்மைையைையும் கொ�ொடுத்து எல்லாா பணியைையும் 
தடைையின்றி செெய்ய உதவியாாக இருப்பது. இந்த மூன்றும் சரியாான 
கூட்டணியாாகப் பணிபுரிந்தாால்தாான் ‘உடல்’ எனும் பாார்லிமெ�ன்ட் ஒழுங்காாக 
நடக்கும். ஒண்ணு ‘காாமன் வெ�ல்த்திலும், இன்னொ�ொன்று அலைைக்கற்றைை 
ஒதுக்கீட்டிலும் சேேட்டைை செெய்தாால், நோ�ோய்களின் கூச்சலும் குழப்பமும்தாான் 
உடல் எனும் பாார்லிமெ�ன்ட்டில் மிஞ்சும்.

இந்தக் கூட்டணி ஒழுங்காாக வே�லைை செெய்ய உணவு ரொ�ொம்ப முக்கியம். 
மனமும் பணியும்கூட கூட்டணிப் பணிக்கு அவசியமாானவைை. ஒருவருக்கு 
மூட்டு வலி உள்ளது. கழுத்து வலி எனும் ஸ்பாாண்டிலைைஸிஸ் 
உள்ளதெென்றாால் வாாதம் சீர்கெ�ட்டு உள்ளது என்று பொ�ொருள். இந்த 
வியாாதிக்காாரர்கள் வாாதத்தைைக் குறைைக்கும் உணவைைச் சாாப்பிட வே�ண்டும். 
புளி, உருளைைக்கிழங்கு கொ�ொண்டைைக் கடலைை, துவரம் பருப்பு, கடலைைப் 
பருப்பு, வாாழைைக்காாய், கொ�ொத்தவரைை, காாராாமணி, குளிர்பாானங்கள் 
செெரிமாானத்துக்குச் சிரமம் தரும். மாாவுப்பண்டங்கள் வாாயுவைைத் தரும், 
வாாதத்தைைக் கூட்டும். மூட்டுவலிக்காாரர், மலக்கட்டு உள்ளோ�ோர், ஆஸ்துமாாவில் 
அதிகம் அவதிப்படுவோ�ோர் இந்த உணவைைக் கூடியவரைை தவிர்க்க வே�ண்டும். 
வாாயுவைை வெ�ளியே�ற்றும் லவங்கப்பட்டைை, மிளகு, புதினாா, பூண்டு, சீரகம், 
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முடக்கறுத்தாான் கீரைை, வாாய்விடங்கம் ஆகியவற்றைை உணவில் சேேர்ப்பது 
வாாதத்தைைக் குறைைத்திட உதவும்.

பித்தம்

இது அதிகரித்தாால் அஜீரணம் முதல் டிப்ரஷன் வரைை பல பிரச்சினை� 
வரக்கூடும். அல்சர், ரத்தக்கொ�ொதிப்பு, ஆரம்பநிலைை மதுமே�கம் என 
பித்த நோ�ோய் பட்டியல் நீண்டுகொ�ொண்டேே செெல்லும். இன்றைைய (நவீன) 
வே�கமாான வாாழ்வியலில் பெெருகும் பல நோ�ோய்க்கு இந்தப் பித்தம் ஒரு 
முக்கியக் காாரணம். நாாம் இப்போ�ோது மனசைைக் கல்லில் அடித்து துவைைச்சுக் 
காாயப்போ�ோடும் வே�கத்தைைத்தாானே� விரும்புகிறோ�ோம்! பித்தம் அதிலும் அதிகம் 
வளர்கிறது. பித்தத்தைைக் குறைைக்க உணவில் காாரத்தைை, எண்ணெ�யைைக் 
குறைைக்க வே�ண்டும். கோ�ோழிக்கறி கூடவே� கூடாாது. கோ�ோதுமைைகூட அதிகம் 
சேேர்த்தாால் பித்தம் கூடும். அரிசி அந்த விஷயத்தில் சமத்து. (என்ன கொ�ொஞ்சம் 
அளவோ�ோடு) அரிசியின் சட்டைையைை அதிகம் கழட்டாாமல் (கைைக்குத்தல்) 
சாாப்பிடணும். கரிசலாாங்கண்ணிக் கீரைை, கறிவே�ப்பிலைை, சீரகம், தனியாா, 
எலுமிச்சைை, மஞ்சள், இஞ்சி என இவைையெ�ல்லாாம் பித்தம் தணிக்கும். பித்தம் 
குறைைக்க கிச்சன் கவனம் மட்டும் போ�ோதாாது. மனம் குதூகலமாாக இருப்பது 

அடுக்குத்தொ�ொடர்
சில சொ�ொற்கள் அடுக்கி வருவதுண்டு. இவ்வாாறு 
அடுக்கி வரும் சொ�ொற்கள் தனித்து நின்றாாலும் 
பொ�ொருள் தருமாானாால் அது அடுக்குத்தொ�ொடர் 
எனப்படும்.
எ.டு. : 	 விடு விடு. 
	பாா ம்பு பாாம்பு.
வருக வருக / தீ தீ தீ / இத் தொ�ொடர்களில் 
வரும் சொ�ொற்கள் விடு, பாாம்பு, வருக, தீ எனத் 
தனியாாக நின்றாாலும் பொ�ொருள் தருகின்றன.

இரட்டைைக்கிளவி
சில சொ�ொற்கள் அடுக்கி வந்தாால் மட்டுமே� 
பொ�ொருள் தரும்; தனித்து நின்றாால் பொ�ொருள் 
தருவதில்லைை.
இவ்வாாறு வரும் தொ�ொடர்களைை இரட்டைைக் 
கிளவி என்பர்.
எ.டு. : வளவள, குளுகுளு, படபட, மளமள 
இத்தொ�ொடர்களில் வரும் வள, குளு, பட, மள 
என்பவைைத் தனித்து நின்றாால் பொ�ொருள் 

தருவதில்லைை. அடுக்கி வந்தாால் மட்டுமே� 
பொ�ொருள் தருகின்றன.

உவமைையணி
ஒன்றைை அதன் தன்மைை கொ�ொண்ட 
மற்றொ�ொன்றோ�ோடு ஒப்பிட்டுக் கூறுவது 
உவமைை எனப்படும்.  உவமைையில் 
உவமாானம், உவமே�யம் என இரு பகுதிகள் 
அமைையும். எது உவமிக்கப்படுகிறதோ�ோ அது 
உவமே�யம்: எதனுடன் உவமிக்கப்படுகிறதோ�ோ 
அது உவமாானம். உவமே�யத்தைையும் 
உவமாானத்தைையும் இணை�க்க அவற்றின் 
இடைையே� ஓர் இணை�ப்புச் சொ�ொல் இடம்பெெறும். 
இது உவமைை உருபு எனப்படும். போ�ோல, அன்ன. 
ஒப்ப, புரைைய, மாான போ�ோன்றவைை சில உவம 
உருபுகள்.

‘பாால் போ�ோன்ற நிலாா’ என்பதில்  பாால் - உவமாானம்; 
நிலாா உவமே�யம்: போ�ோன்ற உவமைை உருபு.

எ.டு.: 	 “அகழ்வாாரைைத் தாாங்கும் நிலம் போ�ோல தம்மைை
	 இகழ்வாார்ப் பொ�ொறுத்தல் தலைை”.
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டாாக்டர் கு. சிவராாமன் 1970 ஆம் ஆண்டு ஏப்ரல் 30 ஆம் தேேதி தூத்துக்குடி மாாவட்டம் 
சாாத்தாாங்குளத்தில் பிறந்தாார். இவர் எழுதிய ‘ஏழாாம் சுவைை’ என்னும் நூலிலுள்ள திரிதோ�ோஷ 
உணவு என்னும் கட்டுரைை பாாடப்பகுதியாாக வைைக்கப்பட்டுள்ளது. பூவுலகின் நண்பர்கள், 
’ஆறு சுவைையும் அஞ்சறைைப் பெெட்டியும்’ போ�ோன்றன இவரது சிறந்த நூல்கள். ’வாாங்க 
வாாழலாாம்’ என்னும் நூலுக்கு 2004 ஆம் ஆண்டிற்காான தமிழக அரசின் சிறந்த நூலுக்காான 
விருது கிடைைத்துள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� வாாதம், பித்தம், கபம் என்னும் உடல்நிலைை தொ�ொடர்பாாக கு. சிவராாமன் கூறுவதைைக் 

கலந்துரைையாாடி விளக்கி எழுதுங்கள்.

	� உணவு தினத்தில் சொ�ொற்பொ�ொழிவாாற்றுவதற்கு ‘உணவே� மருந்து’ என்னும் பொ�ொருளில் 
உரைை தயாார்செெய்யுங்கள்.

அவசியம். இன்றைைக்கு, சர்க்கரைை வியாாதி பெெருக பலரும் அதிக அரிசி 
உணவைைக் காாரணமாாகச் சொ�ொல்கிறோ�ோம். அளவுக்கு அதிகமாான மனப்பளு, 
மனஅழுத்தம்தாான் அதைைவிட முக்கியக் காாரணங்களாாகின்றன.

கபம்

சளி, இருமல், ஆஸ்துமாா, மூக்கடைைப்பில் இருந்து கபத்தாால் வரும் 
நோ�ோய்கள் பல. பாால், இனிப்பு, நீர்க்காாய்கறிகளாான தர்பூசணி, மஞ்சள் 
பூசணி, சுரைைக்காாய், பீர்க்கங்காாய், வெ�ள்ளரி, குளிர்பாானம், மில்க் ஸ்வீட், 
சாாக்லெ�ட் இவைையெ�ல்லாாம் கபம் வளர்க்கும் காாரணிகள். இவற்றைை 
மழைைக்காாலத்திலும் கோ�ோடைைக்காாலத்திலும் சுபநேேரமாான அதிகாாலைை மற்றும் 
இரவு நேேரங்களிலும் தவிர்க்கலாாம். மிளகு, சுக்கு, திப்பிலி, ஆடாாதொ�ொடைை, 
துளசி, கற்பூரவல்லி, தூதுவளைை என இவைையெ�ல்லாாம் கபம் போ�ோக்க உதவும். 
மாாலைையில் அலுவல் முடித்து தும்மிக்கொ�ொண்டேே வரும் வீட்டுக்காாரருக்கு, 
கற்பூரவல்லி பஜ்ஜியும் சுக்குக்காாபியும் கொ�ொடுத்துப் பாாருங்கள். தும்மல் 
அன்றிரவின் தூக்கத்தைைக் கெ�டுக்காாது.

வாாதம், பித்தம், கபம் இந்த மூன்று வாார்த்தைை மந்திரக் கூட்டணியைை 
அச்சுபிச்சு இல்லாாமல் காாப்பதில், சமைையல் கூடத்துக்குச் சந்தேேகமில்லாாமல் 
பங்கு உண்டு. அதற்குப் பாாரம்பரிய அனுபவம் அவசியம். பாாரம்பரிய 
அனுபவங்கள், பாாரம்பரிய சொ�ொத்தைைக் காாட்டிலும் பலம் பொ�ொருந்தியவைை. 
அதனை� ‘மடமைை’ என்றோ�ோ ‘பழசு’ என்றோ�ோ ஒதுக்குவது முட்டாாள்தனம். 
இதைைப் புரிந்து பாாரம்பரிய அறிவைைக் கவனமாாகப் பாாதுகாாப்போ�ோம். அது 
நம்மைையும் நம் தலைைமுறைையைையும் பாாதுகாாக்கும்!

- டாாக்டர் கு. சிவராாமன்
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வகுப்பு - XI

திருவிளைையாாடற் புராாணம்
மணவிருந்து

கன்னி யர்க்கர சரியினாாள் 
	 கடிமனை� புகுந்த
மின்னி யற்சடைை மாாதவர் 
	வே� தியர் ஏனோ�ோர்
எந்நி லத்துள மன்னவர் 
	யாா வர்க்கும் முறைையே�
பொ�ொன்னி யற்கலத்து அறுசுவைைப் 
	போ �ோனகம் அருந்தாா.

பூசு கின்றவும் உடுப்பவும் 
	 பூண்பவும் பழுக்காாய்
வாாச மெ�ல்லிலைை ஏனவும் 
	 அம்முறைை வழங்காாத்
தேேச மன்னவர் ஏனை�யோ�ோர் 
	செெ ல்லுநர்ச் செெலுத்தி
ஈசன் அன்புறு கற்பினாாள் 
	 இருக்குமவ் வே�ளைை

(ஐயாா, விருந்துக்கு அமைைத்த பெெரும் 
போ�ோனகத்தில் பாாதிக்கு மே�ல் உண்பாாரற்றுக் 
கிடக்கின்றதேே என் செெய்வது என இயம்ப 
சிவபெெருமாான்)

மங்கைையர்க்கு அரசியாாகிய தடாாதகைைப் பிராாட்டியாார், (திருமணத்தின் பொ�ொருட்டு) அரண்மனை�யில் 
வந்த  மின் போ�ோலும் ஒளி பொ�ொருந்திய சடைையைையுடைைய முனிவரும்  மறைையோ�ோரும் ஏனை�யரும் 
எந்நாாட்டிலுமுள்ள மன்னவருமாாகிய அனை�வருக்கும் முறைைப்படி பொ�ொன்னாாலமைைந்த கலங்களில் 
அறுசுவைையுடன் கூடிய உணவைை உண்பித்தாார். 

பூசப்படும் சந்தனம் முதலியவைைகளைையும் உடுக்கப்படும் பொ�ொன்னாாடைை முதலியவைைகளைையும் 
பூணப்படும் இரத்தினாாபரணம் முதலிய அணிகலன்களைையும் பாாக்கும் வாாசமும் வெ�ற்றிலைையும் 
பிறவும் ஆகியவற்றைையும் அந்த முறைையே� கொ�ொடுத்து பல நாாட்டு மன்னர்களுள்ளும் பிறருள்ளும் 
போ�ோகும் குறிப்பினரைைப் போ�ோக்கி, சோ�ோமசுந்தரக் கடவுளாாகிய வே�ந்தனாால் அன்பு செெய்யப்பட்ட 
கற்பினை�யுடைைய தடாாதகைைப் பிராாட்டியாார் இருக்கும் அப்பொ�ொழுதில்.

சிறிது ஒள்ளிய புன்முறுவல் செெய்து மூவரசருள் மே�ம்பட்ட குற்றமற்ற மலைையத்துவச பாாண்டியனுக்கு 
அரும்பெெரும் புதல்வியாாகிய உனக்கு அரிதில் பெெறும் பொ�ொருள் யாாது? கற்பகத் தருவாானது 
விரும்பியவற்றைையெ�ல்லாாம் தருவது போ�ோன்று நீயும் உனது பணி செெய்யும் பேேற்றினை�ப் பெெற்று 
இங்கு இருப்பதாாயின் ஏனை�யோ�ோர் செெல்வம் எல்லாாம் உன்னுடைையதேே ஆகும் அல்லவாா.

முல்லைை அரும்பு போ�ோன்ற பல் வரிசைையைை உடைையவளே�! அளவில்லாாத உனது செெல்வத்தின் 
மிகுதியைை நாாம் அறியுமாாறு இவ்வாாறு செெய்தனை�ப் போ�ோலும். உனது விருந்தைை உண்ணுவதற்குப் 
பசியாால் களைைப்புற்று இருப்பவரைை நம் கணத்தினுள் காாணவில்லைை. ஆகைையாால் எம்மாால் 
செெய்யத்தக்கது யாாது எனக் கூறி அருளினாான்.

சிறிது வாாள்நகைை செெய்து மூ
	வே� ந்தரிற் சிறந்த
மறுவில் மீனவன் அரும் பெெறல்
	ம கள் உனக்கு அரிதிற்
பெெறுவதேேது? வாான்தருவும் நின்
	ப ணி செெயப் பெெற்றிங்கு
உறைைவ நேேர்பிறர் திருவெ�லாாம்
	 உன்னதேே அன்றோ�ோ?

அளவி லாாதநின் செெல்வத்தின்
	 பெெருக்கைைநாாம் அறிய
விளைைவு செெய்தனை� போ�ோலும், நின்
	 விருந்துணப் பசியாாற்
களைைய டைைந்தவ ராாகிங்கு
	 கணத்தினுட் காாணே�ம்.
தளவ மூரலாாய் யாாஞ் செெயத்
	 தக்கதேேது? என்றாான்.

சிவபிராான் சிந்தனை�யும் குண்டோ�ோதரன் 
கூற்றும்

அடுக்க நின்றகுண் டோ�ோதரன்
	 அகட்டிடைை வடவைை
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தூய்மைை

மடுக்க உன்னினாான்; அதுவந்து
	 வயிற்றெ�ரி பசியாாய்த்
தொ�ொடுக்க, ஆலமுண் டாாங்குடல்
	 சோ�ோர்ந்துவே�ர்த் தாாவி
ஒடுக்க முற்று, “ஐய. பசியினாால்
	 உயங்கினே�ன்.“ என்றாான்.

குண்டோ�ோதரன் உண்ட முறைை

படைைக்கண் ஏவலர் இறைைமகள்
	ப ணியினாாற் பசிநோ�ோய்
தொ�ொடுத்த வன்றனை�க் கொ�ொண்டுபோ�ோய்ச்
	சொ �ொன்றிமுன் விடுத்தாார்;
அடுத்தி ருந்ததேே கண்டனர்
	 அன்னமாா மலைையைை
எடுத்து அயின்றதும் அடிசிலங்கு
	 இருந்ததுங் காாணாார்.

(சேேடியர் சிலர் அதைைக் கண்டு வியந்தனர். 
சிலர் அஞ்சினர் கண்களைை மூடிக்கொ�ொண்டு 
ஓடினர்.)

முரவைை போ�ோகிய முரிவில்லாான்
	 மூரல், பாால்வறைையல்,
கருணை� திம்பய றடுதுவைை.
	ப ல்வகைைக் கறிகள்

விரவு தேேம்படு பாால், தயிர்
	 இழுது, தேேன் வெ�ள்ளம்
வரைைவிலாாதாான மிடாாவொ�ொடு
	வாா ரிவாாய் மடுத்தாான்.

பல்ப ழக்குவைை, வே�ற்றுருப்
	ப ண்ணியம், கன்னல்,
மெ�ல்சு வைைத்தண்டு, தெெங்கிவைை
	 யன்றியும் வே�வாா
வல்சி, காாய்களின் வருக்கமும்
	 நுகர்ந்துமாா றாாமல்,
எல்லைை தீர்நவ பண்டமும்
	 எடுத்து வாாய் மடுத்தாான்.

நாாயகியின் தாானம்

அலங்கல் ஓதிகண் டதிசயம்
	 அடைைந்து, தன் அன்பின்
நலங்கொ�ொள் நாாயகன் முன்புபோ�ோய்
	 நாாணமுட் கிடப்ப,
இலங்கு பூங்குழல் சுவல்மிசைை
	 இறக்கியிட் டெ�நல்கி
நிலங்கி ளைைத்துநின் றாாள்நிலைை
	 கண்டனன் நிருபன்.

- பரஞ்சோ�ோதி முனிவர்

அருகில் நின்ற குண்டோ�ோதரன் வயிற்றில் வடவைை தீ புகுமாாறு திருஉள்ளம் கொ�ொண்டாான். அத்தீயாானது 
வந்து வயிற்றிலே� காாந்துகின்ற பசியாாய் தொ�ொடர நஞ்சுண்டவன் போ�ோல உடல் தளர்ந்து, உயிர் ஒடுங்கி 
பெெருமாானே� பசியினாால் வாாடினே�ன் என்று கூறினாான்.
வாாள் படைை போ�ோன்ற கண்களைை உடைைய ஏவல் மகளிர் தங்கள் இறைைவியின் ஏவலாால் பசி நோ�ோயாால் 
பிடிக்கப்பட்ட குண்டோ�ோதரனை� அழைைத்துக்கொ�ொண்டுபோ�ோய் சோ�ோற்றின் முன் விட்டாார்கள். கொ�ொண்டுபோ�ோய் 
விட்டவர்கள் குண்டோ�ோதரன் சோ�ோற்றின் முன்  இருந்ததைையே�  கண்டனர். அன்னமாாகிய பெெரிய 
மலைையைை எடுத்து உண்டதைையும் அங்கு இருந்த அன்னத்தைையும் காாணவில்லைை.
தவிடு நீங்கிய முதல் முரிதல் இல்லாாத வெ�ள்ளிய அரிசியாால் ஆகிய அனை�த்தைையும் பாால் பெெய்து 
அட்டதும் வட்டலும் பொ�ொரிக்கறியும் இனிய பயற்றோ�ோடு கலந்து சமைைத்த  புளியங்கறியும் ஆகிய 
பலவகைைக் கறிகளைையும்  பொ�ொருந்திய இனிமைை பெெற்ற பாாலும் தயிரும் நெ�ய்யும் தேேனுமாாகிய இவற்றின் 
பெெருக்கினை�யும் மற்றும் அளவில்லாாத பண்டங்களைையும் மிடாாக்களோ�ோடு வாாரி வாாரி உண்டாான். 
பல கனிக்குவியல்கள், வெ�வ்வே�று வடிவ பணிகாாரங்கள், சர்க்கரைை , மெ�ல்லுதற்குரிய சுவைையினை� 
உடைைய கரும்பு, தேேங்காாய் ஆகிய இவைை அன்றி அரிசியும் காாய்களின் கூட்டமும் என்னும் 
இவற்றைையெ�ல்லாாம் உண்டும்  பசி தீராாமைையினாால் அளவிறந்த நவ தாானியங்களைையும் வாாரி உண்டாான். 
மாாலைையைை அணிந்த கூந்தலைை உடைைய பிராாட்டியாார் இதனை�க் கண்டு தம் அன்பினது நலத்தைைக் 
கொ�ொள்ளும் நாாயகன் திருமுன் செென்று நாாணம் உள்ளத்தில் கிடக்க விளங்குகின்ற பூவைை அணிந்த 
கூந்தலைைத் தோ�ோளிலே� தாாழ்த்தித் துவண்டு திருவடியைைப் பெெருவிரலாால் நிலத்தைைக் கிளறிக் கொ�ொண்டு 
நின்றாார். அந்த நிலைையைை அரசனாாகிய சுந்தரபாாண்டியன் கண்டனன்.
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செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலில் வரும் கதைைப்பகுதியைைச் சுருக்கமாாக எழுதுங்கள்.

	� ‘அறுசுவைை உணவு உடலுக்கு மிகவும் அவசியமாானது’ -  இப்பாாடலின் துணை�கொ�ொண்டு 
சிறு குறிப்பு எழுதுங்கள்.

	� ‘உண்டி கொ�ொடுத்தோ�ோர் உயிர் கொ�ொடுத்தோ�ோரேே‘ ஏன்? விளக்கம் எழுதுங்கள்.

	� உணவு தினத்தைையொ�ொட்டி உங்கள் பள்ளியில் பாாரம்பரிய உணவு விழாா நடத்துவதற்காான 
ஏற்பாாடுகளைைச் செெய்யுங்கள். அது தொ�ொடர்பாான வெ�ளியீடுகளைை எழுதிப் பிரசுரியுங்கள்.

திருவிளைையாாடற் புராாணம் எழுதியவர் பரஞ்சோ�ோதி முனிவர். நம்பாாடப்பகுதி மதுரைைக் 
காாண்டத்திலுள்ள குண்டோ�ோதரனுக்கு அன்னமிட்ட படலத்தில் இருந்து எடுக்கப்பட்டதாாகும்.

புணர்ச்சி
இரண்டு சொ�ொற்கள் சேேரும்பொ�ொழுது 
அச்சொ�ொற்களில் ஏற்படும் மாாற்றங்களைைப் பற்றிக் 
கூறும் இலக்கணம் புணர்ச்சி இலக்கணம் 
எனப்படும்.
இவ்வாாறு இணை�யும் சொ�ொற்களில் முதலில் 
நிற்பதைை ‘நிலைைமொ�ொழி’ எனவும் இரண்டாாவது 
வரும் சொ�ொல்லைை ‘வருமொ�ொழி’ எனவும் 
குறிப்பிடுவர்.
வாாழைை + தண்டு = வாாழைைத்தண்டு
வாாழைை - நிலைைமொ�ொழி
தண்டு - வருமொ�ொழி
வாாழைை - (ஐ) - நிலைைமொ�ொழி ஈறு
தண்டு - (த்) - வருமொ�ொழி முதல்
புணர்ச்சி இரண்டு வகைைப்படும். அவைை இயல்பு 
புணர்ச்சி, விகாாரப் புணர்ச்சி.
இயல்பு புணர்ச்சி
நிலைைமொ�ொழியும் வருமொ�ொழியும் இணை�யும் 
பொ�ொழுது அவற்றினிடைையே� எவ்வித மாாற்றமும் 
இல்லாாமல் இயல்பாாக இணை�வது இயல்பு 
புணர்ச்சி எனப்படும்.
(எ.டு.) வாாழைை + மரம் = வாாழைைமரம்

விகாாரப்புணர்ச்சி
சொ�ொற்கள் இணை�யும்பொ�ொழுது இடைையே� 
மாாற்றங்கள் உண்டாானாால் அது விகாாரப் 
புணர்ச்சி எனப்படும்.
விகாாரப்புணர்ச்சி மூன்று நிலைைகளில் அமைையும். 
அவைை, தோ�ோன்றல், திரிதல், கெ�டுதல்.
தோ�ோன்றல்  
நிலைைமொ�ொழிக்கும் வருமொ�ொழிக்கும் நடுவில் 
புதிதாாக ஓர் எழுத்துத் தோ�ோன்றுவது.
எ.டு. :  வாாழைை + பழம் = வாாழைைப்பழம் (ப்)
திரிதல்  
நிலைைமொ�ொழி வருமொ�ொழிகளுக்கு இடைையே� 
வரும் ஓர் எழுத்து வே�றொ�ொரு எழுத்தாாக மாாறி 
வருவது.

எ.டு. : 	ம ண் + குடம் = மட்குடம் (ண் → ட்)
	 கல் + தாாழைை = கற்றாாழைை (ல் → ற்)
கெ�டுதல்
நிலைைமொ�ொழி ,  வருமொ�ொழிகளிலுள்ள 
எழுத்துகளில் ஒன்று விடுபட்டு வருவது.

எ.டு. : மரம் + வே�ர் = மரவே�ர் (ம் - விடுபட்டது)
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தூய்மைை

நாாடும் நகரமும்

சேேரநாாடு
நீர்வளமும் நிலவளமும் மலைைவளமும் மிக்க நாாடு சேேரநாாடு, “திரைைசெெய் 
கடலின் பெெருவளமும் திருந்து நிலனின் செெழுவளமும் வரைைசெெய் வளமும் 
உடன்பெெருகி மல்குநாாடு மலைைநாாடு“ எனச் சேேரநாாட்டின் வளமைையைைப் 
புகழ்வர். கிழக்கேே மே�ற்குத் தொ�ொடர்ச்சி மலைைக்கும் மே�ற்கேே அரபிக்கடலுக்கும் 
இடைைப்பட்டுக்கிடந்த நாாடேே சேேரநாாடு. இதனாால் இந்நாாட்டைை மலைைநாாடு 
எனவும் கடல்மலைைநாாடு எனவும் அழைைத்துவந்தனர். 

தொ�ொண்டி, முசிறி முதலாான துறைைமுகங்கள் சேேரநாாட்டின் முக்கிய 
துறைைமுகங்கள். அங்கிருந்து நல்லமிளகு, ஏலம், இஞ்சி போ�ோன்ற பொ�ொருட்கள் 
கிரேேக்கம், உரோ�ோம் போ�ோன்ற நாாடுகளுக்கு ஏற்றுமதியாாகிக் கொ�ொண்டிருந்தன. 
இந்நிலைையில் உலகப் புகழ் வாாய்ந்ததாாக விளங்கின இத்துறைைமுகங்கள்.

இயற்கைை வளம் நிறைைந்த சேேரநாாட்டின் தலைைநகர் வஞ்சி மாாநகரம்.

தலைைநகர் வஞ்சியில் தம் அத்தாாணி மண்டபத்தில் பட்டத்தரசியுடன் அழகுறக் 
கம்பீரமாாக வீற்றிருந்தாான் மூவே�ந்தர்களில் முதல் நிலைையில் கருதப்படுகின்ற 
சேேரமன்னன். அமைைச்சர் முதலாான அரசியல் சுற்றத்தாார்களும் அரண்மனை� 
அதிகாாரிகளும் படைைத்தளபதிகளும் பாார்புகழும் புலவர் பெெருமக்களும் 
அத்தாாணி மண்டபத்தில் குறைைவறக் கூடியிருந்தனர். அரண்மனை� 
வட்டாாரங்களில் பரிசிலர்களும் விருந்தினர்களும் நிறைைந்து இருந்தனர். 
சேேரமன்னனின் ஆட்சிச் சிறப்பினை�யும் வீரத்தினை�யும் கொ�ொடைைத் திறனை�யும் 
அவனது நாாட்டின் இயற்கைை அழகினை�யும் வளத்தினை�யும் கேேட்டறிந்த 
சோ�ோழ, பாாண்டியநாாட்டுப் புலவர்கள் அவற்றைையெ�ல்லாாம் நேேரில் கண்டறிய 
வந்திருந்தனர். அவர்களில் பெெண்பாாற் புலவர்களும் உட்பட்டிருந்தனர்.
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“செெந்தமிழ்க் காாவலர்களே�! அறுதொ�ொழில் அந்தணர்களே�! அமைைச்சர்களே�! 
அதிகாாரிகளே�! என்னருமைைக் குடிமக்களே�! என அனை�வரைையும் 
வரவே�ற்றாான் சேேரமன்னன்.

“மன்னர் மன்னன் வாாழ்க! மலைைநாாட்டுக் கோ�ோமாான் வாாழ்க!

சேேரன் மாாதேேவி வாாழ்க!” என அவைையினர் ஒரேே குரலில் சேேர மன்னனை�யும் 
சேேரன் மாாதேேவியைையும் வாாழ்த்தினர்.

விருந்தினர்களாாக வந்தவர்களில் தமிழகத்தின் மிகவும் புகழ்வாாய்ந்த 
புலவர் ஒருவர் சேேரமன்னனின் சிறப்புகளைையெ�ல்லாாம் புகழ்ந்து பாாடினாார்.

“மன்னனே�! பனம்பூ மாாலைையைையும் வே�லைைப்பாாடுமிக்க கண்ணியைையும் 
பொ�ொன்னாால் செெய்த வீரக்கழலைையும் உடைையவனே�! உன்னை� நாாங்கள் 
வாாழ்த்துகின்றோ�ோம், வணங்குகின்றோ�ோம். இமயத்தின் நெ�ற்றியில் விற்குறி 
பொ�ொறித்து வரலாாறு படைைத்த சேேரர் பரம்பரைையில் வந்தவனே�! பொ�ொருநைைத் 
துறைைவனே� உன் புகழ் ஊரறியும் உலகறியும்.

கரிய பனந்தோ�ோட்டினாால் கட்டப்பட்ட பனை�மாாலைையினை�யும் பொ�ொன்னாால் 
செெய்த வீரக்கழலைையும் உடைையவர்கள் நின் படைைவீரர்கள்.

நினது நாாட்டில் கடல் தரும் பொ�ொருட்களாான முத்தும் பவளமும் மலைைதரு 
பொ�ொருட்களாான மணி முதலாானவைையும் முல்லைை மற்றும் மருத நிலப் 
பொ�ொருட்களும் மிகுந்து உள்ளன.

உன் நாாட்டில் யாானை�களுக்குப் பஞ்சமே� இல்லைை.

வணிகர் குடிகளைையும் உழுதுண்ணும் வே�ளாாளர் குடிகளைையும் 
அவர்களைைப் பாாதுகாாக்கும் மே�ற்குடிகளைையும் தாாய் தன் சேேயைைக் காாப்பது 
போ�ோல் பாாதுகாாத்து வருகிறாாய். நின் நாாட்டில் தேேவைையாான இடங்களிலெ�ல்லாாம் 
நன்றாாக மழைை பெெய்கின்றது. இதனாால் நின் நாாட்டில் மக்களெ�ல்லாாம் பசியும் 
பிணியும் பகைையும் இன்றி வாாழ்வாாங்கு வாாழ்கின்றனர்.

பொ�ொன்னாால் செெய்த பசிய தாாமரைை மலரைைப் பாாணர்களுக்கும் அவர்தம் 
மகளிருக்கு நல்ல ஆபரணங்களைையும் வாாரி வழங்குகின்றவனே�! பரிசில் 
பெெற்று வாாழும் பாாணர்களுக்கு நீ செெல்வமாாக இருப்பவன்.

வள்ளலே�! வாானவர் அன்பனே�! நின் அரண்மனை�யில் வந்து 
தங்கியவர்களுக்கெ�ல்லாாம் பசியைை அடக்க, ஆட்டின் இறைைச்சி கலந்து 
சமைைக்கப்பட்ட வெ�ண்ணெ�யில் அரிசியாாலாான வெ�ண்சோ�ோற்றினை� 
வே�ண்டிய அளவு கொ�ொடுக்கின்றாாய். நனை�ந்தும் கிழிந்தும் அழுக்குப் 
படிந்தும் இருந்த அவர்களின் ஆடைைகளைை மாாற்றி நூற்கப்படாாத நூலாால் 
நெ�ய்யப்பட்ட பட்டாாடைையைை வழங்குகிறாாய். அவர்களின் பெெண்களுக்குப் 
பொ�ொன்னாாலாான பல்வே�று அணிகலன்களைை அளிக்கின்றாாய்.

உன் நாாட்டில் வாாத்திய இசைை அடங்கும் நாாட்களோ�ோ, விழாாக்கள் நடைைபெெறாாத 
நாாட்களோ�ோ இல்லைை.

மன்னனே�! உன் நாாட்டில் வாாழும் குடிமக்கள் சமைையலுக்காாகக் 
கொ�ொளுத்தப்படும் தீயைை அறிவாார்களே� தவிர, பகைைநாாட்டு மன்னர்கள் 
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கொ�ொளுத்தும் தீயைை அறியமாாட்டாார்கள். உன் மக்கள் வண்ணமயமாான 
வாானவில்லைை அறிவாார்களே� தவிர பகைைவரின் கொ�ொலைைவில்லைை அறியாார். 
உன் நாாட்டாார் உழுபடைையாாகிய கலப்பைையைை அறிவாார்களே� தவிர 
கொ�ொலைைப்படைை எதைையும் அறியாார். தலைைவாா! உன் நாாட்டில் கருவுற்றிருக்கும் 
பெெண்கள் வே�ட்கைை நோ�ோயாால் மண்ணை� விரும்பி உண்பாார்களே� அன்றி 
பகைைநாாட்டு மன்னர்களாால் உன் மண்ணை�க் கவரமுடியாாது. நீ வாாழ்வாாங்கு 
வாாழ்வாாயாாக!

சொ�ொன்ன சொ�ொல் பொ�ொய்த்தலைை அறியாாதவனே�! பல ஊழிகள் நீ வாாழ்வாாயாாக!”

புலவரின் வாாழ்த்துப் பாாடலைைக் கேேட்டு மிகவும் மகிழ்ந்தாான் சேேரமன்னன். 
தண்டமிழ்ப் புலவரேே! தமிழகம் இத்தரணிக்குத் தந்த தன்னிகரற்ற 
பெெரியோ�ோரேே! உங்கள் தமிழுக்கு நாான் தலைைவணங்குகின்றேேன்; உங்கள் 
வாாழ்த்துக்கு நாான் அடிபணிகின்றேேன் என்றாான் மாாமன்னன்.

அமைைச்சர் பெெருமாானே�! நாாம் எல்லோ�ோரும் இப்போ�ோது மலைைவளம் காாணச் 
செெல்லப் போ�ோகிறோ�ோம். வே�ண்டிய ஏற்பாாடுகளைைச் செெய்யுங்கள் என்றாான் 
சேேரமன்னன். ஆகட்டும் மன்னவாா! என்று சொ�ொல்லிக் கொ�ொண்டு அமைைச்சர் 
புறப்பட்டாார்.

அரண்மனை� முற்றத்தில் கலைைநிகழ்ச்சி ஆரம்பமாானது. பலவிதமாான 
வாாத்தியக் கருவிகளைை இசைைத்துக் கொ�ொண்டு ஆடவும் பாாடவும் செெய்து 
காாண்போ�ோரைை மகிழ்வித்தனர் அக்கலைைஞர்கள். எல்லோ�ோருக்கும் ஆடைை 
ஆபரணங்களும் உணவும் வழங்கப்பட்டன.

சிறிது நேேரத்தில் மணிகள் கட்டப்பட்டதும் அழகாான பிடரிமயிரினை�க் 
கொ�ொண்டதுமாான வெ�ள்ளைைக்குதிரைைப் பூட்டப்பட்ட மணித்தேேர் ஒன்று 
விற்கொ�ொடியைைப் பறக்கவிட்டுக் கொ�ொண்டு அரண்மனை� வாாசலில் வந்து 
நின்றது. மன்னன் தன் கோ�ோப்பெெருந்தேேவியுடன் தேேரில் ஏறினாான். புலவர் 
பெெருமக்கள் பின்னாால் வந்த தேேர்களில் ஏறிக்கொ�ொண்டனர். தொ�ொடர்ந்து 
அமைைச்சர்கள், அதிகாாரிகள், படைைவீரர்கள் அனை�வரும் சேேர்ந்து மன்னன் 
வாாழ்க! மாாதேேவி வாாழ்க! மலைைநாாடு வாாழ்க! என்று சொ�ொன்ன வாாழ்த்தொ�ொலி 
விண்ணை� எட்டியது. எல்லோ�ோரும் மலைைவளம் காாணப் புறப்பட்டனர்.

- மாா. நயினாார்

இக்கட்டுரைையின் ஆசிரியர் மாா. நயினாார். இவர் பல்கலைைக்கழகக் கல்லூரியில் இணை�ப் 
பேேராாசிரியராாகப் பணியாாற்றினாார். திருவனந்தபுரத்தைைச் சாார்ந்தவர். இவரது குருதிப்பூ 
என்னும் சங்ககாால வாாழ்வியல் நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது இப்பாாடப் பகுதி.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘நாாடெ�ன்ப நாாடாா வளத்தன‘ - விளக்கக்குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� நாாட்டு வளம் குறித்து கட்டுரைை எழுதுங்கள்.
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கிராாமம், நகரம், மாாநகரம்
அன்புள்ள மாாநகரத்திற்கு!

கிராாமம் எழுதும் கடிதம். ‘அன்புள்ள‘ என்று இந்தக் கடிதத்தைைத் 
தொ�ொடங்குவதற்குத் தயக்கமாாக இருக்கிறது. அடுத்த வீட்டில் வசிப்பவர்கள் 
பெெயரைைக்கூடத் தெெரிந்துகொ�ொள்ளாாத உன்னிடம், அன்பைையும் மனித 
நேேயத்தைையும் எங்ஙனம் எதிர்பாார்ப்பது? ஆயினும், அன்பைைக் கொ�ொல்ல எந்த 
ஆயுதமும் கண்டுபிடிக்கப்படவில்லைை என்கிற நம்பிக்கைையில் இக்கடிதத்தைை 
எழுதுகிறேேன். அப்போ�ோது நாாம் இருவரும் காாடாாக இருந்தோ�ோம். நம்மிலிருந்து 
பறக்கும் ஒவ்வொ�ொரு பறவைையும் தங்கள் சிறகுகளில்  காாட்டின் வாாசத்தைைச் 
சுமந்து செென்று மே�கங்களில் அடைைத்து வைைத்தன. மே�கங்கள் அவற்றில் 
நீர்மைை தெெளித்து, திரும்பவும் காாட்டிற்கேே அனுப்பி வைைத்தன. லட்சோ�ோப லட்சம் 
தேேனீக்களின் ரீங்காாரங்களுடன், மலைை தன் மௌ�ௌனத்தைைக் கலைைத்து 
அருவியாாக உரைையாாடியது. நதிகள் பூக்களின் மகரந்தங்களுடன் பள்ளத்தில் 
விழுந்து, அணில் குஞ்சுகளும் புள்ளி மாான்களும் காாட்டெ�ருமைைகளும் 
பாாம்புகளும் கொ�ொஞ்சம் தள்ளி புலிக்குட்டிகளும் காால் நனை�க்க, பொ�ொங்கிப் 
பெெருக்கெ�டுத்துத் தூரங்களைைத் தேேடிக் காாணாாமல் போ�ோனது.

முதல் மனிதன் உருவாானபோ�ோது காாடு அவனை�ப் பயமுறுத்தியது.

இரண்டாாம் மனிதன் உருவாானபோ�ோது காாடு அவனுக்குப் பழக்கமாானது.

மூன்றாாம் மனிதன் உருவாானபோ�ோது காாடு அவனுக்குக் கற்றுக்கொ�ொடுத்தது.

நாான்காாம் மனிதன் உருவாானபோ�ோது, காாடு அவனிடம் கட்டுப்பட்டது.

அடுத்தடுத்த மனிதர்கள் உருவாானபோ�ோது, காாடு அவர்களிடம் காாயப்பட்டது.

மூச்சுத் திணறிய காாட்டின் கடைைசி சுவாாசத்திலிருந்து நாான் கிராாமமாானே�ன். 
தூரத்துக் காாடுகளைை மே�டாாக்கி, நீ நகரமாானாாய். நகரங்களின் சுவர்கள் 
விதைைகளாாய் விழுந்து கம்பிகளுடன் வளர்ந்தபோ�ோது, மாாநகரமாானாாய். 
ஒரேே மரத்திலிருந்து பிரிந்த வே�ரும் கிளைைகளும் நாாம் என்பதைை, நீ 
அறிவாாயாா? என் வே�ர் மண்ணுக்குள் புதைையப் புதைைய, உன் கிளைைகள் 
விண்வெ�ளிகளில் அலைைந்தன. ஒன்றைை மட்டும் உனக்கு நினை�வுபடுத்த 
விரும்புகிறேேன். எத்தனை� விஸ்வரூபமாாய் விஞ்ஞாானம் வளர்ந்தாாலும், 
வே�ருடன் தொ�ொடர்பற்ற கிளைைகள் அந்தரத்தில் அலைைவது சாாத்தியப்படாாது.

எங்கள் பறவைைகளின் சிறகுகளில், உன் பெெட்ரோ�ோல் புகைை கறுப்பு 
வண்ணமடிக்கிறது. வழி தப்பிய எங்கள் வண்ணத்துப்பூச்சிகள், உன் 
கல்லறைைத் தோ�ோட்டங்களின் மஞ்சள் பூ மீது ஹாாரன் சத்தத்துடன் 
இளைைப்பாாறுகின்றன.

எங்கள் நதிகளின் ஊற்றுக் கண்களில் உன் தொ�ொழிற்சாாலைையின் 
சாாயக்கழிவுகள், நீரற்ற நதிகளின் அடி ஆழத்தில் மணல் லாாரிகளும்... 
மண்வெ�ட்டும் சத்தங்களும்...
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எங்கள் காாய்கறித் தோ�ோட்டங்களில் ரசாாயன உரங்களின் உப்புக்காாற்று, 
எங்களைைச் சுற்றி ரசாாயனக் காாற்று, ரசாாயன முத்தம், ரசாாயன மனிதன். 

எஞ்சியிருக்கும் எங்கள் காாற்று, எங்கள் கலாாசாாரம், கண்ணீர்த்துளி, எங்கள் 
களிப்புகள் இவற்றின் மே�ல் உன் கறுத்த நிழலின் தடயங்களைை விட்டுச் 
செெல்லாாதிருப்பாாயாாக...

காாட்டுப் பிரியத்துடன்,
கிராாமம்

அன்புள்ள கிராாமத்திற்கு,

மாாநகரம் எழுதுவது, உன் கடிதம் இரண்டு நாாட்கள் கழித்து கைையில் 
கிடைைத்தது. நாான் உனக்கொ�ொரு இணை�யதளம் தயாாரித்துள்ளே�ன். அதன் 
முகவரி www.கிராாமம்.com இதன் வழியே� அனுப்பப்படும் இந்தப் பதில் 
மின்னஞ்சல் அடுத்த பத்து நொ�ொடிகளில் உனக்குக் கிடைைத்துவிடும். உனக்கும் 
எனக்கும் இப்படித்தாான் இரண்டு நாாட்கள், இரண்டு வாாரங்கள், இரண்டு 
மாாதங்கள், இரண்டு வருடங்கள், இரண்டு யுகங்கள் என இடைைவெ�ளி 
பெெருகிக்கொ�ொண்டேே இருக்கிறது.

நதி நகர்ந்து வந்தாால்தாான் கடலைை அடைைய முடியும். நாாகரிகமும் நதியைைப் 
போ�ோன்றது. ஒரு நாாட்டின் முதுகெ�லும்பு கிராாமம் என்றாால், மாாநகரமே� அதன் 
மூளைையாாக இருக்கிறது. மாாநகரங்கள் மனித குல வளர்ச்சியின் குறியீடு. 
‘இயற்கைையின் அமாானுஷ்யப் பெெருவெ�ளிக்கு முன், நாான் அற்பமாானவன் 
இல்லைை. புள்ளிக்கும் புள்ளியாாய் என இருப்பைைச் சுருக்க முடியாாது’ என 
மனிதன் தன்னை�க் காாட்டிக்கொ�ொள்ள எழுந்தவைையே� மாாநகரங்கள்.

காாடு என்பது அமைைதி மட்டுமல்ல. நீ காாட்டின் அமைைதியைைப் பிரதிபலிக்கிறாாய் 
என்றாால், நாான் காாட்டின் பரபரப்பைையும், போ�ோராாட்டங்களைையும் பிரதிபலிக்கிறேேன். 
முதல் தீயின் தகிப்பும் முதல் மிருகத்திடம் பலியாான உயிரிழப்பும் முதல் 
புயலின் அலைைக்கழிப்பும் நம்மைைக் குகைைகளில் அடைைத்தன. காாடு ஏற்படுத்திய 
பயத்தில்தாான் காாட்டிலிருந்து நாான் காாணாாமல் போ�ோனே�ன். காாட்டிலிருந்து 
தொ�ொலைைவது என்பதும் காாட்டுடன் தொ�ொலைைவது என்பதும் சாாதாாரணமாானதல்ல. 
உன்னை�ப் போ�ோலவே� எனக்குள்ளும் காாட்டின் சுவடுகள் எஞ்சியுள்ளன. 
எங்கள் காான்கிரீட் வனங்களின் அறைைகளில், கண்ணாாடித் தொ�ொட்டிகளில் 
இன்னமும் மீன்கள் அலைைந்துகொ�ொண்டிருக்கின்றன. மாாநகரத்துக் குழந்தைைகள் 
பாால்யத்தைைக் கடக்கைையில் நாாய்க்குட்டி வளர்ப்பதும், மீன் தொ�ொட்டி அமைைப்பதும் 
வே�ட்டைை சமூகத்தின் காாட்டு நிழலன்றி வே�று என்ன?

ஓலைைச்சுவடிகளின் மூலிகைைகளைை முன்னே�ற்றி, நுண் மருத்துவத்தின் 
நுழைைவாாயிலில் நிறுத்தியிருக்கிறேேன். மாாநகரத்தில் இருந்து கிளம்பும் 
ஒவ்வொ�ொரு புகைைவண்டியும் கப்பலும் விமாானமும் விண்கலமும் ஒளியின் 
வே�கத்தைை நெ�ருங்கத் துடிக்கும் விஞ்ஞாானத்தின் உக்கிரமாான சவாால் 
அல்லவாா! சோ�ோடியம் விளக்குகளின் மஞ்சள் ஒளி கசிய, கருத்தரங்கங்களும் 
கலாாசாாரப் பரிமாாற்றங்களும் என்னுள் நடக்கவில்லைையெ�னில் உன் இருப்பு 
என்பது பூஜ்யங்களுக்கும் பின்னோ�ோக்கியே� பயணப்பட நேேரிடும். E=mc2 
எனும் இயற்பியல் சூத்திரத்திற்குப் பின்னாால் இருப்பது அணுகுண்டு ஓசைை 
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மட்டுமல்ல, ஐன்ஸ்டீனின் பியாானோ�ோ இசைையும்தாான். கிராாமம், நகரம், 
மாாநகரம் என எல்லாா இடங்களிலும் கடைைசி மனிதனின் கண்ணீர்த்துளி 
இருக்கும் வரைை, அன்பின் நதி வற்றாாமல் ஓடிக் கொ�ொண்டிருக்கும்.

அதேே காாட்டுப் பிரியத்துடன்,
மாாநகரம்

பின்புக்கும் பின்பு, காாலமற்ற காாலத்தில் கிராாமமும் மாாநகரமும் சந்தித்துக் 
கொ�ொண்டன. கிராாமம் சொ�ொன்னது, “நாான் தாாழ்வு மனப்பாான்மைையைையும் 
தூய அன்பைையும் கொ�ொண்டு வந்திருக்கிறேேன்.“ மாாநகரம் சொ�ொன்னது, 
“நாான் தன்னம்பிக்கைையைையும் தேேடல்களின் பதற்றத்தைையும் கொ�ொண்டு 
வந்திருக்கிறேேன்“. இரண்டும் தோ�ோளில் கைை போ�ோட்டுக்கொ�ொண்டு, 
எதிர்காாலத்தைை நோ�ோக்கி நடந்தன.

- நாா. முத்துக்குமாார்

இந்திரவிழாா
கண்அகன் பரப்பின் மண்ணக மடந்தைை 
புதைைஇருள் படாாஅம் போ�ோக நீக்கி 
உதைைய மாால்வரைை உச்சித் தோ�ோன்றி
உலகு விளங்கு அவிர் ஒளிமலர் கதிர் பரப்பி.

பட்டினும் மயிரினும் பருத்தி நூலினும் 
கட்டும் நுண்வினை�க் காாருகர் இருக்கைையும், 
தூசும் துகிரும் ஆரமும் அகிலும் 
மாாசுஅறு முத்தும் மணியும் பொ�ொன்னும் 
அருங்கல வெ�றுக்கைையோ�ோடு அளந்துகடைை அறியாா

நாா. முத்துக்குமாார் 12 ஜூூலைை 1975 ஆம் ஆண்டு காாஞ்சிபுரம் என்ற இடத்தில் பிறந்தாார். 
இவர் பாாடலாாசிரியர், கவிஞர் மற்றும் எழுத்தாாளாார். 14, ஆகஸ்ட் 2016 இல் காாலமாானாார். 
தேேசிய திரைைப்பட விருது, பிலிம் பேேர் விருது, தமிழ்நாாடு அரசு திரைைப்பட விருது, சீமாா விருது, 
தெென்னிந்திய சர்வதேேச திரைைப்பட விருதுகள், விஜய் விருது போ�ோன்ற பல விருதுகளைைப் 
பெெற்றவர். இப்பாாடப்பகுதி ‘கிராாமம், நகரம், மாாநகரம்‘ என்ற நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது.

செெயல்பாாடுகள்
	� உங்கள் ஊரில் உள்ள கழிவு நீரினை� அகற்றக்கோ�ோரி மாாவட்ட ஆட்சியருக்குக் கோ�ோரிக்கைை 

மனு எழுதுங்கள்.
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வளம்தலைை மயங்கிய நனந்தலைை மறுகும். 
பாால்வகைை தெெரிந்த பகுதிப் பண்டமொ�ொடு 
கூலம் குவித்த கூல வீதியும், 
காாழியர் கூவியர் கள்நொ�ொடைை யாாட்டியர் 
மீன்விலைைப் பரதவர் வெ�ள்உப்புப் பகருநர்

பாாசவர் வாாசவர் பல்நிண விலைைஞரொ�ொடு 
ஓசுநர் செெறிந்த ஊன்மலி இருக்கைையும், 
கஞ்ச காாரரும் செெம்புசெெய் குநரும் 
மரங்கொ�ொல் தச்சரும் கருங்கைைக் கொ�ொல்லரும் 
கண்ணுள் வினை�ஞரும் மண்ணீட்டாாளரும்

பொ�ொன்செெய் கொ�ொல்லரும் நன்கலம் தருநரும் 
துன்ன காாரரும் தோ�ோலின் துன்னரும் 
கிழியினும் கிடைையினும் தொ�ொழில்பல் பெெருக்கிப் 
பழுதுஇல் செெய்வினை�ப் பாால்கெ�ழு மாாக்களும் 
குழலினும் யாாழினும் குரல்முதல் ஏழும்

வழுஇன்றி இசைைத்து வழித்திறம் காாட்டும் 
அரும்பெெறல் மரபின் பெெரும்பாாண் இருக்கைையும், 
சிறுகுறுங் கைைவினை�ப் பிறர்வினை� யாாளரொ�ொடு 
மறுஇன்றி விளங்கும் மருவூர்ப் பாாக்கமும், 
கோ�ோவியன் வீதியும், கொ�ொடித்தேேர் வீதியும்,

பீடிகைைத் தெெருவும், பெெருங்குடி வாாணிகர் 
மாாட மறுகும், மறைையோ�ோர் இருக்கைையும், 
வீழ்குடி உழவரொ�ொடு விளங்கிய கொ�ொள்கைை 
ஆயுள் வே�தரும் காாலக் கணிதரும் 
பாால்வகைை தெெரிந்த பன்முறைை இருக்கைையும்

மகதநன் நாாட்டு வாாள்வாாய் வே�ந்தன் 
பகைைபுறத்துக் கொ�ொடுத்த பட்டிமண் டபமும், 
அவந்தி வே�ந்தன் உவந்தனன் கொ�ொடுத்த 
நிவந்துஓங்கு மரபின் தோ�ோரண வாாயிலும் 
பொ�ொன்னினும் மணியினும் புனை�ந்தன ஆயினும்

நுண்வினை�க் கம்மியர் காாணாா மரபின. 
துயர்நீங்கு சிறப்பின்அவர் தொ�ொல்லோ�ோர் உதவிக்கு 
மயன்விதித்துக் கொ�ொடுத்த மரபின, இவைைதாாம் 
ஒருங்குடன் புணர்ந்துஆங்கு உயர்ந்தோ�ோர் ஏத்தும் 
அரும்பெெறல் மரபின் மண்டபம் அன்றியும்,

வலம்செெயாாக் கழியும் இலஞ்சி மன்றமும், 
வஞ்சம் உண்டு மயல்பகைை உற்றோ�ோர் 
நஞ்சம் உண்டு நடுங்குதுயர் உற்றோ�ோர் 
அழல்வாாய் நாாகத்து ஆர்எயிறு அழுந்தினர் 
கழல்கண் கூளிக் கடுநவைைப் பட்டோ�ோர் 
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மங்கல நெ�டுங்கொ�ொடி வாான்உற எடுத்து, 
மரகத மணியொ�ொடு வயிரம் குயிற்றிப் 
பவளத் திரள்காால் பைைம்பொ�ொன் வே�திகைை 
நெ�டுநிலைை மாாளிகைைக் கடைைமுகத்து யாாங்கணும் 
கிம்புரிப் பகுவாாய்க் கிளர்முத்து ஒழுக்கத்து

மங்கலம் பொ�ொறித்த மகர வாாசிகைைத் 
தோ�ோரணம் நிலைைஇய தோ�ோம்அறு பசும்பொ�ொன் 
பூரண கும்பத்துப் பொ�ொலிந்த பாாலிகைை 
பாாவைை விளக்குப் பசும்பொ�ொன் படாாகைை 
தூமயிர்க் கவரி சுந்தரச் சுண்ணத்து

மே�விய கொ�ொள்கைை வீதியில் செெறிந்துஆங்கு, 
ஐம்பெெருங் குழுவும் எண்பேேர் ஆயமும் 
அரச குமரரும் பரத குமரரும் 
கவர்ப்பரிப் புரவியர் களிற்றின் தொ�ொகுதியர் 
இவர்ப்பரித் தேேரினர் இயைைந்துஒருங்கு ஈண்டி

வாால்வளைை மே�னி வாாலியோ�ோன் கோ�ோயிலும் 
நீல மே�னி நெ�டியோ�ோன் கோ�ோயிலும் 

நகர்க் காாட்சி
புகாார் நகர் காாலைையில் கவின் மிக்கதாாக 
விளங்கியது. காாலைை ஒளியில் அதன் மாாடங்களும் 
கோ�ோபுரங்களும் கோ�ோயில் தலங்களும் மற்றும் 
மன்றங்களும் அழகு பெெற்றுத் திகழ்ந்தன.

பட்டும் பொ�ொன்னும் அணிகலன்களும் 
விற்போ�ோர் தனிவீதியில் தங்கி இருந்தனர். 
பண்டங்கள் குவித்து விற்றவர் தெெரு கூலவீதி 
எனப்பட்டது. அப்பம் விற்போ�ோர், கள் விற்போ�ோர், 
மீன் விலைைபகர்வோ�ோர், வெ�ற்றிலைை வாாசனை�ப் 
பொ�ொருள்கள் விற்போ�ோர், இறைைச்சி, எண்ணெ�ய் 
விற்போ�ோர், பொ�ொன் வெ�ள்ளி செெம்புப் பாாத்திரக் 
கடைைகள் வைைத்திருப்போ�ோர், பொ�ொம்மைைகள் 
விற்போ�ோர், சித்திரவே�லைைக்காாரர், தச்சர், கம்மாாளர், 
தோ�ோல் தொ�ொழிலாாளர், விளைையாாட்டுக் கருவிகள் 
செெய்வோ�ோர், இசைை வல்லவர்கள், சிறு தொ�ொழில் 
செெய்பவர்கள் இவர்கள் எல்லாாம் ஒரு பகுதியில் 

வாாழ்ந்து வந்தனர். இந்தப் பகுதி மருவூர்ப் பாாக்கம் 
எனப்பட்டது.
காாவற்கணிகைையர், ஆடற் கூத்தியர், 
பூவிலைை மடந்தைையர், ஏவல் பெெண்கள், 
இசைைக்கலைைஞர்கள், கூத்தாாடிகள் இவர்கள் 
எல்லாாம் ஒருபகுதியில் வாாழ்ந்தனர்.
சித்திர மண்டபம்
அவன் வடநாாடு செென்று வெ�ற்றிகொ�ொண்டு 
திரும்பி வருகைையில் பேேரரசர்கள் அவனுக்குத் 
திறைைப் பொ�ொருளாாக மூன்று பொ�ொருள்களைைத் 
தந்தனர். ஒன்று ‘கொ�ொற்றப் பந்தர்’; மற்றொ�ொன்று 
‘பட்டிமண்டபம்’; மற்றொ�ொன்று ‘தோ�ோரண வாாயில்’; 
வச்சிர நாாட்டு அரசன் தந்தது கொ�ொற்றப்பந்தர், மகத 
நாாட்டு அரசன் தந்தது பட்டிமண்டபம்; அவந்தி 
வே�ந்தன் அளித்தது தோ�ோரணவாாயில். இவைை 
மாானுடராால் செெய்யப்பட்டவைை அல்ல; தேேவதச்சன் 
மயன் செெய்து தந்தவைை. 
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மாாலைை வெ�ண்குடைை மன்னவன் கோ�ோயிலும் 
மாாமுது முதல்வன் வாாய்மைையின் வழாாஅ 
நாான்மறைை மரபின் தீமுறைை ஒருபாால்,

நாால்வகைைத் தேேவரும் மூவறு கணங்களும் 
பாால்வகைை தெெரிந்த பகுதித் தோ�ோற்றத்து 
வே�றுவே�று கடவுளர் சாாறுசிறந்து இருபாால், 
அறவோ�ோர் பள்ளியும் அறன் ஓம் படைையும் 
புறநிலைைக் கோ�ோட்டத்துப் புண்ணியத் தாானமும்
திறவோ�ோர் உரைைக்கும் செெயல்சிறந்து ஒருபாால், 

ஐம்பெெரும் மன்றங்கள்
அந்நகரில் காாணத் தகுந்தவைை ஐம்பெெரும் 
மன்றங்கள். இவைை பல்வே�று சோ�ோழர்கள் 
காாலத்தில் இந்திரனாால் அளிக்கப்பட்டவைை என்று 
கூறப்படுகிறது.
களவு செெய்வோ�ோரைை அவர்கள் தலைையில் 
களவாாடிய பொ�ொதிகளைை அடுக்கிவைைத்துச் 
சுற்றிவரச் செெய்வது ‘வெ�ள்ளிடைை மன்றம்’ 
எனப்பட்டது. நோ�ோய் நொ�ொடியாால் வாாடுவோ�ோர் 
குளத்து நீரில் முழுகி எழுந்தாால் அவர்கள் நோ�ோய் 
தீர்ந்த குளம் உடைைய மன்றம் ‘இலஞ்சிமன்றம்’ 
எனப்பட்டது. பித்தம் பிடித்தவர், நஞ்சு உண்டவர், 
அரவு தீண்டப் பெெற்றவர் இவர்கள் துயர் நீங்கி 
உயர்வு பெெற்ற பகுதி ‘நெ�டுங்கல் நின்ற மண்டபம்’ 
என்று கூறப்பட்டது. தீய ஒழுக்கத்தவர்களைைப் 
புடைைத்து உண்டு தண்டித்தது ‘பூத சதுக்கம்’ 
எனப்பட்டது. அரசன் நீதி தவறினாாலும், 
மன்றங்கள் தவறாான தீர்ப்புகள் வழங்கினாாலும் 
கண்ணீர் உகுத்து அழுது காாட்டி அநீதியைை 

எடுத்து உரைைத்தது. ‘பாாவைை மன்றம்’ 
எனப்பட்டது. இவைை ஐம்பெெரும் மன்றங்கள் 
எனப்பட்டன. இவைையும் வியத்தகு காாட்சிகள் 
ஆயின் இவ்விழாாவுக்கு வந்தவர் இவற்றைைக் 
கண்டு வியந்தனர். 
விழாா அழைைப்பு
வச்சிரக் கோ�ோட்டம் என்பது இந்திரன் கோ�ோயில். 
அதில் இருந்த முரசத்தைை எடுத்து யாானை�யின் 
பிடரியில் ஏற்றி வைைப்பர். அதன் மீது இருந்து 
விழாாச் செெய்தியைை ஊருக்கு அறிவித்தனர்.
நீராாட்டு விழாா
ஊர்த்திருவிழாாக்கள் மற்றும் சிவன், முருகன், 
பலராாமன், திருமாால் போ�ோன்ற தெெய்வங்களின் 
கோ�ோவில்களில் அவரவர் மரபுப்படி பூசைைகள் 
நடத்தினர். தேேவர்க்கும், பதினெ�ண் பூத 
கணங்களுக்கும் அறச்சாாலைைகளில் அவர்கள் 
விழாா எடுத்தனர். சிறைைப்பட்ட பகைை மன்னரைை 
அரசன் விடுவித்தாான்.

செெயல்பாாடுகள்
	� சிலப்பதிகாாரம் கூறும் நகரின் சிறப்பினை� வருணனை�க் குறிப்பாாக எழுதுங்கள்.

தமிழில் தோ�ோன்றிய ஐம்பெெருங்காாப்பியங்களுள் 
தலைையாாயது சிலப்பதிகாாரம். மே�லும் இக் 
காாப்பியத்திற்குத் தனித்தமிழ்க் காாப்பியம் என்ற 
பெெருமைையும் உண்டு. இக்காாப்பியத்தைைப் 
படைைத்தவர் சேேரமன்னர் குலத்தைைச் சாார்ந்த 
இளங்கோ�ோவடிகள். சிலப்பதிகாாரம் புகாார் 
காாண்டத்தில் ஐந்தாாவது காாதைையாாகிய 
இந்திரவிழவூரெெடுத்த காாதைையிலிருந்து 
எடுக்கப்பட்டுள்ளது இப்பகுதி.
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ஊரும் தெெருவும்

ஒரு தெெருவின் ஆத்ம கதைை
மனுஷங்க கதைையைைக்கூட கேேட்க ஆளில்லே�, நாாதியில்லே�, இந்த லட்சணத்தில் 
வெ�றும் ஜடப்பொ�ொருளாான தெெருவாாவது, கதைையாாவது அப்படீன்னு மனிதாாபி 
மாானிக நெ�ற்றியைைச் சுளிப்பதைை நாான் பாார்க்கிறேேன். 

சத்தியமாாச் சொ�ொல்றேேன். இது தெெருவாாசிகளின் கதைையல்ல, ஒரு தெெருவாான 
என் அசல் கதைை; ஒரு தெெருவின் சுயசரிதைை.

இப்போ�ோதைைய என் கிடப்பைை – பரிதாாப நிலைையைைப் பாார்த்து நூற்றாாண்டுகளைைத் 
தாாண்டி வந்த படுகிழமாாய் என்னை� நினை�த்துக் கொ�ொண்டிருப்பீர்கள்.

என் உடம்பு முழுதும் உச்சி முதல் உள்ளங்காால்வரைை ஊசி குத்தக்கூட இடம் 
இல்லாாமல் குண்டும் குழிகளும்! சமீபத் தெெருக்களில் உள்ள வீடுகள், கடைைகள், 
ஓட்டல்கள், கல்யாாண மண்டபங்கள், கசாாப்புச் சாாலைைகள் இங்கெ�ல்லாாமிருந்து 
குப்பைைக் கூளங்களின் வண்டிகள் அதிகாாலைையிலிருந்து ராாத்திரி வரைையிலும் 
இங்கேே கொ�ொண்டு வந்து கொ�ொட்டிக் கொ�ொண்டிருப்பாார்கள். தொ�ொலைைதூரப் பெெரிய 
ஆஸ்பத்திரியிலிருந்து பக்கத்துப் பம்பிங் ஸ்டேேஷனுக்கு மலைைவெ�ள்ளமாாய் 
இருபத்திநாாலு மணிநேேரமும் பாாய்ந்து கொ�ொண்டிருக்கும் துர்கந்தக் கழிவு நீரைை 
(நீருடன் அடிக்கடி மிதந்துவரும் சதைைப் பிண்டங்களைையும் கண்டவர்கள் 
உண்டு) பாாதாாளக் குழாாய்கள் வழி இங்கேே ஸ்லாாப் ஒன்றும் இட்டு மூடாாத 
நெ�டுநீள ஆழமுள்ள சாாக்கடைையில் கொ�ொண்டு வந்து சேேர்க்கிறாார்கள். இப்போ�ோது 
வயல்கள் எல்லாாம் வீடுகளாாகிவிட்ட லட்சணத்தில் சாாக்கடைை மண்ணாாலும் 
குப்பைையாாலும் நிரம்பிவிட்டது. முன்பைைவிட அதிகமாாய்ப் பாாய்ந்துவரும் கழிவு 
நீர் இங்கேே வந்ததும் தேேங்கி நிற்கும் தடாாகமாாய் மாாறிவிடுகிறது. ஒரு சிறு 
மழைை பெெய்துவிட்டாால் பின் என்னை�, தெெருவெ�ன்று சொ�ொல்வதைைவிட சாாக்கடைை 
என்பதுதாான் பொ�ொருத்தமாாக இருக்கும். 
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தூய்மைை

சுத்தத்திற்கும் சுகாாதாாரத்திற்கும் பெெயர்போ�ோன இந்தப் பட்டிணத்தில் இப்படியொ�ொரு 
தெெருவாா? நம்பமுடியாாமல் திகைைக்கிறீங்களாா? வந்தாால் நேேரிலே�யே� பாார்த்துப் 
புரிந்துகொ�ொள்ளலாாமே�!

என் பெெயர் என்ன தெெரியுமாா? புத்தன் தெெரு...! பழம் பெெருமைை வாாய்ந்த இந்தப் 
பட்டிணத்தில் என் பிறவி சம்பவித்து ஓர் ஐம்பது ஆண்டுகள்கூட ஆகியிருக்காாது. 
எனவே�தாான் இந்தப் பெெயர்.

எனக்கு இருக்கும் அகலத்தைை மே�லும் அதிகரிக்கச் செெய்வது, தற்போ�ோது இருக்கும் 
வீடுகளைை மே�லும் அதிகரிக்கச் செெய்வது, தற்போ�ோது இருக்கும் வீடுகளைைக் காாலி 
பண்ண வைைத்து என்னுடன் சேேர்ப்பது, புதுசாாய் கடைைகள் கட்டிக் கொ�ொடுத்து 
மாார்க்கெ�ட் காாம்ப்ளக்ஸ் உருவாாக்குவது, வாாகனங்கள் பாார்க் செெய்து நிம்மதியாாய் 
நகர மக்கள் அங்காாடிப் பொ�ொருளைை வாாங்கிச் செெல்வது மட்டுமல்ல, சாாலைை 
பைைபாாஸ் ரோ�ோடு என்று செெல்லமாாய் நாாமகரணம் செெய்யப்பட்ட என் விரிந்த 
நெ�ஞ்சுவழி, நகரத்தின் சந்தடியிலும், வாாகன நெ�ரிசலிலும் அகப்படாாமலே�யே� 
பக்கத்துச் சுற்றுலாாமைையம், விமாானநிலைையம், மே�லும் வெ�ளியூர்களுக்குச் செெல்ல 
வசதி கொ�ொண்ட அருமைையாான திட்டம் ஒன்று ஏழாாண்டுகளுக்கு முன் அந்தச் 
சுபமுகூர்த்தம், வரலாாற்றுச் சிறப்புமிக்க அந்நாாள், பொ�ொன்னெ�ழுத்துக்கள் பதித்த 
அந்தப் பளிங்கு கல் நாாட்டுவிழாா என் சிரசில் கோ�ோலாாகலமாாய் நடந்தேேறியது.

இப்போ�ோது அந்தக் கல்.

தெெரு நாாய்களுக்கு ஜல உபாாதைையைைத் தீர்க்க வசதியளித்துச் சேேவைை செெய்கிறது.

செெங்கல், மணல் போ�ோன்றவைைகளைை என் நெ�ஞ்சிலே�யே� குவித்து வியாாபாாரம் 
பண்ணும் வாாணிபக்காாரர்களுக்கும் பயன்படுகிறது.

என் தலைைப் பக்கமிருந்து பாாதி கழுத்துவரைைகூட எட்ட முடியாாத சிறிய பகுதியில் 
அமர்க்களமாாய் இராாப்பகலாாய் நடைைபெெற்றுக் கொ�ொண்டிருக்கும் வைைக்கோ�ோல் 
வியாாபாாரத்தோ�ோடு லாாரி, பஸ், ஆட்டோ�ோ, ஸ்கூட்டர்களைையும் பழுது பாார்த்தாார்கள்.

பக்கத்து மரக்கடைைகளின் ராாட்சஸ தடிகளைை எல்லாாம் இப்போ�ோ என் நெ�ஞ்சில் 
சிலவே�ளைைகளில் தீயிடும் வைைபவமும் நடைைபெெறும். இப்படி தீயிட்ட 
ஒருநாாளில்தாான், அப்போ�ோது பட்டப் பகலில் பளிச்செென்று வெ�யில் உச்சிப்பொ�ொழுதில் 
கூட பக்கத்தில் நிற்பவர்களைையும் கண்ணாால் பாார்க்க முடியாாதவாாறு துர்வாாடைை 
மிக்க கனமாான புகைை நீக்கமற நிறைைந்திருக்கைையில்தாான், ஏகதேேசம் என் 
பிறவியின் போ�ோதிருந்தேே இங்கேே வசிக்க விதிக்கப்பட்ட நடுவீட்டு முதியவரைைப் 
பாார்க்க சிலர் வந்தாார்கள். இவரைைப் பற்றி எனக்கு அதிகமாாகத் தெெரியாாது. 
அவர்தாான் என் பரிதாாப நிலைைக்கு ஒரு நல்ல முடிவு தேேடி தெெருவாாசிகளின் 
கைையொ�ொப்பங்கள் சேேகரித்து, கூட்டுப் புகாார் விண்ணப்பம், அதிகாாரிகளைைப் 
பாார்த்து முறைையிடல் எல்லாாம் செெய்து தோ�ோற்றுப் போ�ோனவர். அவரைைப் பாார்க்க 
வெ�ளிமாாகாாணங்கள், வெ�ளிநாாடுகளிலிருந்துகூட சிலர் வருவதுண்டு. அப்படி 
அன்று வந்த ஒரு ரஷியப் பெெண்மணி மூச்சைைடைைக்கும் இந்தப் புகைை மண்டலத் 
தில் திக்கித் திணறி, அவர்களைை வரவே�ற்கத் தெெருநடைையில் வந்து நின்ற 
இவரிடம் கேேட்பதைை நாானும் கேேட்டேேன்.
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வகுப்பு - XI

இங்கேே சுடுகாாடு ஏதாாவது இருக்குதாா?

ஆமாாம், மனிதத்தன்மைையின், அரசியல் கண்ணியத்தின், சுத்தத்தின், 
சுகாாதாாரத்தின் சுடுகாாடு என்று ஓங்கிக் கத்த வே�ண்டும் போ�ோலிருந்தது எனக்கு.

பாாவம், இந்த விஷவாாயுவில், கொ�ொசுக்கடியில் வாாழ்ந்து ஆள் ஒன்றுக்குப் 
பாாதியாாக்கி, நோ�ோயாாளியாாக்கி விட்டிருந்த அந்த முதியவர் பலகீனமாான குரலில் 
என்ன சொ�ொல்லி நம் நாாட்டுப் பெெருமைையைை அந்த வெ�ளிநாாட்டுப் பிரமுகர்களிடம் 
நிலைை நாாட்டினாார் என்று எனக்குக் கேேட்கவில்லைை.

எது எப்படியோ�ோ, சில நாாட்களுக்குப்பின் நிலைைமைையைை நேேரில் பாார்வைையிட 
வந்தாார் ஒரு பிரமுகர். முதியவர் மீண்டும் புகாார் செெய்திருக்க வே�ண்டும்.

அந்த ஆள் போ�ோய்விட்டாார், ஒன்றும் நடக்கவில்லைை. பம்பிங் நடைைபெெறாாத 
காாரணத்தாால் வீடுகளில் லாாட்டரின் உட்பட்ட அனை�த்துக் கழிவு நீரும் பூமிக்கடி 
குழாாயில் போ�ோய்ச் சேேர வழியின்றி சாாக்கடைையில் உடைைத்துவிடப்பட்டு என் 
உடம்பிலே�யே� தேேங்கி நிற்கும் கொ�ொடுமைை. இதன் அடியில் புதைைந்து கிடக்கும் 
மிகப் பழைைய குடிநீர் குழாாய்க்குள் சுத்தநீர் வருவதும் இப்போ�ோது அரிதாாகிவிட்டதாாம், 
இதில் சாாக்கடைை நீர் கலப்பதாாகச் சொ�ொல்லிக்கிறாாங்க. அதெெல்லாாம் என்னவோ�ோ 
இங்கேே வசிக்கிறவங்க ஆண், பெெண், குழந்தைை குட்டிகள் வே�ற்றுமைையின்றி 
எல்லோ�ோர் முகங்களிலும் ஜீவகளைை வற்றி வறண்டுபோ�ோய் விட்டதைை நித்தம் 
நித்தம் நாான்தாான் பாார்த்துக் கொ�ொண்டிருக்கிறேேனே�..

நிஜமாாகச் சொ�ொல்லப்போ�ோனாால் இந்த ஆத்ம கதைையைை இங்கேே முடிக்க 
வே�ண்டியதுதாான், அப்படி முடித்துவிட்டாால் என்னை� இருள்மைைவாாதி 
என்று குற்றம் சாாட்டி கூட்டிலடைைத்து விடுவாார்கள்.  ஆனாால் நாான் ஒரு 
சுபநோ�ோக்கியாாகவே� இருக்கப் பிரியப்படுகிறேேன். எனவே�தாான் இதைை 
வெ�றும் ஒரு புனை�கதைையாாக இல்லாாமல் சுயசரிதைையாாக, தன்வரலாாறாாகச் 
சொ�ொல்லியிருக்கிறேேன். அப்படியாாவது சம்பந்தப்பட்டவர்கள் யாார் கண்ணிலாாவது 
விழுந்து என்னை�யும் பாாவம் என்னிடத்தில் வசிக்க விதிக்கப்பட்ட இந்த 
அப்பாாவி மனிதர்களைையும் பக்கத்து அகலம் குறைைந்த என் மூத்த அண்ணாா 
– சாாலைை பஜாாரில் அன்றாாட உபயோ�ோகச் சாாமாான்கள் வாாங்க வந்த இடத்தில் 
மிதமிஞ்சிய வாாகன நெ�ரிசலில் அகப்பட்டு ஆயுசறாாமல் அநியாாயமாாய் 
துர்மரணம் எய்திக்கொ�ொண்டிருப்பவர்களைையும் கரைையே�ற்ற மாாட்டாார்களாா 
என்ற நப்பாாசைையில் இல்லைையில்லைை சுய நம்பிக்கைையுடன். நம்பிக்கைை? 
காாப்பாாற்றுமாா?

காாத்திருந்துதாான் தெெரிந்துகொ�ொள்ள வே�ண்டும்.
- நீல பத்மநாாபன்

நீல பத்மநாாபன் ஏப்ரல் 26, 1938 இல் கன்னியாாகுமரி மாாவட்டத்தில் பிறந்தவர். தலைைமுறைைகள், 
பள்ளி கொ�ொண்டபுரம், பைைல்கள், உறவுகள், தேேரோ�ோடும் வீதி, வெ�ள்ளம், யாாத்திரைை, இலைையுதிர் 
காாலம் போ�ோன்ற புதினங்களைைப் படைைத்துள்ளாார். மே�லும் நாாகம்மாாவாா?, பிறவிப் பெெருங்கடல், 
வாானவீதியில், இரண்டாாவது முகம் போ�ோன்ற சிறுகதைைகளைையும் நாா காாக்க, பெெயரிலெ�ன்ன 
போ�ோன்ற கவிதைை நூல்களைையும் எழுதியுள்ளாார். இலைையுதிர் காாலம் என்ற புதினத்திற்கு 
2007 ஆம் ஆண்டிற்காான சாாகித்திய அகாாதெெமி விருது கிடைைத்தது. இப்பாாடப்பகுதி ‘தேேரோ�ோடும் 
வீதி‘ என்னும் நாாவலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது.
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சுத்தம்
இத்தரைை மீதில் அத்தனை� பேேரும் 
முத்தொ�ொளி வீசும் முழுநிலாா போ�ோன்று 
சுத்தம் ஒன்றைை நித்தம் கொ�ொண்டு 
சுகமாாய் வாாழ்வதில் சுவர்க்கம் காாண்போ�ோம்.

உடம்பின் சுத்தம் குளித்தாால் கிட்டும் 
உளத்தின் சுத்தம் உண்மைையாால் கிட்டும் 
திடமெ�ய் உள்ளத் தூய்மைை காாத்துத் 
தெெய்வம் போ�ோன்றேே தினமும் வாாழ்வோ�ோம்.

சாாலைை யோ�ோரம் சாாக்கடைை யெ�ன்றேே 
சமயம் பாார்த்து அவ்விடம் நின்றேே
காாலைைக் கடனை� முடித்திடல் ஒன்றைைக் 
கைைவிட் டகல்தல் யாார்க்கும் நன்றேே!

வீட்டைைத் துடைைத்து வீதியில் எறிவதும், 
விரைையும் ஆற்றின் தூய்மைை கெ�டுப்பதும், 
நாாட்டைைச் சூழ்ந்த நல்வெ�ளி யெ�ல்லாாம் 
நச்சுப் பொ�ொருளாால் நிரப்பலும் தவறேே!

சாாக்கடைை யோ�ோரம் சகதியைைக் கொ�ொட்டிச் 
சலன நீரின் ஓட்டந் தடுத்து 
ஈக்களும் கொ�ொசுவும் பெெருகிடச் செெய்தல் 
இழிசெெயல் என்று எண்ணிடத் தகுமே�!

சருகும் சண்டும் சுள்ளியும் கந்தலும் 
சைைக்கிள் டயரும் பிளாாஸ்டிக் பொ�ொருளும் 
உருகும் பிறவும் தெெருவில் இட்டு 
உயிரைைக் கெ�டுக்க எரிக்காா திருப்போ�ோம்!

நாாசியைைக் கெ�டுக்கத் தூசியைைக் கிளப்பும் 
நாாசச் செெயல்களைை நாாமே� தடுப்போ�ோம் 
ஓசைையைை எழுப்பி ஓடிடும் வாாகன 
ஒலியைைக் குறைைக்க வழிகள் அமைைப்போ�ோம்.

செெயல்பாாடுகள்
	� கதைைப் பகுதியின் மைையக்கரு, பாாத்திரங்கள், மொ�ொழிநடைை என்ற அடிப்படைையில் திறனாாய்வு 

செெய்யுங்கள்.

	� நாாம் வாாழும் பகுதியைை எவ்வாாறெ�ல்லாாம் தூய்மைையாாக வைைக்கலாாம் என உங்கள் 
பரிந்துரைைகளைைப் பட்டியலிடுங்கள்.
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பிடிப்பவர் கைையில் புகைைந்திடும் புகைைப்பாான் 
அடுத்தவர் மூக்கைை அடைைக்காா திருக்கத் 
தடுத்திடும் சட்டம் உடனடி இயற்றித் 
தரணியைை விட்டுப் புகைைத்தலைை ஒழிப்போ�ோம்.

வெ�ற்றிலைை மெ�ன்று வாாயினை�க் கொ�ொன்று 
சுற்றம் முழுதும் துப்பிடல் கண்டும் 
பற்றொ�ொடு அதன்மே�ல் பாாசங் கொ�ொள்ளும் 
பாாழ்செெயல் தடுக்கப் பாாய்புலி யாாவோ�ோம்!

சுற்றங் கெ�டுத்துத் தூய்மைை யழித்தாால் 
பற்றுங் கிருமிகள் பலவகைைப் பெெருகித் 
தொ�ொற்றும் நோ�ோய்கள் தோ�ோன்றிடச் செெய்யுமாால் 
முற்றும் அசுத்தம் முறியடித் திடுவோ�ோம்.

குப்பைையைைக் கொ�ொட்டிக் குவித்திடுஞ் செெயலாால் 
கொ�ொலைைச்செெயல் புரியும் கொ�ொசுக்களைைப் பெெருக்கும் 
தப்பினை�த் தவிர்த்துப் புவியினை�க் காாப்பது 
தனியொ�ொரு மனிதனின் பொ�ொறுப்பெென உணர்வோ�ோம்

உடலின் மாாசும் உளத்தின் மறுவும் 
ஒன்றாாய் நீங்கி நன்றாாய் வாாழும் 
திடனை� மனதுள் கொ�ொண்டவன் வீட்டைைத் 
தேேடி வருமே� தெெய்வந் தாானே�!

- ஞாா. சேேவியர் சுந்தரராாஜ்

செெயல்பாாடுகள்
	� புதுக்கவிதைையினை� நயம் பாாராாட்டி எழுதுங்கள்.
	� கவிதைை கூறும் கருத்துகளைை விவாாதித்துத் தொ�ொகுத்து எழுதுங்கள்.

இக்கவிதைையின் 
ஆசிரியர் 
ஞாா. சேேவியர் 
சுந்தரராாஜ் ஆவாார்.  
சுத்தம் என்னும் 
கவிதைை, ‘விளைையும் 
பயிர்‘ என்ற கவிதைைத் 
தொ�ொகுப்பில் இருந்து 
எடுக்கப்பட்டதாாகும். 

சுகாாதாாரச் சீர்திருத்தம்  
சமூகத்தைைச் சேேர்ந்த எந்த ஊர் உறுப்பினரும் அந்தச் சமூகத்திற்குப் 
பயன்படாாதவராாக இருப்பதைைச் சகித்துக் கொ�ொண்டிருக்க என்னாால் எப்பொ�ொழுதுமே� 
முடிவதில்லைை. இருக்கும் குறைைபாாடுகளைை மறைைப்பதைையோ�ோ உடந்தைையாாக 
இருப்பதைையோ�ோ நாான் எப்பொ�ொழுதுமே� வெ�றுத்து வந்திருக்கிறேேன். சமூகத்தில் 
குற்றங்குறைைகளைைப் போ�ோக்கிக்கொ�ொள்ளாாமல் அதன் உரிமைைகளைைப் பெெற 
மாாத்திரம் போ�ோராாடுவதும் எனக்குப் பிடிக்காாது. இந்தியச் சமூகத்தின் ஒரு 
குறைையைைக் குறித்து அதன்மீது குற்றஞ்சாாட்டப் பட்டு வந்தது. குற்றச்சாாட்டில் ஓரளவு 
உண்மைை இல்லாாமலும் இல்லைை. ஆகைையாால் நாான் நேேட்டாாலில் குடியே�றியது 
முதல் அக்குற்றச்சாாட்டிலிருந்து நம் சமூகத்தைை விடுவிக்க முயன்று வந்தேேன். 
இந்தியர் சுத்தத்தைைக் குறித்துக் கவலைைப்படாாதவர்கள்; தங்கள் வீடுகளைையும் 
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சுற்றுப்புறங்களைையும் அவர்கள் சுத்தமாாக வைைத்துக்கொ�ொள்ளுவதில்லைை 
என்று இந்தியர்மீது குறைை கூறப்பட்டது. சமூகத்தில் முக்கியமாானவர்களாான 
இந்தியர்கள், தங்கள் வீடு வாாசல்களைைச் சுத்தமாாக வைைத்துக்கொ�ொள்ள 
முன்னமே�யே� ஆரம்பித்துவிட்டனர். ஆனாால், டர்பனில் பிளே�க் ஏற்படக் 
கூடும் என்று அறிவிக்கப்பட்ட போ�ோதுதாான் வீடுதோ�ோறும் செென்று பாார்க்க 
ஆரம்பித்தோ�ோம். இதில் எங்களுடைைய ஒத்துழைைப்பு வே�ண்டும் என்று 
நகரசபைை உறுப்பினர்கள் விரும்பினர். ஆகவே�, அவர்களைைக் கலந்து 
ஆலோ�ோசித்து, அவர்கள் அங்கீகாாரமும் கிடைைத்த பின்னரேே எங்கள் 
வே�லைையில் இறங்கினோ�ோம். ஒத்துழைைப்பு, அவர்களுடைைய வே�லைையைை 
எளிதாாக்கியதோ�ோடு, எங்களுடைைய சிரமங்களைையும் குறைைத்தது. ஏனெ�னில், 
தொ�ொற்றுநோ�ோய்கள் பரவும்போ�ோதெெல்லாாம் நிர்வாாக அதிகாாரிகள் வெ�கு சீக்கிரத்தில் 
பொ�ொறுமைையைை இழந்துவிடுகிறாார்கள். கடுமைையாான நடவடிக்கைைகளைையும் 
எடுத்துக்கொ�ொள்ளுகின்றனர். தங்களுக்குப் பிடிக்காாதவர்களிடம் அவர்கள் 
அதிகக் கடுமைையாாக நடந்துகொ�ொள்ளுவதும் பொ�ொதுவாான வழக்கம். இந்திய 
சமூகம், தாானே� வலியச் சுகாாதாார முறைைகளைை அனுசரிக்க முற்பட்டதாால் 
இப்படிப்பட்ட கொ�ொடுமைையில் சிக்காாமல் மீண்டது.

ஆனாால், எனக்கு வருந்தத்தக்க அனுபவங்கள் சில ஏற்படாாது போ�ோகவில்லைை. 
உரிமைையைைக் கோ�ோருவதில் சமூகத்தின் உதவியைைப் பெெறுவது எளிது. 
ஆனாால், சமூகம் தன்னுடைைய கடமைையைை நிறைைவே�ற்ற வே�ண்டும் என்பதில் 
அதேே சமூகத்தின் உதவியைை நாான் அவ்வளவு எளிதாாகப் பெெற்றுவிட முடியாாது 
என்பதைைக் கண்டேேன். சில இடங்களில் அவமதிக்கப்பட்டேேன்.

மற்ற இடங்களிலோ�ோ என்னிடம் மரியாாதைை காாட்டினாார்கள். ஆனாால், நாான் கூறிய 
யோ�ோசனை�களைை அவர்கள் பொ�ொருட்படுத்தத் தங்களைைச் சுற்றியுள்ள இடங்களைைச் 
சுத்தமாாக வைைத்திருக்க வே�ண்டும் என்பதில் முயற்சி எடுத்துக்கொ�ொள்ளுவது 
மக்களுக்கு அதிக கஷ்டமாாகவே� இருந்தது. இந்த வே�லைைக்கு அவர்கள் 
பணம் செெலவு செெய்வாார்கள் என்று எதிர்பாார்ப்பதற்கேே இல்லைை. அளவற்ற 
பொ�ொறுமைையினாாலன்றி இந்த மக்கள் எந்த வே�லைையும் செெய்யும்படியாாகச் 
செெய்வது முடியாாத காாரியம் என்பதைை, மற்றெ�ல்லாாவற்றைையும்விட இந்த 
அனுபவங்கள், எனக்கு நன்றாாகப் போ�ோதித்தன. சீர்திருத்த வே�ண்டும் 
என்ற கவலைை, சீர்திருத்தக்காாரருக்குத்தாான் உண்டு. சமூகம் அதைைப்பற்றிக் 
கவலைைப்படுவதில்லைை. ஆனாால், அவர் சமூகத்தினிடமிருந்து எதிர்ப்பைையும், 
வெ�றுப்பைையும், உயிருக்கேே அபாாயமாான கொ�ொடுமைைகளைையும் தவிர வே�று 
எதைையும் எதிர்பாார்ப்பதற்கில்லைை. தம் உயிரினும் முக்கியமாானது என்று 
கருதும் ஒரு சீர்திருத்தத்தைை மிகவும் பிற்போ�ோக்காானது என்றுகூடச் சமூகம் 
கருதிவிடலாாம் அல்லவாா?

என்றாாலும், இந்தக் கிளர்ச்சியின் பயனாாக இந்தியச் சமூகத்தினர் தங்கள் வீடு 
வாாசல்களைையும் சுற்றுப்புறங்களைையும் சுத்தமாாக வைைத்திருக்க வே�ண்டியதன் 
அவசியத்தைை ஒருவாாறு கற்றுக்கொ�ொண்டாார்கள். அதிகாாரிகளின் நன்மதிப்பும் 
எனக்கு ஏற்பட்டது. இருக்கும் குறைைகளைை எடுத்துக்கூறி உரிமைைகளைை 
வற்புறுத்துவதேே என் வே�லைையாாக இருந்தாாலும், சுயத் தூய்மைையைைச் சமூகம் 
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அடைைய வே�ண்டும் என்பதிலும் நாான் சிரத்தைையுடன் விடாாப்பிடியாாகவும் 
இருந்ததைை அவர்கள் கண்டாார்கள்.

இவ்விதம், தெென்னாாப்பிரிக்க இந்தியரிடைையே� நாான் செெய்து வந்த சேேவைை, 
ஒவ்வொ�ொரு கட்டத்திலும், சத்தியத்தின் புதிய தன்மைைகளைை எப்பொ�ொழுதும் 
எனக்குக் காாட்டி வந்தது. சத்தியம் என்பது ஒரு பெெரிய மரத்தைைப் போ�ோன்றது. அதைை 
நீர் ஊற்றி நாாம் வளர்க்க வளர்க்க அது மே�லும் மே�லும் கனிகளைை அதிகமாாகக் 
கொ�ொடுத்துக்கொ�ொண்டேே இருக்கிறது. சத்தியத்தின் சுரங்கத்தில் மே�லும் ஆழத்தில் 
போ�ோய், நாாம் தேேடத் தேேட அதில் பொ�ொதிந்து கிடக்கும், மே�லும் மே�லும் அதிக 
விலைை மதிப்புள்ள இரத்தினங்களைைக் காாண்கிறோ�ோம். பல வகைைகளிலும் 
சேேவைை செெய்வதற்கு ஏற்படும் வாாய்ப்புகளே� அந்த இரத்தினங்களாாகும்.

இப்பகுதி மகாாத்மாா காாந்தியின் ‘சத்திய சோ�ோதனை�‘ என்னும் நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது. 
இந்நூலினை�த் தமிழாாக்கம் செெய்தவர் ராா. வே�ங்கடராாஜூூலு.

செெயல்பாாடுகள்
	� சுய தூய்மைை, சுற்றுப்புறத் தூய்மைையின் இன்றியமைையாாமைையைைக் காாந்தியடிகள் 

வலியுறுத்துவதற்காான காாரணத்தைைக் குறித்து குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� ‘பசுமைைக் கேேரளம் தூய்மைைக் கேேரளம்’ என்ற தலைைப்பில் அக்டோ�ோபர் 2 ஆம் தேேதி 

பள்ளியில் நடைைபெெறும் விழாாவில் பேேசுவதற்காான சொ�ொற்பொ�ொழிவுரைை தயாார்செெய்யுங்கள்.
	� சுற்றுப்புறத்தூய்மைை குறித்து விழிப்புணர்வு முகாாம் நடத்துங்கள்.
	� குப்பைைகளாால் அசுத்தமாாக இருக்கும் உங்கள் பகுதியினை�த் தூய்மைை செெய்யும் நோ�ோக்கில் 

விழிப்புணர்வு முகாாம் நடத்துங்கள்.

ஆகுபெெயர்
ஒரு பொ�ொருளின் இயற்பெெயர் அதோ�ோடு 
தொ�ொடர்புடைைய பிறிதொ�ொரு பொ�ொருளைைக் குறித்து 
வருவது ஆகுபெெயராாகும். ஆகுபெெயர் ஆறு 
வகைைப்படும்
பொ�ொருளாாகுபெெயர், முதலாாகுபெெயர்
‘தாாமரைை பூத்தது‘ இத்தொ�ொடரிலுள்ள தாாமரைை 
என்ற சொ�ொல், தாாமரைை என்னும் முழுச் 
செெடியைையும் (பொ�ொருள்) குறிக்காாமல் தாாமரைை 
மலரைை மட்டுமே� குறிக்கிறது. எனவே� தாாமரைை 
என்பது பொ�ொருளாாகுபெெயர், முதலாாகுபெெயர்.
இடவாாகுபெெயர்
‘ஊர் சிரித்தது‘. ஊர் என்பது இடத்தைைக் 
குறிக்காாமல் ஊரிலுள்ள மக்களைைக் குறிப்பதாால் 
இடவாாகு பெெயராாயிற்று.
காாலவாாகுபெெயர்
‘காார் அறுத்தாான்‘. இச்சொ�ொல்லில் காார் என்பது 
காாலப்பெெயர். காார் காாலத்தைைக் குறிக்காாமல் 

காார் காாலத்தில் விளைைந்த நெ�ல்லைைக் 
குறிப்பதாால் காாலவாாகுபெெயராாகும்.
சினை�யாாகுபெெயர்

‘வெ�ற்றிலைை நட்டாான்‘. வெ�ற்றிலைை என்னும் 
சொ�ொல் இலைையைைக் குறிக்காாமல் அதன் 
கொ�ொடியைை உணர்த்தியது. எனவே� இது 
சினை�யாாகுபெெயராாகும்.
பண்பாாகுபெெயர்

‘வெ�ள்ளைை அடித்தாான்‘. வெ�ள்ளைை என்னும் 
பண்பின் பெெயர் அந்நிறத்தைையுடைைய 
சுண்ணாாம்பைைக் குறிப்பதாால் பண்பாாகு 
பெெயராாயிற்று.
தொ�ொழிலாாகுபெெயர்

‘வற்றல் உண்டாான்‘ . வற்றல் என்ற 
தொ�ொழிற்பெெயர் வற்றுதல் அடைைந்த 
பொ�ொருளாாகிய உணவைைக் குறிப்பதாால் 
தொ�ொழிலாாகுபெெயராாயிற்று.



அலகு 4 
மின்னுலகு

அறிவியல் வளர்ச்சியும் ஆடம்பர வாாழ்க்கைையும் மே�ம்பட்ட வாாழ்வியலுக்கு வழி 
வகுக்கின்றன என்றாாலும் ஒரு விதமாான வே�கத்தன்மைையும் பரபரப்பும் மனித குலத்தின் 
பாாதுகாாப்பிற்கு அச்சத்தைை ஏற்படுத்துகின்றன என்ற ஆதங்கம் இல்லாாமலில்லைை. 
எதைையும் பாாதுகாாப்பாாகக் கவனத்தோ�ோடு பயன்படுத்துவோ�ோம். இவ்வுலகைை உயிர்க்காாக்கும் 
காாப்பகமாாக மாாற்றுவோ�ோம்.
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புதுவரவு

பொ�ொய் எல்லாாம் மெ�ய்யெ�ன்று...
இராாத்திரி பதினோ�ோரு மணி ஆனாாலும் முகநூலில் மும்முரமாாகத் தன்னை� 
ஆட்படுத்திக் கொ�ொண்டிருந்த பைைரவியைைப் பாார்த்துக் கோ�ோபத்துடன் அவள் 
கணவன் சண்முகம், “ஏண்டி எவ்வளவு நேேரம் மொ�ொபைைல் பாாப்பேே, தாாமசம் 
பண்ணாாம சீக்கிரம் வாாடி” என்றாான்.

“கொ�ொஞ்சம் நேேரம் கழித்து வரேேங்க” என்றாாள் பைைரவி யூடியூபில் பாாட்டுக் 
கேேட்டுக்கொ�ொண்டேே. அவளுக்குச் சினிமாா பாாட்டுக் கேேட்பது பிடிக்கும். பாாடுவது 
மிகவும் பிடிக்கும். நாாளைை தன் மியூசிக் பாார்ட்னர் ராாகுலுடன் பாாடுவதற்கு ஒரு 
பாாட்டைைத் தேேர்ந்தெெடுக்காாமல் படுக்கைைக்குச் செெல்ல அவள் மனசு ஒப்பவில்லைை.

பைைரவிக்குச் சினிமாா பாாட்டு என்றாால் உயிர் அவ்வளவுதாான். அவளுடைைய 
ஆருயிர் தோ�ோழி லதாா ஒரு யோ�ோசனை� சொ�ொன்னாாள்.

“ஸ்முலே� என்னும் ஒரு செெயலி இருக்கிறது. அதைை ஸ்மாார்ட் போ�ோனில் 
பதிவிறக்கம் செெய்த பிறகு பாாட்டைைப் பாாடி ரெெக்காார்ட் செெய்துவிட்டாால் போ�ோதும். 
நண்பர்கள், இசைைப்பிரியர்கள் எந்த இடத்திலிருந்தாாலும் உன் பாாட்டைைக் 
கேேட்க முடியும்.”

டூயட் சாாங் தனியாாகப் பாாட முடியாாது. யாாராாவது ஆண் கூடச் சேேர்ந்து பாாட 
வே�ண்டுமே�. நாான் யாாரைைத் தேேடிண்டு போ�ோறது” என்று சிரித்துக்கொ�ொண்டேே 
கேேட்டாாள் பைைரவி.

“உன் மனசிலே� இருக்கிற ஆசைை எனக்குப் புரிகிறது. அதுக்கு ஒரு வழி 
இருக்கு. என்னுடைைய கசின் ராாகுல் உன்னை�ப் போ�ோலவே� பாாட்டுப் பைைத்தியம். 
அவனுக்குக் கல்யாாணமாாகி குழந்தைை இருக்கிறது. அவன் உனக்குக் கம்பெெனி 
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கொ�ொடுப்பாான். அவனாாலே� ஒரு பிரச்சினை�யும் வராாது” என்று கூறினாாள் லதாா.

அவர்கள் இருவரும் சேேர்ந்து முதல் பாாட்டைை அருமைையாாகப் பாாடி பதிவு 
செெய்துவிட்டாார்கள். பைைரவி அந்தப் பாாட்டைைக் கேேட்பதற்காான இணை�ப்பைைத் தன் 
நண்பர்கள் அனை�வருக்கும் அனுப்பி “நாான் பாாடிய பாாட்டு; அனுபவியுங்கள்” 
என்று குறுஞ்செெய்தி அனுப்பினாாள். பாாட்டு சுமாார்தாான். ஆனாால் அதைை 
வெ�ளிப்படைையாாய் சொ�ொன்னாால் நட்பில் விரிசல் வந்துவிடுமெ�ன்பதாால் எல்லாாரும் 
பைைரவி “சூப்பர்! கீப் இட் அப்“ என்று பதில் கொ�ொடுத்திருந்தாார்கள். பைைரவிக்குப் 
பெெருமைை தாாங்கமுடியவில்லைை. இசைை உலகில் வெ�ற்றிக் கனியைைப் பறித்து 
விட்டது போ�ோல் சந்தோ�ோசப்பட்டாாள்.

இரண்டாாவது பாாட்டாாகப் பாாட ஒரு நல்ல காாதல் பாாடலைைத் தேேர்ந்தெெடுக்கத்தாான் 
இப்போ�ோது யூடியூபில் பாாட்டுக் கேேட்டுக்கொ�ொண்டிருக்கிறாாள்.

கூப்பிட்ட உடனே� வராாத பைைரவியைை வெ�றித்துப் பாார்த்தாான் சண்முகம். 
அவளைை அதட்டிக் கேேட்கும் நிலைையிலாா அவன் இருக்கிறாான்? தாான் சம்பாாதிப்பது 
போ�ோதாாமல் பத்து கொ�ொடு நூறு கொ�ொடு என்று மனை�வியிடம் கைையே�ந்தி நிற்பவன் 
எப்படி அதட்டி வாாழ முடியும்? பெெயருக்குத்தாான் அவன் குடும்பத் தலைைவனே� 
தவிர பைைரவிதாான் நிஜமாாகக் குடும்பத் தலைைவி. அவன் நினை�வுச்சுழல் 
பின்னோ�ோக்கிச் செென்றது.

கல்லூரி முதல் வருடம் படிக்கும்போ�ோது இரண்டு பேேரும் காாதலித்து 
வீட்டைை எதிர்த்து மணம் செெய்தனர். அவனுக்கு ஆங்கிலம் வராாது. படிப்பில் 
சுமாார்தாான். பைைரவி அதிபுத்திசாாலி. தன்னை� அபிவிருத்தி செெய்து கொ�ொண்டாாள். 
பிரைைவே�ட்டாாக எம்.ஏ., எம்.பி.ஏ படித்து இப்போ�ோது தனியாார் கம்பெெனியில் 
வே�லைை செெய்கிறாாள். சண்முகம், சாாப்பிடுவதற்கு ஓட்டலிலிருந்து வீட்டுக்குக் 
கொ�ொண்டுபோ�ோய் கொ�ொடுக்கும் மெ�சேேஞ்சராாக இப்போ�ோது வே�லைை செெய்து 
கொ�ொண்டிருக்கிறாான். ஆரஞ்சு டீ சர்ட்டைைப் போ�ோட்டுக்கொ�ொண்டு ஓட்டல் வாாசலில் 
காாத்திருக்க வே�ண்டியது அவன் தலைையெ�ழுத்தாாகிவிட்டது.

ஸ்முலே�க்காாக (Smule) நாாளைை பாாட அவளாால் தேேர்ந்தெெடுக்கப்பட்ட 
“சின்ன பெெண்ணுதாான் வெ�ட்கப்படுது அம்மாா அம்மாாடி” என்னும் பாாடலைை 
முணுமுணுத்துக் கொ�ொண்டேே கணவன் அருகில் வந்து கைையாால் அவனை� 
மெ�துவாாக எழுப்பினாாள். கண் விழித்த அவன் யாாரடி சின்ன பெெண்ணு? 
உனக்காா வெ�ட்கம் என்று சிரித்தாான்.

“பாாட்டுங்க..” என்று அவள் சொ�ொன்னதைைக் கேேட்கும் மனநிலைையில் அவனில்லைை.

அடுத்த நாாள் லதாாவின் வீட்டுக்குப் பைைரவி போ�ோகும்போ�ோது ராாகுல் இருந்தாான். 
“சின்ன பெெண்ணுதாான் வெ�ட்கப்படுது அம்மாா அம்மாாடி” என்ற பாாட்டைைப் பாாடி 
முடித்து விட்டாார்கள்.

மெ�ழுகு பொ�ொம்மைை போ�ோல் இருந்த பைைரவியைை வைைத்த கண் வாாங்காாமல் 
ஊடுருவிப் பாார்த்தாான் ராாகுல்.

பைைரவிக்கு ஒரு மாாதிரியாாக இருந்தது. “கொ�ொஞ்சம்கூட கண்ணியம் இல்லாாமல் 
முறைைக்கிறாானே�” என்று நினை�த்தாாள்.
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வகுப்பு - XI

திடீரெென்று உணர்ச்சி வசப்பட்ட ராாகுல் அவள் கைைகளைைப் பிடித்துக் கொ�ொண்டு 
“அன்பேே என் அன்பேே” என்றாான்.

கைையைைச் சடக்கெ�ன்று உதறினாாள் பைைரவி. என்ன ஆச்சு உங்களுக்கு?’ 
நீங்க பண்றது நல்லாாயில்லைை என்றாாள்.

“உன் அழகிலே� நாான் தடுமாாறிட்டேேன். உன்னை� எனக்கு மிகவும் பிடிச்சுப் 
போ�ோச்சு. நாாம் ஏன் மிகவும் நெ�ருங்கிய நண்பர்களாாக ஆகக் கூடாாது” என்றாான்.

அர்த்தம் புரிந்த பைைரவிக்குக் கோ�ோபம் பொ�ொங்கியது.

“ஒழுக்கமாான வாாழ்க்கைையைை வாாழ ஆசைைப்படுகிறேேன். படிக்காாவிட்டாால்கூட 
நல்ல வே�லைையில் இல்லாாவிட்டாால்கூட என் கணவர் என் மே�ல் அன்பைைப் 
பொ�ொழிகிறாார். மனசில் கள்ளம் இல்லாாதவர். அவருக்கு நாான் துரோ�ோகம் 
செெய்யமாாட்டேேன். நீங்கள் தயவு செெய்து போ�ோயிடுங்க. இதுவே� நம்முடைைய 
கடைைசி சந்திப்பாாக இருக்கட்டும். இனிமே�ல் இந்த ஸ்முலே� டூயட் பாாடுவது 
என்பதெெல்லாாம் அறவே� வே�ண்டாாம் அதுக்கும் கும்பிடு, உங்களுக்கும் கும்பிடு 
என்று இருகைைகளாால் கும்பிட்டாாள்.

அதிர்ச்சி அடைைந்த ராாகுல் வே�று வழியில்லாாமல் அவ்விடத்தைை விட்டு அவசர 
அவசரமாாக நகர்ந்தாான்.

ட்விட்டர், முகநூல், மின்குழுமம்.
ட்விட்டர் (Twitter)

ட்விட்டர் என்பது ஒர் இலவச சமூக வலைையமைைப்பு  
இந்தச் சேேவைையைைப் பயன்படுத்துவதற்குக் 
கட்டணம் ஏதுமில்லைை.

2006-ஆம் ஆண்டில் ஜே�க் டோ�ோர்சேே என்பவராால் 
ட்விட்டர் உருவாாக்கப்பட்டது. 

மிகவும் பிரபலமாான உலகளாாவிய 50 
வலைைத்தளங்கள் பட்டியலின் தரவரிசைையில் 
ட்விட்டரும் ஒன்றாாக இருக்கிறது. வலைைப்பதிவு 
தரவரிசைையில், மாாதம் 6 மில்லியன் 
தனிப்பட்ட பாார்வைையாாளர்களும் மாாதம் 55 
மில்லியன் பாார்வைையாாளர்களும் ட்விட்டரைைப் 
பாார்வைையிடுகின்றனர். மிகவும் அதிகமாாகப் 
பயன்படுத்தப்படும் சமூக வலைையமைைப்பு என்ற 
தரவரிசைையில் ட்விட்டர் மூன்றாாவது இடத்தைைப் 
பிடித்துள்ளது.  (www.en.wikipedia.org)

முகநூல் (Facebook)

உலகம் உள்ளங்கைையில் வந்துவிட்டது. அறிவியல் 
வளர்ச்சியில் எதிர்பாாராாத வகைையில் இன்று உலகம் 
விரிந்து, பரந்து வளர்ந்துள்ளது. மனிதர்கள் இன்று 
செெய்திகளைை உடனுக்குடன் தெெரிந்துகொ�ொள்ள 
வசதிகள் இதனாால் கிடைைத்துள்ளது. அந்த 

வகைையில் இன்று இணை�யத்தில் ஃபேேஸ்புக் 
என்ற முகநூல் அறிமுகமாாகியுள்ளது. 

அமெ�ரிக்காாவைைச் சாார்ந்த மாார்க் எலியட் ஜூூக்கர் 
பெெர்க் என்பவராால் (Mark Elliot zuckerberg) 
ஃபேேஸ்புக் முதலில் தொ�ொடங்கப்பட்டது. இவர்தாான் 
இதன் நிறுவனரும் ஆவாார்.

நியூயாார்க் நகரிலுள்ள ஒயிட் பிளைைன்சினில்தாான் 
மாார்க் பிறந்தாார். நியூயாார்க்கில் உள்ள டாாப்ஸ் 
பெெர்ரியில் வளர்ந்தவர். நடுநிலைைப்பள்ளியில் 
படிக்கும்போ�ோதேே கணினி நிரல்களைை 
உருவாாக்குவதில் முனை�ப்புகாாட்டி வெ�ற்றியும் 
பெெற்றுள்ளாார். குறிப்பாாகத் தகவல் தொ�ொடர்புக் 
கருவிகள் மற்றும் விளைையாாட்டுத் தொ�ொடர்பாான 
நிரலாாக்கம் செெய்வதில் ஆர்வமாாக இருந்துள்ளாார். 
ரிஸ்க் என்ற விளைையாாட்டின் பதிப்பைையும் 
உருவாாக்கினாார். மே�லும் சினாாப்சிஸ் என்ற 
இசைை இயக்கியைையும் உருவாாக்கினாார். 
பயனர்களின் கேேட்கும் பழக்கங்களைைக் 
கற்பதற்குச் செெயற்கைை நுண்ணறிவில் இது 
பயன்படுத்தப்பட்டன. மைைக்ரோ�ோசாாஃப்ட் மற்றும் 
ஏ.ஓ.எல். ஆகிய நிறுவனங்கள் சினாாப்சிசைை வாாங்கி 
ஜூூக்கர்பெெர்க்கைைப் பணியமர்த்த முயற்சித்தன. 
ஆனாால் அவர் அதற்குப் பதிலாாக ஹாார்வே�ர்டு 
பல்கலைைக்கழகத்தில் சேேர்வதற்கு முடிவெ�டுத்தாார்.
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மின்னுலகு

என். ஸ்ரீதரன் தனியாார் கம்பெெனியிலிருந்து ஓய்வு பெெற்றுத் தற்பொ�ொழுது செென்னை�யில் 
வசித்து வருகிறாார். இவர் எழுதிய, வாாழ்க்கைை வாாழ்வதற்கேே என்னும் நூலிலிருந்து 
எடுக்கப்பட்டது இச்சிறுகதைை. இவர் எதிர்வீடு, வாாழ்க வளமுடன் என்னும் சிறுகதைைத் 
தொ�ொகுப்புகளைையும் வெ�ளியிட்டுள்ளாார்.

ஸ்முலே�யில் பாாடினாா நண்பர்கள் உறவினர் மத்தியில் பேேரும் புகழும் கிடைைக்கும் 
என்று நம்பினே�ன். அதனாால் கணவனை�க்கூட அலட்சியம் செெய்தேேன். என் கண் 
திறந்து விட்டது. இனிமே�ல் ஒழுங்காாய் இருப்பேேன்” என்று சண்முகம் வருவதற்கு 
முன்னாாலே� அவனுக்காாகக் காாத்திருந்த பைைரவியைைப் பாார்த்து “என்ன ஆச்சரியம்! 
எனக்காாக நீ முன்னே� வந்து காாத்திருக்கிறாாய். இன்று முகநூல் பாார்க்கலைையாா ? 
என்று வியந்தவனிடம்“ பொ�ொய்யெ�ல்லாாம் மெ�ய்யெ�ன்று நினை�ச்சுட்டேேன். இப்போ�ோ 
உண்மைையைை உணர்ந்திட்டேேன். இனிமே�ல் நீங்கள்தாான் எனக்கு முக்கியம். 
முகநூல், பாாட்டுக் கேேட்பதெெல்லாாம் எனக்கு இரண்டாாம் பட்சம்தாான் என்று பைைரவி 
சொ�ொன்னதைைக் கேேட்டு இன்ப அதிர்ச்சியில் சிலைையாாகிப் போ�ோனாான்.

- என். ஸ்ரீதரன்

பிப்ரவரி 4, 2004 அன்று பெெர்க் அவரது 
ஹாார்வே�ர்டு ஓய்வறைையில் இருந்து ஃபேேஸ்புக்கைை 
நிறுவினாார். கல்லூரிகள், தனியாார் பள்ளிகள் 
போ�ோன்று அங்கும் அனை�த்து மாாணவர்கள், 
பணியாாளர்கள் மற்றும் ஆசிரியர்களைை உடைைய 
குழு, ஒளிப்படங்களைைக்கொ�ொண்டு ஆண்டுமலர் 
புத்தகத்தைை வெ�ளியிடும் நீண்டகாால மரபுடைைய 
வழக்கத்தைைக் கொ�ொண்டிருந்தது. அது ஃபேேஸ்புக் 
என அறியப்பட்டிருந்தது. கல்லூரியில் ஒருமுறைை 
ஜூூக்கர் பெெர்க்கின் ஃபேேஸ்புக்காானது ஹாார்வே�ர்டு 
- நினை�வு என்ற பெெயரிலே�யே� தொ�ொடங்கியது. 
பின்னர் பெெர்க் தனது ஃபேேஸ்புக்கைை மற்ற 
பள்ளிகளுக்குப் பரப்ப முடிவெ�டுத்தாார். இதைை 
அவரது அறைைத் தோ�ோழர் டஸ்டின் மோ�ோஸ்கோ�ோவிட்ச் 
உதவியுடன் செெய்து முடித்தாார்.

நியூஸ்பீடு
செெப்டம்பர் 5, 2006 அன்று ஃபேேஸ்புக்கில் 
நியூஸ் ஃபீடு அறிமுகமாாகிறது. நியூஸ் 
ஃபீடு என்பது வலைைதளத்தில் உங்களது 
நண்பர்கள் என்ன செெய்கிறாார்கள் என்பதைைக் 
காாண்பிக்கும் ஒரு தயாாரிப்பு ஆகும். நியூஸ் ஃபீடு 
தேேவைையற்றதாாகச் சிலர் பாார்த்ததற்காாகவும் 
சைைபர்ஸ்டாால்கிங்கிற்காான கருவிக்காாகவும் பெெர்க் 
விமர்சிக்கப்பட்டாார். 

ஃபேேஸ்புக் பீகாான்

நவம்பர் 6, 2007 அன்று லாாஸ் ஏஞ்சலில் 
ஒரு நிகழ்ச்சியில் ஒரு புதிய சமுதாாய விளம்பர 
அமைைப்பைைப் பெெர்க் அறிவித்தாார். இந்தப் புதிய 
நிரலின் ஒரு பகுதி பீக்காான் எனப்பட்டது. 
இது பிற வலைைதளங்களில் உலாாவி 
ஃபேேஸ்புக் நண்பர்களுக்குத் தகவல்களைைப் 
பரிமாாறிக்கொ�ொள்வதற்கும் இடமளித்தது. இதன் 
மூலம் ஃபேேஸ்புக் நியூஸ் ஃபீடின் வழியாாகப் 
பயனர்களின் நண்பர்கள் பட்டியலிட்ட 
பொ�ொருள்களில் எதைையெ�ல்லாாம் விற்றாார்கள் 
என்பதைைத் தாானாாகவே� அறிய முடிந்தது.

இவ்வாாறு வே�டிக்கைையாாக உருவாாக்கப்பட்ட 
முகநூல் இன்று உலகில் இணை�யம் 
பயன்படுத்துபவர்களில் 90% நபர்கள் 
பயன்படுத்துகின்ற அளவுக்கு விரிவடைைந்தது. 
இவ்வாாறாாக நாாம் பயன்படுத்தும் மின்னஞ்சல், 
வலைைப்பதிவு மற்றும் சமூகத்தளங்கள் 
எவைையாாக இருந்தாாலும் ஒருங்குறி எழுத்துரு 
நாாம் பயன்படுத்தும் கணினியில் இடம் 
பெெற்றிருக்க வே�ண்டும்.

துரைை, மணிகண்டன்
தமிழ் இணை�யப் பயன்பாாடுகள்

செெயல்பாாடுகள்
	� சிறுகதைையிலுள்ள வட்டாார வழக்குச் சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடித்து அவற்றிற்காான தூய 

தமிழ்ச் சொ�ொற்களைைக் குறிப்பிடுங்கள்.
	� சிறுகதைையின் மைையக்கரு, மொ�ொழிநடைை போ�ோன்றவைை குறித்து விமர்சனம் செெய்யுங்கள்.
	� சிறுகதைையின் சிறப்புகளைை விளக்கி ஆசிரியருக்கு வாாசகர் கடிதம் எழுதி அனுப்புங்கள்.
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பாார்வைையிழந்த பயணங்கள்
அதிகாாலைை ஆரம்பித்து,
நாாள் முழுதும் நீளும் 
ஒரு கோ�ோடைைகாால 
சன்னலோ�ோரப் பேேருந்துப் பயணம் 
அத்தனை� சுவாாரஸ்யம் நிறைைந்தது....

சூரியனின் கூடேே,
வழியெ�ங்கும் 
சாாலைையோ�ோர மரங்களினூடேே, 
அடர்ந்த காாடுகளினூடேே, 
பசுமைை வயல்வெ�ளிகளினூடேே, 
வறண்ட தரிசு நிலங்களினூடேே, பயணிக்கும் பேேருந்து, 
ஊர்களின் ஊடேே 
கடந்து செெல்கைையில் 
உணர்வுகள் ஊற்றெ�டுக்கும்
மனதினில்........

கடந்து செெல்லும் ஒவ்வோ�ோர் ஊரும் கொ�ொண்டிருக்கும் 
தனக்கெ�ன ஒரு முகம்.... 
தனக்கெ�ன ஒரு வாாசம்... 
தனக்கெ�ன ஒரு குணம்...

சில நேேரங்களில்,
இரயில் பாாதைை கடக்க நேேரிடும் 
காாத்திருப்பில் விற்கப்படும் வெ�ள்ளரிகளும் பலாாக்களும் 
கொ�ொய்யாாக்களும் திராாட்சைைகளும் 
சப்போ�ோட்டாாக்களும் 
சுவைை கூட்டும் நம் பயணத்தைை

இரயில் பயணத்தின் சுவாாரஸ்யம் 
கூடவே� பயணிக்கும் சக பயணிகள் .....
பேேருந்து பயணத்தின் சுவாாரஸ்யம் 
கடந்து போ�ோகும் ஊர்கள்....

எல்லாாம் கடந்து மாாலைையில் 
பயணம் முடிகைையில் 
கண்ட காாட்சிகளும், 
கொ�ொண்ட உணர்வுகளும் 
அள்ளிக் கொ�ொடுக்கும் 
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மின்னுலகு

ஒரு நல்ல புத்தகம் வாாசித்த 
அனுபவத்தைை

அலைைபேேசிகளுடன் 
அடிமைைப்பட்டு அடைைந்து கிடக்கும் 
பயணிகளின் பாார்வைைகள் புறக்கணிக்கின்றன 
கடந்து போ�ோகும் காாடுகளைை 
வயல்வெ�ளிகளைை, 
தரிசு நிலங்களைை, 
ஊர்களைை.....

புறநகர் வழிச்சாாலைை கொ�ொண்ட 
ஊர்களெ�ல்லாாம். 
இழந்து கொ�ொண்டிருக்கின்றன...
தங்களுக்கெ�ன்றுள்ள 
முகங்களைையும்
வாாசங்களைையும் 
குணங்களைையும் நினை�வுகளைையும்.....!

- ம. கிருஷ்ணகுமாார்

ம. கிருஷ்ணகுமாார் திண்டுக்கல் மாாவட்டம் சின்னாாளபட்டியில் 1972 இல் பிறந்தாார். கேேரளாாவில் 
கண்ணூரிலுள்ள தேேசிய ஆடைை புனை�வியல் கல்லூரியில் பேேராாசிரியராாகப் பணியாாற்றினாார். 
குமரிக்கண்டமும் தொ�ொல் திராாவிடமும் ஆரியமும் ‘பல்லவர்கள் மூதாாதைையர் மரபு‘, ‘அரியும் சிவனும் 
ஒன்று‘ போ�ோன்ற நூல்களைை எழுதியுள்ளாார். பாாடப்பகுதியில் கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ள கவிதைை ‘வெ�ளியிடைை 
பொ�ொழுதுகள்‘ என்ற கவிதைை நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டுள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� “அலைைபேேசிகளுடன்

அடிமைைப்பட்டு
அடைைந்து கிடக்கும்
பயணிகளின் பாார்வைைகள்
புறக்கணிக்கின்றன
கடந்து போ�ோகும் காாடுகளைை
வயல் வெ�ளிகளைை“ என்ற கவிதைை அடிகளைை விமர்சனம் செெய்து எழுதுங்கள்.

	� பாார்வைையிழந்த பயணங்கள் என்ற கவிதைை விளக்கும் கருத்துகளைை வரிசைைப்படுத்துங்கள்.
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நெ�டிலனும் நுட்பாாவும்
கற்போ�ோம்.காாம் மூலம் கற்றறிந்த யூடியூப் (youtube) இன் பாாம்பு விளைையாாட்டைை 
விளைையாாடிக் கொ�ொண்டிருந்த நுட்பாா கவலைையோ�ோடு இருந்தாாள். தனது 
கவலைைக்குக் காாரணம் அவள் பதிவே�ற்றியிருந்த யூடியூப் காாணொ�ொளியைை 
யூடியூப் நீக்கியதோ�ோடு மட்டுமல்லாாமல், மீண்டும் அதேே யூடியூப் கணக்குத் 
திரும்ப வரவே�ண்டுமெ�னில் குறிப்பிட்ட காாணொ�ொளியைைக் கண்டு 
கேேள்விகளுக்கு விடைையளிக்க வே�ண்டும் என்று கூறியதேே.

ஆகைையாால் அவள் வே�றொ�ொரு யூடியூப் கணக்கினை�த் தொ�ொடங்கிவிட்டாாள். 
மாாத இறுதியாாதலாால் அனை�த்துப் பதிவிறக்கங்களும் தீர்ந்து இணை�ய 
இணை�ப்பு மெ�துவாாய்ப் போ�ோனது. மெ�துவாான இணை�ய இணை�ப்பில் 
காாணொ�ொளி தோ�ோன்றுவதற்கு முன் வரும் ஏற்றுவட்டத்தில் அம்புக்குறி 
விசைைகளைைத் தட்ட வரும் பாாம்பு விளைையாாட்டுத்தாான் அது.

அம்புக்குறி விசைைகளைைத் தட்டிக் கொ�ொண்டேே தனது தோ�ோழன் நெ�டிலனுக்குக் 
கைைபேேசி அழைைப்புவிடுத்தாாள் அந்த யூடியூப் நங்கைை.

“சொ�ொல்லு நுட்பாா...” என்று சரியாாகப் பதினொ�ொரு நொ�ொடிகளில் கைைபேேசியைை 
எடுத்தாான் நெ�டிலன்.

“நெ�டில் என்னோ�ோட யூடியூப் கணக்கு முடங்கிப் போ�ோச்சு, எதாாவது செெஞ்சு 
சரி பண்ணிக் குடுங்க.” அச்சம் கலந்த கெ�ஞ்சலில் கேேட்டாாள் நுட்பாா.

“ஏன் என்னாாச்சு...” என்றாான் நெ�டிலன்

“என்னன்னு தெெரியல. நீங்கதாான் கண்டுபிடிக்கணும்.“ மீண்டும் 
கெ�ஞ்சினாாள்.

“சரியாா... மாாலைை அஞ்சு மணிக்கு ஒங்க வீட்டுக்கு வர்றேேன். அப்போ�ோ சரி 
பண்ணிடலாாம்.” அலுவலகத்தில் தனது வே�லைையைைப் பாார்த்துக்கொ�ொண்டேே 
பேேசினாான் அந்த மெ�ன்பொ�ொருளன்.

மாாலைை அஞ்சு மணி.

நுட்பாாவின் வீட்டிற்குள் தனது வெ�ஸ்பாாவைை முடுக்கி நுழைைந்தாான் நெ�டிலன்.

“வாாங்க நெ�டில்... “ என்று கூட்டிச் செென்றாாள் நுட்பாா.

“இத மொ�ொதல்ல பாாருங்க” தனது மடிக்கணினியைைக் கொ�ொடுத்துவிட்டுக் 
கட்டளைையிட்டாாள் நுட்பாா சிறுமுறுவலோ�ோடு.

“யே�... என்ன வந்தவங்களுக்குத் தேேநீர் ஏதும் குடுக்காாம... ஒடனே� வே�ல 
பாாக்கச் சொ�ொல்றீங்களே�ப்பாா?” தனது முழுக்கைைச் சட்டைையைை மடக்கி 
விட்டுக்கொ�ொண்டேே அவளது மடிக்கணினியைை வாாங்கினாான் நெ�டிலன்.

“இதோ�ோ... தேேநீர் சூடாா கொ�ொண்டு வர்றேேன். என்னோ�ோட யூடியூப் கணக்குத் 
திரும்ப வரணும் அவ்ளோ�ோதாான்.” அவனது மறுமொ�ொழிக்குக் காாத்திராாமல், 
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தேேநீர் செெய்யச் செென்றாாள் நுட்பாா.

சிரித்துக் கொ�ொண்டேே அவனுக்குத் தெெரிந்த அவளது கடவுச்சொ�ொல் கொ�ொடுத்து 
யூடியூப் கணக்கினுள் நுழைைந்தாான் நெ�டிலன். அவள் சொ�ொன்னது போ�ோலவே� 
வந்த காாணொ�ொளியைைப் பாார்த்துக் கேேள்விகளுக்கு விடைையளித்தாான்.

ஐந்து மணித்துளிகளில் தேேநீர் கொ�ொணர்ந்தாாள் நுட்பாா.

தேேநீரும் மடிக்கணினியும் கைைகள் மாாறின.

“அபாாரம்... என்னோ�ோட யூடியூப் கணக்குத் திரும்ப வந்திருச்சேே...” மகிழ்ச்சியில் 
கொ�ொஞ்சினாாள் கொ�ொஞ்சலழகி.

மீண்டும் சிரித்துக்கொ�ொண்டேே, தனது மீசைையில் படாாமல் தேேநீர் அருந்தத் 
தொ�ொடங்கினாான் நெ�டிலன்.

“என்ன பண்ணிங்க நெ�டில், ம்ம்... சொ�ொல்லுங்க“ மீண்டும் கேேட்டாாள் நுட்பாா.

“யூடியூப்ல காாணொ�ொளி பதிவே�த்தம் செெய்யணும்னாா அதுக்குச் சில 
விதிமுறைைகள் உண்டு.” தேேநீர் உறிஞ்சியபடியே� பேேசினாான் நெ�டிலன்.

“என்னெ�ன்ன?” ஆர்வமுடன் கேேட்டாாள் நுட்பாா.

நீ பதிவே�த்தினது ஒரு திரைைப்படம். அது தனியாார் தொ�ொலைைக்காாட்சியோ�ோட 
காாப்புரிமைைச் சட்டத்துக்குக் கீழ்ப்பட்டது. அத அந்தக் காாணொ�ொளியோ�ோட water 
hark logo வச்சு தாானாாகவே� யூடியூப் கண்டுபிடிச்சுடும். சில காாப்புரிமைைச் 
சட்டங்கள் நெ�கிழ்தன்மைையோ�ோட (flexibility) இருக்கும். அப்டி இருந்துச்சுன்னாா 
நம்ம மின்னஞ்சலுக்கு ஒரு செெய்தி வரும். அவ்வளவே�, அந்தக் காாணொ�ொளி 
நம்ம கணக்குலர்ந்து நீக்கப்படாாது. “தேேநீர்க் குவளைையைை முன்னாால் 
இருந்த கண்ணாாடி மே�சைையில் வைைத்தவாாறேே செெப்பினாான்.

“ஆனாா ஓங்கணக்குல இருந்தது காாப்புரிமைைய மீறின செெயல். அதுமில்லாாம 
மூணு காாணொ�ொளியும் ஒரேே தனியாார் அலைைவரிசைையோ�ோடது. அதுனாால 
காாணொ�ொளி நீக்கப்பட்ட ஒடனே� நீ சரியாா யூடியூப் காாப்புரிமைைச் சட்டத்த 
தெெரிஞ்சுக்கிட்டியாான்னு பாாக்கறதுக்கு ஒரு காாணொ�ொளி வரும். அந்தக் 
காாணொ�ொளியப் பாாத்து அதுக்குக் கீழ அவங்க கேேக்கற கேேள்விக்கெ�ல்லாாம் 
விடைை சொ�ொல்லணும். நீ 80 விழுக்காாடு மதிப்பெெண் எடுத்தாாதாான் ஒன்னோ�ோட 
யூடியூப் கணக்குத் திரும்பக் கெ�டைைக்கும். இது யூடியூப் விதி. நீ தப்புத்தப்பாா 
விட சொ�ொன்னாா அது மறுபடியும் மறுபடியும் கேேள்வி கேேக்கும். இதுதாான் 
ஒங்கணக்குல நடந்தது. புருவமுயர்த்திப் பேேசினாான் அந்த யூட்யூப் மன்னன்.

“ம்...“ தனது உதடுகளைைக் கீழே�யிறக்கி வாாய் பிளந்தாாள் நுட்பாா.

“இன்னோ�ோரு முக்கியமாான சேேதி. கணக்குத் திரும்ப வந்துட்டதுன்னு 
மறுபடியும் எதாாவது நமது காாப்புரிமைை இல்லாாத காாணொ�ொளிய ஏத்துனாா, 
நம்ம கணக்கைையே� யூடியூப் நீக்கிடும்.“ அவளுக்கு வந்த மின்னஞ்சலைைக் 
காாட்டி விளக்கினாான் நெ�டிலன்.
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“இப்ப என்னாாச்சு?” நுட்பாா மைையமாாக விழித்தபடி கேேட்டாாள்.

“ஒன்னுமில்ல. அந்தக் குறிப்பிட்ட காாணொ�ொளி மட்டும் ஒங்கணக்கிலருந்து 
யூடியூப் நீக்கிடுச்சு. அப்பறம்... ஒன்ன எச்சரிக்க பண்ணியிருக்கு.“ விடைை 
பகன்றாான் தேேநீர் அருந்தியவன்.

“அப்ப எதத்தாான் நாா பதிவே�த்தறது. ஏற்கனவே� என்னோ�ோட 1 டிபி வன்வட்டு 
தீரப்போ�ோகுது“ அடுத்த கேேள்வி கேேட்டாாள்.

“ஒன்னோ�ோட சொ�ொந்த காாணொ�ொளியெ�ல்லாாம் பதிவே�த்தம் செெஞ்சு 
வைைக்கறதுக்கு நீ எதாாவது cloud service பயன்படுத்தலாாம். 4shared.com, 
skydrive அந்த மாாதிரி. அவைை ஒரு தனி ஆளின் சொ�ொந்தத் தரவுகளின் 
காாப்புரிமைைய பெெறல” என விளக்கினாான் நெ�டிலன்.

“அப்ப நாா, யூடியூப்ல எதுவுமே� பதிவே�த்தம் செெய்ய முடியாாதாா?” தனது மடிக் 
கணினியைைப் பாார்த்தவாாறேே கேேட்டாாள் நுட்பாா.

ம்.. சிரித்துக் கொ�ொண்டேே தொ�ொடர்ந்தாான் நெ�டிலன். “யூடியூப் காாணொ�ொளிகள் 
தனித்தன்மைை வாாய்ந்ததாா இருக்கணும். காாப்புரிமைை இல்லாாத பழைைய 
காாணொ�ொளிகளாா இருக்கலாாம். காாப்புரிமைை பெெற்ற புதிய காாணொ�ொளிகளாா 
இருக்கலாாம். பயனாாளரோ�ோட சொ�ொந்தச் சரக்காாகவும் இருக்கலாாம். இங்க 
சொ�ொந்தச் சரக்குங்கறது நம்மோ�ோட வன்வட்ல இருக்கறது இல்ல. நாாமளே� 
தயாாரிச்ச காாணொ�ொளி.

http://www.youtube.com/t/community guidelines தளத்தில் வந்த செெய்திகளைைத் 
தொ�ொகுத்து விளக்கினாான் தன் தோ�ோழியிடம்.

“அப்பாாடாா.. என்னோ�ோட கணக்கைை எப்படியோ�ோ திருப்பிக் குடுத்துட்டிங்க 
நன்றி நெ�டில்.‘’ ‘’நம்மளோ�ோட சொ�ொந்தச் சரக்குக்கும் எதாாவது காாப்புரிமைை 
இருக்காா?” நன்றி சொ�ொன்னவள் திரும்பக் கேேட்டாாள்.

“ஆமாா நம்மளோ�ோட காாணொ�ொளி தனிப்பயனாாக (private viewing) இருந்தாால் 
அதைை யாாரும் சுட்டுவிட (copy) முடியாாது. பொ�ொதுப்பயனாாக இருந்துச்சுன்னாா 
(public viewing). அதைை வே�று யாாராாவது பயன்படுத்தினாால் அது காாப்புரிமைைச் 
சட்டப்படி குற்றம். சில காாணொ�ொளிச் சொ�ொந்தக்காாரர்கள் காாப்புரிமைைபற்றி 
கவலைைப்படுவது கெ�டயாாது. அதனாால அவங்க காாணொ�ொளிய நாாம வணிக 
நோ�ோக்கில்லாாம பதிவிறக்கிப் பயன்படுத்தலாாம். பொ�ொதுவாா, காாணொ�ொளிகளைைச் 
சுட்டு (copy) பதிவே�த்தறது தப்பு. “தன் பட்டறிவிலிருந்து சொ�ொன்னாான் அந்த 
யூடியூப் வே�ந்தன்.’’ இன்னும் சேேதி வே�ணும்னாா இணை�யதளத்தில் பாாரு 
என பரிந்துரைைத்தாான். “ஒனக்கு இதெெல்லாாம் நல்லாாப் புரிஞ்சிருச்சுன்னாா, 
நீயும்கூட யூடியூப்க்கு வே�லைைக்குப் போ�ோகலாாம்.  யூடியூப் பற்றி புதுப்புது 
செெய்திகளைை அறிந்தும், தனது யூடியூப் கணக்கினை�த் திரும்பப் பெெற்றும் 
பெெருமகிழ்ச்சி கொ�ொண்ட நுட்பாா தனது தோ�ோழன் நெ�டிலனுக்கு விடைை 
கொ�ொடுத்தாாள்.

- பணியாா பிரசன்னாா
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செெயல்பாாடுகள்
	� யூடியூப் குறித்து நெ�டிலனும் நுட்பாாவும் உரைையாாடிய கருத்தினை� விளக்கி எழுதுங்கள்.

	� வலைையொ�ொளி காாப்புரிமைைகள் குறித்து வகுப்பறைையில் விவாாதம் நடத்தி பெெட்டிச்செெய்தி 
தயாாரித்து வெ�ளியிடுங்கள்.

	� கீழ்க்காாணும் தமிழ்ச் சொ�ொற்களுக்கு இணை�யாான ஆங்கிலச் சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடியுங்கள்.

 பதிவே�ற்றம்	  பதிவிறக்கம்	  காாணொ�ொளி	  இணை�யம்

 இணை�ப்பு	  கைைபேேசி	  அலுவலகம்	  மடிக்கணினி

 தேேநீர்	  கடவுச்சொ�ொல்	  அலைைவரிசைை	  மின்னஞ்சல்

 வன்வட்டு	  முகநூல்

	� கீழ்க்காாணும் ஆங்கிலச் சொ�ொற்களுக்கு இணை�யாான தமிழ்ச்சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடியுங்கள்.

 Youtube	  Logo	  Cloud Service	  Copy

 Private Viewing	  Public Viewing

	� மாாணவர்களின் கல்விக்கு யூடியூப் வளர்ச்சியாா? வீழ்ச்சியாா? என்ற தலைைப்பில் பட்டிமன்றம் 
நடத்துங்கள்.

	� ‘அன்றாாட வாாழ்க்கைையில் சமூக ஊடகங்களின் தாாக்கம்’ என்னும் தலைைப்பில் வாானொ�ொலியில் 
உரைையாாற்ற வாானொ�ொலி உரைை தயாாரித்து வகுப்பறைையில் வெ�ளியிடுங்கள்.

பாாடப்பகுதியில் இடம்பெெற்றுள்ள பகுதி ‘கணினிக் கதைைகள் 10 தொ�ொகுதி 1‘ என்ற 
நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது. இதைைப் பணியாா பிரசன்னாா அவர்கள் எழுதியுள்ளாார். 
இவர் திண்டுக்கல் மாாவட்டம் நி. பஞ்சப்பட்டியில் பிறந்தவர். இவரது இயற்பெெயர் பாால் 
ஜெ�யசீலன் நிர்மல் ஆரோ�ோக்கியப் பிரசன்னாா என்பதாாகும். பெெங்களூரில் மெ�ன்பொ�ொருள் 
நிறுவனத்தில் பணியாாற்றி வருகிறாார்.
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புணர்வாாழ்வு

குடித்த கழுதைை!
குடி, மனிதரைைச் சீரழிக்கும் மிக மோ�ோசமாான நோ�ோய். மதுவுக்கு எதிராான 
தொ�ொடர் போ�ோராாட்டங்கள், விழிப்புணர்வுக் கூட்டங்கள், பாாத யாாத்திரைைகள் ஒரு 
பக்கம் நடைைபெெறுகின்றன. மறுபக்கம் பெெண்கள் மதுக்கடைைகளின் முன்பு 
திரண்டு போ�ோராாடுகிறாார்கள். உண்ணாாவிரதம் இருக்கிறாார்கள். ஆனாால், யாார் 
என்னவிதமாான எதிர்ப்பைைக் காாட்டியும் ஒரு பலனும் இல்லைை என்பதுதாான் 
நிஜம்!

மதுவுக்கு எதிராாகப் போ�ோராாடுகிறவர்களைைப் பொ�ொதுமக்களே� கேேலி 
செெய்கிறாார்கள். முட்டாாள்களாாகக் கருதுகிறாார்கள். பள்ளி மாாணவன் தொ�ொடங்கி 
80 வயது கிழவர்வரைை போ�ோதைை அடிமைைகளாாக மாாறிய நிலைையில், குற்றமும் 
வன்முறைையும் மோ�ோசடிகளும்தாான் பெெருகி வருகின்றன.

புகழ்பெெற்ற அமெ�ரிக்க விண்வெ�ளி வீரரும் நிலவில் இறங்கிய இரண்டாாவது 
மனிதருமாான ஆல்ட்ரின் மிக மோ�ோசமாான குடிகாாரர். நிலாாவுக்குச் செென்று 
திரும்பிய பின்பு, தன் வாாழ்நாாளில் பெெரும்பகுதியைை அவர் குடியிலே�யே� 
கழித்தாார். குடி அவரைை மிக மோ�ோசமாான மனச்சோ�ோர்வுக்கு உள்ளாாக்கியது. 
தனது வாாழ்வைைக் குடித்தேே அழித்துக்கொ�ொண்டவர் ஆல்ட்ரின்.

உலகெ�ங்கும் குடிக்கு எதிராாக நிறைைய கதைைகள் சொ�ொல்லப்படுகின்றன. அதில் 
ஒரு கதைை குடிகாாரக் கழுதைையைைப் பற்றியது. உக்ரேேனில் சொ�ொல்லப்படும் 
கதைை இது.

வாான்கோ�ோழி ஒன்றும் கழுதைையும் நண்பர்களாாக இருந்தன. கழுதைை 
எப்போ�ோதுமே� தன்னை� ஒருவரும் மதிப்பதில்லைை; ஓயாாமல் வே�லைை செெய்யச் 
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மின்னுலகு

சொ�ொல்கிறாார்கள். வாாழ்க்கைையில் எந்த இன்பத்தைையும் அனுபவித்ததேே 
இல்லைை எனப் புலம்பிக்கொ�ொண்டேே இருந்தது. ஆனாால், வாான்கோ�ோழியோ�ோ 
எப்போ�ோதும் சந்தோ�ோஷத்துடன் ஆடிப் பாாடியபடி உற்சாாகமாாக இருந்தது.

கழுதைைக்கு நீண்டநாாட்களாாக விருந்து சாாப்பாாடு சாாப்பிட வே�ண்டும் என்று 
ஓர் ஆசைை. ஒருமுறைை ஒரு பண்ணை� வீட்டில் பெெரிய விருந்து. கழுதைையின் 
ஆசைையைை நிறைைவே�ற்றி வைைக்க நினை�த்த வாான்கோ�ோழி, அந்த விருந்துக்கு 
அழைைத்துச் செென்றது.

விதவிதமாான உணவு வகைைகளைைக் கண்ட கழுதைை, ஆசைை ஆசைையாாகச் 
சாாப்பிடத் தொ�ொடங்கியது. அப்போ�ோது பண்ணை� முதலாாளி ஒரு கோ�ோப்பைையில் 
மது அருந்திக் கொ�ொண்டிருந்தாான். அதைைக் கண்டதும் கழுதைைக்கும் 
மது அருந்தும் ஆசைை உண்டாானது. உடனே�, மதுப் போ�ோத்தல் ஒன்றைை 
எடுத்து முழுவதைையும் குடித்து முடித்தது. போ�ோதைை தலைைக்கேேறிய கழுதைை, 
தன்னுடைைய உடலைைச் சிலிர்த்துக்கொ�ொண்டு பாாடத் தொ�ொடங்கிவிட்டது. 
பயந்துபோ�ோன வாான்கோ�ோழியோ�ோ, “ஏய் கழுதைை ! வாாயைை மூடு” என 
சத்தமிட்டது.

ஆனாாலும் கழுதைை அடங்க மறுத்தது. அது இன்னும் கூடுதல் உற்சாாகத்தில் 
தனது காால்களைை உதைைத்துக்கொ�ொண்டு, வாாலைை ஆட்டியபடி ஆடத் 
தொ�ொடங்கியது. கழுதைையின் ஆட்டம்பாாட்டத்தில் விருந்துக்காான உணவுப் 
பாாத்திரங்கள் எல்லாாம் கவிழ்ந்தன.

எண், இடம், பாால்
எண், இடம், பாால் என்பது எழுவாாயுடன் 
தொ�ொடர்புடைையது.  தமிழில் ஒரு 
வினை�முற்றிலிருந்து எண், இடம், பாால் 
இவற்றைை அறிய முடியும்.
எ.டு. :	 வந்தாான் - வினை�முற்று
	 எண் - ஒருமைை
	 இடம் - படர்க்கைை
	பா ால் - ஆண்பாால்
	
எண்
எண் என்பது ஒருமைை, பன்மைையைைக் 
குறிக்கும்
	 அவன் படித்தாான் - ஒருமைை
	 அவர்கள் படித்தனர் - பன்மைை
இடம்
இடம் என்பது தன்மைை, முன்னிலைை, 
படர்க்கைை ஆகிய மூன்றைையும் குறிக்கும்

	நா ான் பாாடினே�ன், 			 
	நா ான் படிக்கிறேேன், 			 
	நா ான் படிப்பேேன் 	 - தன்மைை

	 நீ பாாடினாாய், 
	 நீ பாாடுகிறாாய், 			 
	 நீ பாாடுவாாய் 		 - முன்னிலைை

	 அவன் பாாடினாான், 
	 அவன் பாாடுகிறாான், 
	 அவன் பாாடுவாான் 	 - படர்க்கைை

இங்கு, ஏன், ஆய், ஆன் என்பன முறைையே� 
தன்மைை, முன்னிலைை, படர்க்கைை ஒருமைை 
விகுதிகளாாக வந்துள்ளன. பன்மைைக்கு ஓம், 
ஈர்/ ஈர்கள், ஆர்கள் என்பன விகுதிகளாாக 
வரும்.

எ.டு.:	நா ாங்கள் வந்தோ�ோம் 

	 நீங்கள் வந்தீர்கள் 

	 அவர்கள் வந்தாார்கள்
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போ�ோதைையில் ஆர்ப்பாாட்டம் செெய்கிற கழுதைையைைக் கட்டுப்படுத்த வாான்கோ�ோழி 
முயன்றபோ�ோது, கழுதைை அதைை ஓங்கி உதைைத்து தள்ளிவிட்டது. அதுமட்டுமல்ல; 
விருந்துக்கு வந்திருந்த இளம்பெெண் ஒருத்தியைைக் கட்டிக்கொ�ொண்டு ஆடுவதற்கும் 
கழுதைை முயற்சி செெய்தது.

அந்தப் பெெண் வீறிட்டு அலறினாாள். இதைைப் பாார்த்த பண்ணை� ஆட்கள் கழுதைையைை 
அடித்து உதைைத்து வெ�ளியே� துரத்திவிட்டாார்கள். அப்படியும் கழுதைைக்குப் போ�ோதைை 
தெெளியவே� இல்லைை. அது இரவெ�ல்லாாம் கத்திக்கொ�ொண்டேேயிருந்தது. மறுநாாள் 
கழுதைையைை விருந்துக்கு அழைைத்து வந்த காாரணத்துக்காாக வாான்கோ�ோழியைைப் 
பண்ணை�யில் இருந்தேே துரத்திவிட்டாார்கள்.

போ�ோக்கிடம் இல்லாாத வாான்கோ�ோழி காாட்டைை நோ�ோக்கிச் செென்றது. வழியில் 
அடிபட்டுக் கிடந்த கழுதைையைைக் கண்டது. காாயத்துடன் இருந்த கழுதைை,

“நேேற்றிரவு எனக்கு என்ன நடந்தது? எதற்காாக என்னை� இப்படி 
அடித்திருக்கிறாார்கள்?“ எனக் கேேட்டது.

“நடந்த எதுவுமே� உனக்கு நினை�வில்லைையாா...?“ என வாான்கோ�ோழி கேேட்டது.

“என்ன செெய்தேேன் என்று எனக்குத் துளியும் ஞாாபகமில்லைை!“ என்றது கழுதைை. 

அதைைக் கேேட்ட வாான்கோ�ோழி,

“குடியாால் நீ கெ�ட்டதோ�ோடு, உன்னை�ப் பண்ணை� வீட்டு விருந்துக்கு 
அழைைத்துப்போ�ோன என்னை�யும் வெ�ளியே� துரத்தும்படி செெய்துவிட்டாாய். 
உன்னோ�ோடு நட்பு கொ�ொண்டதற்காாக உதைை வாாங்கியதுதாான் மிச்சம். இனி, 
நமக்குள் நட்பு வே�ண்டாாம்!“ என விலகிப்போ�ோனது வாான்கோ�ோழி.

உக்ரேேனியக் கதைையில் ‘குடிப்பவனுடன் நட்பேே வே�ண்டாாம்’ என விலகிப் 
போ�ோகிறது வாான்கோ�ோழி. 

- எஸ். ராாமகிருஷ்ணன்

விருதுநகர் மாாவட்டம் மல்லாாங்கிணறு என்னும் ஊரில் ஏப்ரல் 13, 1966 ஆம் ஆண்டு எஸ். 
ராாமகிருஷ்ணன் பிறந்தாார். உபபாாண்டவம், நெ�டுங்குருதி, உறுபசி, யாாமம், துயில், நிமித்தம், 
மண்டியிடுங்கள் தந்தைையே� போ�ோன்ற புதினங்களைையும் வெ�ளியில் ஒருவன், நடந்து செெல்லும் 
நீரூற்று, புத்தனாாவது சுலபம், பாால்ய நதி, காாந்தியோ�ோடு பேேசுவே�ன் போ�ோன்ற சிறுகதைைத் 
தொ�ொகுப்புகளைையும் கட்டுரைை, நாாடகம், மொ�ொழிபெெயர்ப்பு போ�ோன்ற பலதுறைை நூல்களைையும் 
எழுதியுள்ளாார். சஞ்சாாரம் என்ற நாாவலுக்காாக 2018 ஆம் ஆண்டு சாாகித்திய அகாாதெெமி 
விருதைைப் பெெற்றாார். குடித்த கழுதைை என்ற பகுதி கடவுளின் நாாக்கு என்ற நூலிலிருந்து 
எடுக்கப்பட்டுள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� போ�ோதைைப் பழக்கத்தாால் மனித சமூகம் எவ்வாாறெ�ல்லாாம் சீரழிகின்றது என்பதைை விளக்கும் 

வகைையில் பத்திரிகைைக்குத் தலைையங்கம் எழுதுங்கள்.

	� ‘குடித்த கழுதைை’. என்னும் கதைையினை� நாாடகமாாக வகுப்பறைையில் நடித்துக் காாட்டுங்கள்.
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தீபங்கள் தீ வைைக்கலாாமாா?
நகரங்கள் 
நாாகரிகமடைைந்து விட்டன 
தெெருவெ�ல்லாாம் 
அன்றாாடம் 
அனுமதிக்கப்பட்ட அடிதடிகள்!

சுதந்திர பூமியில்
அவர்கள் 
மதுவின் அடிமைைகள்!

மதுவுண்டு தள்ளாாடும் 
அவர்களுடைைய 
காால்களின் கீழே�
மிதிபடுவது 
பூமியல்ல -
அவர்களுடைைய சொ�ொந்த வாாழ்க்கைை!

மதுக்குவளைையைை
அவர்கள் காாலி செெய்கிறாார்கள்........

அதற்குப் பதிலாாக 
அவர்கள் குடும்பத்தாாரின் 
கண்ணீரைை 
அது நிரப்பிக்கொ�ொள்கிறது.

இந்த மதுக்கடல் 
திசைைதெெரியாாமல் தவிக்கின்றன 
சில 
மனித கப்பல்கள்

எவ்வளவு 
பெெரிய மனிதர்களெ�ல்லாாம் 
இவ்வளவு 
சிறிய பாாட்டில்களுக்குள் 
சிறைைப்பட்டுக் கிடக்கிறாார்கள்.......!

புறப்படுவோ�ோம் -இவர்களைைப்
புட்டிகளிடமிருந்து
விடுதலைை செெய்வோ�ோம்

- மு. மே�த்தாா

கவிஞரும் எழுத்தாாளருமாான மு. மே�த்தாாவின் இயற்பெெயர் முகமது மே�த்தாா என்பதாாகும். 1945 
ஆம் ஆண்டு பெெரியகுளத்தில் பிறந்தாார். இவர் வாானம்பாாடி கவிதைை இயக்கம் உருவாாக்கிய 
கவிஞராாவாார். கண்ணீர் பூக்கள், ஊர்வலம், ஒரு வாானம் இரு சிறகு, மனச்சிறகு, கனவுக் குதிரைைகள், 
ஆகாாயத்துக்கு அடுத்த வீடு, கனவுகளின் கைையெ�ழுத்து போ�ோன்ற கவிதைைகளைையும் கிழித்த கோ�ோடு, 
பக்கம் பாார்த்து பேேசுகிறேேன் என்ற சிறுகதைைத் தொ�ொகுதிகளைையும் எழுதியுள்ளாார். ஆகாாயத்துக்கு 
அடுத்த வீடு என்ற கவிதைை நூலுக்காாக 2006 ஆம் ஆண்டு சாாகித்திய அகாாதெெமி விருது கிடைைத்தது. 
ஊர்வலம் என்னும் கவிதைைத் தொ�ொகுப்பிலிருந்து இக்கவிதைை எடுக்கப்பட்டுள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� மே�த்தாாவின் கவிதைை கூறும் கருத்துகளைைத் தொ�ொகுத்து எழுதுங்கள்.
	� “புறப்படுவோ�ோம் - இவர்களைைப்

புட்டிகளிடமிருந்து
விடுதலைை செெய்வோ�ோம்“ - என்ற கவிதைை அடிகளைை விமர்சனம் செெய்யுங்கள்.

	� சர்வதேேசப் போ�ோதைை ஒழிப்புத் தினமாான ஜூூன் 26 ஆம் தேேதி உங்கள் பள்ளியில் போ�ோதைை 
ஒழிப்பு உறுதிமொ�ொழி எடுப்பதற்கு உறுதிமொ�ொழி தயாார்செெய்யுங்கள்.

	� போ�ோதைைக்கு அடிமைையாானவர்களுக்கு எவ்வாாறு மறுவாாழ்வு அளிக்கலாாம் என்பது குறித்த 
கலந்துரைையாாடல் ஒன்றைை வகுப்பறைையில் நடத்துங்கள்.

	� போ�ோதைை ஒழிப்பு குறித்த கருத்தரங்கம் உங்கள் பள்ளியில் நடைைபெெறுகிறது. இக்கருத்தரங்கில் 
வாாசிக்க கருத்தரங்கக் கட்டுரைை தயாார்செெய்யுங்கள்.
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சுஜாாதாாவின் காாதல்கள்
சிகரெெட்டாாகிய என்னை� அடுத்தடுத்து காாதல் செெய்த எழுத்தாாளர் சுஜாாதாா 
அவர்கள். என்னை�ப் பிரேேக் அப், அதாாங்க கழட்டி விட்டதன் இரகசியம் பற்றி 
என்ன கூறி இருக்கிறாார் எனப் பாாருங்கள். அவரது பதிவைைப் படித்தாால் 
என்னை� விட்டுவிட உங்களுக்கு மிகவும் உதவிகரமாாய் இருக்கும்.

”மூச்சு ஆராாய்ச்சி நிறுவனம், செென்னை� வடகிழக்கு ரோ�ோட்டரி சங்கத்துடன் 
இணை�ந்து ஏற்பாாடு செெய்திருந்த கூட்டத்தில், டாாக்டர் நரசிம்மன் அவர்கள் 
கிராானிக் அப்ஸ்ட்ரக்டிவ் பல்மனரி டிசீஸ் (C.O.P.D - பிடிவாாதமாான 
சுவாாசத்தடைை வியாாதி) மனிதனை�க் கொ�ொல்வதில் மூன்றாாவது இடத்திற்கு 
வந்திருக்கிறது என்று சொ�ொன்னாார். இதய நோ�ோய், புற்றுநோ�ோய் போ�ோன்றவைை 
மெ�ல்ல மெ�ல்ல குறைைந்து வரும்போ�ோது ஸி.ஓ.பி.டி முதலிடத்தைை நோ�ோக்கி 
விரைைந்து கொ�ொண்டிருக்கிறதாாம்.

இந்தக் கூட்டத்தில் புகைைப்பதைைக் கைைவிடுவது எப்படி என்கிற தலைைப்பில் 
உரைையாாற்ற அழைைத்திருந்தாார்கள். இதற்கு நாான் தகுதியாான ஆள்தாான். 
1986 வரைை ஒரு நாாளைைக்கு ஒரு பாாக்கெ�ட் சிகரெெட் பிடித்தவன். அதைை ஒரேே 
நாாளில் கைைவிட்டவன்.

சிகரெெட் பழக்கம் தற்செெயலாாகத்தாான் ஏற்படுகிறது. குறிப்பாாக வீட்டில் 
கட்டுப்பாாடாாக வளர்ந்த இளைைஞர்கள் அதைை ஒருவிதமாான எதிர்ப்புக் 
காாட்டும் மனப்பாான்மைையாாகப் பழகிக்கொ�ொள்கிறாார்கள். 

இக்காால இளைைஞர்கள் பெெண் சிநேேகிதிகள் முன்னாால் ஸ்டைைலாாகச் சிகரெெட் 
பற்றவைைத்து ஒரு இழு இழுத்து விட்டுப் பேேசிக்கொ�ொண்டேே வாார்த்தைை 
வாார்த்தைையாாகப் புகைையைை வெ�ளிவிடுவது ரொ�ொம்ப ஸ்டைைலாாக இருக்கும் 
என நினை�க்கின்றனர். 

என் சிகரெெட் பழக்கம் எம்.ஐ.டி (MIT) ஹாாஸ்டலில் வெ�ள்ளிக்கிழமைை 
மெ�ஸ்ஸில் டின்னர் கொ�ொடுக்கும்போ�ோது ஒரு சிகரெெட் தருவாார்கள். 
அப்போ�ோதெெல்லாாம் அதன் விலைை நாாலணாா. அதைை நண்பனிடம் கொ�ொடுத்து 
அவன் புகைை வளைையம் விடுவதைை வே�டிக்கைை பாார்ப்பேேன். ஒரு நாாள் 
நாாமே� குடித்துப் பாார்க்கலாாமே� என்று தோ�ோன்றியதில் பழக்கம் ‘பச்சக்’ என்று 
ஒட்டிக்கொ�ொண்டது.

சிகரெெட் பழக்கம் ஒரு சனியன். லே�சில் நம்மைை விடாாது. ஏறத்தாாழ முப்பது 
ஆண்டுகள் என்னுடன் அது இருந்தது. சில சமயம் சிகரெெட் பிடிப்பதற்காாகவே� 
எதைையாாவது சாாப்பிடுவே�ன். கொ�ொல்லைைப்புறம் போ�ோகும்போ�ோது சிகரெெட் 
பிடித்தாாக வே�ண்டும்.

சாாப்பிட்டவுடன் கட்டாாயம் பிடிப்பேேன். சிந்தனாா சக்தி வே�ண்டும் என்று 
வெ�த்து காாரணம் சொ�ொல்லி பற்றவைைத்து விரலிடுக்கில் வைைத்துச் சாாம்பலைை 
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சொ�ொடுக்குவே�ன். இதனாால் பல சுவைைகளைை, வாாசனை�களைை இழந்தேேன். 
இவ்வாாறு அது என்னை�க் கெ�ட்டியாாகப் பிடித்துக் கொ�ொண்டிருந்தபோ�ோது 
அவ்வப்போ�ோது ‘சேே’ என்று தோ�ோன்றி நிறுத்திவிடத் தீர்மாானிப்பேேன். ஒவ்வொ�ொரு 
புதுவருஷமும் தவறாாமல் வைைராாக்கியமாாகச் சிகரெெட்டைை நிறுத்துவே�ன். 
அது சில சமயம் பிப்ரவரி வரைை நீடிக்கும். சில சமயம் ஜனவரி 2 ஆம் தேேதி 
வரைை.

பெெங்களூரில் ஒரு முறைை செெக்கப்புக்குப் போ�ோனபோ�ோது டாாக்டர் பரமே�ஸ்வரன் 
“ரங்கராாஜன், நீ சிகரெெட் பழக்கத்தைைக் கைைவிட வே�ண்டும்“ என்றாார்.

“ஏன்?“ என்றேேன். “உன் ஹாார்ட் சரியில்லைை“ என்றாார்

“எப்போ�ோதிலிருந்து விட வே�ண்டும்?“ என்று கேேட்டதற்கு “நேேற்றிலிருந்து“ 
என்றாார்.

“கைை விடாாவிட்டாால் என்ன ஆகும்?“ என்றேேன். “ஹாார்ட் அட்டாாக்..., லங் 
கேேன்சர்..., யூ... சூஸ்... நீதாான் எத்தனை�யோ�ோ படிக்கிறாாயே�... உனக்குச் 
சொ�ொல்ல வே�ண்டுமாா“ என்றாார்.

இந்த முறைை பயம் வந்துவிட்டது. ஞாாபகம் வைைத்துக் கொ�ொள்வதற்குத் தோ�ோதாாக 
ஆகஸ்ட் பதினை�ந்தைைத் தேேர்ந்தெெடுத்து பாால்காாலனி, தெெருநாாய், ஜிம்மி 
உள்பட அனை�த்து நண்பர்களிடமும், “நாான் சிகரெெட்டைை நிறுத்திவிட்டேேன்“ 
என்று அறிவித்தேேன். 

இருபது சிகரெெட்டிலிருந்து பத்து, பத்திலிருந்து எட்டு என்று குறைைப்பதெெல்லாாம் 
தன்னை�த்தாானே� ஏமாாற்றிக்கொ�ொள்வது. முதல் தினம் நரகம், முதல் 
வாாரம் உபநரகம், சிகரெெட் இல்லாாமல் உலகமே� பாாழாாகி இருக்கும். இந்த 
இம்சைை தேேவைையாா என்ற ஏக்கத்தைைச் சமாாளிக்க நிறைைய ஐஸ்வாாட்டர் 
குடிக்கவே�ண்டும். சிகரெெட்டுக்குப் பதிலாாகப் பாாக்கு, பாான்பராாக் என்று 
புகைையிலைையின் எந்த வடிவமும் கூடாாது. வே�று ஏதாாவது வே�லைையில் 
கவனம் செெலுத்துவது உத்தமமாானது. நீங்கள் விட்டுவைைத்த புல்புல்தாாராா 
வாாசிப்பது, இயற்கைை காாட்சிகளைை வரைைவது, கவிதைை எழுதுவது போ�ோன்ற 
பயனுள்ள பொ�ொழுதுபோ�ோக்குகளைைத் தொ�ொடரலாாம்.

உதடுகளில் லே�சாாக நடுக்கம் ஏற்படும் போ�ோதெெல்லாாம் குளிர்ந்த தண்ணீர் 
குடித்துவிட்டு “யாார் தெெச்ச சட்டைை... எங்க தாாத்தாா தெெச்ச சட்டைை... தாாத்த 
தெெச்ச சட்டைைப் பைைல பாாத்தாா ரெெண்டு முட்டைை“ என்று தொ�ொடர்ந்து சொ�ொல்ல 
வே�ண்டும். ஒரு வாாரமாானதும் பழக்கம் லே�சாாக வாாலைைச் சுருட்டிக் 
கொ�ொள்ளும். நாாட்களைை எண்ணத் துவங்கலாாம். தமிழ்ப்படங்கள் போ�ோல 
வெ�ற்றிகரமாான பத்தாாவது நாாள்... இன்று பதினை�ந்தாாவது நாாள்... சூப்பர்ஹிட் 
ஐந்தாாவது வாாரம்... இப்படி, மெ�ல்ல மெ�ல்ல நண்பர்களிடம், மனை�வியிடம் 
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பீற்றிக் கொ�ொள்ளத் துவங்கலாாம். போ�ோஸ்டர் கூட ஒட்டலாாம். ஆனாால், இந்தக் 
கட்டத்தில் சிகரெெட் குடிக்கும் நண்பர்கள் அருகேே செெல்வதும் மிதப்புக்காாகப் 
பைையில் குடிக்காாமல் சிகரெெட் வைைத்துக் கொ�ொள்வதும் விஷப் பரீட்சைைகள்.

பழக்கத்தைை விட்ட நாாற்பத்தெெட்டாாவது நாாள் முதல் மைைல்கல் தாாண்டி 
விட்டீர்கள். ஒரு சிக்ரெெட்டைை எடுத்து அதைைப் பற்ற வைைக்காாமல் மூக்கில் 
ஒட்டிப்பாார்த்து விட்டு ‘ச்சீ நாாயே�’ என்று சொ�ொல்ல முடிந்து, அழுகைை 
வராாவிட்டாால் பரீட்சைையில் பாாஸ். இனியெ�ல்லாாம் சுகமே�.

- சுஜாாதாா

சுஜாாதாாவின் இயற்பெெயர் ரங்கராாஜன் ஆகும். 03/05/1935 ஆம் ஆண்டு ஸ்ரீரங்கத்தில் பிறந்தாார். 
இவரின் முதல் நாாவல் ‘14 வது மாாடி’. என் இனிய இயந்திராா, கரைையெ�ல்லாாம் செெண்பகப்பூ, 
24 ரூபாாய்த் தீவு, கனவுத் தொ�ொழிற்சாாலைை, கொ�ொலைையுதிர் காாலம், நைைலாான் கயிறு, நில் கவனி 
தாாக்கு, 14 நாாட்கள், ஜன்னல் மலர் போ�ோன்ற பல நாாவல்களைையும் வடிவங்கள், தேேவன் 
வருகைை போ�ோன்ற சிறுகதைைத் தொ�ொகுதிகளைையும் எழுதியுள்ளாார். கலைைமாாமணி விருது, 
மின்னணு வாாக்குப் பதிவுப் பொ�ொறியைை உருவாாக்கிய குழுவில் இருந்ததற்காாக வாாஸ்விக் 
விருது போ�ோன்ற விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார். சுஜாாதாாவின் இக்கட்டுரைை திரு. இராாம. காார்த்திக் 
லெ�ட்சுமணன் எழுதிய புகைைப் ‘பிடிப்பதைை விட்டுவிடுவது சாாத்தியமே�’ என்ற நூலில் இருந்து 
எடுக்கப்பட்டுள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� புகைைப்பழக்கத்தைை எழுத்தாாளர் சுஜாாதாா எவ்வாாறு கைைவிட்டாார் என்பதைை வகுப்பறைையில் 

கலந்துரைையாாடல் செெய்து குறிப்பு எழுதுங்கள்.
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மின்னுலகு

 புத்துணர்வு

பாாட்டியாார் பெெற்ற பரிசில்
ஒளவைை மூதாாட்டியாாரின் பெெயரைை இந்நாாளில் அறியாாத தமிழர் இராார். ஆனாால், 
செெய்திகள் பரவ முடியாாத அந்தப் பழைைய நாாளிற்கூட அப்பெெருமாாட்டியாார் 
பெெயர் தமிழ்நாாடு முழுவதும் அறிந்த பெெயராாகவே� இருந்து வந்தது. இப்பெெயர் 
தாாங்கிய பெெருமாாட்டியர் பலர் பல காாலத்தில் இருந்திருக்கின்றனர். இங்கு 
நாாம் குறிப்பது சங்க காாலம் என்று வழங்கப்படும் காாலத்தில் (இரண்டாாயிரம் 
ஆண்டுகட்கு முன்னர்) வாாழ்ந்தவரைைப் பற்றியே�யாாகும். இவரது பெெருமைை 
காாரணமாாகப் பிற்காாலத்தில் பலருக்கு ஒளவைை என்றேே பெெயரிட்டனர் 
போ�ோலும்! பெெயர் வைைத்துக்கொ�ொண்டவர் அனை�வரும் ஒளவைையாாரைைப் 
போ�ோலக் கற்றறிவுடைையவரும் கவிஞரும் ஆகிவிட முடியுமாா? எனவே�, 
பிற்காாலத்தில் அப்பெெயர் தாாங்கிய பலருள்ளும் சிலரேே உண்மைையில் கவி 
பாாடும் திறம் பெெற்றுத் திகழ்ந்தனர். நல்வழி போ�ோன்ற நூல்களைை இயற்றிய 
ஒளவைையாார் ஒருவரும் உண்டு.

சங்க காாலத்தில் வாாழ்ந்த ஒளவைை மூதாாட்டியாார் போ�ோக்குவரத்து வாாய்ப்பு 
ஒன்றும் இல்லாாத அந்நாாளிற்கூடத் தமிழ்நாாடு முழுவதைையும் சுற்றித் 
திரிந்துள்ளாார். சிற்றரசர், பேேரரசர் ஆகிய அனை�வருடைைய அவைைகளிலும் 
இவர் செென்று வந்துள்ளாார்; பலரைைப் பற்றியும் பாாடியுள்ளாார். அகநாானூற்றில் 
நாான்கும், குறுந்தொ�ொகைையில் பதினை�ந்தும், நற்றிணை�யில் ஏழும், 
புறநாானூற்றில் முப்பத்து மூன்றும், இவர் பாாடிய பாாடல்களாாகக் காாணப் 
படுகின்றன. சங்க இலக்கியத் தொ�ொகுதியாாகிய எட்டுத்தொ�ொகைையில் 
இவர் பாாடல்கள் ஐம்பத்தொ�ொன்று. அளவாால் அதிகமாான பாாடல்கள் மட்டும் 
இவருடைையன என்பதற்கில்லைை; மிகச் சிறந்த கருத்தமைைந்தனவும், 
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கற்பனை� வளஞ் செெறிந்தனவும் உணர்ச்சிப் பெெருக்குடைையனவும் ஆகும் 
இவருடைைய பாாடல்கள்.’நாாடாாகு ஒன்றோ�ோ, காாடாாகு ஒன்றோ�ோ, அவலாாகு 
ஒன்றோ�ோ, மிசைையாாகு ஒன்றோ�ோ, எவ்வழி நல்லவர் ஆடவர்? அவ்வழி 
நல்லைை வாாழிய நிலனே�!’ (புறம். 187)

“நாாடேே, நீ நாாடாாய் இருந்தாாலும், காாடாாய் இருந்தாாலும், பள்ளமாாய் இருந்தாாலும், 
மே�டாாய் இருந்தாாலும் சரி! எங்கேே நல்லவர்கள் வாாழ்கிறாார்களோ�ோ, 
அங்கேேதாான் நீ நல்ல நாாடெ�ன்று கூறப்படுவாாய்!” என்பதேே இப்பாாடலின் 
பொ�ொருள். இது இரண்டாாயிரம் ஆண்டுகட்கு முன்னர்ப் பாாடியதுதாான். 
ஆனாாலும், இன்று வரைை, ஏன் நாாளைையுங்கூட இதனை� மறுக்கவோ�ோ, 
இல்லைையெ�ன்று கூறவோ�ோ இயலுமாா? அதியமாான் நெ�டுமாான் அஞ்சி என்ற 
ஒரு சிற்றரசனிடம் பாாட்டியாாருக்கு அலாாதியாான பற்று உண்டு.

அதியமாான் ஒரு சிறிய நிலப்பரப்பின் அரசனே�யாாயினும் வள்ளல் 
தன்மைையுடைையவன். கடைையெ�ழு வள்ளல்களுள் ஒருவனாான பாாரி 
வள்ளலைைப் போ�ோன்ற பரந்த மனப்பண்பு உடைையவன். எனவே�, ஒளவைைப் 
பாாட்டியாாருக்கு அச்சிற்றரசன்மே�ல் தனிப்பற்று ஏற்பட்டது.

பல முறைை அவனை�க் காாணச் செென்றுள்ளாார் ஒளவைையாார். ஒரு முறைை 
இவரைைக் கண்டவுடன் பரிந்து வந்து பெெரிதும் உபசரித்தாான் அதியமாான். 
நீண்ட தூரம் நடந்து வந்தமைையின், பாாட்டியாார் மிகவும் களைைப்படைைந்து 
காாணப்பட்டாார். உடனே� தன் மடியில் மிகவும் பாாதுகாாப்புடன் வைைத்திருந்த 
நெ�ல்லிக்கனியைை எடுத்து, ‘இதனை� உண்க!’  எனக் கொ�ொடுத்தாான் மன்னன். 
தமிழ்நாாட்டில் நெ�ல்லிக்கனிக்குத்தாானாா -பஞ்சமாா?

உடனே� பாாட்டியாார் அப்பழத்தைை வாாங்கி உண்டாார்; நன்றாாகச் சுவைைத்து 
உண்டாார்: நாாவைைச் சப்புக் கொ�ொட்டினாார். இவரைையும் அறியாாமல் ஓர் ஐயம் 
பிறந்தது.

ஒளவைை	 :	 அதியாா, நீ தந்த பழம் யாாது?

அதியமாான் 	 : ஏன், பாாட்டியீர் ! நெ�ல்லிப் பழந்தாான். சுவைைகூடவாா 
தெெரியவில்லைை?

ஒளவைை	 : 	உலகில் இதுபோ�ோல் சுவைையைைக் கண்டதேே இல்லைை. 
அதனாாலே�தாான் சந்தேேகப்பட்டுக் கேேட்டேேன். இது என்ன? 
சாாதாாரண நெ�ல்லிப் பழந்தாானாா?

அதியமாான் 	 : 	நெ�ல்லிப்பழந்தாான். ஆனாால், சாாதாாரணப் பழமன்று இது! 
இப்பழம் பன்னிரண்டு ஆண்டுகட்கு ஒரு முறைைதாான் 
பழுக்கும். அதுவும், ஒரேே பழந்தாான் பழுக்கும். பெெரிய 
இரண்டு மலைைகளின் நடுவே� உள்ள ஓர் ஆழமாான 
பள்ளத்தில் பழுக்கிறது இது. இதைைப் பறிப்பதற்குப் பெெரு 
முயற்சி செெய்ய வே�ண்டும்!
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ஒளவைை 	 : 	அவ்வளவு பாாடுபட்டு, ஏனப்பாா இதனை�ப் பறிக்கவே�ண்டும்? 
ஊரிலே� எவ்வளவோ�ோ நெ�ல்லிப்பழங்கள் கிடைைக்குமே�?

அதியமாான் 	 : 	கிடைைக்கலாாம்! ஆனாால், இப்பழத்தைை உண்பதனாால் 
கிடைைக்கும் பயன் அப்பழங்களாால் கிடைைக்குமாா?

ஒளவைை	 : நெ�ல்லிப்பழம் உடம்புக்கு மிகவும் நன்மைை செெய்யும். 
இப்பழமும் அவற்றுள் ஒன்றுதாானே�?

அதியமாான் 	 : 	அன்று அன்று ! இப்பழத்தைை உண்டவர்கள் மிக நீண்ட 
காாலம் நோ�ோய் நொ�ொடியின்றி உயிருடன் வாாழ்வர். சுருங்கக் 
கூறினாால் ......

ஒளவைை	 :	 ஒளவைை சொ�ொல்லு சொ�ொல்லு ! விரைைவிற்கூறு !

		  சுருங்கக் கூறினாால்......

அதியமாான் 	 : 	இவ்வுலகிற்குக் கிடைைக்கக்கூடிய அமிழ்தமாாகும் இது. 
அமிழ்தம் உண்பவர் அடைையும் பயனை� இது அடைைவிக்கும்.

ஒளவைை	 : 	ஆ! அதியாா, நீ என்ன காாரியஞ் செெய்து விட்டாாய்! இவ்வாாறு 
செெய்யலாாமாா ? இவ்வளவு நன்மைை செெய்யும் பழத்தைை 
நீயல்லவாா உண்ண வே�ண்டும் ? அரசனாாகிய நீ இதனை� 
உண்டு நெ�டுங்காாலம் வாாழ்ந்தாால் குடிகட்கு நன்மைை 
உண்டாாகும். கிழவியாாகிய யாான் உண்டு யாாது பயன் 
விளைையப் போ�ோகிறது?

அதியமாான்	 : 	பாாட்டியீர், நாான் போ�ோனாால், எத்தனை�யோ�ோ அரசர்கள் 
உண்டு இவ்வுலகில். நீங்கள் உயிர் வாாழ்வதாால் தமிழும் 
தமிழர்களும் ஒருங்கேே வாாழ முடியும். ஆதலாாலே�தாான் 
உங்கட்கு இதனை�த் தந்து உண்ணச் செெய்தேேன்.

ஒளவைை	 : 	அதியாா, இது என்ன காாரியம் ! இதன் தன்மைையைை என்னிடம் 
முதலிலே�யே� கூறியிருந்தாால் யாான் மறந்துகூட இதனை� 
உண்ணத் துணியே�னே� ! இன்னது என்று கூறாாமல் 
தந்து என்னை� வாாழ வைைத்தாாய்! ஆம் நீல மணிமிடற்று 
போ�ோல நீ வாாழ்வாாயாாக ! என

வலம்படு வாாய்வாாள் ஏந்தி ஒன்னாார் 
களம்படக் கடந்த கழல்தொ�ொடித் தடக்கைை 
ஆர்கலி நறவின் அதியர் கோ�ோமாான் 
போ�ோரடு திருவில் பொ�ொலந்தாார் அஞ்சி ! 
பாால்புரைை பிறைைநுதல் பொ�ொலிந்த செென்னி 
நீல மணிமிடற்று ஒருவன் போ�ோல 
மன்னுக பெெரும நீயே�! தொ�ொன்னிலைைப் 
பெெருமலைை விடரகத்து அருமிசைைக் கொ�ொண்ட 



100

வகுப்பு - XI

சிறுஇலைை நெ�ல்லித் தீங்கனி குறியாாது 
ஆதல் நின்னகத்து அடக்கிக் 
காாதல் நீங்க எமக்குஈந் தனை�யே� !’ (புறம். 91)
என வாாழ்த்தினாார்.

“வெ�ற்றி பொ�ொருந்திய வாாட்படைையைை ஏந்திப் பகைைவரைைப் போ�ோர்க்களத்தில் 
வெ�ல்லும் வீரக்கழலைை அணிந்த நீண்ட கைையைையுடைைய மதுவைை 
உண்ணும் அதியர் தலைைவனே�, போ�ோரிடும் அழகிய வில்லைை ஏந்திய 
அஞ்சியே�, பாால் போ�ோன்ற பிறைைச் சந்திரனை� நெ�ற்றியில் கொ�ொண்ட 
நீலகண்டனை�ப் போ�ோன்று நீயும் வாாழ்வாாயாாக ! பழைைய பெெரிய மலைையில் 
ஆழ்ந்த பள்ளத்தில் சிறிய இலைையைை உடைைய நெ�ல்லிப் பழத்தின் 
இயல்பைைப் பற்றி ஒன்றுங் கூறாாமல் உன் மனத்துள் அடக்கிக்கொ�ொண்டு, 
சாாவு நீங்க எனக்குத் தந்தாாய்” என்பது மே�ல்தரப்பட்ட பாாடலின் பொ�ொருளாாகும்.

- அ. ச. ஞாானசம்பந்தன்

அ.ச. ஞாானசம்பந்தன் 10 நவம்பர் 1916 ஆம் ஆண்டு திருச்சியிலுள்ள அரசன்குடி என்ற ஊரில் 
பிறந்தாார். தமிழறிஞர், எழுத்தாாளர் மட்டுமல்ல இலக்கிய விமர்சகரும் ஆவாார். அ.ம.சரவணன், 
சிவகாாமி இவரின் பெெற்றோ�ோர் ஆவாார். இராாவணன் மாாட்சியும் வீழ்ச்சியும், இலக்கியக்கலைை, 
அரசியர் மூவர், குறள் கண்ட வாாழ்வு, தொ�ொட்டனை�த்தூறும் மணற்கேேணி போ�ோன்ற பல 
நூல்களைைப் படைைத்துள்ளாார். 1985 ஆம் ஆண்டு கம்பன் புதிய பாார்வைை என்ற நூலுக்குச் 
சாாகித்திய அகாாதெெமி விருது கிடைைத்தது. இவர் ஆகஸ்ட் 7, 2002 இல் மறைைந்தாார். இப்பகுதி 
இவர் எழுதிய ‘மகளிர் வளர்த்த தமிழ்‘ என்ற நூலில் இடம்பெெற்றுள்ளது.

மனவலிமைை வே�ண்டும்
நம் வாாழ்க்கைையில் மூன்று கூறுகள் உள்ளன. ஒன்று, உலகத்தாால் – 
சுற்றுப்புறத்தாால் அமைையும் வாாழ்க்கைைப் பகுதி. மற்றொ�ொன்று, உடம்பாால் அமைையும் 
பகுதி. இன்னொ�ொன்று மனத்தாால் அமைையும் பகுதி.

பெெரும்பாாலோ�ோர் உலகத்தைை – சுற்றுப்புறத்தைை - திருத்துவதில் 
முனை�ந்திருக்கிறாார்கள். உடம்பைைத் திருத்துவதில் சிறு முயற்சியே� 
செெய்கிறாார்கள். மனத்தைைத் திருத்துவதற்கு முயற்சி செெய்வதில்லைை. இது 
தலைைகீழாான நிலைை. எப்படி என்று பாார்ப்போ�ோம்.

இந்த உலகம் – சுற்றுப்புறம் – மிகப் பெெரியது. தனி மனிதன் அதில் மிகச் சிறு 
கூறு. ஆகவே� ஒருவன் எண்ணியபடி உலகத்தைைத் திருத்திவிட முடியாாது. 
மனிதனுடைைய சக்தியைைவிடக் காாற்று, மழைை, வெ�ள்ளம், கடல், எரிமலைை 

செெயல்பாாடுகள்
	� தனக்குக் கிடைைத்த நெ�ல்லிக்கனியைை ஔவைைக்குக் கொ�ொடுத்த அதியமாான் நெ�டுமாானஞ்சியின் 

உயர்ந்த மனநிலைையைை எடுத்துக்கூறி உங்கள் நண்பனுக்குக் கடிதம் எழுதுங்கள்.

	� “எவ்வழி நல்லவர் ஆடவர் அவ்வழி நல்லைை வாாழிய நிலனே�“ என்ற ஔவைையின் 
கருத்துகளைை விளக்கி எழுதுங்கள்.
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முதலிய இயற்கைைக் கூறுகளின் சக்தி மிகப் பெெரிது. புயலோ�ோ, பூகம்பமோ�ோ 
நிகழும்போ�ோது, இயற்கைையின் முன் மனிதன் எவ்வளவு சிறியவன் என்று 
எண்ணத் தோ�ோன்றுகிறது. நோ�ோய்க்கிருமிகளைை எதிர்த்து மனிதன் எவ்வளவோ�ோ 
போ�ோராாட வே�ண்டியுள்ளது. பலர் உலகத்தைைத் திருத்தும் அரிய செெயலைை 
எளியது என்று தவறாாக எண்ணிவிடுகிறாார்கள். செெய்யத்தக்க மற்ற நல்ல 
கடமைைகளைைக் கைைவிடுகிறாார்கள்.

உலகத்தைைத் திருத்த முயலக்கூடாாது என்று சொ�ொல்லவில்லைை. அஃது எளியது 
என்று தப்புக்கணக்கு இட்டு ஏமாாறக்கூடாாது.

உலகத்தைைத் திருத்துவதைைவிட உடம்பைைத் திருத்துவது எளியது. எவ்வாாறு 
என்றாால், உடம்பு ஓரளவு நம்முடைைய கைையில் உள்ளது. தகுந்த உணவு, 
நல்ல பயிற்சி, புலனடக்கம், தக்க மருத்துவம் முதலியவற்றாால் ஓரளவு 
உடம்பு திருந்துவதைைக் காாண்கிறோ�ோம். ஆகைையாால் உடம்பைைக் காாக்கும் 
கடமைையைை ஒருவகைை நம்பிக்கைையோ�ோடு மே�ற்கொ�ொள்ள வே�ண்டும். ஆனாால், 
இவ்வகைையில் முயற்சி எடுத்துக் கொ�ொள்வாார் ஒரு சிலரேே. உலகத்தைைத் திருத்த 
வரிந்து கட்டி ஓடுகின்றவர்களும் உடம்பைைத் திருத்த முயல்வதில்லைை.

மூன்றாாவதாாக உள்ளது மனம். அதைைச் செெம்மைைப் படுத்திக்கொ�ொள்ள 
முயல்வது மிகமிகக் குறைைவு. எந்தச் சூழ்நிலைையில் இருந்தாாலும் எப்படிப்பட்ட 
உடம்பினுள் இருந்தாாலும் ஒருவர் விடாாமல் முயன்றாால் விரும்பியபடி 
மனத்தைை வைைத்துக்கொ�ொள்ள முடியும். காாந்தியடிகள் இளமைையில் எவ்வளவு 
பயங்கொ�ொள்ளியாாக இருந்தாார்! பிறகு அஞ்சாாமைையின் திருவுருவாாக 
விளங்கினாார். தன்னலம் நிறைைந்த மனம், தியாாகம் நிரம்பிய மனமாாக, ஆக 
முடியும். ஒழுக்கத்தில் நம்பிக்கைை அற்ற மனம், ஒழுக்கத்தில் உறுதி பெெற 
முடியும். கண்டபடி அலைையும் மனம் புத்தர் மனம் போ�ோல் அமைைதி பெெற முடியும். 
ஆசைை நிரம்பிய மனம், பற்றற்ற மனம் ஆக முடியும். சோ�ோம்பலுக்கு இடம் 
தரும் மனம், விடாாமுயற்சியைைப் போ�ோற்றும் மனம் ஆக முடியும். எண்ணிய 
எண்ணியாாங்கு எய்துப என்பது மனத்தைைப் பொ�ொறுத்தவரைையில் முழுவதும் 
நடக்கக் கூடியது.

மனம்போ�ோல வாாழ்வு என்றாால் வாாழ்வே� மனத்தின் தன்மைையைை ஒட்டியதுதாான். 
இன்பமும் துன்பமும் மனநிலைைக்கு ஏற்றவாாறு அமைையும். இவ்வளவெ�ல்லாாம் 
மனம் அடிப்படைையாாக இருந்தும் மனத்தைைப் பண்படுத்துவதற்குப் பலர் 
முயல்வதில்லைை. அதனாாலே�யே� உத்தமர்களின் அறவுரைைகள் பலர்க்குப் 
பயன்படுவதில்லைை.		

மனம் பண்படுவதற்கு வழி என்ன? நமக்கு முன் பண்பட்ட வாாழ்க்கைை 
வாாழ்ந்தவர்களின் வரலாாறுகளைைப் படிக்க வே�ண்டும். அவர்கள் 
சொ�ொன்ன சொ�ொற்களைை அல்லது, எழுதிவைைத்த எழுத்துகளைைத் திரும்பத் 
திரும்பப் படித்து உணர வே�ண்டும். கெ�ட்ட காாற்றிலும் நீரிலும் உள்ள 
நோ�ோய்க்கிருமிகள் நம் உடம்பில் புகாாமல் ஊசி போ�ோட்டும் மருந்து உண்டும் 
காாத்துக்கொ�ொள்வது போ�ோலவே�, கெ�ட்ட நூல்களிலும் கெ�ட்ட கலைைகளிலும் 
மனத்தின் பண்பாாட்டுக்கு ஆகாாத நோ�ோய்க் கருத்துகள் உள்ளன. அவைை 
மனத்தில் புகாாமல் காாத்துக்கொ�ொள்ள வே�ண்டும். அவ்வாாறு காாப்போ�ோமாானாால் 
கட்டாாயம் குறிக்கோ�ோளைை அடைைய முடியும். உலகத்தைையும் உடம்பைையும் 
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திருத்துவதைைவிட இவ்வாாறு மனத்தைைப் பண்படுத்துவதுதாான் கருதியபடி 
கைைகூடுவது என்பதைை உணர வே�ண்டும்.

பரிபாாடலில் “ஐயனே� ! உன்னிடம் யாான் வே�ண்டிக் கேேட்பவைை பொ�ொன்னும் 
பொ�ொருளும் போ�ோகமும் அல்ல. அன்பும் அருளும் அறமுமாாகிய இந்த 
மூன்றைையுமே� கேேட்கின்றேேன்” என்கின்றாார். 

	 “யாாஅம் இரப்பவைை
	பொ�ொ ருளும் பொ�ொன்னும் போ�ோகமும் அல்ல 
	 அருளும் அன்பும் அறனும் மூன்றும்  
	 உருளிணர்க் கடம்பின் ஒலிதாாரோ�ோயே�.”
இவ்வாாறு அவர் வே�ண்டிக்கொ�ொண்டதன் அடிப்படைையில் மே�ற்சொ�ொன்ன 
உண்மைை உள்ளது. அதாாவது, உலகத்தொ�ொடர்பாான பொ�ொன், பொ�ொருள், போ�ோகம் 
இவற்றைை நாாம் நினை�த்தபடி அடைைய முடியாாது. ஆனாால் மனத்தின் 
தொ�ொடர்பாான அன்பு, அருள், அற உணர்வு இவற்றைை விரும்பி முயன்றாால் 
முயற்சிக்கு ஏற்ப அடைைய முடியும் என்ற உண்மைையைை உணர்ந்தேே 
அவ்வாாறு வே�ண்டினாார்.

இந்த நம்பிக்கைை ஏற்பட்டாால், நமக்குப் பொ�ொறுமைை இயல்பாாக அமைையும். 
பொ�ொறுமைை என்றாால், பிறர் கூறும் கொ�ொடுஞ்சொ�ொல்லைைக் கேேட்டுப் 
பொ�ொறுத்தலும், பிறர் செெய்யும் துன்பத்தைைத் தாாங்கிப் பொ�ொறுத்தலும் மட்டும் 
அல்ல ; உடனடியாாக விளைையும் சிறு பயனை� நாாடி அவசரப்படாாமல், 
நாாளடைைவில் விளைையும் பெெரும் பயனை� விரும்பிப் பொ�ொறுத்திருக்கும் 
பொ�ொறுமைையும் நமக்கு இயல்பாாக அமைையும்.

பாால்

பாால் ஐந்தாாகும். அவைையாாவன ஆண்பாால், 
பெெண்பாால், பலர்பாால், ஒன்றன்பாால், 
பலவின்பாால் என்பன.

	 ஓடினாான் - ஆண்பாால்
	 ஓடினாாள் - பெெண்பாால்
	 ஓடினாார் - பலர்பாால்
	 ஓடியது - ஒன்றன்பாால்
	 ஓடின - பலவின்பாால்

பாால் விகுதிகள்

	 அன், ஆன் - ஆண்பாால் 		
	 (செென்றனன், செென்றாான்)

	 அள், ஆள் - பெெண்பாால் 		
	 (செென்றனள், செென்றாாள்)

	 அர், ஆர் - பலர்பாால் 		
	 (செென்றனர், செென்றாார்)

	 அது - ஒன்றன்பாால் 		
	 (செென்றது)

	 அன - பலவின்பாால் 		
	 (செென்றன)

மதிப்புறு விகுதி

ஆண்பாால் அல்லது பெெண்பாால் ஒருமைையைை 
மதிப்புக் கொ�ொடுத்துச் சொ�ொல்லும்போ�ோது 
பலர்பாாலுக்குரிய அர்/ஆர் விகுதி 
கொ�ொடுப்பதுண்டு.

	 ஆசிரியர் வந்தாார்

	 அமைைச்சர் பேேசினாார்
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மின்னுலகு

திருவள்ளுவர் இதைை எவ்வளவு அழகாாகச் சொ�ொல்கிறாார்;

”ஒறுத்தாார்க்கு ஒருநாாளைை இன்பம் பொ�ொறுத்தாார்க்குப் 
பொ�ொன்றுந் துணை�யும் புகழ்”

பழிக்குப் பழி என்று ஒறுத்தவர்களுக்கு உடனடியாாகக் கிடைைப்பது ஒரு 
நாாள் இன்பம்தாானாாம். அவ்வாாறு அன்றிப் பொ�ொறுமைையுடன் இருப்பதற்கு 
எவ்வளவோ�ோ மனவலிமைை வே�ண்டும். அந்த மனவலிமைை பாாடுபட்டாால் பெெறக் 
கூடியது. துறவிகளின் மனவலிமைையைைவிட இந்த மனவலிமைை சிறந்தது 
என்பது திருவள்ளுவரின் கருத்து. ”உணவு உண்ணாாமல் நோ�ோன்பு 
நோ�ோற்பவர்களைைவிட பிறருடைைய கடுஞ்சொ�ொற்களைைப் பொ�ொறுத்திருப்பவர்கள் 
பெெரியவர்கள்” என்கிறாார் அவர்.

”உண்ணாாது நோ�ோற்பாார் பெெரியர் பிறர்சொ�ொல்லும் 
இன்னாாச்சொ�ொல் நோ�ோற்பாாரின் பின்”

அவ்வாாறேே, கோ�ோபம் கொ�ொள்வதற்கு மன வலிமைை தேேவைையில்லைை: 
கோ�ோபம் வராாமல் தடுத்துக்கொ�ொள்வதற்கேே மனவலிமைை வே�ண்டும். பொ�ொய் 
சொ�ொல்வதற்கு மனவலிமைை தேேவைையில்லைை; யாார் வே�ண்டுமாானாாலும் 
எப்போ�ோதும் பொ�ொய் சொ�ொல்ல முடியும். ஆனாால் என்ன காாரணத்திற்காாகவும் 
பொ�ொய்சொ�ொல்லாாமல் உண்மைையே� பேேசி உண்மைையாாக நடப்பதற்கு 
மனவலிமைை வே�ண்டும்.

- மு. வரதராாசனாார்

திணை�

உலகிலுள்ள எல்லாாப் பொ�ொருட்களைையும் 
உயர்தினை�, அஃறிணை� என இரு 
திணை�களாாகப் பகுத்துள்ளனர்.

உயர்திணை�

மனித இனமும் இறைைவனும் உயர்திணை�

அஃறிணை�

மனிதன், இறைைவன் அல்லாாத பிற யாாவும் 
அஃறிணை� எனப்படும். 

எ.டு.:	 விலங்கு, பறவைை, மரம், செெடி, 		
	 மலைை, நீர், ஆகாாயம், சூரியன், 		
	 சந்திரன், கல், மண்.

சிலே�டைை
ஒரேே கருத்து அல்லது விளக்கம் இருவே�று 
பொ�ொருள்களுக்குப் பொ�ொருத்தமாாக அமைைவது 
சிலே�டைை எனப்படும்.
முத்திருக்கும் கொ�ொம்பசைைக்கும் 			 
		  மூரித்தண்டேேந்திவரும் 
கொ�ொத்திருக்கும் நேேரேே குலைைசாாய்க்கும் - 	
		  எத்திசைைக்கும் 
தேேமணக்குஞ் சோ�ோலைைத் திருமலைைராாயன் 	
		  வரைையில் 
ஆமணக்கு மாால்யாானை� யாாம்.  	

- காாளமே�கப் புலவர்
ஆமணக்குச் செெடியில் ஆமணக்கின் விதைை 
முத்துபோ�ோல்  காாணப்படும். ஊன்றுகோ�ோல் போ�ோன்ற 
தன் கொ�ொம்பைை அசைைக்கும். உள்ளே� துளைை உள்ள 
மூரித்தண்டு ஏந்தி வளரும். கொ�ொத்தாாக இருக்கும் 
ஆமணக்குக் குலைையைை நேேரேே உயர்த்தித் 
தலைையைைச் சாாய்க்கும். யாானை� முத்துப்போ�ோன்ற தன் 
வெ�ண்ணிற தந்தத்தைை அசைைக்கும். உள்ளே� துளைை 
உள்ள தன் துதிக்கைையைை ஏந்திக்கொ�ொண்டு வரும். 
கொ�ொத்தாாகப் பழுத்திருக்கும் வாாழைைக்குலைையைைச் 
சாாய்க்கும்.
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மு. வரதராாசனாார் ஏப்ரல் 25, 1912 ஆம் ஆண்டு தமிழ்நாாட்டில் திருப்பத்தூரில் பிறந்தாார். 
செென்னை�ப் பல்கலைைக்கழகத்தின் தமிழ்த்துறைைத் தலைைவராாகவும், மதுரைைக் காாமராாசர் 
பல்கலைைக்கழகத்தின் துணை� வே�ந்தராாகவும் இருந்துள்ளாார். அகல் விளக்கு, கள்ளோ�ோ? 
காாவியமோ�ோ? பெெற்ற மனம், கயமைை, கரித்துண்டு, வாாடாாமலர் போ�ோன்ற நாாவல்களைையும் 
எழுதியுள்ளாார். 1961 ஆம் ஆண்டு ‘அகல் விளக்கு‘ என்ற புதினத்திற்குச் சாாகித்திய அகாாதெெமி 
விருது கிடைைத்துள்ளது.

செெயல்பாாடுகள்
	� கோ�ோபம் கொ�ொள்வதற்கு மனவலிமைை தேேவைையில்லைை, கோ�ோபம் வராாமல் தடுத்துக் 

கொ�ொள்வதற்கேே மனவலிமைை வே�ண்டும் என்ற மு.வ.வின் கருத்தைை விளக்கி எழுதுங்கள்.

	� மனிதனுக்கு மனவலிமைை வே�ண்டும் என்பதைை விளக்கும் வகைையில் செெய்தி தயாாரியுங்கள்.

தெெளிவு பிறந்தது!
சேேகர் மிகுந்த கவலைையுடன் மருத்துவ மனை�யுள் புகுந்தாான். அங்குமிங்கும் 
அவன் கண்கள் எதைையோ�ோ தேேடின. ஆபரேேசன் தியே�ட்டர் அருகேே 
கவலைையுடன் நின்று கொ�ொண்டிருந்த சிறு கூட்டத்தின் மீது அவனது 
பாார்வைை நிலைைகுத்தி நின்றது. அவர்கள் பேேசிக்கொ�ொண்டதிலிருந்து 
இன்னும் முரளியைை ஆபரேேசன் தியே�ட்டரிலிருந்து வெ�ளிக்கொ�ொண்டு 
வரவில்லைை என்பது புரிந்தது.

மிகுந்த மனத்தளர்வுடன் அங்கிருந்து நகர்ந்து வாாசற்படியைை நோ�ோக்கி 
நடந்தாான். ஏதோ�ோ இனம் புரியாாத கவலைைகள் அவன் மனதைைக் 
கவ்விக் கொ�ொண்டிருந்தன. வாாசற்படியைை அடைைந்தும்கூட வெ�ளியே�ற 
மனமில்லாாதவனாாக அருகேே கிடந்த பெெஞ்சில் சிறிதுநேேரம் அமர்ந்தாான்.

அங்கேே கவலைை தோ�ோய்ந்த முகத்துடன் முரளியின் அப்பாா, அம்மாா, தங்கைை 
அமலாா, பள்ளித் தலைைமைையாாசிரியர், உடற்பயிற்சி ஆசிரியர் ஆகியோ�ோர் 
ஒரு சிறு கூட்டமாாக நின்று கொ�ொண்டிருந்தனர். தங்கள் கவலைையைையும் 
மன ஆதங்கத்தைையும் ஒருவருக்கொ�ொருவர் பரிமாாறிக் கொ�ொண்டனர்.

சேேகர் அவர்களைை நெ�ருங்கி நின்ற போ�ோதிலும் யாாரும் அவனை�க் கண்டு 
கொ�ொண்டதாாகத் தெெரியவில்லைை. 

சேேகரின் மனத் தவிப்பைை மற்றவர்கள் பொ�ொருட்படுத்தாாவிட்டாாலும் மாாமாாவாால் 
அவ்வாாறு இருக்க, அவர் மனம் இடம்தரவில்லைை.

முரளியின் காால் உடைைந்ததற்கு நிச்சயம் சேேகர் காாரணமில்லைை என்பது 
மாாமாாவுக்கு நன்றாாகத் தெெரியும். ஏனெ�ன்றாால் அந்தச் சம்பவம் நடக்கும் 
போ�ோது உன்னிப்பாாகக் கவனித்தவர்களில் அவரும் ஒருவர்.
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முரளியின் மாாமாா அவன் மீது அளவு கடந்த அன்பு காாட்டியவர். படிப்பில் 
‘ஓகோ�ோ’ என்று இல்லாாவிட்டாாலும் நல்ல விளைையாாட்டு வீரனாாக விளங்கியது 
அவருக்குப் பெெரும் மகிழ்ச்சி அளித்தது. 

முரளி விளைையாாட்டில் மே�லும் மே�லும் வெ�ற்றிகளைைக் குவிக்க வே�ண்டும் 
என்பதில் அவனை�விட ஆர்வம் உடைையவராாக இருந்தாார். இதற்காாக 
அவன் விரும்பிக் கேேட்ட விளைையாாட்டுக் கருவிகளைையெ�ல்லாாம் வாாங்கிக் 
கொ�ொடுத்திருந்தாார். விளைையாாட்டைைப் பொ�ொறுத்தவரைை முரளியிடமிருந்த 
ஒரு கெ�ட்டப் பழக்கத்தைைமட்டும் அவர் அறவே� வெ�றுத்தாார். அதுதாான் 
அவன் விளைையாாட்டில் தோ�ோற்போ�ோம் என்று தெெரிந்தாால் எதிரிகளிடம் 
முரட்டுத்தனமாாக நடந்து, குறுக்கு வழியில் வெ�ற்றி பெெற முயல்வது. 
இதைைப்பற்றி மாாமாா எத்தனை�யோ�ோ தடவைை எடுத்துக் கூறியும் எச்சரித்தும் 
பயன் இல்லைை. அவன் கடைைப்பிடித்த அந்த முரட்டுத்தனம்தாான் இன்றைைக்கு 
முரளியைை ஆபரேேசன் தியே�ட்டர்வரைை கொ�ொண்டு வந்து சேேர்த்துள்ளது.

அங்கு நிசப்தம் நிலவியது. சேேகரின் மனம் மீண்டும் ஒரு முறைை அந்தச் 
சம்பவத்தைை அசைைபோ�ோடத் தொ�ொடங்கியது.

பள்ளியின் பல்வே�று விளைையாாட்டுகளில் முரளி பங்கேேற்றாாலும், பள்ளி 
காால்பந்துக் குழுவின் ‘கேேப்டன்’ என்ற பெெருமைையைைத்தாான் அதிகம் 
விரும்பினாான். இது சேேகருக்கும் தெெரிந்ததுதாான்.

சேேகர் வே�றொ�ொரு பள்ளியின் காால்பந்துக் குழுவின் கேேப்டன். பல போ�ோட்டிகளில் 
முரளியுடன் விளைையாாடிய அனுபவம் உண்டு.

வழக்கம்போ�ோல ’சுதந்திர தின’ விளைையாாட்டுப் போ�ோட்டிகள் மாாநகராாட்சிப் 
பள்ளி மைைதாானத்தில் தொ�ொடங்கின. அன்று காாலைையில் இறுதியாாகத் 
தேேர்வுபெெற்ற காால்பந்தாாட்டக் குழுவின் இரு அணிகளும் மோ�ோதின. ஒரு 
அணிக்கு முரளி கேேப்டன். மற்றொ�ொரு அணிக்குச் சேேகர் கேேப்டன். பல 
மாாணவ மாாணவிகளும் ஆசிரியர்களும் ஆர்வமுள்ள பெெற்றோ�ோர்களும் 
மைைதாானத்தைைச் சுற்றிலும் குழுமியிருந்தனர். முரளியின் வெ�ற்றியைை 
எதிர்நோ�ோக்கியவராாக அவன் மாாமாா கழுகுபோ�ோல் விளைையாாட்டைைக் கூர்ந்து 
கவனித்துக் கொ�ொண்டிருந்தாார்.

முரளி அணியினர் மிகுந்த துடிப்புடன் விளைையாாடத் தொ�ொடங்கினர்.
ஆனாால், போ�ோகப் போ�ோக சேேகர் அணியின் கைையே� ஓங்கிக் கொ�ொண்டிருந்தது. 
முதலாாவது கோ�ோலைை சேேகர் போ�ோட்டாான். குழுமியிருந்தோ�ோர் அனை�வரும் 
ஆரவாார ஒலியோ�ோடு கைைதட்டி உற்சாாகமூட்டினர்.

இரண்டாாவது ஆட்டம் தொ�ொடங்கியது. பந்தைை லாாவகமாாகவும் தந்திரமாாகவும் 
போ�ோக்குக்காாட்டி நகர்த்திக் கொ�ொண்டிருந்தனர் சேேகர் அணியினர். 
மீண்டும் மீண்டும் கைைதட்டல்களும் உற்சாாக ஒலிகளும் பாார்வைையாாளர் 
பகுதியிலிருந்து ஒலித்துக்கொ�ொண்டேே இருந்தன. இதைைச் சிறிதும் 
பொ�ொருட்படுத்தாாதவன்போ�ோல் சேேகர் சுறுசுறுப்பாாகவும் விதிமுறைையோ�ோடும் 
விளைையாாடிக்கொ�ொண்டிருந்தாான்.
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ஆனாால், முரளியின் மனநிலைையில் மாாறுதல் ஏற்பட்டது. ’இம்முறைையும் சேேகர் 
கோ�ோல்போ�ோட்டுவிட்டாால்’ நினை�க்கும்போ�ோதேே முரளியின் நெ�ஞ்சு படபடத்தது.  
அதுவரைை முறைையாாக ஆடிவந்த முரளி எப்படியாாவது பந்து தன் பகுதி 
கோ�ோலைை நோ�ோக்கிப் போ�ோகாாமல் தடுக்கத் தாாறுமாாறாாக ஓடித் தடுக்கலாானாான். 
இதைைக் கண்ட பாார்வைையாாளர்கள் கூச்சலிட்டு ஆட்சேேபிக்கத் தொ�ொடங்கினர். 
இது மே�லும் முரளிக்கு எரிச்சலூட்டியது.

முரளியின் ஆட்டப்போ�ோக்கு அவன் மாாமாாவுக்குப் பிடிக்கவில்லைை. அவனை� 
நன்றாாகத் தெெரிந்தவர் ஆதலாால் அடுத்து என்ன நடக்குமோ�ோ என்ற 
கவலைையுடன் கூர்ந்து கவனித்துக்கொ�ொண்டிருந்தாார்.

பாார்வைையாாளர் பகுதியிலிருந்து எதிர்ப்புக்குரல்கள் முரளியைை மே�லும் 
மே�லும் தவறு செெய்யத் தூண்டின. அவனுள் உறங்கிக் கொ�ொண்டிருந்த 
முரட்டுத்தனம் தலைைதூக்கியது. அவன் மனதில் மட்டுமல்ல; ஆட்டத்திலும் 
தடுமாாற்றம் ஏற்பட்டிருந்தது.

அதேே சமயம் சேேகர் பொ�ொறுமைையாாகவும் முறைையாாகவும் விதிமுறைை பிறழாாமல் 
விளைையாாடிக்கொ�ொண்டிருந்தாான். லாாவகமாாக அவன் காாலுக்குப் பந்து 
கிடைைத்தது. அவன் சாாதுரியமாாகப் பந்தைைக் கோ�ோலைை நோ�ோக்கி நகர்த்திக் 
கொ�ொண்டிருந்தாான். இரண்டாாவது கோ�ோலைையும் சேேகரேே போ�ோட்டு விடுவாானோ�ோ 
என்ற அச்சத்துடன் முரளி அவனை� நெ�ருங்கிப் பந்தைைத் தன் வசமாாக்க 
வெ�றித்தனமாாக முயற்சி மே�ற்கொ�ொண்டாான். முரட்டுத்தனமாாகப் பந்தைை 
இழுக்க முயன்றாான். முரளியின் முரட்டுத் தாாக்குதலிலிருந்து இருமுறைை 
பந்தைைக் ‘கட்’ செெய்து நகர்த்திச் செென்றாான் சேேகர். இதேே போ�ோக்கில் இன்னும் 
சில விநாாடிகள் பந்தைை நகர்த்திச் செென்று பந்தைை ஓங்கி உதைைத்தாால் 
அது கோ�ோலுக்குள் செென்றுவிடும். கூட்டம் பரபரப்போ�ோடு அந்தக் காாட்சியைைக் 
காாணத் துடித்துக்கொ�ொண்டிருந்தது. இன்னுமொ�ொரு வெ�ற்றி சேேகருக்குக் 
கிடைைப்பதைை முரளியாால் நினை�த்தேே பாார்க்க முடியவில்லைை.

முரளி திடீரெென ஏதோ�ோ ஒரு முடிவுக்கு வந்தவனை�ப்போ�ோல் சேேகரைை 
நெ�ருங்கினாான். தொ�ொடர்ந்து பந்தைை மட்டுமல்ல சேேகரைையே� முன்னே�ற 
விடாாமல் தடுக்கும் முயற்சியில் முனை�ப்புடன் ஈடுபடலாானாான். பந்தைைத் 
தன்பாால் இழுப்பதற்கு மாாறாாகச் சேேகரின் காாலைை ஓங்கி உதைைத்துத் தன் 
காாலைைக் கொ�ொக்கிபோ�ோல் மாாட்டி இழுத்துவிட முயன்றாான். தன் காாலைைச் 
சேேகர் லாாவகமாாக உதறி இழுத்துக் கொ�ொண்டாான். இதைைச் சிறிதும் 
எதிர்பாாராாத முரளி நிலைை குலைைந்து சமநிலைை பெெற முடியாாமல் தடுமாாறி, 
மடக்கிய காாலோ�ோடு கீழே� விழுந்தாான். சேேகரின் பந்தைைக் கவர்ந்து இழுக்க 
முனை�ப்போ�ோடு ஓடிவந்த இருவர் வே�கமாாக முரளிமீது தடுமாாறி விழுந்தனர். 
விழுந்த இருவரும் கனத்த சரீரமுடைையவர்கள். அவர்கள் இருவரின் உடல் 
பாாரமும் ஒரேே சமயத்தில் மடக்கிய காால் எலும்பின் மீதேே விழுந்தது. அவன் 
காால் எலும்பு நொ�ொறுங்கவே� வலி தாாங்காாமல் முரளி கத்தினாான். 
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மின்னுலகு

ஆம்புலன்ஸ் வண்டி முரளியைை மருத்துவமனை�க்குக் கொ�ொண்டு வந்து 
சேேர்த்தது.

இந்தக் காாட்சி சேேகரின் மனத்திரைையில் படமாாக ஓடி மறைைந்தது.

நீண்ட சிந்தனை�யிலிருந்த சேேகரின் கவனத்தைைத் திருப்பியது ஆபரேேசன் 
தியே�ட்டரிலிருந்து வெ�ளிவந்த டாாக்டரின் வருகைை; டாாக்டர் பேேசத் 
தொ�ொடங்கினாார்:

“முரளிக்கு இனி எந்த ஆபத்தும் இல்லைை. தலைைக்கு வந்தது 
தலைைப்பாாகைையோ�ோடு போ�ோச்சும்பாாங்களே�” அதுபோ�ோல அவனுக்கு ஏற்பட 
இருந்த ஆபத்து வெ�றும் காால் எலும்பு முறிவோ�ோடு நின்னுடுச்சு. எலும்பு 
முறிவைைச் சரிப்படுத்தி மாாவுக்கட்டுப் போ�ோட்டிருக்கோ�ோம். மயக்கம் தெெளிய 
இன்னும் ஒரு மணி நேேரம் ஆகும். வே�ண்டுமாானாால் சற்று தூரத்தில் நின்று 
பாார்த்துவிட்டுச் செெல்லுங்கள். யாாராாவது ஓரிருவர் பக்கத்தில் இருந்தாால் 
போ�ோதும். மற்றவர்கள் போ�ோகலாாம்.“
டாாக்டர் கூறியதைை ஏற்றவர்களாாக முரளியைைச் சற்றுத் தூரத்தில் 
பாார்த்துவிட்டு அவன் குடும்பத்தாார் வெ�ளியே�றினாார்கள். அவன் மாாமாா 
மட்டும் அங்கேேயே� தங்கிவிட்டாார். சேேகரும் தயங்கியபடியே� அங்கேே பெெஞ்சில் 
அமர்ந்திருந்தாான். முரளியின் மயக்கம் தீர்ந்த பின்னர், அவனை� நேேரில் 
பாார்த்த பிறகேே செெல்வது எனத் தீர்மாானமாாக இருந்தாான்.

நேேரம் செெல்லச்செெல்ல லே�சாாக உடல் அசைைவு ஏற்பட்டது. பெெரிதாாக மாாவுகட்டுப் 
போ�ோடப்பட்ட காாலைைத் தவிர மற்ற அவயவங்கள் அசைைந்தன.இதைைக் 
கண்டபோ�ோது மாாமாாவுக்கு ஏற்பட்ட மகிழ்ச்சி அவர் முகத்தில் பிரதிபலித்தது. 

முரளி மெ�துவாாகக் கண்களைைத் திறந்தபோ�ோது மாாமாா லே�சாாகச் சிரித்தாார். 
அவரது சிரித்த முகம் முரளிக்கு ஆறுதலாாக இருந்தது.

தன் காாலில் ஒன்றைை அசைைக்க முடியாாமலிருப்பதைை விரைைவிலே�யே� 
உணர்ந்தாான். தன் கைையைைக் கொ�ொண்டு தடவிப் பாார்த்தபோ�ோது கட்டுப் 
போ�ோடப்பட்டிருந்ததைை அறிந்தாான். அவன் கண்கள் நீரைைச் சொ�ொரிந்தன.

“முரளி! நீ பயப்படுவதுபோ�ோல் எதுவும் நடந்துவிடவில்லைை. லே�சாான எலும்பு 
முறிவுதாான். கட்டுப்போ�ோட்டிருக்கிறாார்கள். இன்னும் ஒரு வாாரத்தில் எல்லாாமே� 
சரியாாகிவிடும். தெெம்பாாகவும் மகிழ்ச்சியாாகவும் இருக்க வே�ண்டும். நீ ஒரு 
விளைையாாட்டு வீரன் என்பதைை மறந்துவிடாாதேே!“
இவ்வாாறு அவன் மாாமாா ஆறுதல் கூறி அன்போ�ோடு தட்டிக்கொ�ொடுத்தாார். 
இதைைக் கூர்ந்து கவனித்துக்கொ�ொண்டிருந்த சேேகர் மெ�துவாாக அந்த 
அறைைக்குள் நுழைைந்தாான்.

மாாமாா சைைகைை காாட்டி சேேகரைை அழைைத்தாார். படுக்கைையருகேே வந்த சேேகர், 
கனிவோ�ோடும் பரிவோ�ோடும் முரளியைை நோ�ோக்கிப் புன்முறுவல் பூத்தாான். 
தன் கைைகளைை நீட்டினாான். நீட்டிய சேேகரின் கரங்களைை முரளி இறுகப் 
பற்றினாான். அவன் பேேச நாாவெ�டுத்தாான். குரல் தழதழத்தது. ‘என்னை� 

தமிழ் 
எண்கள்
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வகுப்பு - XI

மன்னித்துவிடு சேேகர்!’ என்று அரைைகுறைையாாகப் பேேசி முடித்தாான் முரளி. 
தன் கைைகளாால் முரளியின் வாாயைை லே�சாாகப் பொ�ொத்தியபடி “முரளி! நீ எந்தத் 
தவறும் செெய்யவில்லைை. எதேேச்சைையாாக நடந்துவிட்ட விபத்துக்கு யாாரும் 
பொ�ொறுப்பில்லைை. பேேரபாாயம் ஏதும் ஏற்படாாமல் காாத்த கடவுளுக்குத்தாான் நாாம் 
எல்லோ�ோரும் நன்றி சொ�ொல்ல வே�ண்டும்“ என ஆறுதல் வாார்த்தைைகளைைப் 
பேேசினாான்.

தன் முரட்டுத்தனமாான போ�ோக்கும் தவறாான எண்ணமும் தனக்கேே 
தண்டனை�யாாக அமைைந்து விட்டதைை முரளி உணரவே� செெய்தாான். 
‘நினை�க்கும் கெ�டுதி தனக்கேே’ என்பது எவ்வளவு பெெரிய உண்மைை 
என்பது மின்னல் வெ�ட்டுப் போ�ோல் அவன் மனதில் பளிச்சிட்டு மறைைந்தது.

- மணவைை முஸ்தபாா

மணவைை முஸ்தபாா அவர்கள் திண்டுக்கல் மாாவட்டம் பிலாாத்து என்ற ஊரில் 1935 இல் 
பிறந்தாார். எழுத்தாாளர், இதழியலாாளர் போ�ோன்ற நிலைைகளில் செெயல்பட்டவர். அறிவியல் 
தமிழில் ஆழ்ந்த ஈடுபாாடு கொ�ொண்டவர். சிறுவர் கலைைக்களஞ்சியம், மருந்து கலைைச்சொ�ொல் 
களஞ்சியம், அறிவியல் தமிழின் விடிவெ�ள்ளி, காாலம் தேேடும் தமிழ் போ�ோன்ற நூல்களைை 
எழுதியுள்ளாார். செெம்மொ�ொழிக் காாவலர் விருது, கலைைமாாமணி விருது, திரு.வி.க விருது 
போ�ோன்ற விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார். இப்பாாடப்பகுதி ‘தெெளிவு பிறந்தது‘ என்ற நூலிலிருந்து 
எடுக்கப்பட்டது.

செெயல்பாாடுகள்
	� ‘தெெளிவு பிறந்தது’ என்ற கதைையைைக் குறுநாாடகமாாக மாாற்றி எழுதுங்கள்.

	� ‘மனவலிமைையே� வாாழ்க்கைையின் வெ�ற்றி’ என்பதைை அடிப்படைையாாகக் கொ�ொண்டு பள்ளி 
இதழில் வெ�ளியிட கட்டுரைை தயாாரியுங்கள்.

	� ‘பாாதுகாாப்பு’ என்ற கருத்தின் அடிப்படைையில் கவியரங்கம் நடத்துங்கள்.

	� வாாழ்க்கைைக்கு முக்கியமாாகத் தேேவைைப்படுவது மனவலிமைையாா, உடல் வலிமைையாா? 
என்ற தலைைப்பில் பட்டிமன்றம் நடத்துங்கள்.

	� உங்கள் பள்ளியின் சாார்பாாக மதுவிற்கு அடிமைையாாகும் இளைைஞர்களுக்கு மறுவாாழ்வு 
அளிக்கும் வகைையில் விழிப்புணர்வு முகாாம் நடத்துங்கள்.
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அகராாதி

அக்னி	 - 	தீ
அகடு 	 – 	வயிறு
அடிசில் 	 – 	உணவு
அப்பட்டமாாக 	 - 	ஒளிவு 

மறைைவில்லாாமல், 
நேேரடியாாக, 
வெ�ளிப்படைையாாக

அபிவிருத்தி 	 – 	முன்னே�ற்றம்
அயின்ற 	 -	 உண்ட
அரண் 	 - 	மதில், கோ�ோட்டைை
அலங்காாரம் 	 - 	அழகுபடுத்துதல், 

ஒப்பனை�
அலாாதி 	 - 	அளவற்ற
அவயவங்கள் 	 - 	உடல் உறுப்புகள்
அவல் 	 - 	பள்ளமாான நிலம்
அழல் 	 – 	நெ�ருப்பு
ஆக்ரோ�ோஷம் 	 - 	கடுங்கோ�ோபம், 

ஆவே�சம் 
ஆடவர் 	 - 	மக்கள்
ஆர்கலி 	 - 	மிகுந்த ஒலியுள்ள 

கடல்
இயமநியமம் 	 - 	வாாழ்வியல் சாார்ந்த 

நல்லொ�ொழுக்கம்
இழுது 	 – 	நெ�ய், வெ�ண்ணெ�ய்
இன்னாா 	 - 	துன்பம்
ஈ	 -	 கொ�ொடு
உதாாசீனம் 	 - 	அலட்சியம்
உதிர்தல் 	 - 	சிந்துதல்
ஊழிக்காாலம் 	 - 	பேேரழிவு நிகழும் 

காாலம்
எட்டி 	 - 	ஒருவகைை மரம்
எடுகோ�ோள் 	 – 	கருதுகோ�ோள்
எயிறு 	 – 	பல்
எழில் 	 - 	அழகு
எழிலி 	 - 	மே�கம்

ஏகாாரவல்லி	 - 	பலாா
ஏகுதி 	 – 	செெல்வாாயாாக
ஐயம்	 -	 கபம், சந்தேேகம், 

தயக்கம்
ஒறுத்தாார் 	 - 	துன்பம் செெய்தவரைைப் 

பொ�ொறுத்துக் 
கொ�ொள்ளாாதவர்

ஒன்னாார் 	 – 	பகைைவர்
ஓசுனர் 	 – 	எண்ணெ�ய் விற்பவர்
கந்தல் 	 – 	கிழிந்த ஆடைை
கமழ்தல் 	 - 	மணம் வீசுதல்
கருணை� 	 – 	கருணை�க்கிழங்கு
கழல் 	 – 	காாலில் அணியும் 

அணி
களம் 	 – 	நிலம்
களிப்பு 	 – 	மகிழ்ச்சி
கன்னல் 	 – 	கரும்பு
கனி 	 - 	பழம், இனிமைை
காாருகர் 	 – 	ஆடைை நெ�ய்பவர்
குழவி 	 - 	குழந்தைை
கேேதகைை 	 - 	தாாழைை மலர்
கோ�ோங்கு 	 - 	ஒருவகைை மரம்
சித்திரம் 	 – 	ஓவியம்
சீராாக 	 – 	ஒழுங்காாக , சமமாாக
சுனை� 	 - 	நீரூற்று
செென்னி 	 - 	தலைை
சொ�ொன்றி 	 – 	சோ�ோறு
சௌ�ௌந்தர்யம்	 - 	அழகு
தடக்கைை 	 - 	பெெரிய கைை
தண் 	 – 	குளிர்ச்சி
தயக்கம் 	 – 	தடுமாாற்றம்
தரிசு நிலம் 	 - 	பயிரிடப்படாாத நிலம்
தரு 	 – 	மரம்
தளிர் 	 - 	இளந்தழைை
திங்கள் 	 - 	சந்திரன், நாாள்
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திண் 	 - 	திடமாான 
திரைை 	 – 	அலைை
தினை� 	 - 	ஒரு தாானியம்
தீம்பழம் 	 - 	இனிய பழம்
தீம்பிழைைக்கும்	 -	 தீமைைதரும்
துகள் 	 - 	சிறு பகுதி
துன்று 	 - 	நெ�ருங்கிய, அடர்ந்த
தூறு	 -	 புதர், குறுங்காாடு
தொ�ொடி 	 - 	வளைையல்
தோ�ோரைை 	 - 	மலைைகளில் 

பயிரிடப்படும் ஒரு 
நெ�ல் வகைை

நகைை 	 -	 சிரிப்பு
நாாதாாந்தன் 	 - 	சிவன்
நியதி 	 - 	ஒழுக்கவிதி
நீல மணிமிடற்றாான் 	 - 	சிவபெெருமாான்
நுதல் 	 – 	நெ�ற்றி
படாாகைை 	 – 	கொ�ொடி
பண் 	 - 	இசைை 
பண்டிதன் 	 - 	அறிஞர், புலமைை 

உடைையவர்
பண்ணியம் 	 – 	பண்டம்
பணி 	 - 	வே�லைை
பதி 	 – 	ஊர்
பழுது 	 – 	சீர்கேேடு, சிதைைவு
பாா	 – 	பாாடல்
பாாலிகைை 	 – 	தாாழி, தாானியங்களைை 

முளைைக்க வைைக்கும் 
மண்பாானை�

பாாறுகழுகு	 -	 பிணம்தின்னிக் கழுகு
பிணி 	 - 	நோ�ோய்
பூரணம் 	 - 	முழுமைை
பொ�ொதிகைை 	 -	தெெ ன்காாசி 

மாாவட்டத்தில் 
அமைைந்துள்ள 
மலைையின் பெெயர்

பொ�ொய்கைை 	 - 	குளம்

பொ�ொலந்தாார் 	 - 	பொ�ொன்னாால் 
செெய்யப்பட்ட மாாலைை

பொ�ொழில் 	 - 	சோ�ோலைை
போ�ோகம் 	 – 	இன்பம்
போ�ோத்தல்	 -	 குடுவைை
போ�ோனகம் 	 – 	உணவு
மடந்தைை 	 – 	பெெண்
மடு 	 – 	சிறுகுளம்
மடுத்தல் 	 – 	உண்டல்
மதகு 	 - 	மடைை, நீரைை திருப்பிட 

உதவும் வாாயில்
மதி 	 - 	நிலவு, அறிவு
மாாசற்ற 	 – 	குற்றமற்ற
மாாரி 	 - 	மழைை
மிசைை 	 - 	உயர்ச்சி, மே�டாான 

நிலம்	
மிடறு 	 – 	கழுத்து
மிடாா 	 – 	மண்பாானை�
முகில் 	 – 	மே�கம்
முரல் 	 - 	பல், புன்சிரிப்பு
மூசு 	 - 	மொ�ொய்த்தல்
வடு 	 - 	தழும்பு, பிஞ்சு
வர்ணங்கள் 	 - 	வண்ணங்கள்
வரகு 	 - 	ஒரு தாானியம்
வருக்கம் 	 – 	பொ�ொருளின் கூட்டம்
வரைை 	 –	 மலைை
வலம் 	 - 	வெ�ற்றி
வன்மைை 	 - 	வலிமைை, உறுதி
வாாசிகைை 	 – 	மாாலைை
வாாடைை 	 - 	வடக்கு இருந்து வீசும் 

காாற்று 
வாாய்மைை 	 - 	உண்மைை
விடர் 	 - 	மலைைப்பிளப்பு, குகைை
வீறிட்டு 	 - 	சத்தமாாக 
வெ�றுக்கைை 	 – 	செெல்வம்
வெ�ஸ்பாா	 - 	ஸ்கூட்டர் நிறுவனம்
ஸ்முலே� 	 – 	செெயலி
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