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പ്രിിയപ്പെ�ട്ട കൂൂട്ടുുകാാരേ�,

	

	 കളിിയിിലൂൂടെെ പഠിിക്കാാനുുള്ള ധാാരാാളംം

	 വിിഭവങ്ങളുുമാായിി എത്തിിയ ഈ പുുസ്തകംം

	നി ിങ്ങൾക്ക്് ഇഷ്ടപ്പെ�ടും�ം.

	 പറയാാനുംം� വരയ്ക്കാാനുംം� എഴുുതാാനുംം� നിിറംംകൊ�ൊടുുക്കാാനുംം�

	 കണക്കുുകൂൂട്ടാാനുുമൊ�ൊക്കെ� നിിങ്ങളെ� സഹാായിിക്കുുന്ന

	 ഒരുു ചങ്ങാാതിിയുുടെെ  വിിശേ�ഷങ്ങളാാണ്് ഇതിിൽ നിിറയെ�.

	 കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറെെന്ന ആ ചങ്ങാാതിിയോ�ോടൊ�ൊപ്പംം ചേ�ർന്ന്്,

	കൂ ൂടുുതൽ അന്വേ�േഷിിക്കാാനുംം� കണ്ടെ�ത്താാനുംം� അറിിവുു നേ�ടാാനുംം�

	 ഈ പുുസ്തകംം നിിങ്ങളെ� സഹാായിിക്കട്ടെെ.

				സ്നേ    �ഹാാശംംസകളോ�ോടെെ,

  				                    ഡോ�ോ. ജയപ്രകാാശ്് ആർ.കെ�.	

	 ഡയറക്ടർ

						      എസ്്.സിി.ഇ.ആർ.ടിി. കേ�രളംം
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ഭാാരതത്തിിൻ്റെ� ഭരണഘടന

ആമുുഖംം 

	ഭാാരതത്തിിലെ� ജനങ്ങളാായ നാംം ഭാാരതത്തെ� ഒരുു  
1[പരമാാധിികാാര സ്ഥിിതിിസമത്വവ  മതേ�തര ജനാാധിിപത്യയ 
റിിപ്പബ്ലിിക്കാായിി] സംംവിിധാാനംം ചെ�യ്യുുവാാനുംം� അതിിലെ� 

പൗൗരന്മാാർക്കെ�ല്ലാം�:

	 സാാമൂൂഹ്യയവുംം� സാാമ്പത്തിികവുംം� രാാഷ്ട്രീീയവുംം� ആയ നീീതിിയുംം�;

	ചി ിന്തയ്ക്കുംം� ആശയപ്രകടനത്തിിനുംം� വിിശ്വാാ�സത്തിിനുംം� 
മതനിിഷ്ഠയ്ക്കുംം� ആരാാധനയ്ക്കുംം� ഉള്ള സ്വാാ�തന്ത്ര്യയവുംം�;

	 പദവിിയിിലുംം� അവസരത്തിിലുംം� സമത്വവവുംം�;  
സംംപ്രാാപ്തമാാക്കുുവാാനുംം�;  

	 അവർക്കെ�ല്ലാാമിിടയിിൽ 

	വ്യ യക്തിിയുുടെെ അന്തസ്സുംം� 2[രാാഷ്ട്രത്തിിൻ്റെ� ഐക്യയവുംം� 
അഖണ്ഡതയുംം�] ഉറപ്പുുവരുുത്തിിക്കൊ�ൊണ്ട്് സാാഹോ�ോദര്യം�ം 
പുുലർത്തുുവാാനുംം�; 

	 സഗൗ�രവംം തീീരുുമാാനിിച്ചിിരിിക്കയാാൽ;

	നമ്മുുടെെ ഭരണഘടനാാ നിിർമ്മാാണസഭയിിൽ ഈ 1949 
നവംംബർ ഇരുുപത്താാറാം� ദിിവസംം ഇതിിനാാൽ ഈ ഭരണ 
ഘടനയെ� സ്വീീ�കരിിക്കുുകയുംം� നിിയമമാാക്കുുകയുംം� നമുുക്കുു 

തന്നെ� പ്രദാാനംം ചെ�യ്യുുകയുംം� ചെ�യ്യുുന്നുു.	

1.	 1976 - ലെ� ഭരണഘടന (നാാല്പത്തിിരണ്ടാംം ഭേ�ദഗതിി) ആക്റ്റ്് 2-ാം� വകുുപ്പുു 
പ്രകാാരംം ‘‘പരമാാധിികാാര ജനാാധിിപത്യയ റിിപ്പബ്ലിിക്്  ’’  എന്നതിിന്് പകരംം ചേ�ർ 
ത്തത്് (3.1.1977 മുുതൽ പ്രാാബല്യം�ം). 

2.	മേ� ല്പറഞ്ഞ ആക്റ്റ്് 2-ാം�  വകുുപ്പുു പ്രകാാരംം  ‘‘രാാഷ്ട്രത്തിിൻ്റെ� ഐക്യംം�’’എന്നതിിനുു 
പകരംം ചേ�ർത്തത്് (3.1.1977 മുുതൽ പ്രാാബല്യം�ം).



ഞാാൻ 

ജയിിച്ചേ�...

ഇനിി 

ടക്്സിിനൊ�ൊപ്പംം

കളിിച്ചാാലോ�ോ.

ടക്് സ‌ു�മാായിി കളിിക്കാംം�  
1

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്്
ടക്്സുുമാായിി 

കളിിക്കാംം
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ഈ

ബോ�ോര്‍ഡിിലാാണ്്

കളിിക്കേ�ണ്ടത്്.

കളങ്ങളിില്‍

ക്ലിിക്ക്്ചെ�യ്ത്്

അടയാാളമിിടാം�.

നമ്മുുടെെ ചിിഹ്നവുംം� 

പോ�ോയിിന്റുംം� ഇവിിടെെ 

കാാണാംം.

ടക്്സിിന്റേ�ത്്

ഇവിിടെെയുംം�.
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നേ�രെെയോ�ോ താാഴോ�ോട്ടോ�ോ 

ചരിിഞ്ഞോ�ോ തുുടര്‍ച്ചയാായ 

3 കളങ്ങളിില്‍ നാംം 

അടയാാളമിിടണംം.

അഞ്ചുു ലെ�വലുുകളിിലുംം� കളിിക്കാംം.

ഇതിിനുുശേ�ഷംം  

ടക്്സുുമാായിി കളിിക്കാംം

(സുുഹൃത്തിിന്റെ� കൂൂടെെ)
എന്ന ഗെ�യിംം�കൂൂടിി കളിിക്കണേ�...


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കിിങ്ങിിണീീ...

എവിിടെെ?
2

ശ്്..ശ്്..

മിിണ്ടല്ലേ�...

കിിങ്ങിിണിിയുംം�  

കൂൂട്ടുുകാാരും�ം

ഒളിിച്ചിിരിിക്കുുന്നത്് 

എവിിടെെയാാണ്്?

വശങ്ങള്‍ എന്ന

ഗെ�യിംം�

കളിിച്ചുുനോ�ോക്കൂൂ.
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ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്് വശങ്ങള്‍

അപ്പുു നിില്‍ക്കുുന്ന

സ്ഥാാനംം കണ്ടെ�ത്തിി

OK ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്യൂൂ.

എല്ലാാ ലെ�വലുംം� കളിിച്ചുുനോ�ോക്കണേ�...


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വഴിി കാാണിിക്ക‌ൂ�
3

ആംംബുുലന്‍സ്്

ആദ്യം�ം

കടത്തിിവിിടണംം.

കളിിപ്പെ�ട്ടിിയിിലെ� കാാറിിന്്

വഴിി കാാണിിച്ചുുകൊ�ൊടുുക്കൂൂ.
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ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്്
വഴിി 

കണ്ടെ�ത്തല്‍
യുുക്തിി

മറ്റുു വാാഹനങ്ങളെ�
നീീക്കിിയാാല്‍ 
കാാറിിനുു

മുുന്നോ�ോട്ടുുപോ�ോകാംം.

മുുഴുുവന്‍ ലെ�വലുുകളും�ം കളിിക്കുുമല്ലോ�ോ...


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കാാര്‍ഡിില‌ു�ള്ളത്് എട‌ു�ക്കാംം�
4

എന്റെ�

പേ�രുുള്ള

കാാര്‍ഡുുണ്ടോ�ോ?

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്്
ചിിത്രത്തിിന്റെ� 

പേ�ര്്
വാാക്കുുകള്‍
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ഈ ചിിത്രങ്ങളെ�

അവയുുടെെ പേ�രിിന്റെ�

മുുകളിിലാായിി

ചേ�ര്‍ത്തുുവയ്ക്കൂൂ.

കൂൂടുുതല്‍ ചിിത്രങ്ങള്‍

ലഭിിക്കാാന്‍ ഇവിിടെെ

ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്യുുക. ഓരോ�ോന്നിിന്റെ�

പേ�രും�ം വാായിിക്കണേ�.


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ശരിിയാായിി എഴ‌ു�താം�ം
5

...പാാറ പാാറിിപ്പോ�ോയിി

കാാക്ക ബാാക്കിിയാായിി...

കാാക്ക 

പാാറിിപ്പോ�ോയിി

എന്നല്ലേ�?

വാാക്കുുകള്‍ ക്രമീീകരിിച്ച്്, അര്‍ഥപൂൂര്‍ണ്ണമാായ 

വാാക്യയങ്ങള്‍ കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിില്‍ നിിര്‍മ്മിിക്കൂൂ.

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

വേ�ര്‍ഡ്് വീീവര്‍
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ശബ്ദംം കേ�ട്ട്് 

അതിിനനുുസരിിച്ച്് 

വാാക്കുുകളെ� ഇവിിടെെ 

ക്രമീീകരിിക്കുുക.

ഉത്തരംം ശരിിയാാണോ�ോ എന്നറിിയാാന്‍ OK അമര്‍ത്തണേ�...

എല്ലാാ ഘട്ടങ്ങളും�ം കളിിച്ചുുനോ�ോക്കൂൂ.


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സംംഖ്യയകള‌ു�ടെെ കയറ്റവ‌ും�� ഇറക്കവ‌ും��
6

ഇറങ്ങുുമ്പോ�ോള്‍

...,3,2,1 കയറുുമ്പോ�ോള്‍

1,2,3...

സംംഖ്യയകള്‍ 

ക്രമത്തിിലാാക്കാാന്‍ 

കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിില്‍ 

സാാധിിക്കിില്ലേ�?

അതിിനുുള്ള  

ഗെ�യിംം� 

കളിിപ്പെ�ട്ടിിയിിലുുണ്ട്്.

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്്
സംംഖ്യയകള്‍

ക്രമത്തിിലാാക്കാംം
എണ്ണല്‍
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തന്നിിരിിക്കുുന്ന സംംഖ്യയകള്‍ ക്രമത്തിിലാാക്കൂൂ.

ചെ�റുുതിില്‍നിിന്ന്് 

വലുുതിിലേ�ക്ക്്...

സംംഖ്യയകളിില്‍

ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്തുു വലിിച്ചാാണ്് 

ക്രമത്തിിലാാക്കേ�ണ്ടത്്.

അടുുത്ത ലെ�വലുുകളിില്‍

വലിിയ സംംഖ്യയകളാാണുുള്ളത്്.

അതുംം� പൂൂര്‍ത്തിിയാാക്കണേ�..


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കണ്ണാാടിിയിിലെ� കൗൗത‌ു�കങ്ങള്‍
7

ഏട്ടന്‍ വലതുു 

കൈൈയിിലല്ലേ� വാാച്ച്് 

കെ�ട്ടിിയിിരിിക്കുുന്നത്്?

അങ്ങനെ�യുംം� 

ചിില കൗൗതുുകങ്ങള്‍

കണ്ണാാടിിയിിലുുണ്ട്്. കണ്ണാാടിിയിിലെ� 

കൗൗതുുകങ്ങള്‍

കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിില്‍ 

കണ്ടാാലോ�ോ!
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ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്്
ചിിത്രത്തെ�

പ്രതിിബിംം�ബിിപ്പിിക്കുുക

തന്നിിരിിക്കുുന്ന ചിിത്രംം കണ്ണാാടിിയിില്‍ കാാണുുന്നതുുപോ�ോലെ�

ഇടതുുവശത്ത്് കളങ്ങളിില്‍ ക്രമീീകരിിക്കൂൂ...

എല്ലാാ ലെ�വലുംം� 

കളിിക്കണേ�...

നിിറങ്ങള്‍ തിിരഞ്ഞെ�ടുുത്ത്്  

കളങ്ങളിില്‍ ക്ലിിക്ക്് 

ചെ�യ്യുുകയാാണ്് വേ�ണ്ടത്്.


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മാാതൃകപോ�ോലെ� നിിര്‍മ്മിിക്കാംം�
8

ഞാാന്‍  

പൂൂര്‍ത്തിിയാാക്കിി.

എന്നെ�യുംം�

സഹാായിിക്കൂൂ.

ഞാാന്‍  

സഹാായിിച്ചാാലോ�ോ.

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്് മാാതൃകപോ�ോലെ� നിിര്‍മ്മിിക്കൂൂ.
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ഇടതുുഭാാഗത്തെ�  

വസ്തുുക്കളെ� നീീക്കിി

വലതുുഭാാഗത്ത്് ഉള്ളതുുപോ�ോലെ� 

ക്രമീീകരിിക്കണംം.

നീീക്കാാന്‍

ഈ ബട്ടണുുകളിില്‍

ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്താാല്‍ മതിി.

എല്ലാാ ഘട്ടങ്ങളും�ം കളിിച്ചുുനോ�ോക്കണേ�...


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എത്രയെ�ത്ര ജീീവിികള്‍!
9

ജീീവിികളുുടെെ പേ�രുുകള്‍ പറഞ്ഞ്് കളിിക്കുുകയാാണ്്  

ആമിിയുംം� കൂൂട്ടുുകാാരും�ം.

ചിിത്രവുംം�  

വരച്ചിിട്ടുുണ്ട്്.

നമുുക്കുംം�

തയ്യാാറാാക്കിിയാാലോ�ോ.
ജീീവിികളുുടെെ 

ആല്‍ബംം ഞാാന്‍

തയ്യാാറാാക്കിിയല്ലോ�ോ.
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ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ടക്്സ്് പെ�യിിന്റ്്

ഇവിിടെെയാാണ്്

ആല്‍ബംം 

തയ്യാാറാാക്കേ�ണ്ടത്്.

 ല്‍ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോള്‍ 

ജാാലകത്തിിന്റെ� വലതുുഭാാഗത്ത്്

സ്റ്റാാമ്പുുകള്‍ കാാണാംം.

ഇവിിടെെ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്ത്് ജീീവിികളുുടെെ സ്റ്റാാമ്പിിലേ�ക്ക്് എത്താംം.

ഇവിിടെെ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്താാല്‍ കൂൂടുുതല്‍ ചിിത്രങ്ങള്‍ ലഭിിക്കുംം�.

ഇവിിടെെ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്ത്് ചിിത്രത്തിിന്റെ� വലുുപ്പംം ക്രമീീകരിിക്കാംം.

ഇവിിടെെ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്ത്് സേ�വ്് ചെ�യ്യാംം.

സ്റ്റാാമ്പുുകള്‍ പ്രയോ�ോജനപ്പെ�ടുുത്തിി 

പൂൂക്കളുുടെെയുംം� വാാഹനങ്ങളുുടെെയുംം� ആല്‍ബംം 

നിിര്‍മ്മിിക്കൂൂ.

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ഒറ്റയോ�ോ ഇരട്ടയോ�ോ?
10

തല്ലുുകൂൂടേ�ണ്ട...

ഞാാന്‍ തുുല്യയമാാക്കിിത്തരാം�. 

ബാാക്കിിവന്നാാല്‍ എനിിക്ക്്.

തന്നിിരിിക്കുുന്നവയിില്‍  

ഏതൊ�ൊക്കെ� സംംഖ്യയകള്‍

വന്നാാല്‍ കുുരങ്ങച്ചന്്  

ദോ�ോശ ലഭിിക്കുംം�?

നിിങ്ങള്‍ കണ്ടെ�ത്തിിയ സംംഖ്യയകളെ� കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിില്‍നിിന്ന്്  

കണ്ടെ�ത്തിിക്കൊ�ൊടുുക്കൂൂ.

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്് പദസമ്പത്ത്് തരംംതിിരിിക്കാംം
ഒറ്റ ഇരട്ട 

സംംഖ്യയകള്‍
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ഒറ്റസംംഖ്യയകളെ� ഇടതുുഭാാഗത്തേ�ക്ക്്
വലിിച്ചുുവയ്ക്കൂൂ.

ഇരട്ടസംംഖ്യയകളെ�
വലതുുഭാാഗത്തേ�ക്കുംം�.

ഇരട്ടസംംഖ്യയകളെ� വലത്തുംം� ഒറ്റസംംഖ്യയകളെ� ഇടത്തുംം�

എടുുത്തുുവയ്ക്കൂൂ.

തരംംതിിരിിച്ചതിിനുു ശേ�ഷംം OK അമര്‍ത്തണേ�...


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ബാാക്കിിയെ�ത്ര?
11

ബാാക്കിി

ഇതാാ... ഞാാന്‍

10 രൂൂപയാാണ്്

തന്നത്്.

രാാജുുവിിന്്

ബാാക്കിി കിിട്ടിിയത്്

ഇതിില്‍ 

ഏതാായിിരിിക്കുംം�?
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ഇനിി ടക്്സിിന്് ബാാക്കിി കൊ�ൊടുുക്കൂൂ...

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്് അളവുുകള്‍

ടക്്സിിനുു
ബാാക്കിി കൊ�ൊടുുക്കൂൂ

പണംം ഇവിിടെെയാാണ്് ക്രമീീകരിിക്കേ�ണ്ടത്്.

ഇതിില്‍നിിന്ന്് ആവശ്യയമാായവ തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കാംം.

പത്തുുവരെെയുുള്ള ഘട്ടങ്ങള്‍ 

കളിിച്ചുുനോ�ോക്കണേ�...


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പന്ത്് വീീഴ്്ത്താംം�
12

പന്ത്് 

കുുഴിിയിില്‍

വീീഴുുന്നിില്ലല്ലോ�ോ.

ബോ�ോര്‍ഡ്്

അല്‍പ്പംം ചരിിച്ചുു 

നോ�ോക്കൂൂ.

ഇത്് കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിില്‍ കളിിച്ചാാലോ�ോ?

കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിിലെ�

ബോ�ോര്‍ഡ്് എങ്ങനെ�യാാ

ചരിിക്കുുക?
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കീീബോ�ോര്‍ഡിിലെ� ആരോ�ോ കീീകള്‍

ഉപയോ�ോഗിിച്ചുുനോ�ോക്കൂൂ.

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്്
തുുലാാസുു പെ�ട്ടിി

പന്തിിനെ�, തന്നിിരിിക്കുുന്ന നമ്പര്‍ക്രമത്തിില്‍ ആരോ�ോ കീീകള്‍ 

ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് ബോ�ോര്‍ഡിിന്റെ� നടുുവിിലെ� കുുഴിിയിില്‍ എത്തിിക്കണംം.

 മുുഴുുവന്‍ ഘട്ടങ്ങളും�ം കളിിച്ചുുനോ�ോക്കണേ�...


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ക്രമംം തെ�റ്റാാതെ�...
13

വയലറ്റ്് പെ�ട്ടിി

എടുുക്കണമല്ലോ�ോ.

മറ്റുു പെ�ട്ടിികള്‍ വീീഴാാതെ�,  

വയലറ്റ്് പെ�ട്ടിി എടുുത്തുുമാാറ്റാാന്‍ 

രാാജുുവിിനെ� സഹാായിിക്കൂൂ.

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്് യുുക്തിി

ലളിിതമാായ
ഹാാനോ�ോയിിയുുടെെ

തൂൂണ്‍
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വലതുുഭാാഗത്തെ� തൂൂണിിന്റെ� മാാതൃകപോ�ോലെ� ഇവിിടെെ പെ�ട്ടിികള്‍ ക്രമീീകരിിക്കൂൂ.

എല്ലാാ ലെ�വലുുകളും�ം കളിിക്കാംം.


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ചിിഹ്നങ്ങള്‍ അട‌ു�ക്കാംം�
14

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്് സുുഡോ�ോക്കുു
ചിിഹ്നങ്ങള്‍ അടുുക്കൂൂ.

വരിിയിിലുംം�  

നിിരയിിലുംം�

വ്യയത്യയസ്ത  

ആകൃതിികള്‍!

ചിിഹ്നങ്ങള്‍ ഇതേ� രീീതിിയിില്‍

അടുുക്കിിവയ്ക്കുുന്ന

ഒരുു ഗെ�യിംം� കളിിപ്പെ�ട്ടിിയിിലുുണ്ട്്.

യുുക്തിി

ഇവ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്ത്് കളത്തിില്‍ കൊ�ൊണ്ടുുവയ്ക്കണംം.

മുുഴുുവൻ ലെ�വലുുകളും�ം കളിിക്കണേ�...


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ആകെ� എത്ര?
15

മഞ്ചാാടിി പെ�റുുക്കല്‍

മത്സരംം 

ആരംംഭിിക്കുുകയാാണ്്.

10+15

ഇത്രയുംം� 

മഞ്ചാാടിിയുുമാായിി ആദ്യം�ം

എത്തുുന്ന ആള്‍ 

വിിജയിി.

ഞങ്ങള്‍ താാഴെെ 

മുുട്ടുുന്നതിിനുു മുുമ്പ്്

ഉത്തരങ്ങള്‍ നല്‍കണംം.

ഉത്തരംം  

ടൈൈപ്പ്് ചെ�യ്ത്്  

OK നല്‍കുുമല്ലോ�ോ.

ഇനിി ടക്്സുുമാായിി മത്സരിിച്ചാാലോ�ോ...
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ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

ജിികോം�ംപ്രിിസ്് സംംഖ്യയകളുുടെെ 
കൂൂട്ടല്‍കണക്ക്്

എല്ലാാ ഘട്ടങ്ങളും�ം പൂൂര്‍ത്തിിയാാക്കണേ�...

ഇതിില്‍ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്ത്്

ഗെ�യിംം� ആരംംഭിിക്കാംം.


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കീീടാ�ണ‌ു�വിിനെ� ഓടിിക്കാംം�
16

കൈൈകള്‍  

കഴുുകുുന്നതിിന്റെ�  

ചിിത്രങ്ങള്‍  

ശരിിയാായ  

ക്രമത്തിില്‍  

ചേ�ര്‍ത്തുുവയ്ക്കൂൂ...

ഗെ�യിംം� തുുറക്കാാൻടീീച്ചറോ�ോട്്  

കളിിപ്പെ�ട്ടിിയിിലെ�  

Hygene എന്ന ഗെ�യിംം� 

കളിിച്ചുുനോ�ോക്കൂൂ...

അയ്യോ�ോ!!

ഓടിിക്കോ�ോ...



ഹൈൈജീീൻ
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ടീീച്ചറോ�ോട്്,

	 കളിികളിിലൂൂടെെ പാാഠഭാാഗംം വിിനിിമയംം ചെ�യ്യുുന്നതിിലൂൂടെെ കുുട്ടിികളിിൽ താാൽപ്പര്യം�ം 

ജനിിപ്പിിക്കാാൻ കഴിിയുംം�. ഭാാഷ, ഗണിിതംം എന്നിിവയുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ട്ട്് ആർജിിക്കേ�ണ്ട 

വിിവിിധ പഠനനേ�ട്ടങ്ങൾ കളിികളിിലൂൂടെെ കുുട്ടിികളിിലെ�ത്തിിക്കുുന്നതിിന്് ഈ പുുസ്തകംം 

നിിങ്ങളെ� സഹാായിിക്കുംം�.  രണ്ടാംംക്ലാാസിിലെ� പാാഠഭാാഗങ്ങളുുടെെ വിിനിിമയംം രസകരമാാക്കുുക 

എന്ന ഉദ്ദേ�ശ്യയത്തോ�ോടെെയാാണ്് ഇതിിലെ� 16 യൂൂണിിറ്റുുകളിിലെ�യുംം� പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

ചിിട്ടപ്പെ�ടുുത്തിിയിിരിിക്കുുന്നത്്. കുുട്ടിികൾക്ക്് പ്രവർത്തനങ്ങൾ സ്വവയംം ചെ�യ്തുു പരിിശീീലിിക്കാാൻ 

സഹാായിിക്കുുന്ന ഒരുു ചങ്ങാാതിി എന്ന നിിലയിിലാാണ്് കമ്പ്യൂൂ�ട്ടറിിനെ� ഇവിിടെെ അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നത്്.

പ്രൈൈമറിി വിിദ്യാ�ാർഥിികളിിൽ വിിവിിധ ശേ�ഷിികൾ ഉറപ്പിിക്കാാൻ സഹാായിിക്കുുന്ന 

ജിികോം�ംപ്രിിസ്്, ടക്്സ്്പെ�യിിന്റ്്,  വേ��ർഡ്് വീീവർ, ഹൈൈജീീൻ തുുടങ്ങിിയ എജുുടെെയിിൻമെെന്റ്് 

ഗെ�യിിമുുകളുുപയോ�ോഗിിച്ചുുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങളാാണിിതിിൽ ഉൾക്കൊ�ൊള്ളിിച്ചിിരിിക്കുുന്നത്്. മറ്റുു 

വിിഷയങ്ങളിിലെ� വിിവിിധ സന്ദർഭങ്ങളുുമാായിി ബന്ധപ്പെ�ടുുത്തിിയാാണ്് ഇവിിടെെ പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

ചിിട്ടപ്പെ�ടുുത്തിിയിിരിിക്കുുന്നത്്. അതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം കമ്പ്യൂൂ�ട്ടർ ഉപയോ�ോഗിിക്കുുന്നതിിനുുള്ള 

പ്രാാഥമിികശേ�ഷിികൾ കുുട്ടിികളിിലെ�ത്തിിക്കാാനുംം� കഴിിയുംം�.

	വാ ായന, അക്ഷരശേ�ഷിി, വാാക്യയനിിർമ്മാാണംം, സംംഖ്യാാ�ബോ�ോധംം, ചതുുഷ്്ക്രിിയകൾ, 

യുുക്തിിചിിന്ത എന്നിിവ ഉറപ്പിിക്കാാൻ സഹാായകമാായ പ്രവർത്തനങ്ങൾ ഇതിിലുുണ്ട്്. 

സംംഖ്യയകളുുടെെ കയറ്റവുംം� ഇറക്കവുംം�, ഒറ്റയോ�ോ ഇരട്ടയോ�ോ?, ആകെ� എത്ര? എന്നീീ യൂൂണിിറ്റുുകൾ 

ഗണിിതാാശയങ്ങൾ വിിനിിമയംം ചെ�യ്യാാൻ ഉപയോ�ോഗിിക്കാംം. പണത്തിിന്റെ� വിിനിിമയംം 

രസകരമാായിി അവതരിിപ്പിിക്കാാൻ  ബാാക്കിിയെ�ത്ര?  എന്ന യൂൂണിിറ്റ്് സഹാായകമാാണ്്.

	 ശുുചിിത്വവശീീലങ്ങൾ പാാലിിക്കാാൻ കുുട്ടിികളെ� പ്രേ�രിിപ്പിിക്കുുക എന്ന ലക്ഷ്യംം� 

മുുൻനിിർത്തിി തയ്യാാറാാക്കിിയ കീീടാാണുുവിിനെ� ഓടിിക്കാംം എന്ന യൂൂണിിറ്റും�ം  എവിിടെെ?, 

കണ്ണാാടിിയിിലെ� കൗൗതുുകങ്ങൾ, എത്രയെ�ത്ര ജീീവിികൾ എന്നിിവയുംം� പരിിസരപഠനവുുമാായിി 

ബന്ധപ്പെ�ട്ടുുള്ള ആശയങ്ങൾ അവതരിിപ്പിിക്കുുന്നുു. യുുക്തിിചിിന്തയുംം� പ്രശ്നനിിർധാാരണ 

ശേ�ഷിിയുംം� ചെ�റുുപ്രാായത്തിിലേ� കുുട്ടിികൾ ആർജിിക്കേ�ണ്ടവയാാണല്ലോ�ോ. പൂൂജ്യം�ം വെ�ട്ടിിക്കളിി, 

വഴിികാാണിിക്കൂൂ, മാാതൃകപോ�ോലെ� നിിർമ്മിിക്കാംം, ക്രമംം തെ�റ്റാാതെ�, ചിിഹ്നങ്ങൾ അടുുക്കാംം 

തുുടങ്ങിിയ യൂൂണിിറ്റുുകളിിൽ ഇവയ്ക്കാായുുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങളാാണ്് ഉൾക്കൊ�ൊള്ളിിച്ചിിരിിക്കുുന്നത്്.

	 രണ്ടാംംക്ലാാസിിലെ� പാാഠഭാാഗങ്ങളുുടെെ വിിനിിമയംം ആസൂൂത്രണംം ചെ�യ്യുുമ്പോ�ോൾ 

ആർജിിക്കേ�ണ്ട പഠനനേ�ട്ടങ്ങൾ പരിിഗണിിച്ചുുകൊ�ൊണ്ടുുള്ള പ്രവർത്തനങ്ങൾ 

സാാങ്കേ�തിികവിിദ്യയയുുടെെ സഹാായത്തോ�ോടെെ രസകരമാായിി അവതരിിപ്പിിക്കാാൻ ഇതിിലെ� 

കളിികൾ സഹാായകമാാവുംം�. അതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം കുുട്ടിിക്ക്് ലഭിിക്കേ�ണ്ട നേ�രനുുഭവംം അതുുപോ�ോലെ� 

ലഭ്യയമാാക്കാാനുുള്ള സൗൗകര്യയവുംം� ക്ലാാസ്്മുുറിിയിിൽ ഒരുുക്കേ�ണ്ടതാാണ്്.
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ഭാാരതത്തിിന്റെ� ഭരണഘടന

ഭാാഗംം IV ക

മൗ�ലിിക കർത്തവ്യയങ്ങൾ

51 ക. 	മൗ�ലിികകർത്തവ്യയങ്ങൾ - താാഴെെപ്പറയുുന്നവ ഭാാരതത്തിിലെ� ഓരോ�ോ പൗൗരന്റെ�യുംം� 

കർത്തവ്യംം� ആയിിരിിക്കുുന്നതാാണ്് :

(ക)	ഭ രണഘടനയെ� അനുുസരിിക്കുുകയുംം� അതിിന്റെ� ആദർശങ്ങളെ�യുംം� സ്ഥാാപനങ്ങ

ളെ�യുംം� ദേ�ശീീയപതാാകയെ�യുംം� ദേ�ശീീയഗാാനത്തെ�യുംം� ആദരിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക;

(ഖ)	സ്വാാ� തന്ത്ര്യയത്തിിനുുവേ�ണ്ടിിയുുള്ള നമ്മുുടെെ ദേ�ശീീയസമരത്തിിന്് പ്രചോ�ോദനംം നൽകിിയ  

മഹനീീയാാദർശങ്ങളെ� പരിിപോ�ോഷിിപ്പിിക്കുുകയുംം� പിിൻതുുടരുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക;

(ഗ)	 ഭാാരതത്തിിന്റെ� പരമാാധിികാാരവുംം� ഐക്യയവുംം� അഖണ്ഡതയുംം� നിിലനിിർത്തുുകയുംം�  

സംംരക്ഷിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക;

(ഘ)	രാ ാജ്യയത്തെ� കാാത്തുുസൂൂക്ഷിിക്കുുകയുംം� ദേ�ശീീയസേ�വനംം അനുുഷ്ഠിിക്കുുവാാൻ ആവശ്യയ

പ്പെ�ടുുമ്പോ�ോൾ അനുുഷ്ഠിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക;

(ങ)	 മതപരവുംം� ഭാാഷാാപരവുംം� പ്രാാദേ�ശിികവുംം�  വിിഭാാഗീീയവുുമാായ വൈൈവിിധ്യയങ്ങൾക്കതീീ

തമാായിി ഭാാരതത്തിിലെ� എല്ലാാ ജനങ്ങൾക്കുുമിിടയിിൽ സൗൗഹാാർദവുംം� പൊ�ൊതുുവാായ  

സാാഹോ�ോദര്യയമനോ�ോഭാാവവുംം� പുുലർത്തുുക, സ്ത്രീീകളുുടെെ അന്തസ്സിിന്് കുുറവുു വരുുത്തുുന്ന 

ആചാാരങ്ങൾ പരിിത്യയജിിക്കുുക;

(ച)	 നമ്മുുടെെ സമ്മിിശ്രസംംസ്കാാരത്തിിന്റെ� സമ്പന്നമാായ പാാരമ്പര്യയത്തെ� വിിലമതിിക്കുുകയുംം� 

നിിലനിിറുുത്തുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക;

(ഛ)	വ നങ്ങളും�ം തടാാകങ്ങളും�ം നദിികളും�ം വന്യയജീീവിികളും�ം ഉൾപ്പെ�ടുുന്ന പ്രകൃത്യാാ� ഉള്ള  

പരിിസ്ഥിിതിി സംംരക്ഷിിക്കുുകയുംം� അഭിിവൃദ്ധിിപ്പെ�ടുുത്തുുകയുംം�, ജീീവിികളോ�ോട്് 

കാാരുുണ്യംം� കാാണിിക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക;

(ജ)	ശാ ാസ്ത്രീീയമാായ കാാഴ്്ചപ്പാാടും�ം മാാനവിികതയുംം� അന്വേ�േഷണത്തിിനുംം� പരിിഷ്്കരണ

ത്തിിനുംം� ഉള്ള മനോ�ോഭാാവവുംം� വിികസിിപ്പിിക്കുുക;

(ഝ)	പൊ�ൊതു ുസ്വവത്ത്് പരിിരക്ഷിിക്കുുകയുംം� ശപഥംം ചെ�യ്ത്് അക്രമംം ഉപേ�ക്ഷിിക്കുുകയുംം� 

ചെ�യ്യുുക;

(ഞ)	രാ ാഷ്ട്രംം യത്നത്തിിന്റെ�യുംം� ലക്ഷ്യയപ്രാാപ്തിിയുുടെെയുംം� ഉന്നതതലങ്ങളിിലേ�ക്ക്് നിിരന്തരംം  

ഉയരത്തക്കവണ്ണംം വ്യയക്തിിപരവുംം� കൂൂട്ടാായതുുമാായ പ്രവർത്തനത്തിിന്റെ� എല്ലാാ 

മണ്ഡലങ്ങളിിലുംം� ഉൽക്കൃഷ്ടതയ്ക്കുുവേ�ണ്ടിി അധ്വാാ�നിിക്കുുക;

(ട)	 ആറിിനുംം� പതിിനാാലിിനുംം� ഇടയ്ക്ക്് പ്രാായമുുള്ള തന്റെ� കുുട്ടിിക്കോ�ോ തന്റെ� സംംരക്ഷണ 

യിിലുുള്ള കുുട്ടിികൾക്കോ�ോ, അതതുു സംംഗതിി പോ�ോലെ�, മാാതാാപിിതാാക്കളോ�ോ രക്ഷാാകർ 

ത്താാവോ�ോ വിിദ്യാ�ാഭ്യാ�ാസത്തിിനുുള്ള അവസരങ്ങൾ ഏർപ്പെ�ടുുത്തുുക.
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കുുട്ടിികളുുടെെ അവകാാശങ്ങൾ

പ്രിിയമുുള്ള കുുട്ടിികളേ�,

നിിങ്ങൾക്കുുള്ള അവകാാശങ്ങളെ�ന്തെ�ല്ലാാമെെന്ന്് അറിിയേ�ണ്ടതിില്ലേ�? അവകാാശങ്ങളെ�ക്കുു
റിിച്ചുുള്ള അറിിവ്് നിിങ്ങളുുടെെ പങ്കാാളിിത്തംം, സംംരക്ഷണംം, സാാമൂൂഹിികനീീതിി എന്നിിവ 
ഉറപ്പാാക്കാാൻ പ്രേ�രണയുംം� പ്രചോ�ോദനവുംം� നൽകുംം�. നിിങ്ങളുുടെെ അവകാാശങ്ങൾ  
സംംരക്ഷിിക്കാാൻ ഇപ്പോ�ോൾ ഒരുു കമ്മീീഷൻ പ്രവർത്തിിക്കുുന്നുുണ്ട്്. കേ�രള സംംസ്ഥാാന 
ബാാലാാവകാാശസംംരക്ഷണ കമ്മീീഷൻ എന്നാാണ്് അതിിന്റെ� പേ�ര്്. എന്തെ�ല്ലാാമാാണ്്  
നിിങ്ങൾക്കുുള്ള അവകാാശങ്ങൾ എന്നുു നോ�ോക്കാംം. 

	 സംംസാാരത്തിിനുംം� ആശയപ്രകടനത്തിിനുു
മുുള്ള സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�

	ജീ ീവന്റെ�യുംം� വ്യയക്തിിസ്വാാ�തന്ത്ര്യയത്തിി
ന്റെ�യുംം� സംംരക്ഷണംം

	 അതിിജീീവനത്തിിനുംം� പൂൂർണ്ണവിികാാസത്തിി
നുുമുുള്ള അവകാാശംം

	ജാ ാതിി-മത-വർഗ-വർണ്ണ ചിിന്തകൾക്കതീീത
മാായിി ബഹുുമാാനിിക്കപ്പെ�ടാാനുംം� അംംഗീീകരിി
ക്കപ്പെ�ടാാനുുമുുള്ള അവകാാശംം 

	മാ ാനസിികവുംം� ശാാരീീരിികവുംം� ലൈം�ംഗിി 
കവുുമാായ പീീഡനങ്ങളിിൽനിിന്നുുള്ള സംംര 
ക്ഷണത്തിിനുംം�   പരിിചരണത്തിിനുുമുുള്ള 
അവകാാശംം

	 പങ്കാാളിിത്തത്തിിനുുള്ള അവകാാശംം

	 ബാാലവേ�ലയിിൽനിിന്നുംം� ആപൽക്കര
മാായ ജോ�ോലിികളിിൽനിിന്നുുമുുള്ള മോ�ോചനംം

	ശൈൈശവ വിിവാാഹത്തിിൽനിിന്നുുള്ള  
സംംരക്ഷണംം

	സ്വ വന്തംം സംംസ്കാാരംം അറിിയുുന്നതിിനുംം� 
അതനുുസരിിച്ച്് ജീീവിിക്കുുന്നതിിനുുമുുള്ള  
സ്വാാ�തന്ത്ര്യംം�

	 അവഗണനകളിിൽനിിന്നുുള്ള സംംരക്ഷണംം

	സൗ ൗജന്യയവുംം� നിിർബന്ധിിതവുുമാായ വിിദ്യാ�ാ 
ഭ്യാ�ാസ അവകാാശംം

	 കളിിക്കാാനുംം� പഠിിക്കാാനുുമുുള്ള അവകാാശംം

	സ്നേ �ഹവുംം� സുുരക്ഷയുംം� നൽകുുന്ന 
കുുടും�ംബവുംം� സമൂൂഹവുംം� ലഭ്യയമാാകാാനുുള്ള 
അവകാാശംം

നിിങ്ങളുുടെെ ചിില ഉത്തരവാാദിിത്വവങ്ങൾ

	സ് ്കൂൂൾ, പൊ�ൊതുുസംംവിിധാാനങ്ങൾ എന്നിിവ 
നശിിപ്പിിക്കാാതെ� സംംരക്ഷിിക്കുുക.

	സ് ്കൂൂളിിലുംം� പഠനപ്രവർത്തനങ്ങളിിലുംം�  
കൃത്യയനിിഷ്ഠ പാാലിിക്കുുക.

	സ് ്കൂൂൾ അധിികാാരിികളെ�യുംം� അധ്യാ�ാപ 
കരെെയുംം� മാാതാാപിിതാാക്കളെ�യുംം� സഹപാാഠിി
കളെ�യുംം� ബഹുുമാാനിിക്കുുകയുംം� അംംഗീീകരിി
ക്കുുകയുംം� ചെ�യ്യുുക.

	ജാ ാതിി-മത-വർഗ-വർണ്ണ ചിിന്തകൾക്കതീീ
തമാായിി മറ്റുുള്ളവരെെ ബഹുുമാാനിിക്കാാനുംം�  
അംംഗീീകരിിക്കാാനുംം� സന്നദ്ധരാാവുുക.

ബന്ധപ്പെ�ടേ�ണ്ട വിിലാാസംം:

കേ�രള സംംസ്ഥാാന ബാാലാാവകാാശസംംരക്ഷണ കമ്മീീഷൻ
ശ്രീീ ഗണേ�ഷ്്, റ്റിി.സിി. 14/2036, വാാൻറോ�ോസ്് ജംംങ്്ഷൻ,

കേ�രള യൂൂണിിവേ�ഴ്്സിിറ്റിി പിി.ഒ, തിിരുുവനന്തപുുരംം – 34  

ഫോ�ോൺ 0471 – 2326603

ഇ- മെെയിിൽ childrights.cpcr@kerala.gov.in, rte.cpcr@kerala.gov.in  
വെ�ബ്്സൈൈറ്റ്് : www.kescpcr.kerala.gov.in

ചൈൈൽഡ്് ഹെ�ൽപ്പ്് ലൈൈൻ - 1098, ക്രൈം�ം സ്റ്റോ�ോപ്പർ - 1090, നിിർഭയ – 1800 425 1400

കേ�രള പൊ�ൊലീീസ്് ഹെ�ൽപ്പ്് ലൈൈൻ - 0471 – 3243000/44000/45000

online R.T.E Monitoring : www.nireekshana.org.in

40


