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தமிழ்

உறுதிமொ�ொழி

இந்தியா எனது நாடு. இந்தியர் அனைவரும் எனது உடன்பிறந்தோர்.
எனது நாட்்டடை நான் உயிரினும் மேலாக மதிக்கிறேன். அதன் வளம் 
வாய்்ந்்த பல்்வகைப் பரம்்பரைப் புகழில் நான் பெருமைகொ�ொள்கிறேன். 
அதற்குத்்தக நான் என்றும் நடந்துகொ�ொள்்வவேன்.
என் பெற்றோர், ஆசிரியர், மூத்தோர் இவர்்களை நான் நன்கு மதிப்்பபேன்.
எல்லாாருடனும் நாான் பண்புடன் பழகுவே�ன். எனது நாாட்டினிடமும் 
நாாட்டு மக்களிடமும் பக்தியுடன் இருப்பேேன் என உறுதி கூறுகிறேேன். 
அவர்களின் நலத்திலும் வளத்திலும்தாான் எனது இன்பமும் 
அடங்கியிருக்கிறது.
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தேசிய கீதம்
ஜன கண மன அதிநாயக ஜய ஹே
	 பாரத பாக்்ய விதாதா
பஞ்்சசாப சிந்து குஜராத மராட்்டடா
	 திராவிட உத்்கல பங்்ககா
விந்திய ஹிமாசல யமுனா கங்்ககா
	 உச்்சல ஜலதி தரங்்ககா
தவ சுப நாமே ஜாகே
	 தவ சுப ஆசிச மாகே
	 காகே தவ ஜய காதா
ஜன கண மங்்கள தாயக ஜய ஹே
	 பாரத பாக்்ய விதாதா
ஜய ஹே! ஜய ஹே! ஜய ஹே!
	 ஜய ஜய ஜய ஜய ஹே!



முகவுரை

உயிர் வாாழ உணவு தேேவைை என்பது போ�ோல் உள்ளம் வாாழ மொ�ொழி தேேவைை 
என்பாார்கள். மனிதன் ஆறறிவு படைைத்தவன். அந்த ஆறாாவது அறிவு 
என்பது அவனிடம் இருக்கும் சிந்தனை� ஆற்றலாாகும். சிந்தனை� என்பது 
மொ�ொழி எனும் ஊடகத்தின் வழியே� நிகழ்கிறது. எனவே� மனிதனுக்கு 
இன்றியமைையாாத ஒன்றாாக விளங்குகிறது மொ�ொழி. சின்ன வகுப்புகளில் 
பாாடல்கள் பாாடியும் கதைைகள் கேேட்டும் மாாணவர்கள் மொ�ொழியறிவைைப் 
பெெறுகின்றனர். பெெரிய வகுப்புகளைை எட்டும்போ�ோது மொ�ொழியின் அடிப்படைைக் 
கூறுகளைை அறிவதோ�ோடு பிழைையின்றிப் படிக்கவும் பேேசவும் எழுதவும் 
அவர்களுக்குத் தெெரிந்திருக்க வே�ண்டும். அதுவே� மொ�ொழிக்கல்வியின்  
அடிப்படைை நோ�ோக்கமாாகும். மே�லும் மொ�ொழிக் கல்வியின் பயனாாக மொ�ொழியைை 
மட்டும் தெெரிந்து கொ�ொள்ளாாமல், தம்மைைச் சுற்றியிருக்கும் இயற்கைையைையும், 
தாாம் உட்பட்ட சமூகத்தைையும் மாாணவர்கள் அறியவும் ஈடுபடவும் வே�ண்டும். 
இவற்றின் அடிப்படைையில் சில பாாடப் பொ�ொருள்களைைத் திட்டமிட்டு, அப்பாாடப் 
பொ�ொருள்களுக்கு ஏற்ப பாாடப்பகுதிகளைைத் தேேர்வு செெய்து இப்பாாடநூல் 
உருவாாக்கப்பட்டுள்ளது.

பாாடப்பகுதிகளைைப் பரிமாாற்றம் செெய்வதாால் மட்டும் நோ�ோக்கங்கள் நிறைைவே�றி 
விடுவதில்லைை. மாாணவர்கள் எந்த அளவுக்கு மொ�ொழியறிவு பெெற்றுள்ளனர் 
என்பதைை அளப்பதற்கும், மொ�ொழிப் பயிற்சி அளிப்பதற்கும் தகுந்த செெயல்பாாடுகள் 
இணை�க்கப்பட்டுள்ளன. பாாடங்களைைக் கசடறக் கற்றும் செெயல்பாாடுகளைைச் 
செெவ்வனே� செெய்தும் மொ�ொழியாாற்றலைை வளர்த்துக் கொ�ொள்ளுங்கள்.

வாாழ்த்துகள்.

முனை�வர் ஜெ�யப்பிரகாாஷ், ஆர்.கெ�.
இயக்குநர்,

எஸ்.ஸி.இ.ஆர்.டி.
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இணை�யும் கரங்கள்

நாாட்டிற்கு நாாடு, இடத்திற்கு இடம், காாலத்திற்குக் காாலம் காாலநிலைைகள் மாாற்றம் 
பெெறுகின்றன. இயற்கைையில் ஏற்படும் மாாற்றங்களே� காாலநிலைை மாாற்றத்திற்குக் 
காாரணமாாகின்றன. காாலநிலைை மாாற்றத்தாாலும் இயற்கைையாாலும் ஏற்படக்கூடிய 
பேேரிடர்கள் மக்களின் வாாழ்க்கைையைைப் பெெருமளவில் பாாதிப்படைையச் செெய்கின்றன.

அலகு 4
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வாான்மழைை

புயல்
புயலது அடிக்குது 
கடலது பொ�ொங்குது 
மழைையது பொ�ொழியுது 
மரமது வீழ்குது.

இடியது இடிக்குது 
கடலது கலங்குது 
மின்னல் அடிக்குது 
மே�கம் திரளுது.

தண்ணீர் பெெருகுது 
வெ�ள்ளம் ஓடுது 
கடைைமடைை திறந்து 
கடலெ�னப் பாாயுது.

ஓங்காாரச் சத்தம் 
ஊரைைக் குலுக்குது 
அண்ட சராாசரங்கள் 
அடங்கி நடுங்குது.

காாற்றின் வே�று 
பெெயர்கள்

காாற்று, வளி, 
வாாயு, தெென்றல், 
புயல், சூறாாவளி
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ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் புதுக்கவிதைைகள் எழுதுவதில் வல்லவர். திருந்தாாமனம், 
தேேடுதல் தாான் வாாழ்க்கைை என்பன இவரது படைைப்புகள் ஆகும். இக்கவிதைை திருந்தாாமனம் 
என்ற நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது ஆகும்.

எங்கும் வெ�ள்ளம் 
எதிலும் வெ�ள்ளம் 
குடிசைைகள் சாாய்ந்தன 
கும்பிகள் கருகின.

மனை�கள் மிதந்தன 
மாாடுகள் மிதந்தன 
மனித உடல்கள் 
மரமெ�னச் சாாய்ந்தன.

பயிர்கள் அழிந்தன 
பாாரது ஒடுங்கின 
ஊரது இருண்டது 
ஒப்பாாரி கேேட்டது.

மரமது வீழ்ந்தது 
மனிதனை� அடைைத்தனை� 
விளம்பரம் வீழ்ந்தது 
வீதியைை அடைைத்தனை�.

தந்திகள் வீழ்ந்தன 
காால்களைை அடைைத்தனை� 
மழைையது வீழ்ந்தன 
மனிதனை� நனை�த்தன.

- ஏ. ஜி. நாாயகம்

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைைக் குரல் ஏற்றத்தாாழ்வுடன் பாாடுங்கள்.
	� முதல் எழுத்து ஒரேே போ�ோல் வரும் சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.
	� கடைைசி/ இறுதி எழுத்து ஒரேே போ�ோல் வரும் சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.
	� பாாடலின் கருத்துகளைை உரைைநடைை வடிவில் எழுதுங்கள்.
	� பெெருமழைைக் காாலங்களில் கைையாாள வே�ண்டிய முன்னெ�ச்சரிக்கைை நடவடிக்கைைகள் 

பற்றிக் குறிப்பு தயாாரியுங்கள்.
	� பாாடலில் வரும் வினை�முற்றுச் சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.
	� அகர முதலி பாார்த்துப் பொ�ொருள் எழுதுங்கள்.

	� திரளுதல்	  அடங்கி	  வீதி
	� ஓங்காாரம்	  கும்பி	  தந்தி
	� குலுக்குது	  பாார்	  அண்டசராாசரம்

காாற்றின் 
வகைைகள்

தெென்றல் காாற்று, 
வாாடைைக் காாற்று, 

கொ�ொண்டல் காாற்று, 
மே�லைைக் காாற்று, 

மெ�ன் காாற்று, 
புழுதிக்காாற்று.

கிழக்கு	 -	கொ�ொண்டல்
மே�ற்கு	 -	கோ�ோடைை
தெெற்கு	 -	தெென்றல்
வடக்கு	 -	வாாடைை
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வெ�ள்ளக் கொ�ொடுமைை
ஆண்டவன் மறக் கருணை�யோ�ோ, இயற்கைைத் தேேவியின் ஆற்றொ�ொணாாச்  
சினமோ�ோ, நாாட்டாார் தீவினை�யோ�ோ தெெரியவில்லைை. சில ஆண்டுகளாாக  நமது 
நாாடு  வெ�ள்ளத்தாால் பாாழ்பட்டு வருகிறது. வங்காாள  வெ�ள்ளமும் கர்நாாடக 
வெ�ள்ளமும் வைைகைைப் பெெருக்கும் பொ�ொருநைைப் பெெருக்கும் விளைைத்த துன்ப 
நோ�ோய் இன்னும் போ�ோகவில்லைை. இப்பொ�ொழுதோ�ோ நமது அரிய தெென்னாாடேே 
வெ�ள்ளத்தில் மூழ்கிக் கிடக்கிறது. சேேர நாாட்டில் வெ�ள்ளம், கொ�ொங்கு நாாட்டில் 
வெ�ள்ளம், சோ�ோழ நாாட்டில் வெ�ள்ளம், பாாண்டி நாாட்டில் வெ�ள்ளம், மைைசூரிலும் 
வெ�ள்ளம் வெ�ள்ளமாாம்! இவ்வெ�ள்ளக் கொ�ொடுமைையோ�ோடு செெங்கோ�ோட்டைையில் 
பூகம்பம்! என்ன கொ�ொடுமைை!!

வெ�ள்ளப் பெெருக்கும் பூகம்பமும் நிகழ்த்திய கேேடுகளுக்கு அளவும் உண்டோ�ோ? 
எத்தனை� கிராாமங்கள் மூழ்கின! எத்தனை� வீடுகள் அழிந்தன! எவ்வளவு 
பாாலங்கள் உடைைந்தன! ரெெயில் வண்டிகள் ஓடாாது நிற்கின்றன; தபாால்கள் 
நிற்கின்றன; போ�ோக்குவரவு நிற்கின்றன. இத்துன்பத்திடைை வீழ்ந்து கிடக்கும் 
மக்கள் நிலைையைை என்னெ�ன்று எழுதுவது? ஆங்காாங்கேே பெெண்மணிகள் 
என்னெ�ன்ன துயருற்றாார்களோ�ோ? குழந்தைைகள் என்னெ�ன்ன 
துயருற்றனவோ�ோ? துயரம் என்னவோ�ோ? அந்தோ�ோ! பகுத்தறிவில்லாா ஏழைைக் 
காால்நடைைகளின் நிலைையைை உன்னும்போ�ோது உள்ளங் குழைைகிறது. என்ன 
நிலைை! என்ன கொ�ொடுமைை! இப்பெெருவெ�ள்ளத்துக்குக் காாரணம் மைைசூரிலும் 
மே�ற்கு மூலைையிலும் நீலகிரியிலும் பெெய்த பெெருமழைையே�யாாகும். 
இயற்கைையின் எழுச்சியைைத் தடுக்க எவராால் முடியும்?

திருவாாங்கூரும் கொ�ொச்சியும் இன்னும் நீராால் சூழப்பட்டிருக்கின்றன. 
திருச்சூர் வெ�ள்ளத்திடைைத் தத்தளிக்கிறது. கோ�ோயம்புத்தூருக்கருகேே 
மன்னாாரைைச் சுற்றிப் பதினை�ந்து மைைல் தூரத்திலுள்ள பாாலங்களில் 
ஒன்றேேனும் அழியாாமலில்லைை. அப்பகுதியில் மனிதருள் நூற்றுப்பதின்மரும் 
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காால்நடைைகளுள் எண்ணிறந்தனவும் துறக்கம் புகுந்தனர். பல்லோ�ோர் 
ஊறுபட்டனர். இடிந்த கட்டடங்களுக்கு அளவில்லைை. சேேரனூர் பாாலம் 
உடைைந்து விட்டது. பல ராாஜ பாாதைைகள் நீரில் மறைைந்து கிடக்கின்றன. 
இன்னும் மழைை ஓயவில்லைை.  

வெ�ள்ளப் பெெருக்காால் வருந்தும் சில பகுதிகளில் வியாாபாாரிகள் விலைைகளைை 
உயர்த்தினாார்களெ�ன்றும் சிலர் திருடுகிறாார்களெ�ன்றும் செெய்தி 
கிடைைத்திருக்கிறது. இக்கொ�ொடுமைையினுங் கொ�ொடுமைை வே�றொ�ொன்றிருக்குமோ�ோ? 
வெ�ள்ளக் காாலத்தில் திருடப் புகுந்தவரைை மனிதரெென்றாா சொ�ொல்வது? 
விலங்குகளும் அந்நிலைையில் மக்களைை ஒன்றுஞ் செெய்யாாவே�! இவ்விருகாால் 
விலங்குகள், நாாற்காால் விலங்குகளிலும் இழிந்த பிராாணிகளே�யாாகும்.

வெ�ள்ளத்தாால் நேேர்ந்த உடைைப்புகளைையும் பிறவற்றைையும் அரசாாங்கத்தாார் 
புதுக்கி ஒழுங்குபடுத்த அதிதீவிர முயற்சி செெய்வர் என்பதில் சந்தேேகமில்லைை. 
ஆங்காாங்கேே வெ�ள்ளத்தாால் வீடிழந்து, மாாடிழந்து, பொ�ொன்னிழந்து, 
பொ�ொருளிழந்து, உடைையின்றி, உணவின்றித் துன்பக் கடலில் மூழ்கியுள்ள 
அருமைை மக்களைைக் காாக்கும் வழி தேேடவே�ண்டுவது நாாட்டாார் கடமைை. 
வெ�ள்ளக் கேேட்டாால் வருந்தும் உயிர்களின் துன்பத்தைை ஒவ்வொ�ொருவரும் 
தமது துன்பமாாகப் பாாவித்தல் வே�ண்டும்.

- திரு. வி. கல்யாாணசுந்தரனாார்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் காாஞ்சிபுரம் மாாவட்டத்தில் தண்டலம் என்னும் சிற்றூரில் 
விருத்தாாசல முதலியாார் - சின்னம்மாா தம்பதியர்களுக்கு ஆறாாவது மகனாாக 1883-
ஆம் ஆண்டு ஆகஸ்ட் 26-ஆம் நாாள் பிறந்தாார். சிறந்த மே�டைைப் பேேச்சாாளர். அரசியல், 
சமுதாாயம், சமயம் சாார்ந்த பல நூல்களைை எழுதியுள்ளாார்.  1953 செெம்டம்பர் 17-இல் 
காாலமாானாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து வெ�ள்ளப் பெெருக்கினாால் ஏற்பட்ட பாாதிப்புகளைை 

வரிசைைப்படுத்தி எழுதுங்கள்.
	� வெ�ள்ளப் பெெருக்கினாால் பாாதிக்கப்பட்ட பகுதிகளைை மறுசீரமைைப்புச் செெய்ய மாாவட்ட 

ஆட்சியாாளருக்குக் கோ�ோரிக்கைை மனு தயாாரியுங்கள்.
	� அகர முதலியைைப் பாார்த்துப் பொ�ொருள் எழுதுங்கள்

	� பாாழ்பட்டு	  துயருற்றாார்கள்	  பகுத்தறிவு	  குழைைகிறது
	� ஊறுபட்டனர்	  தத்தளித்தல்	  பாாவித்தல்	  உன்னும்

	� பிரித்து எழுதுங்கள்
	� தூரத்திலுள்ள	  பகுத்தறிவில்லாாத	  நாாற்காால்	  பொ�ொருளிழந்து
	� சந்தேேகமில்லைை 	 வீடிழந்து	  பொ�ொன்னிழந்து	 உணவின்றி

	� வெ�ள்ளப் பெெருக்கினாால் பாாதிக்கப்பட்ட பகுதிகள் பற்றிய பத்திரிகைைச் செெய்திகளைைத் 
திரட்டித் தொ�ொகுப்பு உருவாாக்குங்கள்.

	� பாாடப்பகுதியில் வரும் வினை�முற்றுச் சொ�ொற்களைைக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள். 
எ.காா:  மூழ்கின, கிடக்கிறது.
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மருதத்திலே� வந்த வெ�ள்ளம்!
தாான் பாாயும் மருத நிலமெ�ல்லாாம் செெழிப்பு அடைையவும் பணை�த்து வளர்ந்து 
வாானத்தைைத் தடவுவது போ�ோல உயர்ந்திருக்கும் மருதமரங்கள் 
தளிர்க்கவும் எருமைைக்கடாாக்கள் பூட்டிக் கமலைை இறைைத்து நீர் பாாய்ச்சும் 
மே�ட்டு நிலப்பகுதிகளிலும் நீர்ப் பெெருக்கினை�யுடைைய அகன்ற தாாமரைை 
மலர்கள் நிரம்பிய குட்டங்களிலும் செென்று வெ�ள்ளம் பாாய்ந்தது.

அந்த வெ�ள்ளத்தில் நீந்த முடியாாமல் தண்ணீரைை விரும்பும் எருமைைகளும் 
கூடப் பதறின. எருவாாக வயல்களிலே� போ�ோடப்பட்டிருந்த எருமைைச் சாாணம் 
சிதறி வெ�ள்ளத்தோ�ோடு எங்கும் பரந்தது. உழுத புழுதியின் உழவுச் சாால்கள் 
வழியாாக ஓடி எங்கும் ஈரமாாக்கி, சாாலைைகளிலுள்ள மரங்களெ�ல்லாாம் 
குளிர்கோ�ோத்து நிற்கும்படியாாகவும் செெய்தது.

முரல்களும் கரும்புப் பயிரும் சாாய்ந்தன. அதிலே� பாாய்ந்தும் ரீங்காாரமிட்டும் 
வண்டினங்கள் திரிந்தன. முதலைைகள் எல்லாாம் தாாம் கிடந்த 
குட்டைைகளைைவிட்டு எங்கும் சரியுமாாறு அவற்றைை வெ�ருட்டியதுடன், 
பெெரிய வாாழைைகளைை எல்லாாம் மூட்டோ�ோடு  பெெயர்த்துக் குவித்து அடுக்கியும் 
வெ�ள்ளம் வந்தது.

இப்படியாாகச் சினங்கெ�ண்டு வரும் வெ�ள்ளைை யாானை�க்கு 
எதிராாக என்ன  செெய்வோ�ோமெ�ன்று நீர்நிலைைகளிலே� இருந்த 
வெ�ண்சங்குகள்  கிடந்து வருந்தின. மருத  நிலத்துக்  
குடிசைைகளைையெ�ல்லாாம் பெெயர்த்துக் கூட்டித் தன்னுடன் வாாரிக்  
கொ�ொண்டு மழைை வெ�ள்ளமாானது நீர்ப் பறவைை ஒலி முழக்கம் 
மிகுந்திருக்கும் அழகிய நெ�ய்தல் நிலக்குடிசைைகளைை நோ�ோக்கிச்  
செென்று புகுந்தது.

பாாயும் மருதஞ் செெழிக்கவே�  - பண்ணை� 
தோ�ோயும் மருதம் தளிர்க்கவே�

நெ�ல்லு 
வகைையைை 

எண்ணினாாலும் 
பள்ளு 

வகைையைை 
எண்ணமுடியாாது

சி
ற்றி

ல
க்கி

ய
ங்

கள்
 9

6
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பகட்டுக் கமலக் குட்டத்தில் - புனல் 
தகட்டுக் கமலைை வட்டத்தில் 
போ�ோயும் எருமைை பதறவே� -உற 
மே�யும் எருமைை சிதறவே�
புழுதிச் சாாலைை நனை�த்துமே� - குளிர் 
கொ�ொழுதிச் சாாலைை யனை�த்துமே� 
சாாயும் உரலுங் கரும்புந்தாான் - அதில் 
பாாயும் முரலுஞ் சுரும்புந்தாான்
சரிய முதலைை முடுக்கியும் - வாாழைைப் 
பெெரிய முதலைை அடுக்கியும் 
காாயுந் தவள வாாரணம் - எதிர்
ஆயுந் தவள வாாரணம்
கழனிக் குடிலைைத் தொ�ொகுத்து- நெ�ய்தலந் 
துழனிக் குடிலிற் புகுந்ததேே.

- முக்கூடற்பள்ளு

செெயல்பாாடுகள் 
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து மருத நிலத்தைை எவ்வாாறு வெ�ள்ளம் பாாதித்தது என்பதைைப் 

பற்றிக் கலந்துரைையாாடி எழுதுங்கள்.

	� பாாடப்பகுதியிலுள்ள வருணனை�ச் சொ�ொற்களைை/வாாக்கியங்களைைக் கண்டுபிடித்து 
எழுதுங்கள்.

	� கீழே� கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ள சொ�ொற்களைைப் பயன்படுத்தி வாாக்கியங்கள் அமைையுங்கள்.

	� மரகதப் பட்டு விரித்தாாற் போ�ோல		   ஓங்கி உயர்ந்த
	� வெ�ள்ளிப் பனிபோ�ோல			    சிலுசிலுப்பாான

எ.காா. 	வ யல்வெ�ளிகள் மரகதப் பட்டு விரித்தாாற் போ�ோல விரிந்து பரந்து 		
	 கிடக்கின்றன.

	� அகரமுதலி பாார்த்துப் பொ�ொருள் கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.
	� சினம்		   பதறின			    தளிர்த்தல்
	� புனல்		   சுரும்பு			    மருதம்
	� கமலம்		   குட்டம்			    துழனி
	� வாாரணம்		   கழனி			    வெ�ருட்டி
	� கமலைை		   பகட்டு			    முரலும்
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வாானம் பொ�ொய்த்தது

வறட்சிப் பாாட்டு!

சங்கப் புகழ்பெெறுஞ் 
சந்தனச் சோ�ோலைைகள் 
காாய்ந்து சருகாாகுதேே - தன் 
அங்கங் குளிர்மயில் 
அளவிலாா வெ�ம்மைையாால் 
அலைைந்து பறந்தோ�ோடுதேே!

காானலைை நீரெென்று 
கருதுமாாம் விலங்குகள் 
காாவியம் பொ�ொய்யாானதேே - தாார்க் 
காானலைை நீரெென்று 
கருதுவாார் மனிதர்கள் 
காாரியம் மெ�ய்யாானதேே !

தேேனாாறு பாாலாாறு 
தெெருவினில் வருமெ�ன்றாார் 
தெெருவெ�லாாம் நாாறுதன்றோ�ோ - ஒரு 
வாானாாறு மீனாாறு 
வரலாாறு காாணாாமல் 
வறட்சியே� மீறுதன்றோ�ோ!

முச்சங்கங்கள்
முதல் சங்கம்
தெென் மதுரைை
இடைைச்சங்கம் 

கபாாடபுரம்
கடைைச்சங்கம்
தற்போ�ோதைைய 

மதுரைை
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படமெ�டுத் தாாடிடும் 
பாாம்பாாகத் தாார்ச்சாாலைை 
பாாய்ந்தேே நமைைச்சீறுதேே - நாாம் 
நடைைபாாதைை செென்றாாலும் 
நீராாய் உருகியதாார் 
நமைைநோ�ோக்கி முன்னோ�ோடுதேே !

நண்டின் வளைைதேேடி 
நரிகளும் அலைைந்தோ�ோடி 
நாாளெ�ல்லாாம் பரிதவிக்குதேே - தேேன் 
வண்டுகள் மலர்நாாடி 
மகரந்தத் தேேனின்றி 
வண்ணச் சிறகடக்குதேே !

புல்லைையுங் காாணாாமல் 
பசிவே�கந் தாாளாாமல் 
பசுமாாடுந் தரைைநக்குதேே! 
கல்லெ�ல்லாாம் உதயத்தில் 
கனலாாக உருமாாறிக் 
கடுவெ�ம்மைை தனை�க்கக்குதேே !

வாானே� உன் நீரின்றி 
வாாடிடும் மாானிடர் 
வாாழ்ந்திட மழைைபொ�ொழிவாாய் - தெெருவில் 
பாானை�யுந் தவலைையும் 
படைையெ�டுத் தலைையுதேே 
பாார்த்தேேனுந் தரைைவருவாாய்!

- வெ�ற்றியழகன்

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைைப் பல்வே�று மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள்.
	� பாாடலைை உரைைநடைையில் மாாற்றி எழுதுங்கள்.
	� உங்கள் ஊரில் ஏற்பட்ட வறட்சியைைக் குறித்துப் பத்திரிகைையில் வெ�ளியிட 

பத்திரிகைைச் செெய்தி தயாாரியுங்கள்.
	� முதல் எழுத்து ஒரேே போ�ோல வரும் சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.
	� வறட்சியாால் பாாதிக்கப்பட்ட பகுதியில் வாாழும் விவசாாயியிடம் நேேர்காாணல் 

நடத்துவதற்காான வினாாநிரல் தயாாரியுங்கள்.
	� வறட்சியாால் பாாதிக்கப்பட்டவர்களுக்கு உதவிய தொ�ொண்டு நிறுவனத்திற்கு ஒரு 

பாாராாட்டுக் கடிதம் எழுதுங்கள்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவரது இயற்பெெயர் ஜெ�யராாமன். இவர் திண்டிவனத்திற்கு 
அருகிலுள்ள ஊரணி என்ற ஊரில் 12-10-1936 - இல் குப்புசாாமி, முனியம்மாாள் 
தம்பதியருக்கு மகனாாகப் பிறந்தாார். புலவர் பட்டம் பெெற்ற இவர் அண்ணாா புகழ் மாாலைை, 
வெ�ண்ணிலாா போ�ோன்ற பல நூல்களைை எழுதியுள்ளாார்.
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	� அகர முதலி பாார்த்துப் பொ�ொருள் எழுதுங்கள்.
	� காாய்ந்து	  அங்கம்	  வெ�ம்மைை	  மெ�ய்
	� வண்ணம்	  காானல்	  பரிதவித்தல்	  கனல்
	� மாானிடர்	  தவலைை

	� பிரித்து எழுதுங்கள்.
	� பொ�ொய்யாானதேே	  பறந்தோ�ோடுதேே	  தேேனின்றி
	� பாாலாாறு	  வருமெ�ன்றாார்	  தேேனாாறு
	� கல்லெ�ல்லாாம்	

நீரின் அருமைை
ஓர் அழகாான வளமாான கிராாமத்தில் எந்தக் குறைையும் இல்லாாமல் மக்கள் 
மகிழ்ச்சியாாக வாாழ்ந்து வந்தனர். ஆனாால் அந்தக் கிராாமத்தைைச் சுற்றியுள்ள 
மற்ற கிராாமங்களில் எல்லாாம் அடிக்கடி வறட்சியும் பஞ்சமும் ஏற்பட்டன. 
அதனாால் சுற்றுப்புற கிராாமங்களில் உள்ளவர்களுக்கு ஒரு சந்தேேகம் 
வந்தது.

அவர்களின் ஊர்த்தலைைவரைைச் சந்தித்துத் தங்கள் சந்தேேகத்தைைக் 
கேேட்டனர். “பருவமழைை எல்லாா இடத்தும் ஒரேே போ�ோலப் பெெய்தும் நம் 
கிராாமங்களில் எல்லாாம் வறட்சி ஏற்பட எப்படி இந்தக் கிராாமத்தில் மட்டும் 
நீர் பற்றாாக்குறைை ஏற்படாாமல் வளமோ�ோடு வாாழ்கிறாார்கள்...?” என்று 
கேேட்டனர்.

அதற்கு அந்த ஊர்த்தலைைவர், 
"எப்பொ�ொழுதும் வரும் முன் காாப்பதேே 
சிறந்தது. மழைைத்துளி என்பது வெ�றும் 
நீர்த்துளி அல்ல. அது நம் உயிர்த்துளி". 
அதைை நாாம் ஒவ்வொ�ொருவரும் அறிய 
வே�ண்டும். தாாகம் ஏற்படும் போ�ோது 
தண்ணீர் தேேடுவதைை விட தாாகம் 
ஏற்படும் முன் தண்ணீரைைச் சேேகரித்துப் 
பழக வே�ண்டும். எப்பொ�ொழுதும் 
பருவநிலைை ஒரேே போ�ோல இருப்பதில்லைை. 
பருவகாாலத்தில் நம் தேேவைைக்கு 
அதிகமாாகவே� மழைை பொ�ொழிகிறது. 
எனவே� அந்த அதிகபடியாான நீரைைச் 
சேேகரித்து வைைக்க வே�ண்டும்.

"இந்தப் பூமியில் நாாம் உயிர்வாாழ 
இன்றியமைையாாத பொ�ொருட்களில் நீர் 
முதன்மைையாானது. அது நம் தாாகத்தைைத் 
தீர்ப்பதோ�ோடு நம்மைைச் சுத்தமாாக 
வைைத்துக் கொ�ொள்ளவும் உதவுகிறது. 
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எல்லாாவற்றிற்கும் மே�லாாக நாாம் உண்ணும் உணவைை விளைைவிக்க 
நீர் இன்றியமைையாாதது. ஆனாால் நாாமோ�ோ நம் தேேவைைக்கு மட்டுமே� 
அதனை�த் தேேடுகிறோ�ோம். அவ்வாாறு இல்லாாமல் பருவமழைைக் காாலங்களில் 
மழைைநீரைைச் சேேகரித்துப் பழக வே�ண்டும். நாாம் ஒவ்வொ�ொருவரும் 
மழைைநீரின் அவசியத்தைை உணர்ந்து அதைைப் பாாழாாக்காாமல் சேேகரிக்க 
வே�ண்டும். அந்தக் கிராாமவாாசிகள் அதைைத்தாான் செெய்கின்றனர். 
எனவே�தாான் இங்கு வறட்சி ஏற்படும் நிலைையிலும் அவர்கள் கிராாமம் 
செெழுமைையாாக இருக்கிறது....” என்றாார்.

அதைைக் கேேட்ட கிராாமவாாசிகளுக்கு உண்மைை புரிந்தது. “நாாங்களும் 
இனிமே�ல் பாாதிப்பு வருவதற்கு முன்பேே யோ�ோசித்து அதைைத் தடுப்பதற்காான 
செெயல்களைைச் செெய்து அறிவுடன் நடந்து கொ�ொள்வோ�ோம். இனி வரும் முன் 
காாப்போ�ோம்...” என்ற உறுதிமொ�ொழியுடன் விடைை பெெற்றனர்.

- லதாா

	 இக்கதைை 'பழமொ�ொழி கதைைகள் 56' என்னும் நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டதாாகும்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து அதன் கருத்தைைப் பற்றிக் கலந்துரைையாாடுங்கள்.
	� வறட்சி ஏற்படுவதற்காான காாரணங்களைைக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.
	� உங்களது பள்ளியில் “நீரின் அருமைை“ என்ற தலைைப்பில் நடைைபெெற உள்ள 

கருத்தரங்கத்திற்காான நிகழ்ச்சி நிரல் தயாாரியுங்கள்.
	� “நீரின் அருமைை“ என்ற தலைைப்பில் நடைைபெெறும் கருத்தரங்கைைப் பொ�ொதுமக்களுக்குத் 

தெெரிவிக்கும் வகைையில் சுவரொ�ொட்டி தயாாரியுங்கள்.
	� உங்கள் ஊரில் என்னெ�ன்ன நீர்நிலைைகள் உள்ளன எனக் கண்டறிந்து 

பட்டியலிடுங்கள்.
	� வாாக்கியத்தில் அமைைத்து எழுதுங்கள்.

எ.காா: 		நீர்த்துளி	 - 	மே�கம் குளிர்ச்சியடைைந்து சிறு நீர்த்துளிகளாாகப் பொ�ொழிகிறது.
	 	உயிர்த்துளி	 -	 .............................................................................................................................
 	 	மழைைத்துளி	 -	 .............................................................................................................................

காாட்டின் திருவிழாா
அந்த அழகிய காாட்டில் முன்பெெல்லாாம் நிறைைய விலங்குகளும்  
பறவைைகளும் இருந்தன. அங்கு எப்போ�ோதும் சலசலவெ�ன்று தண்ணீர் 
செெல்லும் ஆறும் ஓடைைகளுமாாய் எப்பொ�ொழுதும் மகிழ்ச்சியாாகவே� இருக்கும். 
தண்ணீர்ப் பஞ்சம் இல்லாாததாால் அதிக குதூகலத்தோ�ோடு இருந்தது. 
அழகிய மூலிகைைப் புஷ்பங்கள் அங்கு இருந்தன. அதில் ஒன்று ஊதாா 
நிறத்தில் இருக்கும். இந்தப் பூவைைப் பற்றி இதுவரைை மனிதர்கள் காாதுக்குக் 
காாது வழிச் செெய்தியாாகக் கூட போ�ோய்ச் சேேரவில்லைை. இதன் மருத்துவத் 
தன்மைை என்னவெ�ன்றாால் எவ்வித நோ�ோயும் உண்டாானாால் இருபது 
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வினாாடியில் சரியாாகி விடும். மிருகங்கள் ஏதாாவது ஓர் எதிரி மிருகத்தின் 
தாாக்குதலாால் காாயம் ஏற்பட்டாாலோ�ோ, காால்கள் ஏதாாகிலும் பாாதிப்படைைந்தாாலோ�ோ 
கஷ்டப்பட்டு இந்தப் பூ இருக்கும் இடத்துக்கு வந்து சேேரும். பூக்கள் 
பூத்திருக்கும் இடத்தில் பூக்களின் மே�லே�யே� விழுந்து புரண்டு 
எழுந்திருக்கும். அதன் விளைைவாாகக் குணமடைைந்து தன் இருப்பிடம் 
செென்று சேேரும். இந்தப் பூ இந்தக் காாட்டில் இருப்பதாால்தாான் காாடு 
எப்பொ�ொழுதும் வறட்சியைைக் காாண்பதில்லைை; பசுமைையோ�ோடு இருக்கிறது 
என்று ஒரு சில வயதாான விலங்குகள் சொ�ொல்லித் திரிவது உண்டு. 
இந்த மலருக்குப் பெெயர் ஊதாா மலர். இது நாான்கு வருடத்திற்கு 
ஒருமுறைைதாான் பூக்கும்.

இப்படிப்பட்ட ஓர் அழகிய நந்தவனத்திற்கு ஒரு சோ�ோதனை� வந்தது. 
சூரியன் தன் வெ�ப்பத்தைை அதிகமாாக்கி அனை�த்து நீரைையும் உறிஞ்சிக் 
குடித்து முடித்துவிட்டது. அங்கு வறட்சிக் காாலம் உருவாானது. அங்குள்ள 
அனை�த்து ஏரிகளிலும் குளங்களிலும் ஓடைைகளிலும் நீர் வற்றியது. 
காாட்டின் நடுப்பகுதியில் ஓடிக்கொ�ொண்டிருந்த ஆற்றிலும் தண்ணீர் வற்றி 
எங்கும் வெ�ப்பத்தின் அனல் காாற்று வீசத் தொ�ொடங்கியது. அனை�த்து 
விலங்குகளும் மரங்களும் குளிர்காாலம் வந்தாால் எல்லாாம் சரியாாகி 
விடும் என நம்பின.  ஆனாால் அந்த நம்பிக்கைையும் வீண் போ�ோனது. 
குளிர்காாலம் வந்தது. ஆனாால் பனிப்பொ�ொழிவும் ஏற்படவில்லைை; ஒரு 
சொ�ொட்டு மழைையும் இல்லைை.
அனை�த்து விலங்குகளுக்கும் என்ன செெய்வது என்றேே புரியவில்லைை. 
ஆனாால் ஒரு கரடிக் குட்டியாான கிட்டுவுக்கு மட்டும் ஒரு யோ�ோசனை� 
தோ�ோன்றியது
அனை�த்து மரங்களும் குளிர்க் காாற்று வீசினாால் நிச்சயம் நம் காாட்டிற்கு 
மழைை வருமே�. மே�கங்கள் உரசிச் செெல்லும் அளவிற்கு உயர்ந்த மரங்கள் 
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இருந்தும் மழைை வராாததற்குக் காாரணம் மரங்கள் குளிர்ச்சியைை 
ஏற்படுத்தாாததேே. அதைைச் சரி செெய்தாால் நிச்சயம் மழைை வரும். அப்படி 
மழைை வந்தாால் அதனை� முறைையாாகச் சேேமித்துப் பாாதுகாாக்கலாாமே� என்று 
யோ�ோசனை� செெய்தது.
அப்பொ�ொழுது தன் தாாய் தந்தைை இருவரும் காாட்டைை விட்டு இடம் பெெயர்வது 
பற்றிப் பேேச ஆரம்பித்தனர். இந்தக் காாட்டைை விட்டுப் பிரிய கிட்டுவுக்கு 
மனம் இல்லைை. நாாளைை தன் யோ�ோசனை�யைை நிறைைவே�ற்ற வே�ண்டும் 
என்ற எண்ணத்துடன் இறைைவனை�ப் பிராார்த்தித்துவிட்டு உறங்கியது 
அந்தக் காாட்டின் செெல்ல கரடிக்குட்டி கிட்டு.
அடுத்த நாாள் புது விடியலுடன் தொ�ொடங்கியது. ஒவ்வொ�ொரு மரத்திடமும் 
போ�ோய் குளிர்ந்த காாற்றைை உண்டாாக்கச் சொ�ொன்னது. அதன் பயன்களைையும் 
எடுத்துச் சொ�ொன்னது. அதற்கு மரங்கள் குளிர்ந்த காாற்று உண்டாாக்க 
வே�ண்டும் என்றாால் நீர் தேேவைைப்படுமே�. வே�ரில் இருக்கும் கொ�ொஞ்சநஞ்ச 
நீரைையும் செெலவழித்து விட்டாால் சீக்கிரமாாகவே� இறந்து விடுவோ�ோம். 
இனிமே�ல் வாாழ்வதேே கொ�ொஞ்ச நாாள்தாான். அதைையாாவது வாாழ விடு என்று 
பதிலளித்தன. அன்று நாாள் முழுதும் அலைைந்த கிட்டுவுக்கு மிஞ்சியது 
முட்டாாள் கரடி என்ற பட்டம் ஒன்றேே.
ஆனாால் கிட்டுவின் முயற்சி வீணாாகவில்லைை. இளம் மரக்கன்றுகள்  
இத்திட்டத்திற்குச் சம்மதித்திருந்தன. இச்செெய்தி கேேட்ட மரங்களுக்குப் 
பொ�ொறாாமைை வந்தது. மரக்கன்றுகள் குறைைந்த வே�ர்களைைக் கொ�ொண்டது. 
அதிக வறட்சியைைத் தாாக்குப் பிடிக்க முடியாாது. அப்படி இருக்கும் பொ�ொழுது 
அவைைகள் இந்தக் காாட்டைைப் பாாதுகாாக்க முயற்சிக்கிறது. அவைைகள் 
குளிர்க்காாற்று வீசி மழைை வந்தாால் பெெரிய மரங்களாான நமக்கும் சேேர்த்துத் 
தாானே� கிடைைக்கும். ஒருவே�ளைை மழைை வராாவிட்டாால் இளம் 
மரக்கன்றுகளாான நம்முடைைய குழந்தைைகள் அனை�வரும் சீக்கிரம் 
காாய்ந்து போ�ோய்விடுவாார்களே�. அவர்கள் இல்லாாமல் நாாம் மட்டும் 
உயிரோ�ோடு இருந்து என்ன சாாதிக்கப் போ�ோகிறோ�ோம்? நாாமும் சேேர்ந்தேே 
குளிர்ச்சியைை வெ�ளிப்படுத்துவோ�ோம் என்று கிட்டுவின் திட்டத்திற்கு 
அனை�த்து மரங்களும் சம்மதித்தன.
அப்படி மழைை வரும்பொ�ொழுது அந்த நீரைையெ�ல்லாாம் தேேக்கி வைைக்க குளம், 
ஏரிகளைைத் தூர்வாார வே�ண்டும் என்று இடம்பெெயர இருந்த யாானை� 
கூட்டத்தில் இளவரசனாாக இருந்த, தன் நண்பன் ஜம்போ�ோவிடம் கிட்டு 
உதவி கேேட்டது. ஜம்போ�ோவும் ஒத்துக் கொ�ொண்டது. ஒரு பக்கம் தூர்வாார, 
மறுபக்கம் அனை�த்து மரங்களும் ஒரேே நேேரத்தில் குளிர்க் காாற்று வீசிட, 
மழைை மே�கம் கூடியது. மழைை மே�கம் கூட அனை�வருக்கும் ஒரேே மகிழ்ச்சி. 
எல்லோ�ோரும் மழைையில் நனை�வதற்குத் தயாாராாய் இருக்க அந்த மகிழ்ச்சி 
அதிக நேேரம் நீடிக்கவில்லைை. திடீரெென்று மழைை மே�கங்கள் கலைைந்து 
செென்றன.
மரங்களும் தங்கள் வே�ர்களில் மிச்சம் இருந்த ஈரத்தில் குற்றுயிரும் 
குலைை உயிருமாாய் நின்றிருந்தன. இதைைக் கண்ட கிட்டுவுக்குப் பெெரிய 
குற்ற உணர்ச்சி ஏற்பட்டது. நம்மாால் தாானே� இந்தக் காாட்டிற்கு இப்படிப்பட்ட 
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அவலநிலைை ஏற்பட்டது. நாாளைைய பொ�ொழுதுக்குள் அனை�த்து மரங்களும் 
காாய்ந்து விடுமே�. மரங்கள் காாய்ந்து விட்டாால் மிருகங்கள் மற்றும் 
பறவைைகளின் நிலைை என்னவாாகும்? என்ன செெய்யப் போ�ோகிறோ�ோம்? 
என்று யோ�ோசித்த படியே� தவித்துக் கொ�ொண்டிருந்த கிட்டுவுக்கு 
அப்பொ�ொழுதுதாான் அந்த ஊதாா மூலிகைைப் பூவின் ஞாாபகம் வந்தது.

யாானை�க் கூட்டத்தைை இரண்டாாகப் பிரித்து, ஒரு கூட்டத்தைை அனை�த்து 
மரங்களின் வே�ர்கள் வரைை குழி தோ�ோண்ட சொ�ொல்லிவிட்டு மற்றொ�ொரு 
கூட்டத்தைை வறட்சியிலும் பூத்திருத்த ஊதாா நிற மூலிகைைப் பூவைைக் 
கொ�ொண்டு வரச் சொ�ொல்லியது கிட்டு. களைைப்பாாய் இருந்த யாானை�க் கூட்டம் 
இதைையும் செெய்து முடித்தது. பிறகு கொ�ொஞ்சம் தெெம்பு கொ�ொண்ட மரங்கள் 
சற்று நிம்மதி அடைைந்த நேேரத்தில் மீண்டும் மே�கக் கூட்டம் கூடியது. 
இந்த முறைை கிட்டு எதுவும் யாாரைையும் செெய்யுங்கள் என்று கூறவில்லைை. 
வாாழ்வோ�ோ சாாவோ�ோ கடைைசி முயற்சியாாக நாாம் அனை�வரும் ஒரேே நேேரத்தில் 
குளிர்க் காாற்றைை எழுப்புவோ�ோம் என்று மரங்கள் அனை�த்தும் முயற்சி 
செெய்தன. மின்னல் வெ�ட்டியது. இடி இடித்து மழைை கொ�ொட்டோ�ோ 
கொ�ொட்டெ�ன்று கொ�ொட்டியது. காாடு முழுக்க திருவிழாா போ�ோல் மரங்களும் 
செெடிகளும் பறவைைகளும் மிருகங்களும் மகிழ்ச்சியைைக் கூச்சலிட்டுக் 
கொ�ொண்டாாடிக் கொ�ொண்டிருந்தன.

கிட்டுவின் கண்ணில் வடிந்த ஆனந்தக் கண்ணீர் மழைைநீரில் கலந்து, 
தூர் வாாரப்பட்ட குளத்தில் போ�ோய்ச் சேேர்ந்தது. காாடேே திருவிழாா கொ�ொண்டாாடி 
எவ்வளவு நாாளாாகி விட்டது. இந்தத் திருவிழாாவிற்கு நம்ம கிட்டுதாான் 
கதாாநாாயகன் என்று யாானை�கள் தும்பிக்கைையாால் தூக்கி தம்மே�ல் 
வைைத்து மழைையிலே� ஊர்வலம் புறப்பட்டன. கிட்டுவைை மனதாார நீங்களும் 
வாாழ்த்துங்கள் !

- மதுரம் ராாஜ்குமாார்

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் சேேலம் மாாவட்டம் வாாழப்பாாடியைை  அடுத்த முத்தம்பட்டியைைச் 
சேேர்ந்தவர் . பெெற்றோ�ோர் செெல்வகுமாார் - விஜயலட்சுமி தம்பதியினர். இவர் சிறு வயது 
முதலே� கவிதைை எழுதுவதில் ஆர்வம் கொ�ொண்டவர். பத்து மணி நேேரத்தில் தொ�ொடர்ந்து 173 
தலைைப்புகளில் கவிதைை எழுதி சாாதனை� படைைத்துள்ளாார். இளம் கம்பன் விருது,  கலாாம் 
கனவு நாாயகன் விருது, கவிச்சுடர் விருது உட்பட 35 - க்கும் மே�ற்பட்ட விருதுகளைைப்  
பெெற்றுள்ளாார். ஐந்தாாம் வகுப்பு படிக்கும் போ�ோதேே ‘மதிப்புறு முனை�வர்’  பட்டமும் பெெற்றுள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து வினாாக்கள் உருவாாக்குங்கள்.

	 எ.காா. காாட்டிலுள்ள கரடிக் குட்டியின் பெெயர் என்ன?






	� தண்ணீர் பஞ்சம் ஏற்படுவதைைத் தவிர்க்க என்னெ�ன்ன செெய்யலாாம் என்பதைைக் 
கலந்துரைையாாடிக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.



இணை�யும் கரங்கள்

101

வெ�குண்ட பேேரலைை

சுனாாமி
பூகம்ப புத்திரியாாய்ப் 
பிறந்தவளும் நீயே�! 
பூலோ�ோகம் அழிந்திடவே� 
புகுந்தவளும் நீயே�!

ஆழிப் பேேரலைையாாக 
ஆனவளும் நீயே�! 
ஆயிரம் பல்லாாயிரமாாய் 
அழித்தவளும் நீயே�!

பேேரலைையாாய் உருவெ�டுத்த 
பேேய்மகளும் நீயே�! 
பேேரிடரைை உலகிற்கேே 
புகுத்தியவள் நீயே�!

சுனாாமி எனும்பெெயரினை�யே� 
தரித்தவளும் நீயே�! 
பினாாமியே� எமனுக்குப் 
பேேரெெடுத்தாாய் நீயே�!

அன்னை� தெெய்வம் என்றவரைை 
அழித்தவளும் நீயே�! 
அன்பில்லாா அரக்கியெ�ன 
ஆனவளும் நீயே�!

- உதயைை மு. அழகிரிசாாமி
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செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைை மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள்.
	� ஆசிரியர் சுனாாமியைை எவ்வாாறெ�ல்லாாம் பெெயரிட்டு அழைைக்கிறாார் என்பதைைப் பாாடலைை 

வாாசித்துக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.
எ.காா:  பூகம்ப புத்திரி

	� பாாடலின் கருத்துகளைை உரைைநடைையில் எழுதுங்கள்.
	� முதல் எழுத்து ஒரேே போ�ோல் வரும் சொ�ொற்களைைப் பாாடலில் இருந்து கண்டுபிடித்து 

எழுதுங்கள்.
	� பிரித்து எழுதுங்கள்		

	� பேேரலைை				     அன்பில்லாா
	� பல்லாாயிரம்				     பேேரெெடுத்தாாய்
	� உருவெ�டுத்த

	� சுனாாமியாால் பாாதிக்கப்பட்ட பகுதிகளைைப் பற்றிய செெய்திகளைைச் சேேகரித்து, 
செெய்தித்தொ�ொகுப்பாாக உருவாாக்கி வகுப்பறைையில் வெ�ளியிடுங்கள்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் திருவாாரூர் மாாவட்டம் உதய மாார்த்தாாண்டபுரம் எனும் 
ஊரில் பிறந்தவர். தொ�ொடக்கப்பள்ளி ஆசிரியராாகப் பணியைைத் தொ�ொடங்கினாார். முற்போ�ோக்கு 
பொ�ொதுவுடைைமைை கருத்தாாளராான இவர் பல்வே�று நூல்களைை இயற்றியுள்ளாார்.

‘சுனாாமி’ என்றழைைக்கப்படும் கடல் கொ�ொந்தளிப்பு
நில நடுக்கத்தாால் ஏற்படக்கூடிய கொ�ொந்தளிப்பு அலைைகளே� சுனாாமி என்று 
அழைைக்கப்படுகின்றது. இதனை� நிலநடுக்கத்தின் குறும்புக் குழந்தைை 
என்றும் சொ�ொல்லலாாம். கடலுக்கு அடியில் ஏற்படும் பூகம்பத்தாாலும் எரிமலைை 
வெ�டிப்பாாலும் மிகப்பெெரிய விண்கற்கள் கடலில் விழுவதாாலும் சுனாாமி 
உருவாாகின்றது. அதாாவது கடலின் அடிப்பகுதியில் உள்ள நிலப்பரப்பு மே�லாாக 
உயர்த்தப்படுவதாாலோ�ோ அல்லது கீழ்நோ�ோக்கித் தள்ளப்படுவதாாலோ�ோ மாாற்றம் 
ஏற்படுகிறது. அப்போ�ோது புவியீர்ப்பு நிலைையைைச் சமன் செெய்வதற்காாகத் 
தண்ணீர் கீழ்நோ�ோக்கி இழுக்கப்படுகிறது. இதனாால் சுனாாமி அலைைகள் 
உருவாாகின்றன.

இந்த அலைைகள் உருவாான இடத்தில் இருந்து விரிவடைைந்து நாாலாாப்புறமும் 
பயணம் செெய்கின்றன. கடல் நீரின் உள்பகுதியிலே�யே� பயணம் செெய்யும் 
இந்தச் சுனாாமி அலைைகள் பல நூறு கிலோ�ோ மீட்டர் நீளம் கொ�ொண்டவைையாாக 
இருக்கும்.

கரைையைை நெ�ருங்கும் போ�ோதுதாான் இவைை தலைையைைக் காாட்டும். இந்த 
அலைைகள் மணிக்கு எழுநூறு கிலோ�ோ மீட்டர் வே�கத்தில் பயணம் செெய்யும். 
கடலைையொ�ொட்டிய நிலப்பகுதியில் நிலநடுக்கம் ஏற்படும் போ�ோது சுனாாமி 
அலைைகள் ஏற்பட வாாய்ப்புள்ளது.
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நிலத்தின் ஆடைை கடல் 
நிலத்தின் மணிமகுடம் மலைை 
நிலத்தின் வெ�டிப்புதாான் ஆறு 
நிலத்தின் அணிமணிகள் தாாவர வகைைகள்” 
என்றும் சொ�ொல்லலாாம்.

சுனாாமி என்பது ஜப்பாானிய மொ�ொழி வாார்த்தைை. சு+னாாமி தாான் சுனாாமி. 'சு' 
என்றாால் துறைைமுகம். 'னாாமி' என்றாால் பேேரலைை என்று பெெயர். சுனாாமி என்பது 
துறைைமுக அலைை. சில நிமிடங்கள் முதல் சில நாாட்கள் வரைை கூட, அதுவும்  
பல்லாாயிரக்கணக்காான  ராாட்சச அலைைகளைை உருவாாக்கக் கூடியதுதாான் சுனாாமி. 

புயல், சூறாாவளியின் போ�ோது கடல் கொ�ொந்தளிப்பதற்கும் சுனாாமிக்கும் 
தொ�ொடர்பில்லைை. இது நன்றாாக வெ�யில் காாய்ந்து கொ�ொண்டிருக்கும் போ�ோது கூட 
ஏற்படும். பூகம்பம் எப்போ�ோது ஏற்படுகிறதோ�ோ, அப்போ�ோதும் ஏற்படக்கூடியதாான 
வாாய்ப்புண்டு.

உண்மைையில் துறைைமுகம் என்றாால், கப்பல்கள் நிற்பதற்கேேற்ப ஓரளவு ஆழம் 
உள்ள கடல்பகுதி. அது கரைையைை ஒட்டி இருக்கும். பொ�ொதுவாாக, அதைைத்தாான் 
துறைைமுகம் என்பர். கடலாாழத்தில் இந்தச் சுனாாமி அலைை ஏற்படுகிறது 
என்றாாலும், துறைைமுகத்தில் வந்தவுடன்தாான் வீறுகொ�ொண்டு எழும். 
அதனாால்தாான் துறைைமுக அலைை என்று பெெயர். இது கரைையைை ஒட்டிய எந்தக் 
கடல்பகுதியைையும் தாாக்கும்.

சுனாாமி பூகம்பத்தாால் ஏற்படுகிறது. அதாாவது, பூகம்பம் என்பது நிலப்பகுதியில், 
கடல் பகுதியில், மலைைப்பகுதியில் ஏற்படும். நிலப்பகுதியில் வந்தாால் உள்ளவைை 
அதிர்ந்து சேேதமாாகிறது. கடலில் வந்தாால் கடலின் ஆழ்ப்பகுதி பாாதிக்கப்படுகிறது. 
மலைையில் வந்தாால், மலைையில் எரிமலைையாாக உருவெ�டுக்கிறது.

கடலின் ஆழத்தில் பூகம்பம் ஏற்பட்டாால் சேேதம் அதிகமாாக இருக்கும். பூகம்பம் 
என்பது பொ�ொதுவாானது. நில, நீர்ப் பகுதிகளைைத் தாாங்கும்  “பரப்புத் தகடுகளில்“ 



ஏற்படும் லே�சாான அதிர்வுகள் 
இடம்பெெயர்வதாால் ஏற்படுகின்றன.

நிலத்தில் ஏற்பட்டாாலும் மலைையில் 
ஏற்பட்டாாலும் கடலில் ஏற்பட்டாாலும் 
பூகம்பத்தின் விளைைவுகள் 
மற்றவற்றில் ஏற்பட வாாய்ப்புண்டு. 
நிலத்தில் ஏற்பட்ட பூகம்பத்தின் 
விளைைவு, கடலாாழத்தில் சுனாாமியைை 
ஏற்படுத்த வாாய்ப்புண்டு. 

- முனை�வர் இ.கேே.தி. சிவகுமாார்

சுனாாமி வருவதற்காான காாரணங்கள்
	 கடலாாழத்தில் ஏற்படும் பாாதிப்புகள்.

	 கடலாாழ பூகம்பம்.

	 கடலைை ஒட்டிய நிலப்பகுதியில் ஏற்படும் 
பூகம்பம்.

	 எரிமலைையில் ஏற்படும் இயக்கம்.

	 கடலில் ஏற்படும் இயற்பியல் மாாற்றங்கள்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் ஒரு வே�தியியலாாளர் ஆவாார். அண்ணாா பல்கலைைக் கழகத்தில் 
நேேனோ�ோ அறிவியல் மற்றும் தொ�ொழில் நுட்ப மைையத்தில் வருகைைப் பேேராாசிரியராாகப் 
பணியாாற்றியவர். தற்போ�ோது செெராாமிக் தொ�ொழில் நுட்பத் துறைையில் பணியாாற்றி வருகிறாார். 
'வளரும் அறிவியல்' என்ற இதழின் ஆசிரியராாகவும் உள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து, 'சுனாாமி' பற்றிக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� சுனாாமியாால் பாாதிக்கப்பட்ட மக்களுக்கு நிதி திரட்டி உதவுவதற்காாகத் துண்டுப்பிரசுரம் 

தயாார் செெய்யுங்கள்.
	� சுனாாமியைைப் போ�ோன்ற இயற்கைைப் பேேரிடர்களின் பெெயர்களைைக் கண்டறிந்து 

எழுதுங்கள்.
	� வாாக்கியத்தில் அமைைத்து எழுதுங்கள்

	� நாாலாாப்புறமும்				      வீறுகொ�ொண்டு	
	� கொ�ொந்தளிப்பு

எ.காா:  எங்கள் ஊரின் நாாலாாப்புறமும் வெ�ள்ளப் பெெருக்காால் தண்ணீர் சூழ்ந்தது.
	� எதிர்ச் சொ�ொற்களைைக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்

	� தாாழ்ந்த				      லே�சாான
	� உள்பகுதி				      கீழ்நோ�ோக்கி

கலிவரின் பயணம்
புயலடித்த ஓர் இரவில் ஒரு கப்பல் கடலில் 
மூழ்கியது. அதிலிருந்த பயணிகளுள் 
லெ�மூல் கலிவர் தவிர மற்றவர்கள் 
அனை�வரும் கடல் நீரில் மூழ்கி விட்டனர்.
கலிவர் நீச்சலில் தேேர்ச்சி பெெற்றவன். பல 
மைைல்கள் நீந்திச் செென்று கரைையைை 
அடைைந்தாான். நீந்திக் களைைத்ததாால் அங்குத் 
தங்கி முதலில் இளைைப்பாாறிவிட்டு பின்னர் 
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உணவைைத் தேேடலாாம் என்று எண்ணி 
அங்குப் படுத்தாான்.
ஒரு நாாள் முழுவதும் படுத்து உறங்கினாான். 
சூரிய வெ�ப்பம் தாாக்கியபோ�ோது கலிவர் 
கண் விழித்தாான். அங்கிருந்து நகர முயற்சி 
செெய்தாான். ஆனாால், அவனாால் 
முடியவில்லைை. அவன் தலைைமுடி, கைைகள், 
காால்கள் உடல் எல்லாாமே� தரைையோ�ோடு 
பிணை�க்கப்பட்டிருந்தன. மிகச்சிறிய 
மனிதர்கள் அவனை�ச் சுற்றி ஓடிக் 
கொ�ொண்டிருந்தனர்.
ஒருவன் மிகச்சிறிய ஏணியைைக் கொ�ொண்டு வந்து அதன் மீது ஏறினாான். 
கலிவரின் கட்டைை விரல் நகத்தளவே� இருந்த அவன் கலிவரின் காாதுகளுக்கு 
அருகேே வந்தாான். "நீங்கள் லில்லிபுட் என்ற நாாட்டில் இருக்கிறீர்கள். நாாங்கள் 
லில்லிபுட் வாாசிகள். எங்களுடைைய அரசரிடம் உங்களைை அழைைத்துச் 
செெல்லுகிறோ�ோம். தயவு செெய்து இடைையூறு செெய்யாாமல் எங்களுடன் வாாருங்கள். 
பிரச்சினை� செெய்தீர்களாானாால் நீங்கள் கொ�ொலைை செெய்யப்படுவீர்கள்" என்ற 
அவனுடைைய பயமுறுத்தலைைக் கேேட்டு முதலில் கலிவருக்குச் சிரிப்பு 
வந்தாாலும் அதைை அடக்கிக் கொ�ொண்டு அந்தச் சிறுமனிதன் கூறியதற்கு 
உடன்பட்டாான். சாாதாாரண ஆளாான கலிவர் அந்த மிகச்சிறிய மனிதர்களிடைையே� 
பெெரிய ராாட்சதனை�ப் போ�ோல் காாணப்பட்டாான். மிகப்பெெரிய வண்டி கலிவருக்கு 
அருகில் கொ�ொண்டு வரப்பட்டது. மிகுந்த போ�ோராாட்டத்திற்குப் பிறகு அவர்கள் 
கலிவரைை வண்டியில் ஏற்றினாார்கள். லில்லிபுட்டின் தெெருக்கள் வழியாாக 
மக்கள் இருபுறமும் நின்று ஆரவாாரிக்க கலிவர் வண்டியில் இழுத்துச் 
செெல்லப்பட்டாான். திருவிழாா போ�ோன்ற சூழ்நிலைையில் அந்த மக்களின் 
ஆரவாாரத்தைைக் கண்டு கலிவர் குதூகலம் அடைைந்தாான்.
முடிவில் அவர்களுடைைய அரசரின் அரண்மனை�யைை அடைைந்தாார்கள். 
அரசரேே நேேரில் வந்து அவனை� வரவே�ற்றாார். "உன்னை�க் காாண்பதற்கேே 
வியப்பாாக இருக்கிறது. நீ  இங்கேேயே� தங்க விரும்பினாால் இங்குள்ள என் 
மக்களுக்கு உதவியாாக இருக்க வே�ண்டும்" என்று தன் மக்களைைச் சுட்டிக் 
காாட்டியபடி அரசர், கலிவரிடம் கூறினாார். "என்னை�ப் பிணை�த்திருக்கும் 
கயிறுகளிலிருந்து விடுவித்தாால் நீங்கள் கூறும் எந்த நிபந்தனை�க்கும் நாான் 
உடன்படுகிறேேன்" என்று கலிவர் மிகுந்த மரியாாதைையுடன் கூறினாான்.

உடனே� கலிவருக்கு விடுதலைை கிடைைத்தது. அவனுக்குப் பசியாாற உணவும் 
பருகுவதற்கு நீரும் கொ�ொடுக்கப்பட்டன. அவனுக்காாக ஒரு வீடு கட்டப்பட்டது. 
லில்லிபுட் மக்கள் அதைை ஒரு மகத்தாான பணியாாகக் கருதினர். கலிவருக்கு 
எந்தத் தொ�ொண்டு புரியவும் அவர்கள் தயாாராாக இருந்தனர். அவர்களுடனே�யே� 
வசித்த கலிவர் சிறுசிறு பணிகளில் அவர்களுக்கு உதவியாாக இருந்தாான்.

லில்லிபுட்டின் அண்டைை நாாடாான பிளியூஸ் இவர்களுடன் நட்புறவாாக 
இல்லைை. ஒருமுறைை அந்நாாட்டரசன் லில்லிபுட்டின் மீது போ�ோர் தொ�ொடுத்தாான். 
நூறு கப்பல்களில் தன் படைையோ�ோடு வந்து தாாக்கினாான்.
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லில்லிபுட் வாாசிகள் அனை�வரும் திரண்டு, கலிவரிடம் 
ஓடி வந்தனர். அவனுடைைய உதவியைைக் கேேட்டனர். 
"எங்களைை இப்போ�ோது கைைவிட்டு விடாாதேே கலிவர். 
உன்னுடைைய சேேவைை இப்போ�ோது எங்களுக்குத் தேேவைை" 
என்று அந்நாாட்டு அரசர் கலிவரிடம் கேேட்டுக் கொ�ொண்டாார்.

கலிவர் கடலைை நோ�ோக்கிச் செென்றாான். நீண்ட கயிற்றாால் 
நூறு கப்பல்களைையும் சேேர்த்துக் கட்டினாான். கயிற்றைைக் 
கடலுக்குள் இழுத்தாான். நாாள் முழுவதும் இவ்வாாறேே 
எதிரியின் கப்பல்களைை விடாாமல் கலிவர் மாாற்றி மாாற்றி 
இழுத்துக் கொ�ொண்டேே இருந்ததாால் பிளியூஸ் நாாட்டுப் 
படைைவீரர்கள் மிகவும் அலைைக்கழிக்கப்பட்டுக் 
களைைப்படைைந்தனர். மிகவும் தளர்ந்து போ�ோன அவர்கள் 
போ�ோரிடுவதற்காான வலிமைையைை அறவே� இழந்தனர்.

பிளியூஸ் நாாட்டு மன்னன் இரு நாாடுகளுக்கிடைையே� 
சமாாதாானம் ஏற்பட விரும்பினாான். லில்லிபுட் அரசனிடம் 
மன்றாாடிக் கேேட்டுக் கொ�ொண்டாான். லில்லிபுட் அரசர் அதைை 

ஏற்றுக்கொ�ொள்ளவே� போ�ோர் முடிவுக்கு வந்தது. கலிவர், லில்லிபுட் மக்களாால் 
நாாயகனாாகப் போ�ோற்றப்படவே� அங்கேேயே� பல ஆண்டுகள் மகிழ்ச்சியுடன் 
வாாழ்ந்தாான்.

தமிழாாக்கம் - லக் ஷ்மி விஸ்வநாாதன்

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து வினாாக்கள் உருவாாக்குங்கள்

எ.காா :	  கப்பலிலுள்ள பயணிகளில் உயிர் பிழைைத்தவர் யாார்?
		  
		  

		  

	� அகர முதலியைைப் பாார்த்துப் பொ�ொருள் எழுதுங்கள்.
	� குதூகலம்       தேேர்ச்சி	     இளைைப்பாாறி        பிணை�த்திருக்கும்

	� ஓர், ஒரு போ�ோன்றவற்றைைத் தகுந்த இடத்தில் இடுங்கள்.
	� ஓர் இரவு				     ............. அரசன்
	� ஒரு கப்பல்				     ............. நாாடு
	� ............. நாாள்				     ............. ஊரில்
	� ............... வீடு				     ............. முறைை

	� இக்கதைைப் பகுதியைை நாாடகமாாக நடித்து வகுப்பில் வெ�ளியிடுங்கள்.



விழித்திடு! வாாழ்ந்திடு!

மனித வாாழ்க்கைைக்கு நிலம், காாற்று, உணவு ஆகியவைை மிக முக்கியமாானதாாகும். 
ஆனாால் இன்று மனிதனின் தவறாான செெய்கைைகளாால் நிலத்தாாயும் 
உயிர்க்காாற்றும் உண்ணும் உணவும் பல நிலைைகளில் மாாசடைைகின்றன. 
இம்மாாசுபாாட்டிற்காான காாரணங்களைைக் கண்டறிந்து அவற்றைைப் பாாதுகாாப்பது 
நம் ஒவ்வொ�ொருவரின் கடமைையாாகும்.

அலகு 5
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உயிரும் உணர்வும்

சுற்றுப்புறச் சுத்தம்
வீசும் காாற்றில் தூய்மைையைை 
விரும்பும் மக்கள் யாாவரும் 
வீடும் வெ�ளியும் சுத்தமாாய் 
வைைத்துக் கொ�ொள்ள வே�ண்டுமே�!

வெ�யிலின் கொ�ொடுமைை குறைைந்திட 
வீதி வீடு ஓரமாாய் 
நிழலைைக் கொ�ொடுக்கும் மரங்களைை 
நிறைைய வளர்க்க வே�ண்டுமே�!

மழைையும் பெெய்தாால் நீர்வளம்! 
மண்ணில் பசுமைைப் புரட்சியே�! 
தழைைத்து வளரும் செெடிகொ�ொடி 
தாாவரங்கள் சொ�ொத்துதாாம்!

கடவுள் தந்த நன்மைைகள் 
காாத்து வந்தாால் உண்மைையாாய் 
இடர்கள் என்னும் தொ�ொல்லைையே� 
எவைையும் உலகில் இல்லைையே�!

உ
ல

க 
காா

ற்று
 நா

ாள்
 ஜூ

ூன்
 -
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ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் செெங்கற்பட்டு மாாவட்டம் சிங்கராாயபுரத்தில் செெப்டம்பர் 6, 
1932-இல் பிறந்தாார். இவரது பெெற்றோ�ோர் அரங்கநாாதன் - காாமாாட்சியம்மாாள் ஆவர். 
உயர்நிலைைப்பள்ளி ஆசிரியராாகப் பணியாாற்றிய இவர் அறுநூறுக்கும் மே�ற்பட்ட 
பாாடல்களைை எழுதியுள்ளாார். நிலாாப்படகு, புலரும் பொ�ொழுது, அழகுமலர் போ�ோன்றவைை 
இவரது குறிப்பிடத்தக்க படைைப்புகளாாகும். குழந்தைை இலக்கிய மாாமணி, கவிமாாமணி, 
கவிஞர் திலகம் உட்பட பல விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார்.

வீசும் காாற்றில் தூய்மைையைை
விரும்பும் மக்கள் யாாவரும் 
வீடும் வெ�ளியும் சுத்தமாாய் 
வைைத்துக் கொ�ொள்ள வே�ண்டுமே�!

- பூவைை அமுதன்

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைை மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள்.
	� பாாடலில் முதல் எழுத்து ஒரேே போ�ோல் வரும் சொ�ொற்களைைக் கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.
	� ஆரோ�ோக்கியமாாக வாாழ கவிதைையில் கூறப்பட்டுள்ளவற்றைைக் கண்டுபிடித்து 

வரிசைைப்படுத்தி எழுதுங்கள்.
	� உங்கள் பள்ளியில் நடைைபெெற இருக்கும் பசுமைை மன்றத்தின் துவக்க விழாாவைைப் 

பொ�ொதுமக்களுக்கு அறிவிக்கும் பொ�ொருட்டு, சுவரொ�ொட்டி தயாாரியுங்கள்.
	� கோ�ோடைைக்காாலத்திலும்  மழைைக்காாலத்திலும் சுற்றுப்புறத்தில் ஏற்படும் மாாற்றங்களைைப் 

பட்டியலிடுங்கள்.

காாற்றைைக் கெ�டுக்காாதேே!
ஒருநாாள் ஞாாயிறு மாாலைை ஐந்து மணி இருக்கும் ! உயிரியல் மாாமாாவும் இளம் 
ஆய்வாாளர்களும் உயிரியல் பூங்காாவில் அமர்ந்தவாாறேே, பேேசிக் 
கொ�ொண்டிருந்தனர்.

"நல்ல காாற்று! முல்லைை நறுமணம் நன்கு வீசுகிறது!" என அங்கு வீசிய 
மெ�ன்காாற்றில் மனதைைப் பறிகொ�ொடுத்துத் தன்னை� அறியாாமல் கூறினாாள் 
அருண்மொ�ொழி.

"ஆமாாம்! சில்லெ�ன்ற மெ�ன்காாற்று மே�னியைைத் தழுவும் இன்பம் 
எல்லைையற்றதுதாான்! அதுவும், முல்லைையின் நல்ல மணத்தைைக் கொ�ொள்ளைை 
கொ�ொண்டல்லவாா நமக்குத் தருகிறது! சொ�ொல்லண்ணாா மகிழ்ச்சிதாான் ! 
என்றாாலும், அந்த மகிழ்ச்சியுடன் கலக்கின்ற துன்பத்தைை நீங்கள் அறிய 
மாாட்டீர்கள் பிள்ளைைகளே�! அறியமாாட்டீர்கள்!" என்றாார் உயிரியல் மாாமாா!

"அந்த அளவுக்கு என்ன துன்பம் மாாமாா? கூறுங்களே�ன்!" என்று பிள்ளைைகள் 
அனை�வரும் வினவினர்.

"ஆம்! துன்பம்தாான்! அதோ�ோ! வாானை�த்தொ�ொடும் அளவுக்கு ஓங்கிப் 
பெெருமிதத்துடன் நிற்கிறது பாாருங்கள் ஆலைையின் புகைை போ�ோக்கி! அது வெ�ளி 
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விடும் புகைையைைப் பாாருங்கள்! அந்த நூற்பாாலைையின் மே�லே� முகில் படிந்தாாற் 
போ�ோலவே� தோ�ோன்றுகிறதல்லவாா?"

"ஆம்! அதற்கெ�ன்ன?"- வளவன் வினவினாான்.

"அதற்கெ�ன்னவாா? நம் வீடுகளில் அடுப்பு எரியும் போ�ோது புகைை எழுவதைை 
நீங்கள் கண்டிருக்கிறீர்களாா?"

"ஓ! நாானே� அடுப்பைைப் பற்ற வைைத்து அம்மாாவுக்கு உதவியாாக 
இருந்திருக்கிறேேன்" என்றாாள் அருண்மொ�ொழி.

"அப்போ�ோது கிளம்பும் புகைையைை நீ..."

"அப்பப்பாா! கண்ணெ�ரிச்சல் தாாங்காாது.சில வே�ளைைகளில் இருமல் கூட 
வந்துவிடும் " என்றாாள் அருண்மொ�ொழி.

"ஏன் கண் எரிகிறது? இருமல்கூட வந்துவிடும் என்கிறாாயே�! எப்படி?"

"என்ன இருந்தாாலும், புகைையும் புகைையுடன் வரும் சாாம்பல் துகளும் நல்ல 
காாற்றில் கலந்து விடுகிறது. மூச்சிழுக்கும் போ�ோதும் கண்ணில் படும் போ�ோதும் 
இருமலும் கண்ணெ�ரிச்சலும் வரத்தாானே� செெய்யும்."

"அப்படி என்றாால், புகைையாாலும் சாாம்பல் துகளாாலும் காாற்றுவெ�ளி 
தூய்மைைக்கேேடு அடைைகிறது எனக் கூறுகிறாாயாா அருண்மொ�ொழி."

"ஆமாாம்!"

"நன்கு உணர்ந்து கூறுகிறாாய். அதேே பணியைைத்தாான் ஆலைைக்குழாாயும் 
செெய்கிறது. அது புகைையைையும் கரித்துகள்களைையும் காாற்றுவெ�ளியில் கலக்கச் 
செெய்கிறது. அந்த ஆலைையின் நூற்புப் பிரிவு, பஞ்சுப் பிரிவு போ�ோன்றவைை 
நூலிழைைகளைையும் நுண்ணிய பஞ்சுத் தூசுகளைையும் வெ�ளிப்படுத்திக் 
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காாற்று வெ�ளியில் மிதக்க விடுகின்றன. இவைை எல்லாாமே� காாற்று வெ�ளியின் 
தூய்மைையைைப் பெெரிய அளவில் கெ�டுக்கின்றன."

"மாாமாா! இவைை மட்டும்தாான் காாற்றைைக் கெ�டுக்கின்றனவாா?"

"நன்றாாக வினவினாாய் போ�ோ! இந்தப் புகைையும் தூசுகளும் போ�ோதாாதெென்று 
பல்வே�றுபட்ட தொ�ொழிற்சாாலைைகளும் போ�ோட்டியிடுகின்றன. பெெரிய 
தொ�ொழிற்சாாலைைகளில் பூச்சிக்கொ�ொல்லி, பயிர்களுக்கேேற்ற உரங்கள் ஆக்கப் 
பெெறுகின்றன. அங்கிருந்தும் நச்சுப் புகைை நேேரடியாாகக் காாற்றில் கலக்கிறது. 
பட்டாாசு, வெ�டிமருந்து தொ�ொழிற்சாாலைைகளில் ஏற்படுகின்ற தீப்பிடிப்பு 
நேேர்ச்சிகளாாலும் நச்சுப் புகைை காாற்றில் கலந்து விடுகின்றது,

எடுத்துக்காாட்டாாக சில ஆண்டுகளுக்கு முன், நம் நாாட்டின் வட பகுதியில் 
'போ�ோபாால்' நகரத்தில் ஒரு பெெரிய 'காாற்றழிவு' ஏற்பட்டது. அஃதாாவது காாற்றிலே� 
நச்சுப் புகைை கலந்த கொ�ொடுமைையாான நிகழ்வு நடந்தது. உலகமே� அதைைக் 
கேேட்டுப் பதறியது.

"விளக்கமாாகக் கூறுங்கள் மாாமாா!"

"சொ�ொல்கிறேேன்! போ�ோபாால் நகரில் அமெ�ரிக்கத் தொ�ொழில் நிறுவனம் ஒன்று 
வே�தியல் தொ�ொழிற்சாாலைை ஒன்றினை� நடத்தி வந்தது. அத்தொ�ொழிற்சாாலைையின் 
கொ�ொதிகலனில் இருந்து நச்சுக் காாற்று ஒரு முறைை வெ�ளியே�றி விட்டது. அதன் 
விளைைவு என்ன தெெரியுமாா? இரண்டாாயிரத்து ஐந்நூறு பேேர் இறந்து போ�ோயினர். 
கணக்கற்ற காால்நடைைகள் இறந்தன. ஆயிரக்கணக்காானோ�ோர் இன்றும் 
நோ�ோய்வாாய்ப்பட்டு உழன்று கொ�ொண்டிருக்கின்றனர். மிகப் பெெரிய அழிவு இது.”

"மாாமாா! தொ�ொழிற்சாாலைைகள் அல்லாாமல் வே�று வழியிலும் காாற்று மாாசு 
படுகிறதாா?''
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''ஆம்! இன்று நாாகரிகம் எனும் பெெயராால் தொ�ொடங்கி, காாற்றைை நஞ்சாாக்கிக் 
கொ�ொண்டுள்ளது புகைை பிடிக்கும் பழக்கம். மே�லும் பயிர்களுக்குப் பூச்சி மருந்து 
அடிக்கிறோ�ோம் அல்லவாா! அதனாாலும் காாற்றில் நஞ்சு கலக்கிறது. அதிக அளவு 
நஞ்சு கலப்பு, பயிர்களுக்கு மருந்து தெெளிப்பதாால்தாான் ஏற்படுகிறது என்று 
ஆய்வாாளர்களும் கூறுகின்றனர்."
"மாாமாா! மாாமாா! உந்து வண்டிகள் செெல்கின்றனவே�, இவற்றின் புகைை 
காாற்றைைக் கெ�டுக்கவில்லைையாா?"
"யாார் இல்லைை என்று கூறியது? அவைைதாான் தற்போ�ோது போ�ோட்டியிட்டுக் 
கொ�ொண்டு உயிர்க்காாற்றைைப் பயன்படுத்திக் கொ�ொள்கின்றன."
"எப்படி?"
"அவைை இயங்க எரிபொ�ொருள் தேேவைை அல்லவாா! அப்பொ�ொருள் எரிய 
வே�ண்டுமாானாால்....!"
"உயிர்க்காாற்றுத் தேேவைை!"
"உயிர்க்காாற்று இவ்வகைையில் எரிக்கப்பட்டு விட்டாால் நம் நிலைை என்ன 
ஆவது?"
"அய்யய்யோ�ோ!''
"இந்த வழியில் ஒரு வண்டி, ஐந்நூறு கல் (1000 கி.மீ.) தொ�ொலைைவு செெல்ல 
ஆகும் உயிர்க் காாற்று, ஒரு நபர், ஓராாண்டு உயிர் வாாழத் தேேவைையாான 
உயிர்க்காாற்றுக்குச் சமம். இதைை நினை�க்கும் போ�ோது, இவ்வகைை உந்து 
வண்டிகள் நம் வாாழ்நாாளைைக் குறைைப்பன போ�ோலத் தோ�ோன்றவில்லைையாா?"
"நீங்கள் கூறுவது முற்றிலும் உண்மைையே�! மே�லும்,இவைை வெ�ளிக் 
காாற்றைையும் பாாழாாக்குகின்றனவே�!'
"இதனை�யும் கவனத்தில் கொ�ொள்ள வே�ண்டும். உயிர்க்காாற்றைைப் பயன்படுத்திக் 
கொ�ொண்டு கரித்துகளைையும் கரி வளியைையும் வெ�ளிவிட்டு வருவதாால் காாற்று 
வெ�ளியும் மாாசுபடுகிறது. மக்கள் பயன்படாாப் பொ�ொருள்கள் எனச் சிலவற்றைை 
எரித்து விடுகின்றனர். இதனாாலும் காாற்றுவெ�ளி தூய்மைை கெ�டுகிறது."
"மாாமாா! கரிவளியைைப் பயன்படுத்துவதற்குத்தாான், மரம், செெடி, கொ�ொடிகள் 
உள்ளனவே�! நாாம் ஏன் அஞ்ச வே�ண்டும்?"
"ஏன் அஞ்ச வே�ண்டுமாா? சரி! சரி! நீ வாாழும் பகுதியில் நீ பாார்த்தவரைையில், 
முன்பு இருந்த மரங்கள், தோ�ோப்புகள், தோ�ோட்டங்கள் இப்போ�ோது 
இருக்கின்றனவாா?"
"உம்!... இல்லைை!"
"ஏன் இல்லைை?"
"தேேவைை கருதி வெ�ட்டியிருப்பாார்கள்! இப்போ�ோது அதற்கெ�ன்ன?"
"இப்படியே� எல்லோ�ோரும் வெ�ட்டிவிட்டாால் நமக்கு எப்படி உயிர்க்காாற்று 
கிடைைக்கும்? சரி! தேேவைைக்குத்தாான் மரத்தைை வெ�ட்டுகிறாார்களே�. எங்காாவது 
ஒரு மரத்தைை வளர்க்கிறாார்களாா? இல்லைையே�?
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மே�லும், விலங்குகளுக்கும் உணவாாவன மரம், செெடி, கொ�ொடிகள் தாானே�! 
இந்த மரம், செெடி, கொ�ொடிகள் நிறைைந்த நிலங்கள் கூட அழிக்கப்படுவதாால், 
விலங்கினங்கள், மற்றும் பல்வகைை உயிரினங்கள் வாாழத் தேேவைையாான 
உயிர்க்காாற்றுத் தட்டுப்பாாடு ஏற்படும் நிலைை எதிர்காாலத்தில் கட்டாாயம் 
ஏற்படும். நம் வாாழ்வும் வினாாக்குறி ஆகும்.

அய்யய்யோ�ோ ! இது பெெரும் சிக்கல் அல்லவாா??

"நிறுத்து!  இன்னொ�ொன்றைையும் கவனிக்க வே�ண்டியுள்ளது. இத்தகைைய 
சூழலில் மக்கள் தொ�ொகைையும் உயர்கிறது; அவர்களுக்குத் தேேவைையாான 
வண்டிகளின் தேேவைையும் உயர்கிறது; குடியிருப்புத் தேேவைையும் கூடுகிறது; 
உணவுப் பொ�ொருள் தேேவைையும் கூடுகிறது.

இத்தேேவைைகளின் அடிப்படைையில், காாடுகள் அழிக்கப்படுவதும் தனிமரம், 
செெடி, கொ�ொடிகள் வளர்க்கப்படுவது குறைைவதும், வயல்வெ�ளிகள் 
வீட்டுமனை�களாாகவும், தொ�ொழிற்சாாலைைகளாாக மாாற்றப்படுவதும் 
தொ�ொடர்கின்றன. இவற்றைை நாாம் குறைைக்கக் குறைைக்க, நம் வாாழ்வு 
அச்சமில்லாா வாாழ்வாாகும்; அகம் மகிழும் வாாழ்வாாகும்; அமைைதியாான 
வாாழ்வாாகும்; எல்லாாத் தேேவைைகளைையும், எல்லாாரும் பெெறும் சூழல் 
உருவாாகி,வாாழ்வு வளமாாகும்."

"அடேேயப்பாா ! காாற்றில் ஏற்படும் கலப்பினாால் எவ்வளவு தொ�ொல்லைைகள் 
நமக்கு! நினை�த்தாால் மூளைையே� குழம்பிவிடும்போ�ோல் இருக்கிறதேே."

"பிள்ளைைகளே�! இயன்றவரைை எதிர்காாலத் தலைைமுறைையாான உங்களைைப் 
போ�ோன்றவர்கள்தாாம் இவற்றிற்கு ஒரு முடிவு கட்டவே�ண்டும்!" என்று 
உயிரியல் மாாமாா உணர்வு பொ�ொங்கக் கூறி முடித்தாார். பிள்ளைைகளின் 
ஆர்வத்திற்கு மட்டும் குறைைவாா என்ன? பூங்காாவைை இருள் மெ�ல்ல கவ்வத் 
தொ�ொடங்கிற்று; எல்லோ�ோரும் பேேசியவாாறேே வீடு திரும்பினர். பொ�ொன்மாாலைைப் 
பொ�ொழுது பொ�ொன்னை� விடக் கூடுதலாாக மதிக்கப் பெெற்றது. 

- பாாவலர் தமிழியக்கன்

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் புதுச்சேேரியில் 24.02.1946-இல் பிறந்தாார். பெெற்றோ�ோர் கி. 
இராாமு, இராாசம்மாாள் ஆவர். இவர்தம் இயற்பெெயர் இராா. வெ�ங்கடபதி. நல்லாாசிரியர் 
விருது உள்ளிட்ட பல விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார். உயிரியல் பாாட்டு, எழுச்சி விதைைகள், 
உயிரியல் மாாமாாவின் அறிவியல் கதைைகள், எழிலின் சிரிப்பு போ�ோன்றவைை இவரது 
படைைப்புகளில் குறிப்பிடத்தக்கவைையாாகும்.

செெயல்பாாடுகள்
	� கதைையைை வாாசித்துக் காாற்றைை மாாசுபடுத்தும் காாரணிகளைைப் பட்டியலிடுங்கள்.
	� காாற்று மாாசுபாாட்டைைத் தடுக்கும் விதத்தைைக் குறித்து நடைைபெெற இருக்கும் விழிப்புணர்வு 

முகாாமிற்காான நிகழ்ச்சி நிரல் தயாாரியுங்கள்.
	� உங்களது சுற்றுப்புறத்தைை உற்றுநோ�ோக்கி காாற்று மாாசடைையும் சூழலைைக் கண்டறிந்து 

குறிப்பு எழுதுங்கள்.			 
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காாற்றினை�த் தூய்மைை செெய்
காாற்று மாாசுபடாாமல் தூய்மைையாாக வர முயற்சி செெய்!

அந்தப் பகுதியில் புதிதாாக உர ஆலைை ஒன்று வர இருந்தது. அதனை� 
முதன் முதலில் எதிர்த்தவர் மருதுவின் அப்பாா சுந்தரம் தாான்.

ஊர் மக்களைைக் கூட்டிப் பேேசினாார்.

"உரஆலைை வெ�ளியிடும் புகைைமாாசு கொ�ொடிய நஞ்சு கலந்ததாாக இருக்கும். 
இந்தப் புகைையினை� நாாம் சுவாாசித்தாால் நம் உயிருக்கேே ஆபத்தாாகவும் 
முடியும்" என்றாார். ஊர் மக்கள் திகிலுடன் அவரைைப் பாார்த்தனர். 

அவரேே தொ�ொடர்ந்தாார்.

"அதோ�ோட நின்னுடாாது... அதன் பிறகு நம்ம பூமியில் பிறக்குற குழந்தைைகள் 
எல்லாாம் ஊனமாாயும் பிறக்கும்" என்றாார்.

"அய்யய்யோ�ோ" என்று அலறினர் மக்கள்.

அதன்பின்னர் அவர் சொ�ொன்னபடியே� 
மக்கள் போ�ோராாட்டத்தில் இறங்கினர். 
கடைையடைைப்பு நடத்தினர். ஊர்வலம் 
நடத்தினர். மாாவட்ட ஆட்சியரிடம் செென்று 
மனு கொ�ொடுத்தனர்.

அதோ�ோடு அந்த நிறுவனத்தின் மீது 
வழக்கும் தொ�ொடர்ந்தனர்.

அதனாால் உர ஆலைைக்காான 
அனுமதிக்குத் தடைை விதிக்கப்பட்டது.

அந்த நிறுவனம் இதற்கெ�ல்லாாம் 
காாரணம் சுந்தரம்தாான் என அறிந்தது.

"அந்தச் சுந்தரம் அந்த ஊருல இருக்கக் 
கூடாாது .  கைையைைக் காாலைை 
உடைையுங்கள்." என்றது நிறுவனம்.

சுந்தரம் குறி வைைக்கப்பட்டாார்.

ஒருநாாள் தாாக்கப்பட்டாார். அந்த வழியாாக வந்தவர்கள் சுந்தரத்தைைத் 
தூக்கிச் செென்று மருத்துவமனை�யில் சேேர்த்தனர்.

உயிருக்கு ஆபத்து இல்லைை; காாலில் மட்டும் பலத்த காாயம். சிலகாாலம் 
நடக்க முடியாாமல் போ�ோனது.

மருது அப்பாாவைைப் பாார்த்து வருந்தினாான். அம்மாாவோ�ோ அழுது அடம் 
பிடித்தாாள்.
"பொ�ொழைைச்சதேே பெெரிய பொ�ொழைைப்பு... இனியும் போ�ோராாட்டம் அது இதுன்னு 
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போ�ோக வே�ண்டாாம். யாாரு எப்படி எங்கேே கெ�ட்டுப் போ�ோனாா நமக்கு என்ன?" 
என்றாாள்.
"அப்படியெ�ல்லாாம் விட்டுவிட முடியாாது!" என்றாார் அப்பாா.
"சொ�ொன்னாாக் கேேட்கமாாட்டீங்க... உங்களைை இழந்துவிட்டு நாானும் எம் 
பைையனும் தெெருவில நிக்க வே�ண்டியதுதாானாா?" என்றாாள் அம்மாா.
"நாான் ஊரைைப் பற்றிக் கவலைைப்படறேேன்... நீ என்னடாான்னாா உங்களைைப் 
பற்றிக் கவலைைப்படறேே?" என்றாார் அப்பாா.
மருது பேேசினாான்.
"அப்பாா...! அம்மாா சொ�ொல்றதைைக் கேேளுங்கப்பாா...." என்றாான்.
"மருது.... அம்மாாவுக்குப் படிப்புக் கிடைையாாது. பயப்படறாா... நீ படிச்சவன். எப்படிப் 
பயப்படலாாம்?" என்றாார்.
மருது பேேசவில்லைை.
அப்பாா விளக்கினாார்.
"மருது..... நாான் சின்ன வயசாா இருந்தப்ப நிலத்தடிநீர் சுத்தமாா இருந்தது. 
குழாாயில அடிச்சு நாாங்க அப்படியே� குடிப்போ�ோம். இன்னிக்கு நிலத்தடி நீர் 
உவர்ப்புச் சுவைையாா இருக்கு... நம்ம தண்ணியைை நாாமே� விலைைக்கு வாாங்கிக் 
குடிக்கிறோ�ோம்.... இது எதனாால நடந்தது. இதுல மிகப்பெெரிய சதியே� இருக்குது" 
என்று நிறுத்தினாார். அப்பாாவைையே� பாார்த்தாான் மருது.
"இன்னிக்குக் காாற்றைை மாாசுபடுத்தற வே�லைைகளும் நடந்துகிட்டு இருக்கு... 
இதைை நாாம் விட்டுட்டாா இன்னும் கொ�ொஞ்ச நாாள்ல, காாற்றைை விலைைக்கு வாாங்கி, 
அந்தச் சிலிண்டரைை நாாம் முதுகில் சுமந்து கொ�ொண்டு அலைையிற நிலைையும் 
வரலாாம். அதனாால்தாான் இந்தப் போ�ோராாட்டங்களெ�ல்லாாம்" என்றாார்.
மருதுக்கு அப்பாா சொ�ொன்னது புரிந்தது. திகிலுடன் பாார்த்தாான்.
"ஆமாாப்பாா.... போ�ோராாடித்தாான் ஆகணும்" என்றாான்.

- நல்லாாமூர் முனை�வர் கோ�ோ. பெெரியண்ணன்

செெயல்பாாடுகள்
	� காாற்று மாாசடைைவதாால் ஏற்படும் தீமைைகள் பற்றிக் கலந்துரைையாாடிக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� காாற்று மாாசடைையும் சூழ்நிலைைகளைை வரிசைைப்படுத்தி எழுதுங்கள்.
	� “காாற்றைை மாாசடைையாாமல் பாாதுகாாப்பது நமது கடமைை’’ எனும் தலைைப்பில் சுற்றுச்சூழல் 

தினத்தில் சொ�ொற்பொ�ொழிவு ஆற்ற ஒரு சொ�ொற்பொ�ொழிவுக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் விழுப்புரம் மாாவட்டம் திண்டுவனம் வட்டம் நல்லாாமூரில் 
1946-ஆம் ஆண்டு மாார்ச் 15-ஆம் நாாள் பிறந்தாார். சிறந்த மே�டைைப் பேேச்சாாளராான 
இவருக்குக் கிராாமிய பாாடல் வித்தகர், திருக்குறள் மாாமணி என்னும் சிறப்புப் பெெயர்களும் 
உண்டு. 
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அன்னை�யைை அரவணை�

இயற்கைையைை அழிக்காாதேே!
மனிதாா! இயற்கைையைை அழிக்காாதேே! 
மண்ணில் அணுஉலைைக் கழிவுகளைை 
மனிதாா நீயும் கலப்பதனாால் 
மாாளும் மண்ணின் வளமெ�ல்லாாம்!

கடலில் அணுவின் கழிவுகளைைக் 
கலக்கும் உந்தன் செெயலாாலே� 
கடலின் வளங்கள் அழிகிறதேே! 
கதிர் வீச்சாாலே� கடலழியும்!

ஆழ்கடல் மற்றும் ஆழ்நிலத்தில் 
அணுவின் சோ�ோதனை� செெய்வதனாால்
பாாழாாய்ப் போ�ோகும் நிலமெ�ல்லாாம்! 
பாாரீர் நிலநடுக் கங்களைை!

விளைைச்சல் நிலங்களில் வீடாாச்சு! 
விளைைச்சல் நிலத்தில் தொ�ொழிற்சாாலைை! 
விளைைச்சல் குறைைந்தாால் விலைையே�ற்றம் 
விடுவாா யாாஉன் கொ�ொடுஞ்செெயலைை?
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ஆழ்கடல் பாாறைை உடைைவதாாலே� 
அடிக்கடி சுனாாமி வருகிறதாாம்! 
ஆழ்நிலம் மனிதச் செெயல்களினாால்
அழிக்கப் பட்டு நிலநடுக்கம்!

பூமியைை மனிதன் உருக்குலைைக்கும் 
பொ�ொல்லாாச் செெயல்கள் நிற்காாதோ�ோ? 
நாாமே� நிலத்தைைச் சுயநலத்தாால்
நாாளும் சிதைைத்தல் தவறன்றோ�ோ?

இறைைவன் தந்த இயற்கைையினை� 
இடைைவி டாாமல் அழிக்கின்ற 
வெ�றியு டைைய மனிதர்காாள் 
வே�ண்டாாம் மீண்டும் விபரீதம்!

- கவிஞர் எஸ். எம். செெபாாஸ்டின் 

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் ஆசிரியராாகப் பணியாாற்றுபவர். பல்வே�று நூல்களைை 
எழுதியுள்ளாார். இப்பாாடல் 'அடித்தட்டு மக்கள் உயர...' எனும் கவிதைை புத்தகத்திலிருந்து 
எடுக்கப்பட்டதாாகும்.

செெயல்பாாடுகள்
	� கவிதைையைை வாாசித்து அதன் கருத்துகளைைக் கலந்துரைையாாடி எழுதுங்கள்.
	� பாாடலைை மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள்.
	� முதல் எழுத்து ஒரேே போ�ோல் வரும் சொ�ொற்களைைக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.
	� பிரித்து எழுதுங்கள்

	� வளமெ�ல்லாாம்			    உருக்குலைைக்கும்
	� கடலழியும்				     கொ�ொடுஞ்செெயல்
	� ஆழ்கடல்
	� விலைையே�ற்றம்

	� இயற்கைை அழிவுகளைைச் சித்திரிக்கும் கவிதைைகளைைத் திரட்டி ஒரு மலர் தயாாரித்து 
வகுப்பில் வெ�ளியிடுங்கள்.

பூமியைைக் காாப்போ�ோம்
அனை�த்து உயிர்களைையும் காாத்துவரும் பூமியைை இப்போ�ோது நாாம் 
காாப்பாாற்ற வே�ண்டிய நிலைையில் இருக்கிறோ�ோம். இதுவரைை பூமி நம்மைைக் 
காாத்துவந்தது. ஆனாால் படிப்படியாாக நாாம் பூமியைைச் சாாகடித்துக் 
கொ�ொண்டிருக்கிறோ�ோம். மனிதன் தோ�ோன்றுவதற்கு முன்னாால் 
தாாவரங்களும் விலங்குகளும் பூமியில் வாாழ்ந்த காாலத்தில் பூமிக்கு 
எந்தவிதமாான ஆபத்தும் ஏற்படவில்லைை. பல சுழற்சிகளின் வாாயிலாாகத் 
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தாாவரங்கள், விலங்குகள் தோ�ோன்றுவதும் மறைைவதும் பின்னர் பூமிக்கு 
உரமாாகி மீண்டும் உயிர்த்தெெழுவதுமாாக இருந்து வந்தது. நீர் நிலைைகள், 
ஆறுகள், குளங்கள், கடல் ஆகியவைை சுத்தமாாக இருந்து வந்தன. பூமி 
தூய்மைையாாகத் திகழ்ந்தது. உற்பத்தி செெய்யும் தாாவரங்கள், உண்ணும் 
விலங்குகள், உயிரினங்கள் மடிந்தபின் சிதைைக்கும் சிதைைப்பாான்கள் 
அதனதன் பணியைைச் செெய்து பூமியின் பரப்பைை எப்போ�ோதும் போ�ோல் 
வைைத்திருந்தன. கழிவுப்பொ�ொருள்களைை உண்டு வாாழ்வதற்காாக 
உயிரினங்கள் நரி, கழுகு, காாக்கைை போ�ோன்றவைை இருந்தன. நீர் 
அசுத்தமடைையாாமல் அதில் வாாழும் உயிரினங்கள் அழுக்கைைச் சாாப்பிட்டு 
வளர்ந்தன. காாடுகள் தன்னிச்சைையாாய் வளர்ந்தன. மரங்கள் தாானாாகவே� 
வளர்ந்து, மடிந்து காாட்டு மண்ணுக்கேே உரமாாயின. மண், வளம் 
பொ�ொருந்தியதாாக மாாறியது. இந்த நிலைை மனிதனின் வருகைைக்குப் பின் 
மெ�துவாாக மாாறத்துவங்கியது.

நாாகரிகம் நதிக்கரைைகளில் முதலில் தோ�ோன்றி, வே�ளாாண்மைையில் ஈடுபட்ட 
மனிதன் குடியிருப்புகளைை அமைைத்து ஒரேே இடத்தில் வாாழத் துவங்கினாான். 
அவன் அறிவு பகுத்தறிவு - அவனை� விலங்குகளிலிருந்து வே�றுபடுத்திக் 
காாட்டியது. குடும்பம், சமூகக் கூட்டம், குழுக்கள் என்று வளர்ந்து நாாடு 
என்ற அளவுக்குச் சமுதாாய அமைைப்புகள் உருவாாயின.

அவனது பகுத்தறிவாால் நாாளைைய நிலைை பற்றிச் சிந்திக்க ஆரம்பித்தாான். 
தனது தேேவைைக்குமே�ல் பொ�ொருள்களைை விரும்பினாான். உணவு, 
உறைைவிடம், உடைை ஆகியவற்றில் தனது தேேவைையைை மட்டுமின்றி 
தனது ஆசைையைைப் பூர்த்தி செெய்தாான். இவ்வுலகத்தில் எல்லாாருடைைய 
தேேவைைக்கும் எல்லாாம் இருக்கிறது. ஆனாால் ஆசைையைைப் பூர்த்தி செெய்யப் 
போ�ோதுமாானவைை இல்லைை என்று நாாம் கூறக் கேேட்டிருக்கிறோ�ோம். இவ்வாாறு 
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ஆரம்பித்த மனிதனது ஆசைை, படிப்படியாாக இயற்கைையின் வளங்களைைச் 
சூறைையாாட ஆரம்பித்தன.

பல கோ�ோடி ஆண்டுகளாாக இருந்த மரங்கள் பணம் ஈட்டுவதற்காாக 
வெ�ட்டப்பட்டு விற்கப்பட்டன. காாடுகள் அழிக்கப்பட்டன. நிலங்கள் 
தேேவைைக்கதிகமாாகச் சேேர்த்துக் கொ�ொள்ளப்பட்டன. காாடுகள் விளைை 
நிலங்களாாக மாாற்றப்பட்டன.

மக்கள் தொ�ொகைை பெெருகப் பெெருக அதற்கேேற்றாாற்போ�ோல ஆசைைகள் பெெருக 
ஆரம்பித்தன.

விளைை நிலங்கள்  படிப்படியாாக அசுத்தமாாயின. புதிய வே�ளாாண்மைை 
உத்திகளாாகச் செெயற்கைை உரங்களும் உயிர்க்கொ�ொல்லிகளும் 
(பூச்சிமருந்து) உபயோ�ோகப்படுத்தப்பட்டன. இவைைகள் நிலத்தின் 
தன்மைையைைக் கெ�டுத்தன.

நிலம் வருணிக்க இயலாாத அளவு அசுத்தமாாகி விட்டது. தூய்மைையாான 
பகுதி என்று நிலப்பகுதியைையும் கூற இயலாாத நிலைையில் நாாம் 
இருக்கிறோ�ோம். நாாம் உபயோ�ோகப்படுத்தும் பொ�ொருள்கள் தேேவைையற்றுப் 
போ�ோனாாலோ�ோ அல்லது சிதைைந்து போ�ோனாாலோ�ோ அவற்றைைத் தூக்கி 
எறிகிறோ�ோம். குப்பைைகளைை நாாம் உற்பத்தி செெய்கிறோ�ோம். சாாக்கடைைகளைை 
உருவாாக்குகிறோ�ோம். இவைைகள் தரைையில் உறிஞ்சப்படுகின்றன. பிற 
பொ�ொருட்கள் தரைையில் சர்வசாாதாாரணமாாக வீசப்படுகின்றன. 
தொ�ொழிற்சாாலைைக் கழிவுகள், தோ�ோல் பதனிடுதல், தொ�ொழில் கழிவுகள், 
சயனை�டுகள், பாாஸ்பேேட்டுகள் சர்வசாாதாாரணமாாகத் தரைையில் 
கிடக்கின்றன. பயிர்களுக்கும் களைைகளுக்கும் உபயோ�ோகப்படுத்தப்படும் 
மருந்துகள் தரைையில்பட்டுத் தாாவரங்கள் விஷத்தன்மைை அடைைகின்றன.

இப்படியாாக எங்குப் பாார்த்தாாலும் நச்சு, நச்சு, நச்சு! தண்ணீரில் நச்சு! 
காாற்றில் நச்சு! தரைையில் நச்சு! நச்சுப் பொ�ொருள்களைை வீசியவன் மனிதன். 
தாாவரங்களோ�ோ, மற்ற விலங்குகளோ�ோ அல்ல!

பூமியில் மனிதன் தோ�ோன்றியிருக்காாவிட்டாால் ஒரு வே�ளைை பூமி பலகோ�ோடி 
ஆண்டுகளுக்குப் பசுமைைக்கோ�ோளமாாய்ச் சுற்றிக் கொ�ொண்டிருக்குமோ�ோ! 
பகுத்தறிவு பெெற்ற மனிதன் உலகுக்கு வந்த பின்னராா இது நடைைபெெற 
வே�ண்டும்? உண்மைையில் ஒரு முன்னே�ற்றமல்லவாா நடைை பெெற்றிருக்க 
வே�ண்டும். மாாறாாக மனிதன் தாான் வாாழும் பூமியைையே� அழிக்கும் 
நிலைைக்கு வந்து விட்டாானே�!

சுவர் இருந்தாால்தாான் சித்திரம் வரைைய முடியும் என்பதைை மனதில் 
கொ�ொண்டு பூமியைை நாாம் காாப்பாாற்ற வே�ண்டும். அனை�வரும் சேேர்ந்து 
காாப்பாாற்ற வே�ண்டும். நம்மைைச் சுற்றி மரங்களைைப் பெெருமளவில் 
வளர்க்க வே�ண்டும்.

- ப . உமாாபதி
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மரப்பெெண் சாாலுமரத்த திம்மக்காா
சங்க இலக்கியத்தில் தலைைவியைைக் காாண தலைைவன் ஒருவன் 
வருகின்றாான். அருகில் வரும் தலைைவனை�த் தலைைவி நாாணத்தோ�ோடு 
எச்சரிக்கின்றாாள். ஒரு புன்னை� மரத்தைைத் தலைைவனிடம் சுட்டிக்காாட்டி 
"அவள் என் தமக்கைை. அவள் முன்னாால் உன்னோ�ோடு பேேசுவதெென்பது 
எனக்கு வெ�ட்கமாாக இருக்கிறது" என்கின்றாாள். மரத்தைைத் தன் 
சகோ�ோதரியாாகக் கருதிய சங்ககாாலத் தலைைவியும் மரத்தைைத் தன் 
பிள்ளைையாாக வளர்த்த சாாலுமரத்த திம்மக்காாவும் மரங்களின் மனுசிதாான். 

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து அதில் கூறப்பட்டுள்ள இயற்கைை வளங்களைைப் 

பட்டியலிடுங்கள்.
	� 'பூமியைைப் பாாதிக்கும் மனித செெயல்கள்' எனும் தலைைப்பில் சொ�ொற்பொ�ொழிவாாற்ற 

குறிப்பு தயாாரியுங்கள்
	� சேேர்த்து எழுதுங்கள்

	� பூமி + அனை�த்தும் 			  =
	� அனை�த்து + உயிர்களைையும் 	 =
	� பெெரும் + அளவில் 			   =
	� வாாழ்நாாள் + எல்லாாம்		  =

	� லகர, ழகர, ளகர எழுத்துகள் வரும் சொ�ொற்களைைப் பாாடப்பகுதியில் இருந்து 
கண்டுபிடித்து வாாசியுங்கள். எழுதுங்கள்.

	� பூமியைைப் பாாதுகாாக்கும் உணர்வைை அனை�வரிடமும் ஏற்படுத்தும் வகைையில் 
முத்திரைை வாாக்கியங்களைை எழுதுங்கள்.
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இவர்களின் மனங்களில் மாானுடத்தைைக் காாக்கும் வே�ர்கள் புதைைந்து 
விரிந்து கிடக்கின்றன என்பதைை அறிய முடிகிறது.

திம்மக்காா சாாலைையின் இரு மருங்கிலும் மரம் நட்டதாால் "சாாலுமரத்த" 
என்ற சிறப்புப் பெெயராால் அழைைக்கப்படுகின்றாார். இவர் கர்நாாடக மாாநிலம் 
தும்கூர் மாாவட்டத்தில் குப்பி தாாலூக்காாவில் பிறந்தாார். இவரின் வயது 
நூறுக்கு மே�ல் இருக்கலாாம் என்று நம்பப்படுகிறது. சிறுவயதில் 
பள்ளிக்கூடம் செெல்வதற்காான வாாய்ப்பு, திம்மக்காாவிற்கு மறுக்கப்படுகிறது. 
இவரின் இளம் வயதிலே�யே� சிக்கைையாா என்பவருடன் திருமணம் 
நடைைபெெறுகிறது. சிக்கைையாா திம்மக்காா தம்பதியருக்குப் பிள்ளைைப்பேேறு 
கிடைையாாது. திம்மக்காா தனக்குக் குழந்தைை இல்லைை என்ற சோ�ோகத்தில் 
இருந்து விடுபட மரங்களைைக் குழந்தைைகளாாக நேேசிக்க ஆரம்பிக்கின்றாார். 
கர்நாாடக மாாவட்டம் குளிகலுக்கும் குதூருக்கும் இடைைப்பட்ட நாாற்பத்தைைந்து 
கிலோ�ோமீட்டர் நீளமுள்ள நெ�டுஞ்சாாலைையின்  இரு மருங்கிலும் முந்நூற்று 
எண்பத்தைைந்து ஆல மரங்களைை நடுகின்றாார். முதல் வருடம் பத்து 
மரங்களைையும் அதனை�த் தொ�ொடர்ந்து அடுத்த வருடங்களில் பதினை�ந்து, 
இருபது என்று மரங்களின் எண்ணிக்கைையைை அதிகமாாக்கி நட்டுக் 
கொ�ொண்டேே செெல்கின்றாார். திம்மக்காாவின் இம்முயற்சிக்கு அவருடைைய 
கணவர் சிக்கைையாாவும் ஆதரவாாக இருக்கின்றாார்.

மரம் நடுவது பெெரிதல்ல. நட்ட மரங்களைைப் பாாதுகாாப்பது திம்மக்காா 
தம்பதியருக்கு மிகப்பெெரிய சவாாலாாக இருந்தது. பல கிலோ�ோ மீட்டர் தூரம் 
நடந்து செென்று, குடங்களில் தண்ணீர் கொ�ொண்டு வந்து ஊற்றி, 
மரங்களின் வளர்ச்சிக்குப் பெெரிதும் பாாடுபட்டனர் இத்தம்பதியினர். 
திம்மக்காா கல்குவாாரியில் தொ�ொழிலாாளியாாக வே�லைை செெய்து கொ�ொண்டு 
எட்டாாயிரத்திற்கும் மே�ற்பட்ட மரங்களைை நட்டுப் பூமிக்குக் குடைையாாகவும் 
கொ�ொடைையாாகவும் வழங்குகின்றாார். சுற்றுப்புறச் சூழல் பாாதுகாாப்புக் குறித்த 
பெெரிய விழிப்புணர்வு கூட்டங்களிலோ�ோ, விவாாதங்களிலோ�ோ திம்மக்காா 
பங்கேேற்கவில்லைை. ஆனாால், தன் அனுபவ அறிவாால், ஆர்வத்தாால் 
மரக்கன்றுகளைை நட்டுப் பூமியைைப் பாாதுகாாத்துள்ளாார். கர்நாாடக அரசாானது 
இவருடைைய மரம் வளர்ப்பு சாாதனை�யைையும் சுற்றுச்சூழல் பாாதுகாாப்பு 
குறித்த சிந்தனை�யைையும் அறிந்து இவருக்குக் கன்னட ராாஜ் யூத்வாா, 
இந்திராா காாந்தி ஆகிய விருதுகளைை வழங்கிப் பாாராாட்டி உள்ளது.

1995-ஆம் ஆண்டு திம்மக்காாவிற்கு இந்திய அரசின் தேேசிய குடிமகள் 
விருதும் 2019-ஆம் ஆண்டு இந்தியாாவில் மிகச்சிறந்த விருதுகளில் 
ஒன்றாான பத்மஸ்ரீ விருதும் வழங்கப்பட்டன. வாாழ்நாாளெ�ல்லாாம் மரம் 
நடுதலைையும் வளர்த்தலைையும் பாாதுகாாப்பதைையும் இந்தச் சமூகத்திற்குக் 
கற்றுக் கொ�ொடுத்த சாாலுமரத்த திம்மக்காாவிற்குக் கர்நாாடக மத்திய 
பல்கலைைக்கழகமாானது கௌ�ௌரவ முனை�வர் பட்டத்தினை� வழங்கிப் 
பாாராாட்டி உள்ளது சிறப்பிற்குரியதாாகும். கற்றல், கற்பித்தல் என்பது 
வகுப்பறைைகளைைத் தாாண்டி இயற்கைை வளங்களைைப் பாாதுகாாத்தலில் 
அடங்கியிருக்கிறது என்பதேே திம்மக்காாவின் வாாழ்க்கைை நமக்குச் சுட்டும் 
பாாடமாாகும்.
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1991-ஆம் ஆண்டு திம்மக்காாவின் கணவர் இறந்து விட்டாார். கணவரின் 
பெெயராால் கிராாமத்தில் மருத்துவமனை� கட்டவே�ண்டுமெ�ன்பது 
திம்மக்காாவின் விருப்பமாாகும். திம்மக்காாவின் வெ�ள்ளந்தியாான சிரிப்பு, 
உழைைத்துக் களைைத்த முகம், மரம் நட்ட மறக்கைைகள் இப்படி அனை�த்தும் 
இவருடைைய வாாழ்வெ�ன்னும் மரத்தின் மிகப்பெெரிய வே�ர்களாாகும். 
இவருடைைய முதுமைைப் பருவத்திலும் மரம் வளர்ப்பு, காாடுகள் பாாதுகாாப்பு 
இயக்கங்களோ�ோடு இணை�ந்து செெயல்படுகின்றாார். திம்மக்காா முதுமைை 
அடைைந்தாாலும் அவர் நட்ட மரங்கள் வளமைையுடன் வளர்ந்து மாானுட 
வாாழ்க்கைைக்குப் புதுமைை சேேர்க்கின்றன.

- முனை�வர் அ. ஆரோ�ோக்கிய ஜெ�யசீலி

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் வே�லூர் அச்சிலியம் கல்லூரியின் முதல்வர். சங்க இலக்கியம், 
பெெண்ணியம், சிறாார் இலக்கியம், சுற்றுச்சூழலியல் போ�ோன்ற பலதுறைை நூல்களைை 
எழுதியுள்ளாார். சூழலியலைைப் பாாதுகாாக்க வே�ண்டுமெ�ன்ற எண்ணம் கொ�ொண்டவர். 
இவரது பெெண் தன்வரலாாற்றுப் பதிவுகள், பசுமைைப் பெெண்கள் போ�ோன்ற நூல்கள் 
குறிப்பிடத்தக்கவைையாாகும்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்துக் கீழ்க்காாணும் வினாாக்களுக்கு விடைையளியுங்கள்.

 பாாடப்பகுதியில் 'அவள் என் தமக்கைை' எனக் கூறப்படும் மரம் எது?

 திம்மக்காாவின் கணவர் பெெயர் என்ன?

 திம்மக்காா எத்தனை� ஆல மரங்களைை நட்டுள்ளாார்?

 கர்நாாடக அரசு திம்மக்காாவிற்கு அளித்த விருதுகள் எவைை?

 திம்மக்காாவிற்கு எந்த வருடம் பத்மஸ்ரீ விருது கிடைைத்தது?

	� திம்மக்காா அவர்களின் சேேவைையைைப் பாாராாட்டி ஒரு கடிதம் எழுதுங்கள்.

	� உங்களுக்குத் தெெரிந்த மரங்களின் பெெயர்களைை எழுதுங்கள்.

	� ஏதாாவது ஒரு மரத்தின் பயன்களைை குறித்துக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.

	� சாாலைையில் இரு பக்கங்களிலும் மரங்கள் நடப்பட்டிருப்பதைைப் பாார்த்திருப்பீர்கள் 
அல்லவாா? அதனை�க் குறித்துக் கலந்துரைையாாடி எழுதுங்கள்.

	� மரங்களைைப் பாாதுகாாக்கும் அமைைப்புகள் எவைை எனக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.
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சுத்தம் சோ�ோறு போ�ோடும்

உடம்பு நல்லாா இருக்கணும்! 

உண்ணும் உணவிலே� ஈமோ�ோதும்! 
ஓடி வந்து தூசி உட்காாரும்! 
உண்ணும் உணவு கெ�ட்டுவிட்டாால் - 
அதைை உண்ண நினை�ப்பது கூடாாது!

சுத்தமாான உணவுகளைைச் 
சூடு படுத்தி நாாம் சாாப்பிடணும்! 
சூடு ஆறும் முன்னாால் அதைைச்
சீக்கிரம் மூடியே� வைைத்திடணும்!

கனிந்த பழத்தைைக் காாய்கறியைைக் 
கழுவிக் கழுவிச் சாாப்பிடணும்! 
அழுகல் பழங்கள் நல்லதல்ல - 
அதைை உணவில் விலக்கி வைைத்திடணும் !

தங்கும் இடத்தைைக் கூட்டிப் பெெருக்கியே� 
சுத்த மாாக நாாம் வச்சுக்கணும்! 
தன் சுத்தம் வே�ண்டும் என்பதைை
நாாமும் நிச்சய மாாக ஒத்துக்கணும்!
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செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைை மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள். (குழுவாாகவும், தனியாாகவும் )
	� உடல்நலத்தோ�ோடு தொ�ொடர்புடைைய கருத்துகளைைப் பாாடலிலிருந்து கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.
	� உடல் நலனை�ப் பாாதுகாாக்கும் முறைைகளைைப் பற்றிக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� உடல் ஆரோ�ோக்கியம் பற்றிய பழமொ�ொழிகளைைத் திரட்டி வகுப்பறைையில் வெ�ளியிடுங்கள்.

எ.காா: கூழாானாாலும் குளித்துக் குடி
	� கடைைசி எழுத்து ஒரேே போ�ோல் வரும் சொ�ொற்களைைப் பாாடலிலிருந்து கண்டுபிடித்து 

எழுதுங்கள்.

உச்சந் தலைைமுதல் 
உள்ளங்காால் வரைை
உடம்பு நல்லாா இருக்கணும்!

- குழ. கதிரேேசன்

உணவைைப் பாாதுகாாக்க வே�ண்டியதன் அவசியம்
நாாம் அன்றாாடம் பல வகைையாான உணவுப்பொ�ொருட்களைை 
உட்கொ�ொள்கிறோ�ோம்.

நாாம் உட்கொ�ொள்ளும் உணவுப்பொ�ொருட்களைை உழவர்கள் உற்பத்தி 
செெய்கின்றனர். அவற்றைை வாாங்கி வீட்டில் சமைைத்து உண்ணுகிறோ�ோம்.

கவனக்குறைைவாாக இருந்தாால் உணவுப் பொ�ொருட்கள் உற்பத்தி 
செெய்வதிலிருந்து சமைைத்து உண்ணும் வரைை கெ�ட்டுப்போ�ோக நிறைைய 
வாாய்ப்புகள் இருக்கின்றன. இவ்வாாறு கெ�ட்டுப்போ�ோன உணவுகளைை 
உட்கொ�ொண்டாால் என்ன ஆகும்? அதனாால் நமது உடல் நலம் பல 
விதங்களில் பாாதிக்கப்படும். முக்கியமாாக வாாந்தி, வயிற்றுப்போ�ோக்கு 
போ�ோன்றவற்றாால் பாாதிக்கப்படுவோ�ோம். வே�று பாாதிப்புகளும் ஏற்படலாாம். 
சில சமயங்களில் உயிரிழக்கவும் நேேரிடும்.

இதுபோ�ோன்ற பாாதிப்புகள் ஏற்படுவதற்குக் காாரணம் என்ன? நோ�ோய்க் 
கிருமிகள், நச்சுப் பொ�ொருட்கள் ஆகியவற்றாால் உணவுப் பொ�ொருட்கள் 
கெ�ட்டுப் போ�ோயிருப்பதேே இதற்குக் காாரணம். இந்த நோ�ோய்க் கிருமிகளும் 
நச்சுப் பொ�ொருட்களும் சீரண உறுப்புகளைையும் மற்ற உடல் உறுப்புகளைையும் 
பாாதிப்பதாால் உடல் பலவிதமாாகப் பாாதிக்கப்படுகிறது.

பொ�ொதுவாாக எலி, ஈ, புழுக்கள் போ�ோன்றவைை உணவுப் பொ�ொருட்களைைக் 
கெ�ட்டுப் போ�ோகுமாாறு செெய்கின்றன. இவைை தவிர பல்வே�று 
பூஞ்சணங்களினாாலும் உணவுப் பொ�ொருட்கள் கெ�ட்டுப் போ�ோகலாாம்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் புதுக்கோ�ோட்டைை மாாவட்டம் இராாயவரத்தில் 1949 அக்டோ�ோபர் 
17- ஆம் தேேதி குழந்தைையன் செெட்டியாார், விசாாலாாட்சி தம்பதியர்க்கு மகனாாகப் பிறந்தாார். 
ஆயிரத்திற்கும் மே�ற்பட்ட குழந்தைைப் பாாடல்களைை எழுதியுள்ளாார். சாாகித்ய அகாாதமி 
வழங்கும் பாால சாாகித்ய புரஸ்காார் விருதைைப் பெெற்றுள்ளாார்.
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நாாம் பயன்படுத்தும் சில வே�தியல் பொ�ொருட்களும் உணவுப் பொ�ொருட்களைைக் 
கெ�ட்டுப்போ�ோகுமாாறு செெய்கின்றன. முக்கியமாாக வீடுகளில் பூச்சிக்கொ�ொல்லி 
மருந்துகளைைக் கவனக்குறைைவாாகப் பயன்படுத்துவதாாலும் விவசாாயிகள் 
பயிர்களின் மீது பூச்சிக்கொ�ொல்லி மருந்துகளைைக் கவனக்குறைைவாாகப் 
பயன்படுத்துவதாாலும் விதைையாாகப் பயன்படுத்துவதற்குக் கெ�ட்டுப் 
போ�ோகாாமல் இருப்பதற்காாக உணவுத் தாானியங்களுடன் மருந்துகளைைச் 
சேேர்ப்பதாாலும் சேேமித்து வைைத்திருக்கும் போ�ோது தற்செெயலாாக வே�திப் 
பொ�ொருட்கள், பூஞ்சணங்கள் ஆகியவற்றாால் தாாக்கப்படும் போ�ோதும் 
உணவுப் பொ�ொருட்கள் கெ�ட்டுப் போ�ோகின்றன.

உணவுப் பொ�ொருட்களுக்கு நிறம் கொ�ொடுப்பதற்கும் பதப்படுத்துவதற்கும் 
பல வே�திப்பொ�ொருட்களைைப் பயன்படுத்துகிறோ�ோம். இது போ�ோன்ற வே�திப் 
பொ�ொருட்களைைத் தவறாாகப் பயன்படுத்துவதாாலும் சில சமயங்களில் 
உணவுப் பொ�ொருட்கள் கெ�ட்டுப் போ�ோகலாாம்.

உணவில்லாாமல் யாாரும் உயிர்வாாழ இயலாாது. ஆனாால், கெ�ட்டுப்போ�ோன 
உணவைை உட்கொ�ொள்வதன் மூலம் ஒருவருடைைய உடல் பலவிதமாாகப் 
பாாதிக்கப்படுகிறது. எனவே�, உணவுப் பொ�ொருட்களைைக் கெ�ட்டுப்போ�ோகாாமல் 
பாாதுகாாக்க வே�ண்டியது மிகவும் அவசியம்.

- வே�. தமைையந்திரன்

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் உடல் நலம் சாார்ந்த பல நூல்களைை எழுதியுள்ளாார். 
மகிழ்ச்சியாாக வாாழ்வது எப்படி? தோ�ோல்விகளைைத் தவிர்ப்பது எப்படி? கனவுகளும் 
பலன்களும், சாாமுத்திரிகாா லக் ஷணம் போ�ோன்ற நூல்கள் குறிப்பிடத்தக்கவைையாாகும். 
தமிழ் வளர்ச்சித் துறைையின் சிறந்த நூலுக்காான பரிசினை�யும் பெெற்றுள்ளாார்.
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செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து, கெ�ட்டுப்போ�ோன உணவுகளைை உட்கொ�ொண்டாால் ஏற்படும் 

பாாதிப்புகளைைப் பற்றிக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� ஆரோ�ோக்கியமாான உணவுகளின் பெெயர்களைைக் கலந்துரைையாாடி எழுதுங்கள்.
	� உணவுப் பாாதுகாாப்புத் தினத்தைை முன்னிட்டு அதன் முக்கியத்துவத்தைைப் பொ�ொது 

மக்களுக்கு உணர்த்தும் வகைையில் ஒரு துண்டுப் பிரசுரம் தயாாரியுங்கள்.
	� நம் முன்னோ�ோர்கள் உணவைை எவ்வாாறு பாாதுகாாத்தனர் என்பதைைப் பற்றிய 

தகவல்களைைத் திரட்டி வகுப்பறைையில் வெ�ளியிடுங்கள்.
	� உணவுக் கெ�டுவதற்காான சூழ்நிலைைகள் எவைை என்பதைைக் கலந்துரைையாாடி 

எழுதுங்கள்.

உணவின் அருமைை
காாளியப்பன் ஹோ�ோட்டலில் அன்று கூட்டம் அலைைமோ�ோதியது. மீன்வறுக்கும் 
ஷ் ஷ் ஷ் சத்தம் ஒருபுறம், இறாால் பொ�ொரியல் ஒருபுறம், சிக்கன் வறுவல் 
ஒருபுறம் எனக் களைைகட்டியது.

அவ்வூரில் காாளியப்பன் அசைைவ ஹோ�ோட்டல் என்றாால் பிரபலம். பரோ�ோட்டாா, 
மீன்குழம்புச் சாாப்பாாடு, கறிக்குழம்புச் சாாப்பாாடு என அனை�த்தும் சுடச்சுட 
சுவைையாாகக் கிடைைக்கும். மதியம் முதல் இரவு வரைை அசைைவ மணம் 
வீசும்.

எட்டாாம் வகுப்புப் படிக்கும் சண்முகத்திற்குப் பள்ளி செெல்லும் வழியில் 
உள்ள காாளியப்பன் ஹோ�ோட்டலில் சாாப்பிட வே�ண்டும் என்று ரொ�ொம்ப 
நாாளாாக ஆசைை இருந்து வந்தது. ஒருநாாள் தன் அப்பாாவிடம் தனது 
ஆசைையைைக் கூறினாான்.

அவனுடைைய அப்பாாவும் அவனை� ஒருநாாள் கட்டாாயம் அழைைத்துச் 
செெல்வதாாகக் கூறினாார். அந்த நாாளும் வந்தது. சண்முகமும் அவனுடைைய 
தந்தைையும் காாளியப்பன் ஹோ�ோட்டலுக்குச் செென்றனர்.

உள்ளே� நுழைையும் முன்பேே 
வாாசனை� மூக்கைைத் துளைைத்தது. 
ஆளுக்கொ�ொரு நாாற்காாலியில் 
அமர்ந்தனர். பக்கத்து மே�சைையைை 
எட்டிப் பாார்த்தாான் சண்முகம்.

ஒருவர் வாாழைை இலைை நிறைைய 
மீன்வறுவல், சிக்கன் வறுவல், 
முட்டைை, சாாப்பாாடு என வெ�ளுத்து 
வாாங்கிக் கொ�ொண்டிருந்தாார்.

அப்பாா சண்முகத்திடம் 'என்ன 
வே�ண்டும்' என்றாார்.



விழித்திடு! வாாழ்ந்திடு!

127

'சாாப்பாாடு வே�ண்டும்' என்றாான். 
இ லைை வ ந் த து .  அ னை� த் து 
வகைைகளும் வந்தன. சண்முகத்தின் 
நீண்டநாாள் ஆசைை நிறைைவே�றியது. 
ஒரு பாாதி சாாப்பாாட்டிற்கு மே�ல் 
அவனாால் சாாப்பிட முடியவில்லைை. 
'அப்பாா போ�ோதும்' என்றாான்.

"உணவைை வீணடிக்கக்கூடாாது" 
என்று சண்முகத்தின் அப்பாா 
கூறினாார்.

சண்முகத்தாால் சாாப்பிட முடியவில்லைை. 
ஆதலாால் மீதமுள்ள சாாப்பாாட்டைை 
இலைையோ�ோடு குப்பைைத் தொ�ொட்டியில் 
போ�ோட்டாான். சண்முகம் ஹோ�ோட்டலைை விட்டு அப்பாாவுடன் வெ�ளியே� 
வந்தபோ�ோது சண்முகம் கண்ட காாட்சி அவன் மனதைை நெ�ருடியது.

கிழிந்த சட்டைையோ�ோடும் கிழிந்த காால்சட்டைையோ�ோடும் ஒரு சிறுவன் எச்சில் 
இலைையில் ஒட்டிக்கொ�ொண்டிருந்த சோ�ோற்றுப் பருக்கைைகளைைத் தேேடித்தேேடி 
எடுத்துத் தின்றாான்.

சண்முகத்தின் மனதில் சிந்தனை� ஓடியது.

"அவ்வளவு சாாப்பாாட்டைைச் சாாப்பிடாாமல் நாான் வீணடித்துவிட்டேேனே�" 
என்று அப்பாாவிடம் கூறினாான்.

அப்பாா அவனை�த் தேேற்றினாார்.

"உணவில்லாாமல் நாாட்டில் பலபேேர் வாாழ்கின்றனர். நாாம் ஒவ்வொ�ொருவரும் 
உணவைை வீணடிக்காாமல் தேேவைைக்கு உண்டாால் பிறருக்கு உணவு 
தாானாாகச் செென்றடைையும். வறுமைை ஒழியும்" எனச் சண்முகத்திடம் அப்பாா 
கூறினாார்.

'என்னை� மன்னித்துவிடுங்கள் அப்பாா' என்றாான் சண்முகம் தழுதழுத்த 
குரலில்.

"அடிப்படைைத் தேேவைைகளில் முதன்மைையாானது உணவு. உடைையில்லாாமல் 
வாாழ்பவன் கூட உண்டு. உறைைவிடம் இல்லாாமல் வாாழ்பவர்கள் 
பலருண்டு. உணவில்லாாமல் வாாழ்வது என்பது முடியாாது. எனவே�தாான் 
உணவு, உடைை, உறைைவிடம் என மனிதனின் அடிப்படைைத் தேேவைைகளில் 
உணவு முதலிடம் பெெறுகின்றது. தேேவைைக்கு ஏற்ப உண்ணுவோ�ோம்; 
உணவைை வீணடிக்காாமல் வாாழ்வோ�ோம்; உணவுக் கிடைைக்காாதவர்க்கு 
உதவுவோ�ோம்; வறுமைையைை ஒழிப்போ�ோம்" என்றாார் அப்பாா.

- கி.அன்புமொ�ொழி
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செெயல்பாாடுகள்
	� கதைையைை உரைையாாடல் வடிவில் எழுதுங்கள்.

	� உணவைை வீணாாக்குவதைைத் தவிர்க்க உதவும் வகைையில் முத்திரைை வாாக்கியங்கள் 
தயாாரியுங்கள்.

	� “உணவைை வீணாாக்காாதேே!’’ எனும் தலைைப்பில் சொ�ொற்பொ�ொழிவு ஆற்றுவதற்காான 
சொ�ொற்பொ�ொழிவுக் குறிப்பு தயாாரியுங்கள்.

	� இயற்கைை உணவுகள் மற்றும் செெயற்கைை உணவுகளின் பட்டியல் தயாாரித்து 
வகுப்பறைையில் வெ�ளியிடுங்கள்.

	� உணவுத் தட்டுப்பாாடு பற்றிய பத்திரிகைைச் செெய்திகளைைச் சேேகரித்துத் தொ�ொகுப்பு 
உருவாாக்குங்கள்.

	� உணவுப் பொ�ொருட்கள் வீணாாவதைைத் தடுப்பதற்காான வழிமுறைைகளைைக் கண்டறிந்து 
எழுதுங்கள்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் நாாகைை மாாவட்டம் செெம்பனாார் கோ�ோயில் கலைைமகள் 
மெ�ட்ரிக் மே�ல்நிலைைப் பள்ளியில் தமிழாாசிரியராாகப் பணிபுரிந்து வருகிறாார். 'இனிது' 
இணை�ய இதழில் சமூக விழிப்புணர்வைையும் நல்லறிவுரைைகளைையும் வழங்குகின்ற 
கவிதைைகளைையும் கதைைகளைையும் தொ�ொடர்ந்து எழுதி வருகிறாார். நல்லாாசிரியர் விருது, 
ஆசிரியப் பேேரொ�ொளி விருது உட்பட பல விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார்.



ஆடுவோ�ோமே� பள்ளு பாாடுவோ�ோமே�

நாாடு, இனம், மொ�ொழியாால் வே�றுபட்ட மக்களைை விழாாக்கள், விளைையாாட்டுகள் 
போ�ோன்றவைை ஒன்றிணை�க்கின்றன. ஒன்றிணை�ந்து செெயல்படுவதேே நாாட்டு 
முன்னே�ற்றத்தின் அடிப்படைையாாகும். நாாட்டு முன்னே�ற்றத்திற்காாகத் தங்கள் 
உயிரைையும் உடைைமைைகளைையும் தியாாகம் செெய்து, நாாட்டு நலனை�யே� தங்கள் 
நலனாாகக் கருதிய தேேசத்தலைைவர்களின் தியாாகங்களைை நாாளும் போ�ோற்றுவோ�ோம்.

அலகு 6
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தியாாகிகள் தினம்

தியாாகிகள் தினம் 
இந்திய விடுதலைைக்காாக இன்னுயிரைை ஈந்த விடுதலைைப் போ�ோராாட்ட வீரத் 
தியாாகிகளுக்கு அஞ்சலி செெலுத்தும் வகைையில் தேேசத்தந்தைை மகாாத்மாா 
காாந்தியடிகள் மறைைந்த ஜனவரி 30-ஆம் தேேதி ஆண்டுதோ�ோறும் 
தியாாகிகள் தினமாாக அனுசரிக்கப்படுகிறது. 

தேேச விடுதலைைக்காாக உயிர் நீத்த லட்சக்கணக்காான வீரத்தியாாகிகளுக்கு 
அஞ்சலி செெலுத்துவதோ�ோடு, அவர்களின் வீரச்செெயல்களைை நினை�வு 
கூர்ந்து, விடுதலைை வரலாாற்றைை இளம் நெ�ஞ்சங்களில் விதைைக்க 
வே�ண்டிய உன்னத தினம் தியாாகிகள் தினம்.

நேேதாாஜி சுபாாஷ் சந்திர போ�ோஸ், மகாாகவி பாாரதி, பாாலகங்காாதர திலகர், 
தீரர் சத்தியமூர்த்தி, சுப்பிரமணிய சிவாா, கோ�ோபாால கிருஷ்ண கோ�ோகலே�, 
பகத் சிங், அன்னிபெெசன்ட் அம்மைையாார், தாாதாாபாாய் நெ�ளரோ�ோஜி, வல்லபாாய் 
பட்டேேல், மௌ�ௌலாானாா அபுல்கலாாம் ஆசாாத், விபின் சந்திர பாாலர், 
இரவீந்திரநாாத் தாாகூர், கவிக்குயில் சரோ�ோஜினி நாாயுடு, வ.வே�.சு.ஐயர், 
டாாக்டர் அம்பேேத்கர், தந்தைை பெெரியாார், கர்மவீரர் காாமராாஜர் போ�ோன்ற 
எண்ணற்ற தலைைவர்களின் தியாாகத்தாால் விளைைந்தது இந்திய விடுதலைை. 

விடுதலைைப் போ�ோருக்கு ஆயுதம் எடுக்காாமல் அகிம்சைை என்னும் தியாாகத் 
தத்துவத்தோ�ோடு புறப்பட்ட ஒரேே நாாடு இந்தியாா. நல்ல நோ�ோக்கத்திற்காாக, 
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கைைம்மாாறு கருதாாமல் செெய்யும் அர்ப்பணிப்பேே தியாாகம். வாாழ்வின் எல்லாா 
தியாாகங்களைையும் விட நாாட்டு விடுதலைைக்காாக மக்கள் செெய்த தியாாகமே� 
உயர்ந்தது; உன்னதமாானது.

'பெெற்ற தாாயும் பிறந்த நாாடும் ஒன்று' என்பதாால் இரண்டைையும் பாாதுகாாக்கத் 
தியாாகம் புரிவது ஒவ்வொ�ொரு குடிமகனின் கடமைையாாகிப் போ�ோனது. 'உடல், 
பொ�ொருள், உயிர்' என்று நாாட்டு விடுதலைைக்காாகத் தியாாகம் செெய்த 
ஒவ்வொ�ொரு தியாாகிகளும் வீர வணக்கத்திற்குரியவர்கள்.

நியாாயத்திற்காாகப் போ�ோராாடிய காாந்தியடிகளைை அநியாாயமாாக முதுகில் 
உதைைத்துச் சிறைையிலடைைத்தாான் ஆங்கிலே�யன். சிறைையில் அவருக்குக் 
கொ�ொடுக்கப்பட்டது செெருப்பு தைைக்கும் வே�லைை. விடுதலைை பெெற்று வெ�ளியே� 
வந்தபோ�ோது, தன்னை� உதைைத்துச் சிறைையிலடைைத்த ஆங்கிலே�யனுக்கு 
இரண்டு காாலணிகளைைப் பரிசளித்தாார் காாந்தியடிகள்.

'என் காாலுக்கு அளவெ�டுக்காாமல் இவ்வளவு சரியாாக உங்களாால் எப்படிக் 
காாலணி செெய்ய முடிந்தது? என்று கேேட்டாான் ஆங்கிலே�யன். எனது 
முதுகில் உதைைத்து என்னை�ச் சிறைையிலடைைத்தபோ�ோது உங்கள் காால்தடம் 
என் சட்டைையில் பதிந்திருந்தது. அதைையே� அளவாாக எடுத்து உங்களுக்குக் 
காாலணி தயாாரித்தேேன்' என்று காாந்தியடிகள் சொ�ொன்னபோ�ோது வெ�ட்கித் 
தலைைகுனிந்தாான் ஆங்கிலே�யன்.

நம்மைை அடிப்பவனை� அதேேபோ�ோல் திருப்பி அடிக்கச் சொ�ொன்னது சீனத் 
தத்துவஞாானி கன்பூசியசின் தத்துவம். நம்மைை அடிப்பவனை� மன்னித்து 
அவனுக்கும் உதவச் சொ�ொன்னது காாந்தியடிகளின் தத்துவம்.

ஆங்கிலே�யப்படைை குதிரைை மீது வந்து, தடியாால் அடித்தபோ�ோது 
அடித்தவனின் முகத்தைைப் பாார்க்கக் கூடாாதெென்று கண்களைை 
மூடிக்கொ�ொண்டாார் ஜவஹர்லாால் நேேரு. 'அடித்தவனை�ப் பாார்க்காாமல் 
ஏன் கண்களைை மூடினீர்கள்? என்று கேேட்டபோ�ோது, 'இந்தியாா விடுதலைை 
பெெற்ற பின் நாாமும் பதவியில் அமர்வோ�ோம். அப்போ�ோது, நமது மனம், நம்மைை 
அடித்தவனை�ப் பழி வாாங்கிவிடக் கூடாாதேே என்று நினை�த்து, 
அடித்தவனின் முகத்தைைப் பாார்க்க வே�ண்டாாமெ�னக் கண்களைை மூடிக் 
கொ�ொண்டேேன்' என்று பதிலளித்தாார் பண்டித நேேரு. 'நம்மைைத் 
துன்புறுத்தியவன் எதிரியாாயினும் பழி வாாங்கக்கூடாாது' என்ற 
மனிதநேேயம் பண்டித நேேருவின் தியாாகம்.

ஆண்டுதோ�ோறும் தியாாகிகளுக்குத் திருநாாள் எடுத்து, நாாட்டுப்பற்றைை 
ஒவ்வொ�ொருவர் நெ�ஞ்சிலும் விதைைப்போ�ோம். இந்திய விடுதலைைத் 
தியாாகிகளின் கண்ணீரும் செெந்நீரும் மண்ணோ�ோடு கலந்தன. இறுதி 
மூச்சு விண்ணோ�ோடு கலந்தது. ஆனாால் அவர்கள் செெய்த தியாாகங்களோ�ோ 
இன்றும் மக்களைைச் சுதந்திரமாாக வாாழ வைைத்துக் கொ�ொண்டிருக்கின்றன.

- டாாக்டர் பி.கேே.மனோ�ோகரன்
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சுதந்திரத் திருநாாள்

வெ�ற்றி முரசு கொ�ொட்டிடுவோ�ோம் ! 
வீர வணக்கம் செெய்திடுவோ�ோம் ! 
எட்டுத் திசைையும் கூடிடுவோ�ோம் !
இந்தியத் தாாயைைப் போ�ோற்றிடுவோ�ோம் !

கட்டபொ�ொம்மன், ஜாான்ஸி ராாணி 
காாந்தித் தாாத்தாா, நேேதாாஜி 
பட்டேேல், நேேரு, சிதம்பரனாார் 
படங்கள் வைைத்து வணங்கிடுவோ�ோம் !

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் பாாரதியாார் பல்கலைைக் கழகத்தில் பதிவாாளராாகவும் பாாரதிதாாசன் 
பல்கலைைக் கழகத்தில் தொ�ொலைைநிலைைக் கல்வி இயக்குநராாகவும் பணியாாற்றியவர். 
பதினை�ந்து நூல்களைை எழுதியுள்ளாார். வாாழ்நாாள் சாாதனை�யாாளர் விருது, பாாரதியாார் 
பல்கலைைக்கழக விருது, சிறந்த திட்ட அலுவலர் விருது உட்பட பல விருதுகளைைப் 
பெெற்றுள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்து நேேருவின் மனிதநேேயச் செெயலைைக் கண்டறிந்து 

எழுதுங்கள்.
	� வாாக்கியத்தில் அமைைத்து எழுதுங்கள்.

	� பரிசளித்தாார்			   கைைம்மாாறு
	� அகிம்சைை 			    தலைைகுனிந்தாான்

	� சுதந்திரப் போ�ோராாட்டத் தியாாகிகளின் வாாழ்க்கைை வரலாாற்றுக் குறிப்புகளைைத் தயாார் 
செெய்து மலராாக வெ�ளியிடுங்கள்.

	� உங்கள் பள்ளியில் நடைைபெெறும் தியாாகிகள் தினம் தொ�ொடர்பாான நிகழ்விற்குச் 
சுவரொ�ொட்டி தயாாரியுங்கள்.
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பீரங்கிக் குண்டுக் கஞ்சாாமல் 
பெெரிதாாய் உயிரைை எண்ணாாமல்
தீரங் கொ�ொண்டு போ�ோரிட்ட
தியாாகி களைைநாாம் வாாழ்த்திடுவோ�ோம் !

பிச்சைைக் காாரர் இல்லாாமல் 
பிறரின் பொ�ொருளைைத் திருடாாமல் 
கட்சிச் சண்டைை காாணாாமல் 
களித்து வாாழ எண்ணிடுவோ�ோம் !

உலகில் அமைைதி தோ�ோன்றிடவும் 
உண்மைை அன்பு பரவிடவும் 
கலகக் காாரர் திருந்திடவும்
கடவுள் அருளைை வே�ண்டிடுவோ�ோம்!

- கலைைமாாமணி திருச்சி பாாரதன்

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைைக் குழுவாாக மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள்.
	� பாாடலில் வரும் சுதந்திரப் போ�ோராாட்டத் தியாாகிகளின் பெெயர்களைைக் கண்டுபிடித்து 

அகரவரிசைைப்படுத்துங்கள்.
	� ஒரேே ஓசைையுடைைய சொ�ொற்களைைக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.
	� பாாடலில் கவிஞர் கூறும் அறிவுரைைகள் யாாவைை? எழுதுங்கள்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவரது இயற்பெெயர் ர. தங்கவே�லன். கோ�ோ. ரங்கசாாமி, காாமாாட்சி 
தம்பதியருக்கு 30.09.1934-இல் மகனாாகப் பிறந்தாார். கவிஞர், எழுத்தாாளர், நாாடக 
ஆசிரியர் எனப் பன்முகத் தளங்களில் பயணித்தவர். சிறாார்களுக்காான பல படைைப்புகளைை 
வெ�ளியிட்டுள்ளாார். இவர் கலைைமாாமணி, கவிஞர் திலகம், தெெய்வீகக் கவிமணி, 
கவித்தெென்றல் உட்பட பல்வே�று விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார்.

சிறுவர்க்குச் சுதந்திரம்
கோ�ோமதிக்கு ஒருபுறம் குதூகலம்; மறுபுறம் ஒரேே பரபரப்பு. அன்று 
சுதந்திரநாாள். பள்ளியில் தேேசியக் கொ�ொடியே�ற்று விழாா நடைைபெெறவிருந்தது. 
சற்று முன்னதாாகவே� செெல்ல விரும்பினாாள். விழாாவுக்குப் புறப்பட்டாாள். 
அவள் தம்பி ரகுவும் புறப்படத் தயாாராானாான். ஆனாால் மற்றொ�ொரு தம்பி 
மணி இன்னும் தயாாராானதாாகத் தெெரியவில்லைை.அவனை�யும் அங்கேே 
காாணோ�ோம்.

கோ�ோமதி வீடெ�ங்கும் மணியைைத் தேேடினாாள். எங்கும் காாணோ�ோம். வீட்டின் 
பின்கட்டுக்குச் செென்றாாள். அங்கேே அவன் இருந்தாான். சாாவதாானமாாக 
விளைையாாடிக் கொ�ொண்டிருந்தாான். கொ�ொடியே�ற்று விழாாவுக்குப் 
புறப்படுபவன்போ�ோல் தோ�ோன்றவில்லைை.
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மணியைை நெ�ருங்கினாாள் கோ�ோமதி."என்னடாா, மணி! இன்னும் நீ 
புறப்படவில்லைையாா? இன்றைைக்குச் சுதந்திர தினம் என்பதுகூட 
மறந்துவிட்டதாா?" 
கோ�ோமதி கூறியது எதைையும் கேேட்க விரும்பாாதவன் போ�ோல் விளைையாாடிக் 
கொ�ொண்டிருந்தாான் மணி. 
இதற்குள் அங்கு வந்தாான் ரகு.
''என்னடாா, மணி! பள்ளிக்கு இன்னும் புறப்படலைையாா? ஏழு மணிக்கேே 
மாாணவர்கள் எல்லோ�ோரும் பள்ளி வரணும்'னு தலைைமைையாாசிரியர் 
சொ�ொல்லியிருக்காாரேே. என்னிக்கும்போ�ோல இன்னிக்கும் நீ 'தாாமதத் திலகம்' 
தாானாா?" என்று கூறிச் சிரித்தாான் ரகு.
ரகு சிரித்தது மணிக்குப் பிடிக்கவில்லைை. எரிச்சலாாக இருந்தது. கோ�ோமதி 
மீண்டும் கேேட்டாாள்.
"எப்பவுமே� வகுப்புக்குப் பிந்தியே� வருவே�. இன்னிக்குச் சுதந்திர தின 
விழாா. இதற்காாவது கொ�ொஞ்சம் முந்திப் போ�ோகக் கூடாாதாா?" 
கோ�ோமதியைை நோ�ோக்கி நிமிர்ந்து பாார்த்தாான். தன் குரலைைச் சற்று உயர்த்தி 
சுதந்திர தின விழாாவுக்கு வரப் போ�ோவதில்லைை என்ற முடிவைை 
உறுதியாாகக் கூறினாான் மணி.
இவன் கூறிய பதில் ரகுவுக்கு வியப்பாாக இருந்தது. காாரணம் தெெரிந்து 
கொ�ொள்ள விரும்பினாான்.
"என்னடாா, மணி! ஏன் இந்தச் சத்தியாாக்கிரகம்?"
''இன்னிக்குச் சுதந்திர தினம் தாானே�?" என்று அலட்சியமாாகக் கேேட்டாான், 
மணி.
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"அதில் என்னடாா உனக்குச் சந்தேேகம்? இன்று 'சுதந்திர தினம்' தாான்." 
என்று வே�கமாாகப் பதில் கூறினாாள் கோ�ோமதி.

''அவங்கவங்க சுதந்திரமாா இருப்பதுதாானே� சுதந்திரம் ! தினசரி தவறாாம 
பள்ளிக்கூடம் போ�ோறோ�ோம். பள்ளிக்குப் போ�ோகும் வரைைக்கும் வீட்டில் ஒரேே 
கெ�டுபிடி. குளி! சாாப்பிடுன்னு அம்மாாவின் ஒரேே அதட்டல். 'வீட்டுப் பாாடத்தைைப் 
படி, கணக்கைைப் போ�ோடுன்னு அப்பாாவின் மிரட்டல். ஒரு நிமிடம்கூட சும்மாா 
இருக்கவிடாாம உயிரைை வாாங்குறாாங்க."

''பள்ளிக்கூடம் போ�ோனாால் அங்கேே ஆசிரியரின் கெ�டுபிடி. அதைைப் படி, இதைை 
எழுதுன்னு பிழிஞ்சு எடுக்கிறாார். சுருக்கமாா சொ�ொன்னாால் வீட்டிலே�யும் 
விடுதலைை இல்லைை; பள்ளிக்கூடத்திலும் சுதந்திரம் இல்லைை. இரண்டு 
இடத்திலும் ஆட்டிப் படைைக்கிறாாங்க" என்று தன் மனதில் உள்ளதைையெ�ல்லாாம் 
கொ�ொட்டினாான் மணி. சுதந்திரத்துக்கு அவன் கொ�ொண்டிருந்த பொ�ொருள் 
வே�றாாக இருந்தது. 

"அப்போ�ோ, நீ இன்னிக்கு விழாாவுக்கு வரப் போ�ோவதில்லைையாா, மணி?"

சற்று அதட்டலாாகவே� கேேட்டாாள் அக்காாள் கோ�ோமதி.

இந்தச் சமயத்தில் அவர்கள் மாாமாா அங்கேே வந்தாார். வயதாானவர். நன்கு 
படித்தவர். வே�டிக்கைையாாகப் பேேசுபவரும் கூட. அதனாால் மணி உட்பட 
எல்லோ�ோருக்கும் அவரைைப் பிடிக்கும். அவர் கோ�ோமதி, ரகு, மணி மூவரும் 
ஒன்றாாக இருப்பதைைப் பாார்த்தாார். 

"எல்லோ�ோரும் எங்கேே புறப்பட்டுட்டிருக்கீங்க?"

''இன்னிக்கு எங்க பள்ளிக்கூடத்திலே� சுதந்திர தின விழாா. அதுக்காாக 
நாானும் ரகுவும் போ�ோய்க் கொ�ொண்டிருக்கோ�ோம். மணியைைக் கூப்பிட்டாா 
வரமாாட்டேேங்கிறாான். அதுக்கு வே�றேே ஏதேேதோ�ோ காாரணங்கள் சொ�ொல்றாான். 
நீங்களாாவது சொ�ொல்லி விழாாவுக்கு வரச் சொ�ொல்லுங்க, மாாமாா" எனக் கோ�ோமதி 
பதில் சொ�ொன்னாாள்.

கோ�ோமதியைைத் தொ�ொடர்ந்து ரகு பேேசினாான்.

"ஒரு சாாக்லே�ட்டுக்காாக நீங்க வே�ணும்னாா விழாாவுக்குப் போ�ோங்கன்னு 
கேேலி பேேசுறாான், மாாமாா."

மணியின் மறுப்பு மாாமாாவுக்கும் விந்தைையாாக இருந்தது.

"ஏன்டாா, மணி! சுதந்திர தின விழாாவின் மதிப்பேே ஒரு சாாக்லே�ட் தாான்னு 
நினை�ச்சுட்டியாா?" என மாாமாா சிரித்துக்கொ�ொண்டேே கேேட்டாார்.

"சுதந்திர தின விழாாவிலே� மிட்டாாய் தாானே� மாாமாா தர்றாாங்க. அதைைத்தாான் 
சொ�ொன்னே�ன்."

மணியின் பதில் மாாமாாவுக்கு வே�டிக்கைையாாக இருந்தது.

''உண்மைைதாான், மணி. ஆனாால் மிட்டாாய் எப்போ�ோ கொ�ொடுக்கிறாாங்க?"

"விழாா முடியறப்போ�ோ, கொ�ொடுப்பாாங்க!" என மணி உடனே� பதில் சொ�ொன்னாான்.
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"அதுக்கு முன்னாாலே� என்ன என்ன நிகழ்ச்சிகள் நடக்கும்?"  என மாாமாா 
கேேட்டாார்.

இதற்குப் பதில் சொ�ொல்ல கோ�ோமதி முந்திக் கொ�ொண்டாாள்.

"முதலில் கொ�ொடி ஏற்றுவாாங்க. அப்புறம் சுதந்திர தினவிழாா நோ�ோக்கம் 
பற்றிப் பேேசுவாாங்க, அதன்பிறகு தேேசியகீதம் பாாடப்படும். கடைைசியாாக 
எல்லோ�ோருக்கும் இனிப்பு தருவாாங்க."

கோ�ோமதியின் பதில் மாாமாாவுக்குத் திருப்தியாாக இருந்தது.தொ�ொடர்ந்து அவர் 
கேேள்வி கேேட்டாார்.

"சுதந்திர தினம், குடியரசு தினங்களில் கொ�ொடி ஏற்றி விழாா 
கொ�ொண்டாாடறோ�ோம். அப்போ�ோ, கொ�ொடி வணக்கம் செெய்யிறோ�ோம். அவ்வணக்கம் 
ஏன் செெய்யிறோ�ோம்னு தெெரியுமாா?"

ரகு பதில் சொ�ொல்ல முன்வந்தாான்.

''நம் நாாட்டு தேேசியக் கொ�ொடியைை ஏற்றி வணங்கினாால் அது நம் நாாட்டைையே�, 
பாாரதத் தாாயைையே� வணங்கியது போ�ோலாாகும்."

"பாாரதியாார் 'கொ�ொடி வணக்கப் பாாடல்' எழுதியிருக்காார். அதிலே�கூட 
"தாாயின் மணிக்கொ�ொடி பாாரீர்!" என்றுதாான் எழுதியிருக்கிறாார் மாாமாா."

அப்படியாானாால், நம் நாாட்டின் "மிக உயர்ந்த சின்னம் தேேசியக் கொ�ொடிதாானாா 
மாாமாா?" 

அதிலெ�ன்ன சந்தேேகம் ரகு? நம் தேேசியக் கொ�ொடி நம் நாாட்டின் மிக 
உயர்ந்த சின்னம். அதற்கு நாாம் எல்லோ�ோரும் சிறந்த மரியாாதைை காாட்ட 
வே�ண்டும். அது நம் அனை�வரின் இன்றியமைையாாக் கடமைை. மே�லும், 
நம் தேேசியக் கொ�ொடி நம் மக்களின் ஒற்றுமைை, தூய்மைை, அகிம்சைை 
ஆகியவற்றின் சின்னமாாகத் திகழ்கிறது.
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"தேேசிய கீதமும் அப்படித்தாானே�, மாாமாா?"

''ஆமாாம், கோ�ோமதி. தேேசியக் கொ�ொடியைை ஏற்றும்போ�ோது நாாம் எழுந்து நின்று 
வணக்கம் செெலுத்த வே�ண்டும். அதைைப் போ�ோல தேேசிய கீதம் 
இசைைக்கப்படும்போ�ோதும் எல்லோ�ோரும் எழுந்து நின்று மரியாாதைை செெலுத்த 
வே�ண்டும். தேேசிய கீதம் பாாடுகிறவரோ�ோடு சேேர்ந்து நாாமும் பாாட வே�ண்டும். 
இப்படிச் செெய்ய வே�ண்டியது ஒவ்வொ�ொருவருடைைய கடமைையாாகும்."

"அப்படீன்னாா, நம்ம மணிக்கு அந்தக் கடமைையுணர்ச்சி இல்லைை என்று 
சொ�ொல்றீங்களாா மாாமாா?" எனக் குத்தலாாகக் கேேட்டாான் ரகு. அதற்கு மாாமாா 
பதில் சொ�ொல்வதற்கு முன்பு கோ�ோமதி பேேசினாாள்.

"அவனுக்கு நாாட்டுப் பற்றுமில்லைை; கடமைை உணர்ச்சியுமில்லைை. இவைை 
இரண்டும் அவனுக்கு இருந்திருந்தாா சுதந்திர தின விழாாவுக்கு 
வரமாாட்டேேன் என்று சொ�ொல்வாானாா? சுதந்திரமாா ஊர் சுற்றி விளைையாாடப் 
போ�ோறேேன்னு அடம் பிடிப்பாானாா?"

கோ�ோமதியின் பேேச்சு மணியைைச் சீண்டுவது போ�ோல் இருந்தது. அவன் 
கோ�ோமதியைை வெ�றுப்போ�ோடு பாார்த்தாான். நிலைைமைையைை ஓரளவு புரிந்து 
கொ�ொண்ட மாாமாா மே�லும் விளக்க முயன்றாார்.

'சுதந்திரம்னாா' எந்தக் கட்டுப்பாாடும் இல்லாாமல் தாான்தோ�ோன்றித் தனமாாக 
அலைைவது என்று தவறாாக நினை�த்திருக்கிறாான் மணி. இந்த நாாளைை 
நாாம் ஏன் சுதந்திர தினம்னு சொ�ொல்றோ�ோம்?

மாாமாாவின் கேேள்விக்கு ரகு பதில் கூற முற்பட்டாான்.

"நம் நாாட்டைை வெ�ள்ளைையர் அடிமைைப்படுத்தி ஆண்டாாங்க. 
அவர்களிடமிருந்து விடுதலைை பெெற நீண்ட நாாள் போ�ோராாடி, சுதந்திரம் 
வாாங்கினோ�ோம். நம்மைை நாாமே� ஆள உரிமைை பெெற்ற அந்த நாாளைைத்தாான் 
ஆண்டுதோ�ோறும் கொ�ொடியே�ற்றிக் கொ�ொண்டாாடுகிறோ�ோம்'' என விடுதலைை 
வரலாாற்றைைச் சுருக்கமாாகக் கூறி முடித்தாான் ரகு.

சரியாாகச் சொ�ொன்னாாய் ரகு. பெெற்ற இந்த உரிமைையைைப் பேேணிக் 
காாக்கணும். இதற்காாக அவரவர் கடமைையைைத் தெெரிந்து கொ�ொள்ள 
வே�ண்டும். அந்தக் கடமைைகளைைத் தவறாாமல் செெய்ய வே�ண்டும். 
அப்போ�ோதுதாான் நம் சுதந்திரம் நிலைைக்கும்.

"இப்போ�ோ, மணியைை எடுத்துக் கொ�ொள்வோ�ோம். அவன் தன் கடமைைகளைை 
மறந்து விட்டாான். வீட்டிலும் பள்ளியிலும் உள்ள கட்டுப்பாாடுகளைை 
வெ�றுக்கிறாான். தனக்குள்ள சுதந்திரத்தைைத் தவறாான வழியிலே� ஊர் 
சுற்றி விளைையாாடப் பயன்படுத்த விரும்புகிறாான். இதற்காாக அவன் 
வீட்டிலும் பள்ளியிலும் கண்டிக்கப்படுவாான். ஏன், தண்டிக்கப்படவும் 
செெய்யலாாம் இல்லைையாா?"

மாாமாா இவ்வாாறு கூறியபோ�ோது மணி தன் தவறைை உணர்ந்தவன்போ�ோல் 
காாணப்பட்டாான்.

"மன்னிக்கணும் மாாமாா. 'சுதந்திரம்னாா' விருப்பப்படி நடக்கிறதுன்னு 
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தப்பாா நெ�னச்சுட்டேேன். அதனாாலே� கடமைை தவறி நடக்கப் போ�ோனே�ன். 
கடமைையும் கட்டுப்பாாடும்தாான் நம் சுதந்திரத்தைைக் காாக்கும் கேேடயங்கள். 
அதைை இப்போ�ோ நன்றாாக உணர்ந்துட்டேேன். இனி ஒரு போ�ோதும் கடமைை 
தவறி நடக்கமாாட்டேேன். இது உறுதி" என மணி மன உறுதியோ�ோடு 
கூறிய வாார்த்தைைகள் மாாமாாவுக்கு மகிழ்ச்சியளித்தன. கோ�ோமதியும் ரகுவும் 
பூரிப்படைைந்தனர்.

- கலைைமாாமணி மணவைை முஸ்தபாா

செெயல்பாாடுகள்
	� சுதந்திரமாாய் இருப்பதற்கு மணி கூறும் காாரணங்களைை நீங்கள் 

ஒத்துக்கொ�ொள்கிறீர்களாா? விளக்கி எழுதுங்கள்.
	� கோ�ோமதி, ரகு, மணி மூவரும் பேேசுவதைை உரைையாாடல் வடிவில் மாாற்றி எழுதுங்கள்.
	� மூவர்ணக் கொ�ொடியின் நிறங்கள் எவற்றைையெ�ல்லாாம் சுட்டிக்காாட்டுகின்றன என்பதைைக் 

கலந்துரைையாாடி எழுதுங்கள்.
	� உங்கள் பள்ளியில் கொ�ொண்டாாடும் சுதந்திர தின விழாாவுக்கு ஒரு நிகழ்ச்சி நிரல் 

தயாாரியுங்கள்.
	� சுதந்திர தின விழாாவில் உரைையாாற்றுவதற்காாக 'எனது நாாடு' எனும் தலைைப்பில் 

சொ�ொற்பொ�ொழிவுக் குறிப்பு தயாாரியுங்கள்.
	� உங்கள் பள்ளியில் நடைைபெெற்ற சுதந்திர தினவிழாா நிகழ்ச்சியைைப் பத்திரிகைையில் 

இடம்பெெறச் செெய்ய பத்திரிகைைச் செெய்தி தயாாரியுங்கள்.
	� அகர முதலியைைப் பாார்த்துப் பொ�ொருள் எழுதுங்கள்.

	� சாாவதாானம்	 -
	� அலட்சியம்	 -
	� அதட்டல்	 -
	� பூரிப்பு	 -

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் திண்டுக்கல் மாாவட்டம் பிலாாத்து என்ற ஊரில் ஜூூன் 
15, 1935-இல் பிறந்தாார். எழுத்தாாளராாகவும் இதழாாளராாகவும் அறிவியல் தமிழ் 
ஆய்வாாளராாகவும் சர்வதேேச இதழாான 'யுனெ�ஸ்கோ�ோ கூரியர்' தமிழ் மாாத இதழின் 
ஆசிரியராாகவும் விளங்கியவர். இவர் அறிவியல் தமிழ்த் தந்தைை என்றும் அறியப்படுகிறாார். 
தமிழக அரசின் 'கலைைமாாமணி' உட்பட பல விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார். அறிவியல், 
தொ�ொழில்நுட்பம், மருத்துவம், கணினியியல் உள்ளிட்ட பல துறைை சாார்ந்த அகராாதிகளைையும் 
கலைைக்களஞ்சியங்களைையும் உருவாாக்கியுள்ளாார். இவர் பிப்ரவரி 06, 2017 அன்று 
காாலமாானாார்.
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ஒற்றுமைையே� உயர்வு

ஒற்றுமைையே� உயர்வு
பள்ளி மைைதாானத்தில் காால்பந்து பயிற்சியில் ஈடுபட்டிருந்தாார்கள் 
மாாணவர்கள். விளைையாாட்டு ஆசிரியர் பயிற்சி கொ�ொடுத்துக் கொ�ொண்டிருந்தாார். 
வளவன் சிறப்பாாகக் காால்பந்து விளைையாாடுவாான். பள்ளியின் 
அணித்தலைைவனும் அவன்தாான். அதனாால் அவனுக்குச் சிறப்புப் 
பயிற்சிகள் கொ�ொடுத்துக் கொ�ொண்டிருந்தாார் விளைையாாட்டு ஆசிரியர்.

சிறிது நேேரத்தில் பயிற்சி முடிந்து வியர்க்க விறுவிறுக்க பள்ளி 
மைைதாானத்தில் இருந்த மரத்தடியில் செென்று அமர்ந்தனர் மாாணவர்கள்.

வளவன் அருகில் வசந்தன் வந்து அமர்ந்தாான்.

"வளவாா... நம்ம அணியில கபிலனுக்கு இடம் இருக்காா இல்லியாா...''

"நிச்சயமாா இடம் இல்லைை... அதுதாான் பாார்த்தியே� .. ஆசிரியர் பயிற்சி 
கொ�ொடுக்கறப்ப என்கிட்ட காாட்டற அக்கறைையைை அவன்கிட்ட காாட்டலைையே�” 
என்று சொ�ொல்லும்போ�ோதேே அவன் கண்கள் மின்னியது.

"உண்மைைதாான்... ஆனாா பயிற்சியில ஈடுபட்டிருந்தப்ப... உன்னய விட 
கபிலன்தாான் சிறப்பாா விளைையாாடினாான்."'

"பிறகு ஏன் ஆசிரியர் அவன்கிட்ட கவனம் செெலுத்தலைை?"

''எல்லாாம் உன்னோ�ோட தலைையீடாாலதாான்... விளைையாாட்டு ஆசிரியர் காால் 
பந்து அணியோ�ோட மொ�ொத்த உருவமாா உன்னய மட்டும் பாார்க்கிறாார். 
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உன்னாாலதாான் அணி வெ�ற்றி அடைையும்னு நம்பறாார்... அதனாாலதாான் 
வே�ற யாாரைையும் சரியாாக் கண்டுக்கறது இல்லைை."

"சரியாா சொ�ொன்ன வசந்தாா... அணியோ�ோட மொ�ொத்தப் பொ�ொறுப்பும் என்கிட்டதாான் 
இருக்கு... அதனாாலதாான் ஆசிரியர் என்மே�ல அதிக அக்கறைை எடுத்துக்கறாார்" 
என்று பெெருமைையாாகச் சொ�ொன்னாான் வளவன்.

"பிறகு ஏன் செென்ற முறைை காால்பந்தாாட்டப் போ�ோட்டியில நம்ம அணி 
ஜெ�யிக்கலைை" என்று வசந்தன் இறுக்கிப்பிடி போ�ோட்டாான்.

"அது... அது..." என்று திணறினாான் வளவன்.

"நாான் சொ�ொல்றேேன் .... போ�ோன போ�ோட்டியில கபிலன் கலந்துக்கல... 
அதனாாலதாான் உன்னாால ஒரு வெ�ற்றிப் புள்ளி கூட எடுக்க முடியலைை..." 
என்று வசந்தன் சொ�ொன்னாான்.

வளவன் அமைைதியாானாான்.

"இந்த முறைையும் கபிலனுக்கு அணியில இடம் இல்லாாமல் செெய்யக்கூடாாது... 
நம்ம அணியோ�ோட நன்மைைக்குத்தாான் சொ�ொல்றேேன் ... உன்னோ�ோட தனிப்பட்ட 
வெ�ற்றி இங்க முக்கியமில்லைை... பள்ளி அணியோ�ோட வெ�ற்றிதாான் முக்கியம். 
அதுக்கு நம்ம அணியில உள்ள எல்லோ�ோரும் ஒற்றுமைை மனத்துடன் 
விளைையாாடினாா நிச்சயம் வெ�ற்றி பெெற முடியும்" என்றாான் வசந்தன்.

வளவன் தலைை அசைைத்துக் கொ�ொண்டாான்.

''உண்மைைதாான் வசந்தாா... நிச்சயம் இந்த விளைையாாட்டுல கபிலனுக்கு 
முக்கியமாான இடம் உண்டு... அது மட்டுமில்லாாமல் மற்ற திறமைையாான 
மாாணவர்களுக்கும் நன்கு பயிற்சி கொ�ொடுக்கும்படி விளைையாாட்டு 
ஆசிரியர்கிட்ட சொ�ொல்வே�ன்" என்றாான்.

அதன்படியே� நடந்தும் கொ�ொண்டாான்.

அனை�த்துப் பள்ளிகளுக்காான காால்பந்தாாட்டப் போ�ோட்டியில் வெ�ற்றிக் 
கனியைைப் பறித்து வந்தாார்கள்.

வளவன் இரண்டு கோ�ோல்களைை அடித்தாான். அவன் கோ�ோல் அடிக்கப் பெெரிதும் 
உதவியாாயிருந்தாான் கபிலன். அணியின் ஒற்றுமைைதாான் அவர்கள் வெ�ற்றி 
பெெறவும் உயர்வு பெெறவும் காாரணமாாக அமைைந்தது.

வெ�ற்றி பெெற்று வந்த மாாணவர்களைைப் பள்ளியே� தலைையில் தூக்கி 
வைைத்துக் கொ�ொண்டாாடியது.

- தொ�ொகுப்பாாசிரியர் சிவபாாரதி

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் ஆத்திச்சூடி கதைைகள் என்ற நூலைை எழுதியுள்ளாார். 
இப்பகுதி பெெரியண்ணன் ஆத்திச்சூடி கதைைகள் எனும் நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது.
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செெயல்பாாடுகள்
	� உங்களுக்குத் தெெரிந்த விளைையாாட்டுகளின் பெெயர்களைைப் பட்டியலிடுங்கள்.
	� பள்ளியில் நடைைபெெற்ற விளைையாாட்டுப் போ�ோட்டிகளில் அதிகமாான புள்ளிகள் பெெற்று 

வெ�ற்றி அடைைந்த மாாணவனை�ப் பாாராாட்டி ஒரு பாாராாட்டுக் கடிதம் தயாார் செெய்யுங்கள்.
	� உனக்குப் பிடித்த ஏதேேனும் ஒரு நாாட்டுப்புற விளைையாாட்டைைப் பற்றிக் குறிப்பு 

எழுதுங்கள்.
	� இந்திய ஹாாக்கி வீரராான மன்பிரீத் சிங்கைைப் பேேட்டி காாண்பதற்காான வினாா நிரலைைத் 

தயாாரியுங்கள்.			 

விளைையாாடு
விளைையாாடு விளைையாாடு நீ ஆடு 
வீணாான சிந்தனை�யைை விட்டு ஓடு 
விளைைகின்ற பயிர்தாானே� பயன் நல்கும் 
விளைையாாட்டுப் பருவம்தாான் உனை� உயர்த்தும்!

மலைை தாாண்டி நிற்கின்ற உன் ஆற்றல் 
மங்காாத திறன் படைைக்கும் தனி ஆற்றல் 
குழுவோ�ோடு விளைையாாடு குரல் எழுப்பு 
கூடி நின்று வெ�ற்றியைைப் பறைைசாாற்று!

சல்லிக் கட்டு காாளைையெ�ன நீ எழும்பு 
சங்கு முழங்கட்டும் வெ�ற்றித் தூள் கிளப்பு 
தங்கமே� பரிசாாகப் பரிசம் போ�ோடும் 
தளராாத உன் உறுதியைை வெ�ற்றிப் பாாடும்!

விளைையாாட்டில் உன் வெ�ற்றியின் தரம் 
நாாளைை வே�லைைவாாய்ப்புக்கு அதுவே� வரம் 
வரமாாகும் விளைையாாட்டைை விளைையாாடு 
வரலாாற்றைை அதில் படைைத்துக் களம் நாாடு!

- முனை�வர் இதயகீதம் அ. இராாமாானுஜம்

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் சேேலம் மாாவட்டத்தில் உள்ள கோ�ோனூர் கிராாமத்தில் 
பிறந்தாார். கவிஞர், எழுத்தாாளர், பேேச்சாாளர் என்ற பன்முகத் திறமைை கொ�ொண்டவர். தமிழக 
அரசின் தமிழ்ச்செெம்மல் விருது உட்பட பல விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார். இதயராாகம் 
உதயமாாகட்டும், பூமித்தாாய்க்கு ஆசைை, அறிமுக அலைைகள், வைைர வரிகள் போ�ோன்ற 
நூல்களைை எழுதியுள்ளாார்.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைை இராாக தாாளத்துடன் மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள்.
	� பாாடலில் உனக்குப் பிடித்த வரிகளைை எழுதி அதற்காான காாரணத்தைையும் எழுதுங்கள்.
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	� ஒரேே ஓசைையுடைைய சொ�ொற்களைைக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.
	� ஆடு, ஓடு, ................,  ................,
	� ................,   ................,   ................,  ................,

	� கீழே� கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ள சொ�ொற்களைை அகர வரிசைைப்படுத்துங்கள்.
	� சிந்தனை�		   குழு		   ஓடு		   காாற்று
	� பயிர்			   படைைப்பு		   ஆற்றல் 		   இழப்பு
	� பருவம்		   ஆடு		   எழுப்பு		   வரம்

	� விளைையாாட்டின் முக்கியத்துவத்தைைப் பற்றி வகுப்பில் கலந்துரைையாாடிக் குறிப்பு 
எழுதுங்கள்.

விளைையாாட்டு விழாாக்களும் தேேசிய ஒருமைைப்பாாடும்
விளைையாாட்டுகள் உடலைை உறுதி செெய்வதோ�ோடு ஒற்றுமைைக்கு 
அடிகோ�ோலுவனவாாகவும் விளங்குகின்றன. நல்லெ�ண்ணத்தைையும் 
நட்புறவைையும் வளர்க்கும் விளைையாாட்டு விழாாக்கள் உலகெ�ங்கும் நிகழ்ந்த 
வண்ணம் உள்ளன.

ஓடி விளைையாாடவும் கூடி விளைையாாடவும் பயன்படும் விழாாக்கள் முதலில் 
பள்ளி விளைையாாட்டு விழாாவிலிருந்து தொ�ொடங்குகிறது. பின்பு அது மாாவட்ட 
விளைையாாட்டு விழாா, கல்லூரிகள் விளைையாாட்டு விழாா, பல்கலைைக்கழக 
விளைையாாட்டு விழாா, தேேசிய விளைையாாட்டு விழாா, ஆசிய விளைையாாட்டு 
விழாா, ஒலிம்பிக் விளைையாாட்டு விழாா என்று பெெருவளர்ச்சி அடைைந்துள்ளன.

விதிகளுக்குக் கட்டுப்பட்டு நடத்தல், கீழ்ப்படிதல், ஆர்வமும் ஊக்கமும் 
கொ�ொள்ளுதல், கூட்டு முயற்சி, விட்டுக்கொ�ொடுக்கும் மனப்பாான்மைை போ�ோன்ற 
உயர்ந்த பண்புகளைை மக்கள் இதயத்தில் குடிக்கொ�ொள்ளச் செெய்வது 
விளைையாாட்டு விழாாக்கள் ஆகும். இவைைகளோ�ோடு உடலினை� உறுதி 
செெய்வதும் இவ்விழாாக்களின் குறிக்கோ�ோள் ஆகும்.

பள்ளி, கல்லூரி, பல்கலைைக்கழகங்களில் 
நடக்கும் விளைையாாட்டு விழாாக்களாால் 
மாாணவர்களிடைையே� நட்புறவு வளர்கிறது. 
அன்பும் பண்பும் விட்டுக்கொ�ொடுக்கும் 
மனப்பாான்மைையும் தழைைக்கின்றன. 
இதுபோ�ோலவே� தேேசிய, ஆசிய விளைையாாட்டுப் 
போ�ோட்டிகளில் ஈடுபடுவோ�ோர்களிடம் 
மாாவட்டம், மாாநிலம், நாாடு என்ற 
மனப்பண்புகள் மாாண்டு "யாாதும் ஊரேே; 
யாாவரும் கேேளிர்" என்ற நல்லெ�ண்ணம் 
வளர வாாய்ப்புகள் ஏற்படுகின்றன.

காா வ ல் து றைை ,  வ ங் கி த் து றைை , 
போ�ோக்குவரத்துத்துறைை போ�ோன்ற பல்வே�று 
அமைைப்பினரிடைையே� நடக்கும் விழாாக்கள் 

 ஒன்றுபட்டாால் உண்டு வாாழ்வு.
 அடக்கமாாக அடங்கிக் 

கிடப்பவர்களுக்கு ஒற்றுமைையே� 
சிறந்த வலிமைை.

 பலம் இல்லாாதவைையும் 
ஒன்றுசேேர்ந்தாால் பலம் உண்டாாகி 
விடும்.

 ஒத்த மனமுடைையவர் 
ஒன்றுசேேர்ந்தாால், கடலைையும் வற்ற 
வைைக்கலாாம்.

 கூடி வாாழ்ந்தாால் கோ�ோடி நன்மைை.
 ஒரு கைை ஓசைை தராாது.
 தனி மரம் தோ�ோப்பாாகாாது.
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நட்புறவுக்குப் பாாலமாாக அமைைகின்றன. நாாடளவில் நடைைபெெறும் மே�சைைப் 
பந்து, சதுரங்கம், சுண்டுப் பலகைை போ�ோன்ற விளைையாாட்டுகளாால் மாாநிலம் 
விட்டு மாாநிலம் செென்று, பலரோ�ோடும் பழகி அங்குள்ள கலைை, நாாகரிகம், 
பண்பாாடு ஆகியவற்றைை அறிந்து நல்லனவற்றைை மே�ற்கொ�ொள்ள நல்ல 
வாாய்ப்புகள் ஏற்படுகின்றன.

விளைையாாட்டு விழாாக்கள் உடல் உறுதி விழாாக்களோ�ோ பொ�ொழுது போ�ோக்குக் 
கருவிகளோ�ோ மட்டும் அல்ல; இவ்விழாாக்கள் தேேசிய ஒருமைைப்பாாட்டைை 
மக்கள் இதயத்தில் தேேக்கி வைைக்கும் நாாற்றங்காால்களில் விளைையும் 
பயிர்கள். உலக சமாாதாானம் என்னும் குறிக்கோ�ோளைை எட்டுவதற்கு 
உறுதுணை�யாாகவும் இவைை நிற்கும் என்பது உறுதி. ஆகவே� 
விளைையாாட்டுத் துறைை நாாடுதோ�ோறும் வலிமைை பெெற்றுப் பொ�ொலிவதாாக!

- புலவர் தெெ. தமிழ்க்குமரனாார்

ஆசிரியர் குறிப்பு	 கட்டுரைைக் கரும்பு என்னும் நூலிலிருந்து இக்கட்டுரைை 
எடுக்கப்பட்டது.

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்துக் கீழே� தரப்பட்டுள்ள வினாாக்களுக்கு விடைையளியுங்கள்.
	� விளைையாாட்டு விழாாக்கள் நடத்துவதன் நோ�ோக்கங்களைைக் குறித்து எழுதுங்கள்.
	� மாாநில, தேேசிய, உலக அளவில் பல்வே�று விளைையாாட்டு விழாாக்கள் 

நடைைபெெறுகிறதல்லவாா? என்னெ�ன்ன பெெயர்களில் அவைை நிகழ்கின்றன என்பதைைக் 
கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.

	 எ.காா.	  சந்தோ�ோஷ் கோ�ோப்பைை காால்பந்து போ�ோட்டி
	�

	

�

	�

	

� உங்களுக்குப் பிடித்த ஒரு விளைையாாட்டைைப் பற்றிக் குறிப்பு எழுதுங்கள்.
	� நாாட்டுப்புற விளைையாாட்டுகளைைப் பட்டியலிடுங்கள்.
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பைைந்தமிழ்ப் பாாரதி

பைைந்தமிழ்ப் பாாரதி

பைைந்தமிழ்த் தேேரினில் பாாரதி வந்தாான் 
	பகைை க்குலம் நடுங்கிட படைைக்கலம் கொ�ொண்டாான் 
தந்தைையர் நாாட்டினில் வந்தவர் ஆளும் 
	தா ாழ்வினை� அகற்றிடும் தமிழ்ப்படைை கண்டாான்!

கனவெ�னும் மலர்களில் கவிதைையாாம் தேேனும் 
	க ருத்தெெனும் சாாற்றினில் கரும்பினக் கூத்தும் 
மனமெ�னும் அரங்கினில் மணித்தமிழ்ப் பாாட்டும் 
	 மழைையெ�னப் பாாரதி வழங்கினாான் அன்று!

இயற்கைையின் அழகினை� இலக்கியம் செெய்தாான் 
	 இருட்டறைை வாாழ்க்கைையில் விளக்கெ�ன நின்றாான் 
துயர்களைைச் சாாய்த்திடும் துணிவினை�த் தந்தாான் 
	 தூய்மைையின் வழியினில் துணை�யெ�ன வந்தாான்! 

பாாட்டெ�னும் சோ�ோலைையில் பைைங்கனி காாட்டிப்
	  பனிமலர்த் தெென்றலில் பரிவினை� நீட்டி
 நாாட்டிய மயில்களும் நாாணிய காாட்சி 
	ந றுந்தமிழ் வல்லவன் நல்கிய மாாட்சி!
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விடுதலைை யெ�னுமொ�ொரு வே�ள்வியில் தன்னை� 
	 விறகெ�ன வழங்கிய இணை�யிலாா வீரன் 
தடைையெ�னும் மலைையிலும் தமிழ்க்கொ�ொடி ஏற்ற 
	 தலைையினை� விலைையெ�னத் தந்தவன் வாாழ்க!

பாாரதி என்றொ�ொரு சாாரதி கண்டோ�ோம் 
	பா ாவலர் வியப்புறும் பாாடல்கள் தந்தாான் 
கூரிய வாாளெ�னக் கொ�ொடுமைைகள் சாாய்த்தாான் 
	 குன்றினில் பறந்திடும் கொ�ொடியெ�ன நின்றாான் !

- ஆலந்தூர் கோ�ோ. மோ�ோகனரங்கன்

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடலைை இனிமைையாான மெ�ட்டமைைத்துப் பாாடுங்கள்.
	� ஒரேே ஓசைையுடைைய சொ�ொற்களைைக் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.

	� கொ�ொண்டாான்			    ................................
கண்டாான்				         ................................

	� ................................			    ................................
................................			        ................................

	� சேேர்த்தெெழுதுங்கள்.
	� வாாள் + என	= 
	� கனவு + எனும்	 =
	� பாாட்டு + எனும்	 =
	� விளக்கு + என	 =

	� வாாக்கியத்தில் அமைைத்து எழுதுங்கள்.

	� தூய்மைை, துயர், தெென்றல், வியப்புற்று

	� அகர முதலி பாார்த்துப் பொ�ொருள் கண்டறிந்து எழுதுங்கள்.

	� அகற்றிடும்		   துயர்கள்		   துணிவு		   மாாட்சி
	� பரிவு			   நாாணிய		   சோ�ோலைை		   குன்று

	� பைைந்தமிழ்ப் பாாரதி என்ற பாாடலின் மைையக்கருத்தைை எழுதுங்கள்.

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் செென்னை� ஆலந்தூரில் 
1942-இல் பிறந்தாார். கவிஞர், எழுத்தாாளர், நாாடக 
ஆசிரியர், பதிப்பாாளர் எனப் பன்முக திறமைைபெெற்றவர். 
சிறுவர்களுக்காான பல பாாடல்களைையும் கதைைகளைையும் 
நாாடகங்களைையும் எழுதியுள்ளாார். தமிழக அரசின் சிறந்த 
நூல் பரிசு, கவிவே�ந்தர் விருது, குழந்தைை இலக்கிய 
மாாமணி விருது போ�ோன்ற பல விருதுகளைைப் பெெற்றுள்ளாார்.

பாாரதியின் சிறப்புப்பெெயர்கள்
புரட்சிக்கவி
மகாாகவி

தேேசியக்கவி
விடுதலைைக்கவி
முண்டாாசுக்கவி

புதுக்கவிதைையின் முன்னோ�ோடி
பைைந்தமிழ்த் தேேர்ப்பாாகன்

சிந்துக்குத் தந்தைை
செெந்தமிழ்த் தேேனீ

நீடுதுயில் நீக்கப் பாாடி
வந்த நிலாா

பாாட்டுக்கொ�ொரு புலவன் பாாரதி
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டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன்
ஆசிரியராாகத் தன் வாாழ்க்கைையைை ஆரம்பித்து 
நமது நாாட்டின் மிகப்பெெரிய பதவியாான 
குடியரசுத் தலைைவர் பொ�ொறுப்பைை ஏற்றவர் 
டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன் அவர்கள். தத்துவ 
ஞாானியாாக, சிறந்த நிர்வாாகியாாக, நல்ல 
ஆசிரியராாக இப்படிப் பன்முகத் திறமைை 
கொ�ொண்ட அவரது வரலாாற்றைை அறிந்து 
கொ�ொள்வது அவசியம்.

1888-ஆம் ஆண்டு செெப்டம்பர் 5-ஆம் நாாள் 
தமிழகத்திலுள்ள திருத்தணியில் பிறந்தாார். 
இவரது பெெற்றோ�ோர் வீராாசாாமி ஐயர் - 
சீதைையம்மாாள் ஆவர். இவருடைைய முதல் 
ஆசிரியர் இவரது தந்தைைதாான். 
இராாதாாகிருஷ்ணன் தனது தந்தைையிடமிருந்து 
தமிழ், தெெலுங்கு மற்றும் வடமொ�ொழிகளைைக் 

கற்றுக் கொ�ொண்டாார். கல்வியைை மட்டுமல்லாாமல் இந்தியப் பண்பாாடு, 
ஒழுக்கம், கலாாச்சாாரம் ஆகியவற்றைையும் தன் தந்தைையிடமிருந்து கற்றுக் 
கொ�ொண்டாார்.

கல்வியைைப் பொ�ொறுத்தவரைை டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன் மிகத் தெெளிவாான 
சிந்தனை�யைைக் கொ�ொண்டிருந்தாார். கல்வி என்பது எழுத்தறிவைை மட்டுமே� 
கொ�ொடுக்கக்கூடியதாாக இருக்கக் கூடாாது. அது மனிதனை�ச் சிந்திக்க 
வைைப்பதாாகவும் புரிந்துகொ�ொள்ள வைைப்பதாாகவும் பொ�ொறுமைையைை 
வளர்ப்பதாாகவும் இருக்க வே�ண்டும் எனக் கருதினாார். அவரது 
கல்வியைையும் அதைைப் போ�ோலவே� கற்றாார். தொ�ொடக்கக் கல்வியைைத் 
திருத்தணியிலும் திருப்பதியிலும் சிறப்பாாகக் கற்றாார். தம் உயர்க் 
கல்வியைை வே�லூரிலும் செென்னை�யிலும் கற்றுத் தேேர்ந்தாார்.

செென்னை� மாாநிலக் கல்லூரி, ஆந்திரம், பனாாரஸ், ஆக்ஸ்ஃபோ�ோர்டு ஆகிய 
பல்கலைைக்கழகங்களில் தத்துவப் பேேராாசிரியராாகவும் பல்கலைைக்கழகக் 
குழுவின் தலைைவராாகவும் இருந்தாார். மைைசூர் பல்கலைைக்கழகத்திலும் 
கொ�ொல்கத்தாா பல்கலைைக்கழகத்திலும் பணிபுரிந்தாார். கல்வியின் நோ�ோக்கம் 
ஒரு மனிதனின் உடல், உள்ளம், ஆன்மாா ஆகியவற்றைை வளர்ச்சியடைையச் 
செெய்வதாாகும் என்ற கருத்தைை அவர் வலியுறுத்தி வந்தாார்.

டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன் பொ�ொறுப்பிலிருந்த போ�ோது இந்தியாாவிலுள்ள 
இருபத்தைைந்து பல்கலைைக்கழகங்களுக்குச் செென்று இரண்டாாயிரத்து 
ஐந்நூறு பேேரறிஞர்களோ�ோடு உரைையாாடியிருக்கிறாார். இவர் பணியாாற்றிய 
பல்கலைைக்கழகங்கள் இவராால் பெெரிதும் புகழடைைந்தன. இவரது 
தெெளிவாான ஆங்கிலப் புலமைை ஆங்கிலே�யர்களைையும் வியப்படைையச் 
செெய்தன.
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உலகிலுள்ள பல பல்கலைைக்கழகங்கள் இவருக்குப் பதினே�ழு முறைை 
'டாாக்டர்' பட்டம் வழங்கிக் கௌ�ௌரவித்திருக்கின்றன. அந்த அளவிற்கு 
டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன் அளவில்லாாத பேேராாற்றல் பெெற்று விளங்கினாார்.

இவர், ஆசிரியப் பணியைைப் போ�ோலவே� நாாட்டுப் பணியிலும் தம்மைை 
முழுமைையாாக அர்ப்பணித்துக் கொ�ொண்டாார். அண்ணல் காாந்தியடிகள், 
பண்டித ஜவஹர்லாால் நேேரு, சுபாாஷ் சந்திரபோ�ோஸ் போ�ோன்ற 
தலைைவர்களுடன் இணை�ந்து நாாட்டு விடுதலைைக்காாகப் போ�ோராாடினாார். 
சுதந்திர இந்தியாாவில் இரண்டு முறைை இந்தியக் குடியரசின் துணை�த் 
தலைைவராாகப் பொ�ொறுப்பேேற்றாார். 1962-இல் இவர் இந்தியக் குடியரசுத் 
தலைைவராாகத் தேேர்ந்தெெடுக்கப்பட்டாார்.

இந்தியக் குடியரசுத் தலைைவராாகப் பதவி வகித்தாாலும், டாாக்டர் 
இராாதாாகிருஷ்ணன் தாான் ஓர் ஆசிரியர் என்பதில்தாான் பெெருமைை 
கொ�ொண்டிருந்தாார். அவரது விருப்பப்படியே� அவரது பிறந்தநாாள் 'ஆசிரியர் 
தினமாாக' கொ�ொண்டாாடப்படுகிறது. அந்த நாாளில் மத்திய அரசும் மாாநில 
அரசுகளும் சிறந்த ஆசிரியர்களைைத் தேேர்ந்தெெடுத்து, தேேசிய அளவிலும் 
மாாநில அளவிலும் இவரது பெெயரில் விருதுகள் வழங்கிச் சிறப்பித்து 
வருகின்றன.

இவரது தன்னிகரில்லாாப் பணிக்குப் பாாராாட்டுத் தெெரிவித்து, நம் இந்திய 
அரசு 'பாாரத ரத்னாா' விருது வழங்கிச் சிறப்பித்தது. உலகம் போ�ோற்றும் 
இந்த மே�தைை 1975 ஏப்ரல் 17-ஆம் நாாள் இயற்கைை எய்தினாார். அவர் 
மறைைந்தாாலும் அவரது தியாாகப் பணியும் பெெருமைையும் ஒரு நாாளும் 
மறைையாாது.

- எஸ். சசிகலாாதேேவி 

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் மாாணவர்களுக்குப் பயன்தரும் பொ�ொதுக்கட்டுரைைகள், 
கடிதங்கள் எனப் பல நூல்களைை எழுதியுள்ளாார். இப்பகுதி சுராாவின் கட்டுரைைகள், 
கடிதங்கள் எனும் நூலிலிருந்து எடுக்கப்பட்டது. 

செெயல்பாாடுகள்
	� பாாடப்பகுதியைை வாாசித்துக் கீழே� கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ள வினாாக்களுக்கு விடைை 

அளியுங்கள்.

	� டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன் வகித்த பதவிகளைை எழுதுங்கள்.

	� டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன் பெெற்ற விருதுகளைை எழுதுங்கள்.

	� டாாக்டர் இராாதாாகிருஷ்ணன் பிறந்தநாாளைை நாாம் எந்தத் தினமாாகக் 
கொ�ொண்டாாடுகிறோ�ோம்?

	� கீழே� கொ�ொடுக்கப்பட்டுள்ள வாாக்கியங்களில் கோ�ோடிட்ட சொ�ொற்களுக்கு இணை�யாான 
சொ�ொல்லைைக் கண்டுபிடித்து எழுதுங்கள்.

	� நல்ல எண்ணம் மனிதனை� உயர்த்தும்.
	� ஒருவனை�க் கட்டாாயப்படுத்திப் பணியவைைப்பது ஆகாாது.
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	� எழிலன் நன்றாாகப் படிப்பாான்.
	� என் ஆவலுக்கிணங்க என் அப்பாா புத்தாாடைை வாாங்கித் தந்தாார்.

	� 'தன்னிகரில்லாாத் தலைைவர்கள்' என்ற தலைைப்பில் சொ�ொற்பொ�ொழிவாாற்ற சொ�ொற்பொ�ொழிவுக் 
குறிப்பு தயாார் செெய்யுங்கள்.

	� ஆசிரியர் தினத்தைையொ�ொட்டி உங்கள் பள்ளியில் நடைைபெெறும் சிறப்பு நிகழ்ச்சிகளுக்கு 
அழைைப்பு விடுக்கும் பொ�ொருட்டுத் துண்டுப்பிரசுரம் தயாார் செெய்யுங்கள்.

கொ�ொடி காாத்த குமரன்
காாட்சி-1

நாாடக மாாந்தர்கள் : 1. குமரன். 2. குமரனின் 
அம்மாா

கும	 :	சோ�ோ த்துக்குப் போ�ோட்டுக்கிற 
உப்புக்குக்கூட வரியாாம் அம்மாா! 
என்ன கொ�ொடுமைை பாாத்தியாா?

அம்	 : 	 அதுக்கு நாாம் என்னப்பாா 
செெய்யமுடியும்? அவன்தாானய்யாா 
இந்த இராாச்சியத்த ஆளுராான்.

கும	 : 	 அம்மாா போ�ோதும்! அவன் யாாரு, 
நம்ம ஆளுவதற்கு? இது நம்ம 
நாாடும்மாா, நம்ம நாாடு.

அம்	 :	 ஏம்பாா... நாான் சொ�ொல்றேேன்னு 
கோ�ோவிச்சுக்காாத... வே�கப்பட்டும் 
ஆத்திரப்பட்டும் என்னப்பாா 

செெய்ய முடியும்?

கும	 : 	 அம்மாா! உம் மவன் கோ�ோழைை இல்லைை. அவன் உடம்பில 
ஓடுறது சாாக்கடைை இல்ல. நாான் துடிக்கிறேேன். ஏன்? இந்தியாா 
சுதந்திரம் அடைையணும். அவனுக்குப் பயந்து, இவனுக்குப் 
பயந்து, கோ�ோழைையாாய் வாாழ்வதைைக் காாட்டிலும் சாாவதேே மே�ல் 
அம்மாா, சாாவதேே மே�ல்!

அம் 	 :	 அப்பாா குமராா! எனக்குன்னு இருக்கிறது நீ ஒரேே பிள்ளைையப்பாா. 
நீ இப்படியெ�ல்லாாம் பேேசாாத அப்பாா. நீ போ�ோயிட்டாா எங்களுக்கு 
யாாரு அப்பாா துணை�? 
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கும	 :	 இல்லைை அம்மாா.  கடலிலிருந்து எடுக்கற உப்புக்கு வரியாா? 
இத எதிர்த்து நடக்கிற போ�ோராாட்டத்திலே� நாானும் கலந்துக்கத் 
தாான் போ�ோறேேன்.

அம்	 :	 (அழுதுகொ�ொண்டேே) குமராா! உங்க அப்பாா உடம்பு சரியில்லாாம 
ஆறு மாாசமாா படுத்த படுக்கைையாா இருக்காாரு. நீ 
சம்பாாதிச்சாாத்தாான் அடுத்த வே�ளைைக்குச் சோ�ோறு. இந்த 
நிலைையிலே� உனக்குப் போ�ோராாட்டமெ�ல்லாாம் வே�ண்டாாம்பாா. 

கும	 :	 இல்லம்மாா... பெெத்த தாாயைைக் காாட்டிலும் பிறந்த பொ�ொன்னாாடுதாான் 
பெெரிசு. உன்னை�ப் போ�ோல இந்த நாாட்டில இருக்கிற ஒவ்வொ�ொரு 
தாாயும் தடுத்துட்டாா நாாம என்னை�க்குமே� அடிமைைதாானம்மாா. 
நகருங்க அம்மாா! நாான் போ�ோராாட்டத்துக்குப் போ�ோறேேன்...

(தாாய் தடுக்க, குமரன் போ�ோகாாது திகைைத்து நிற்றல்.)

காாட்சி - 2

நாாடக மாாந்தர்கள் : 1. குமரன். 2. முதலாாளி, 3. கணக்குப் பிள்ளைை

முத	 : 	என்ன குமராா ஒரு மாாதிரியாா இருக்கேே? கடைை வே�லைையே� 
கவனிக்க மாாட்டேேங்கிற?

கும	 : 	எப்படி முதலாாளி கவனிக்க முடியும்? காாந்தியடிகளைைக் 
கைைது செெஞ்சுட்டாாங்களாாம். இந்த வெ�ள்ளக்காாரப் பாாவிகள்...

முத	 : 	குமராா..! உன்.. சுதந்திர உணர்ச்சி எனக்கு நல்லாா 
தெெரியுதுப்பாா. இருந்தும் நாாம வெ�ள்ளக்காாரன எதிர்த்து 
எப்படியப்பாா வாாழ முடியும்?

கும	 : 	ஏன் முதலாாளி வாாழ முடியாாது? 
இந்த வெ�ள்ளக்காாரன் இந்த 
நாாட்டுல அடியெ�டுத்து 
வைைக்கிறதற்கு முன்னாால 
நாாம வாாழவில்லைையாா? 
ஒவ்வொ�ொரு உள்ளமும் 
ஒற்றுமைையாா ,  சுதந்திர 
உணர்ச்சியாாலே� பொ�ொங்கி 
எழுந்தாா வெ�ள்ளக்காாரன் 
வெ�ள்ளக் காாக்காாவாாய்ப் 
பறந்திடுவாான் முதலாாளி.

முத	 : 	குமராா...! நீ பேேசறது நல்லாாதாான் 
இருக்கு. நடைைமுறைையில 
யாாரப்பாா எதிர்க்கிறது?
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கும	 : 	ஏன் முதலாாளி...? நாா எதிர்க்கிறேேன். இந்த நெ�ஞ்சில 
இருக்கிற உறுதி,உத்வே�கம்... இத யாாராாலும் தடுக்க 
முடியாாது முதலாாளி!

முத	 : 	சரி... சரி ... ஒங்கிட்ட நாாட்டப் பத்திப் பேேசி நாா ஒண்ணும் 
செெய்ய முடியாாது. நீ வே�லைையைை ஒழுங்காா கவனிப்பாா. 
பிழைைக்கிற வே�லைையைைப் பாாரு.

கும	 : 	இல்ல முதலாாளி. என்ன மன்னிச்சிடுங்க. என்னாால இனி 
இந்த வே�லைையெ�ல்லாாம் செெய்ய முடியாாது. என் தலைைவர், 
அண்ணல் மகாாத்மாா காாந்தி விடுதலைை ஆகணும். பின்பு 
இந்த நாாடு விடுதலைையாாகணும். இதுதாான் என் உயிர் 
மூச்சு. இதுதாான் என் இலட்சியம். விடுதலைை! விடுதலைை! 
விடுதலைை!

முத 	 : 	குமராா! உன் தேேசபக்தி, உன் உயிருக்கு எமனாாயிடக் 
கூடாாதப்பாா. பெெரியவங்கச் சொ�ொல்றோ�ோம். கேேளுப்பாா...

க. பிள்ளைை	:	 குமராா...! குமராா...! நாாங்க சொ�ொல்றதக் கேேளுப்பாா. 
வே�ண்டாாம்பாா. உங்கக் குடும்பம் ரொ�ொம்ப ஏழைைக் 
குடும்பம்பாா ... நீ போ�ோகாாதப்பாா. அதுவும் இங்க ஒரு போ�ோலீஸ் 
இன்ஸ்பெெக்டர் இருக்காாம்பாா... உன்ன அடிச்சேே 
கொ�ொன்னுடுவாாம்பாா. 

கும	 : 	சாாகத் துணிந்தவனுக்குச் சமுத்திரம் முழங்காால் ஆழம். 
என்னத் தடுக்காாதீங்க ஐயாா! என் உயிரு போ�ோறதப் பத்தி 
எனக்குக் கவலைையில்ல. இந்த நாாடு விடுதலைை 
அடைையணும்... நகருங்க ஐயாா! (தள்ளிக் கொ�ொண்டு 
செெல்லல்.)

பின் குரல் :		 காாலச் சக்கரம் உருள்கின்றது! குமரனின் உள்ளத்தில் 
நாாளுக்குநாாள் படிப்படியாாக வளர்ந்து வரும் சுதந்திர 
உணர்ச்சிப் பொ�ொங்கி எழுகின்றது! தந்தைையைை இழந்து, 
தனித்து நிற்கும் தாாயைையும் மீறி போ�ோராாட்டக் களத்திற்குக் 
கிளம்பி வருகிறாான்!பெெற்ற உள்ளம் மட்டுமல்ல; மற்ற 
உள்ளங்களும் அவனை�த் தடுக்கின்றன! கொ�ொழுந்து 
விட்டெ�ரியும் உறுதியாான சுதந்திரத் தீயின் முன் இந்தக் 
கட்டுப்பாாடெ�ல்லாாம் என்ன செெய்யும்?

காாட்சி-3

நாாடக மாாந்தர்கள் : குமரனின் தாாய் மற்றும் பெெரியவர்கள்

நிகழிடம் 	: 	சா ாலைை
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(தாாய் அலறிக்கொ�ொண்டேே ஓடிவரல். குமரன் திரும்பிப் பாாராாமல் 
நடத்தல்)

தாாய் 	 : 	 அப்பாா... குமராா...! நாா சொ�ொல்லுறதக் கேேளுடாா .. போ�ோகாாதடாா... 
என்ன விட்டுப் போ�ோகாாதடாா..

பெெ.1 	 : 	 ஏம்பாா... குமராா, உங்க அம்மாா துடிக்கிறது கண்டும், இப்படிக் 
கதறக்கதற விட்டுட்டு, கல் நெ�ஞ்சினனாாய்ப் போ�ோறீயே�... 
இது உனக்கேே நல்லாா இருக்காாப்பாா?

பெெ. 2 	 : 	 ஏம்பாா... குமராா... உங்க அப்பாாவப் பறிக் கொ�ொடுத்து இன்னும் 
ஆறு மாாசம் கூட முடியலப்பாா. உன்னை�யும் 
பறிக்கொ�ொடுக்கணுமாா? நில்லுப்பாா... திரும்பி வீட்டுக்குப் 
போ�ோப்பாா.

பெெ.3	 : 	 ஏம்பாா... அநியாாயமாா உன் உயிர இழந்திடாாதப்பாா. 
போ�ோலீஸ்காாரங்க உங்க உயிரெெல்லாாம் பறிப்பதற்கு எல்லாா 
திட்டமும் போ�ோட்டு வைைச்சிருக்காாணுவோ�ோப்பாா.

கும	 :	 (கோ�ோபத்தோ�ோடு) போ�ோகாாதேே! போ�ோகாாதேே! இதைைச்  
சொ�ொல்லுவதற்கு உங்களுக்கு வெ�ட்கமாாக இல்லைை? 
நீங்களெ�ல்லாாம் இந்த நாாட்டு மக்களாா? உங்களுக்கெ�ல்லாாம் 
சுதந்திர உணர்ச்சியே� கிடைையாாதாா? அடிபணிந்தும் 
அடிமைைப்பட்டும் வாாழ்வதைைத் தவிர நிமிர்ந்து வீறு கொ�ொண்டு 
வாாழத் தெெரியாாதாா? இப்படிப் பயந்து பயந்து நூறாாண்டு 
வாாழ்வதைைக் காாட்டிலும், வீரனாாய் ஒரு நாாள் வாாழ்ந்தாால்கூட 
போ�ோதுமே�! சேே!

		  (தாாயின் பக்கம் திரும்பி)

என்னை�ப் பாாசமில்லாாத மூடனாாய் எண்ணி விடாாதேே அம்மாா...! உன்னை�ப் 
போ�ோலக் கோ�ோடாானு கோ�ோடி தாாய் உள்ளங்கள் அமைைதியாாக வாாழ 
வே�ண்டுமம்மாா. உன் மகன் இந்தச் சுதந்திர வே�ள்வியிலே� தன்னை� 
அர்ப்பணித்துக் கொ�ொண்டாாலும் கலங்காாதேே அம்மாா! என் பாாரத 
அன்னை�யின் விலங்குகள் உடைைத்தெெறியப்பட வே�ண்டும்! சுதந்திரம் 
நம்முடைைய பிறப்புரிமைை! சுதந்திர மூச்சேே உண்மைையாானது; அழியாாதது; 
ஆனந்த மயமாானது! அதைை அடைைவே�ன்! என் உயிரேே போ�ோனாாலும் 
அடைைவே�ன்! தடுக்காாதேே அம்மாா!

காாட்சி - 4

நாாடக மாாந்தர்கள் : 1. குமரன்,  2. போ�ோலீஸ்காாரர்

(குமரன் தலைைமைையில் தொ�ொண்டர்கள் ஊர்வலம் செெல்லல். போ�ோலீஸ் 
நாாலாாப்புறமும் தடியைைச் சுழற்றிக் கொ�ொண்டு ஓடிவரல்)
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போ�ோ.காா	 : 	 ஏ ! 
எங்கேேடாா போ�ோறீங்க? 
என்னடாா செெய்யப் போ�ோறீங்க? 
ஏய்... உங்களத் தாாண்டாா. 
நில்லுங்கடாா !

கும	 : 	 வ ந் தேே 
மாாதரம்! மகாாத்மாா காாந்தியைை 
விடுதலைை செெய்! அந்நிய 
ஆதிக்கம் ஒழிக!

போ�ோ.காா	 : 	 ஏ ய் . . . 
யாாருடாா ஒழியணும்? 

உங்களைைத்தாாண்டாா ஒழிச்சுக் கட்டணும்! இனிக் 
கத்தினீங்க...

கும 	 : 	 என்ன செெய்வே�?

போ�ோ.காா	 : 	 அடிச்சு நாார் நாாராாய்க் கிழிச்சிடுவே�ன்! திமிரு பிடிச்சவனே�! 
என்ன செெய்வே�ன்னாா கேேக்குற...?

கும 	 : 	 உன்னாால எத்தன பேேர அடிக்க முடியும்? எத்தனை� பேேரு 
உடம்பக் கிழிக்க முடியும்? உன்.. இரத்த வெ�றி எத்தன 
பேேரக் கொ�ொன்னாா அடங்கும் ? அடி...ம்... அடி...

போ�ோ.காா	 : 	 ஏய்... என்ன சொ�ொன்னே�! எத்தன பேேர அடிக்க முடியுமாா? 
முதல்ல உன்னை� அடிக்கறேேன்! உன் உடம்பக் 
கிழிக்கறேேன். இரத்தத்த ஓட வைைக்கிறேேன். சாாவுடாா... சாாவு... 
(அடித்தல்)

கும	 : 	 மகாாத்மாா காாந்திக்கு ஜே�! பாாரத மாாதாாவுக்கு ஜே�! வந்தேே 
மாாதரம்.. (எதிரொ�ொலிகள்) அண்ணல் காாந்தியைை... விடுதலைை 
செெய்! என் ஆருயிர் காாந்தியைை விடுதலைை செெய்! வந்தேே 
மாாதரம்...! 

போ�ோ.காா	 : 	கோ�ோ ஷத்தைை நிறுத்துடாா... நீ கத்தியாாடாா இந்த நாாடு 
விடுதலைை ஆகப் போ�ோவுது? ஏய் பசங்களாா... கைையில 
இருக்கிற கொ�ொடியைைக் கீழே� போ�ோடுங்கடாா...

கும	 : 	 ஏய்... என்ன சொ�ொன்னே�! கொ�ொடியக் கீழே� போ�ோடுவதாா? என் 
உடம்புல கடைைசிச் சொ�ொட்டு இரத்தம் இருக்கிற வரைைக்கும் 
அது நடக்காாது! அடி... என் உயிர் போ�ோறவரைைக்கும் அடி! 
ஆனாா... இந்தக் கொ�ொடி கீழே� விழாாது...
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போ�ோ.காா 	 : 	 விழாாது? விழ வைைக்கிறேேன் பாார்...

		  (குமரனை� அடித்து நொ�ொறுக்குகிறாான். காால்கள் உடைைந்து 
கீழே� விழுந்தும் முட்டிக் காால்களுடன் கொ�ொடியைை உயர்த்திப் 
பிடித்தவாாறேே குமரன் கத்துகிறாான்.)

போ�ோ.காா	 : 	 ஏய்! விடுதலைை வீராா! உன் காால உடைைச்சுட்டேேன்! 
இன்னுமாா உனக்குப் புத்தி வரல? இந்த நொ�ொண்டிக் 
காாலோ�ோடு, பிழைைக்கணுன்னாா கொ�ொடியக் கீழே� போ�ோடு...! 
போ�ோடு கீழே� கொ�ொடிய...

		  (குமரன் தன் இரும்புக் கரத்தாால் கொ�ொடிக் கம்பத்தைை இறுக்கி 
உறுதியாாகப் பிடித்தல்.)

கும 	 : 	டேே ய்! இந்தக் கொ�ொடி அண்ணல் மகாாத்மாா பிடித்த கொ�ொடி! 
இந்த நாாட்டின் சுதந்திர மண்ணிலே� பறக்கப் போ�ோகின்ற 
கொ�ொடி! உன்னை�ப் போ�ோன்ற கைைக்கூலிகளைையும் ஒழிக்கும் 
கொ�ொடி! ஒவ்வொ�ொரு இந்தியனும் ஆனந்தப் 
பேேருவுவகைையாாலே� ஆர்ப்பரிக்கும் கொ�ொடி! உலகமெ�ல்லாாம் 
பறக்கப் போ�ோகின்ற சுதந்திரக் கொ�ொடி! அடிமைைத் தளைையைை 
அறுத்து, தியாாகத்தின் திருவுருவாாய்ப் பறக்க இருக்கும் 
கொ�ொடி! விடமாாட்டேேன்! விடமாாட்டேேன்! அடி... வந்தேே மாாதரம்!

		  (உணர்ச்சிப் பெெருக்கில், குருதி கொ�ொட்டக் கொ�ொட்ட கத்திக் 
கொ�ொண்டேே கீழே� சாாய்கிறாான். சாாய்ந்த பின்பும் அடிக்கிறாார்கள். 
அப்போ�ோதும் கொ�ொடி கீழே� விழவில்லைை.)

பாாட்டு
உரிமைை நாாம் பெெறவே�
உயிரைைத் தாான் கொ�ொடுத்தாான்! 
கொ�ொடுமைைத் தளைையறவே�
கொ�ொடி காாத்தாான் புவி மீது!
திருப்பூர்க் குமரனம்மாா...
தேேசமே� அவனம்மாா!

- மாா. அய்யாாசாாமி

ஆசிரியர் குறிப்பு	 இவர் தஞ்சைை மாாவட்டத்தைைச் சேேர்ந்த வைைத்தீஸ்வரன் கோ�ோவிலில் 
பிறந்தவர். இவர் சிறந்த சொ�ொற்பொ�ொழிவாாளராாகவும் பட்டிமன்றம் மற்றும் வழக்காாடு மன்ற 
பேேச்சாாளராாகவும் திகழ்கிறாார். 
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செெயல்பாாடுகள்
	� பள்ளி இலக்கிய மன்ற விழாாவில் "கொ�ொடிகாாத்த குமரன்" நாாடகத்தைை மே�டைையில் 

அரங்கேேற்றுங்கள்.

	� சுதந்திர தினவிழாா நிகழ்விற்காான நிகழ்ச்சி நிரல் ஒன்றைைத் தயாார் செெய்யுங்கள்.

	� பிரித்து எழுதுங்கள்				  

	� போ�ோராாட்டமெ�ல்லாாம்			   கவலைையில்லைை

	� வே�ண்டுமம்மாா			    தளைையறவே�

	� திருவுருவாாய்			    பேேருவுவகைை

	� நாாட்டுப்பற்றைைத் தூண்டும் முத்திரைை வாாக்கியங்களைை எழுதுங்கள்.

	� சரியாான விடைையைைத் தேேர் ந்தெெடுத்து எழுதுங்கள்.

	� ஆங்கிலே�யர் அதிக வரிவிதித்த பொ�ொருள் எது?

 கயிறு		   		   உப்பு	

 பஞ்சு		   		   எண்ணெ�ய்

	� பெெற்ற தாாயைைக் காாட்டிலும் பெெரிது  ................................ எனக் குமரன் கூறினாார்.

 பொ�ொன்னாாடு	  		   தந்தைையர்

 தனயன்	  		   வே�லைை

திருவிதாாங்கூரின் ஜாான்ஸி ராாணி
இந்தியநாாடு ஆங்கிலே�யனுக்கு அடிமைைப்பட்டிருந்த காாலம். 
அப்போ�ோது கேேரளம் ஒரேே மாாநிலமாாக இருக்கவில்லைை. 
மலபாார், கொ�ொச்சி, திருவிதாாங்கூர் என மூன்று பகுதிகளாாக 
இருந்தது. மூன்று பகுதிகளிலும் மன்னராாட்சி நடைைபெெற்றது. 
ஆனாாலும் மன்னர்கள் ஆங்கில அதிகாாரிகளுக்குக் 
கட்டுப்பட்டேே ஆட்சி நடத்தினர். மன்னராாட்சி ஏகாாதிபத்திய 
ஆட்சியாாகவே� இருந்தது. இதனாால் மக்கள் பல்வே�று 
தொ�ொல்லைைகளுக்கு ஆளாாயினர்.

சுமாார் தொ�ொண்ணூறு ஆண்டுகளுக்கு முன் அப்போ�ோது 
திருவிதாாங்கூர் பகுதியைை ஆட்சிபுரிந்தவர் திரு. சித்திரைை 
திருநாாள் மகாாராாஜாா அவர்கள். நாாட்டில் மன்னராாட்சிக்குப் 
பதிலாாக மக்களாாட்சி மலரவே�ண்டும் என மக்கள் 
ஆசைைப்பட்டனர். மன்னர் நாாட்டின் மன்னராாக இருக்கட்டும், 

ஆனாால் ஆட்சிப் பொ�ொறுப்பு மக்களாால் தேேர்ந்தெெடுக்கப்பட்ட பிரதிநிதிகளிடம் 
இருக்கவே�ண்டும். இதுவே� மக்களாாட்சியின் நோ�ோக்கமாாக இருந்தது. 
அன்று காாங்கிரஸ் கட்சி முக்கிய அரசியல் கட்சியாாக விளங்கியது. நாாட்டு 
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விடுதலைைக்குப் போ�ோராாடுவதேே கட்சியின் நோ�ோக்கமாாக இருந்தது. 
மக்களாாட்சி என்னும் கோ�ோரிக்கைையைைக் காாங்கிரஸ் கட்சி மன்னரிடம் 
எடுத்துரைைத்தது. ஆனாால் அரசு அதற்குச் செெவி சாாய்க்கவில்லைை. மாாறாாகக் 
கட்சியின் செெயல்பாாடுகளுக்குத் தடைை விதிக்கப்பட்டது. எனவே� வே�று 
வழியின்றி கட்சித்தலைைவர்கள் போ�ோராாடத் துணிந்தனர்.

ஒவ்வொ�ொரு நாாளும் ஒவ்வொ�ொரு தலைைவரின் தலைைமைையில் போ�ோராாட்டம் 
நடைைபெெற்றது. அரசு அடக்குமுறைையைைப் பயன்படுத்தியது. நாாள்தோ�ோறும் 
நூற்றுக்கணக்காான தொ�ொண்டர்கள் காாயமடைைந்தனர்; 
கைைதுசெெய்யப்பட்டனர். தலைைவர்களைையும் கைைது செெய்து சிறைையில் 
அடைைத்தனர். ஆனாாலும் போ�ோராாட்டத்தைைக் கைைவிடவில்லைை. தொ�ொடர்ந்து  
போ�ோராாட்டத்தின் தலைைமைைப் பொ�ொறுப்பு ஒரு பெெண்மணிக்குக் 
கொ�ொடுக்கப்பட்டது. அவர் அதைைத் தனக்குக் கிடைைத்த பாாக்கியமாாகவே� 
கருதி மகிழ்ச்சியுடன் ஏற்றுக்கொ�ொண்டாார். அப்போ�ோது அவருக்கு வயது 
29 தாான் ஆகியிருந்தது. 1938-ஆம் ஆண்டு அக்டோ�ோபர் மாாதம் 23-ஆம் 
நாாள் காாலைைநேேரம் கதராாடைை உடுத்தி காாந்தித்தொ�ொப்பி வைைத்து அந்த 
வீரப் பெெண்மணி முன்னே� செெல்கிறாாள். விடுதலைைக் கோ�ோஷங்களைை 
எழுப்பிக்கொ�ொண்டு நூற்றுக்கணக்காான  தொ�ொண்டர்கள் அவருக்குப் 
பின்னாால் அணிவகுக்கின்றனர். எல்லோ�ோரும் திருவனந்தபுரம் 
தம்பாானூர் ரயில்நிலைைய மைைதாானத்தைை நோ�ோக்கிச் செெல்கின்றனர். 
சிறிது நேேரத்திற்குள் அந்த மைைதாானம் விடுதலைை வீரர்களின் ஒரு மகாா 
சமுத்திரமாாக மாாறிவிடுகிறது.

மன்னரைை நேேரடியாாகச் சந்தித்து மக்களாாட்சிக் கோ�ோரிக்கைையைை 
வழங்கவே�ண்டும் என்பதுதாான் திட்டம். அதற்காாக வீரப் பெெண்மணி 
தலைைமைை தாாங்கிச் செெல்ல,  தொ�ொண்டர்களும் வீரநடைைபோ�ோட்டுப் 
பின்தொ�ொடர்ந்தனர். ஊர்வலம் அமைைதியாாகவே� செென்றது. அந்நேேரம் 
அரசாாங்கத்தின் காாவல் படைையினர் விரைைந்துவந்து ஊர்வலத்தைைத் 
தடுத்து நிறுத்தினர். ”எல்லோ�ோரும் உடனடியாாகக் கலைைந்து 
செெல்லவெ�ண்டும்.  இல்லைையெ�ன்றாால் துப்பாாக்கியைை 
எடுக்கவே�ண்டிவரும்” என்று கடுமைையாான குரலில் எச்சரித்தாார் 
போ�ோலீஸ் அதிகாாரி. அதைைக் கேேட்டதும் அந்தப் பெெண்மணியின் முகம் 
கோ�ோப ஆவே�சத்தாால் சிவந்தது. அவர் கொ�ொதித்தெெழுந்தாார். அந்தக் 
காாக்கிச்சட்டைைக்காாரரைையும் அவரது படைை வீரர்களைையும் அவர்கள் 
கைையிலிருந்த துப்பாாக்கியைையும் கண்டு கடுகளவும் அச்சம் 
கொ�ொள்ளவில்லைை. “இந்த விடுதலைைப் போ�ோராாட்டப் படைைக்குத் 
தலைைமைைதாாங்கி வருபவள் நாான். சுடுவதாாக இருந்தாால் முதலில் 
என்னை�ச் சுடுங்கள்! அதன்பின் உங்கள் துப்பாாக்கி இவர்களைை 
நோ�ோக்கித் திரும்பட்டும்” என்று உரத்த குரலில் பேேசி, தலைைநிமிர்ந்து 
நின்றாார். போ�ோலீஸ் அதிகாாரியும் அவரது படைையினரும் திரும்பிச் 
செென்றனர். நடந்ததைை மன்னரின் செெவிகளுக்கு எட்டச் செெய்தாார் 
அதிகாாரி. மன்னரும் கோ�ோரிக்கைையைை வாாங்க ஒப்புக்கொ�ொண்டாார். 
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மக்களாாட்சிக் கோ�ோரிக்கைை மன்னரிடம் நேேரடியாாக வழங்கப்பட்டது. 
போ�ோராாட்டத்தின் முதற்கட்டம் வெ�ற்றி கண்டது. 

மன உறுதியுடன், விடுதலைை வே�ட்கைையுடன் தொ�ொடர்ந்து போ�ோராாடிய அந்த 
வீரப் பெெண்மணியின் பெெயர் அக்கம்மாா செெறியாான் என்பதாாகும். அவரது 
தேேசப்பற்றும் விடுதலைை வே�ட்கைையும் வீர உணர்வும் நாாடெ�ங்கும் 
பரவியது. அந்தச் செெய்தி மகாாத்மாா காாந்தியடிகளின் கவனத்திற்கும் 
வந்தது. அவர் அவரைை மனமாாரப் பாாராாட்டினாார். இவர் ஒரு சாாதாாரணப் 
பெெண்மணி அல்ல, "திருவிதாாங்கூரின் ஜாான்ஸி ராாணி” என்று புகழாாரம் 
சூட்டினாார்.

1909 பெெப்ரவரி 15-ஆம் நாாள் கோ�ோட்டயத்தில் காாஞ்ஞிரப்பள்ளி என்ற 
இடத்தில் அக்கம்மாா பிறந்தாார். தந்தைையின் பெெயர் தொ�ொம்மன் செெறியாான். 
தாாய் அன்னம்மாா. அக்கம்மாா வரலாாற்றில் பி.ஏ. பட்டம் பெெற்றவர். 
காாஞ்ஞிரப்பள்ளி ‘செெயின்ட் மே�ரீஸ்’ பள்ளியில் தலைைமைை ஆசிரியராாகப் 
பணியாாற்றியவர். ஆனாாலும் அவரது எண்ணமெ�ல்லாாம் விடுதலைை 
உணர்வாாகவே� இருந்தது. நாாட்டில் நடந்த விடுதலைைப் போ�ோராாட்டங்களாால் 
பெெரிதும் ஈர்க்கப்பட்டாார். எனவே� 1938-இல் தமது பணியைை ராாஜினாாமாா 
செெய்துவிட்டுப் பொ�ொதுநலத் தொ�ொண்டில் இறங்கினாார். பல்வே�று 
போ�ோராாட்டங்களில் ஈடுபட்டு பலமுறைை சிறைை செென்றாார். 1952-இல் 
வி.வி. வர்க்கி என்பவரைைத் திருமணம் செெய்துகொ�ொண்டாார். நாாட்டுக்காாகத் 
தம் வாாழ்க்கைையைை அர்ப்பணித்த அந்த வீரமங்கைை 1982 மே� மாாதம் 
5-ஆம் நாாள் உயிர் நீத்தாார்.

- பத்திரிகைைச் செெய்தி

செெயல்பாாடுகள்
	� கீழ் வரும் வினாாக்களுக்கு விடைை எழுதுங்கள்.

	� திருவிதாாங்கூரின் ஜாான்சி ராாணி என்றறியப்படுபவர் யாார்?

	� 1938-இல் திருவிதாாங்கூர் மன்னராாக இருந்தவர் யாார்?

	� அக்கம்மாா செெறியாான் பிறந்த ஊர் எது?

	� அக்கம்மாா செெறியாானை�த் திருவிதாாங்கூரின் ஜாான்சி ராாணி என்று அழைைத்தவர் 
யாார்?

	� அக்கம்மாா செெறியாான் எந்த வருடம் இறந்தாார்?

	� அக்கம்மாா செெறியாானை�ப் போ�ோல் சுதந்திரப் போ�ோராாட்டத்தில் பங்குபெெற்ற கேேரளப் 
பெெண்மணிகள் யாாரேேனும் ஒருவரைைப் பற்றிக் குறிப்பு தயாார் செெய்யுங்கள்.

	 எ.காா: (பி. யசோ�ோதாா, லட்சுமி என். மே�னன், சுசீலாா)
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அகரமுதலி
அகற்றிடும்	 -	 நீக்கிடும்
அங்கம்	 -	 உடல், உறுப்பு
அடங்கி	 -	 ஓய்ந்து
அண்டசராாசரம்	 -	 உலகமும் அதிலுள்ள அசைையும் மற்றும் அசைையாாப் பொ�ொருட்களும்
அதட்டல்	 -	க ண்டித்தல்
அலட்சியம்	 -	 உதாாசீனம்
அழுகல்	 -	கெ� ட்டுப்போ�ோன நிலைை
ஆலைை	 -	தொ�ொ ழிற்சாாலைை
இடர்	 -	 இடைையூறு, துன்பம்
இந்திரன்	 -	 மருத நிலத்து தெெய்வம்
இளைைப்பாாறி	 -	களை ைப்பு நீங்கி
உன்னும்	 -	 நினை�க்கும்
ஊறுபட்டனர்	 -	 துன்பப்பட்டனர்
ஓங்காாரம்	 -	பல த்த ஓசைை, பேேரிரைைச்சல்
கமலம்	 -	தா ாமரைை
கமலைை	 -	 கிணற்றிலிருந்து மாாடுகள் பூட்டி நீர் இறைைக்கும் கருவி
கழனி	 -	 வயல்
களைைகள்	 -	ப யனற்ற செெடிகள்
கனல்	 -	நெ �ருப்பு
காாய்ந்து	 -	 உலர்ந்து
காானல்	 -	பொ �ொய்யாான நீர்
குட்டம்	 -	 குளம்
குடியிருப்பு	 -	 ஒரேே மாாதிரியாாகக் கட்டப்பட்ட வீடுகளின் தொ�ொகுப்பு
குதூகலம்	 -	 மகிழ்ச்சி
கும்பி	 -	 வயிறு, அடுப்பு
குலுக்குது	 -	மே� லும் கீழும் அசைைப்பது
குழைைகிறது	 -	 வருந்துகிறது
குன்று	 -	 மலைை
கொ�ொடுமைை	 -	தா ாக்கம்
கொ�ொதிகலன்	 -	 நீராாவி உண்டாாக்கப் பயன்படுத்தும் கலன்
சாாவதாானம்	 -	 நிதாானம்/ மெ�ல்ல
சிந்தனை�	 -	 எண்ணம்
சினம்	 -	கோ�ோப ம்
சுரும்பு	 -	 வண்டு
சூறைையாாடுதல்	 -	 கூட்டமாாக வன்முறைையில் ஈடுபட்டுப் பொ�ொருள்களைை நாாசமாாக்குதல்.
சோ�ோலைை	 -	 மரங்கள் செெறிந்து நிழல் தரும் இடம்
தத்தளித்தல்	 -	 ஆபத்தில் அகப்பட்டுத் திகைைத்தல்
தந்தி	 -	 மின்சாார கம்பி மூலம் அனுப்பும் செெய்தி
தமக்கைை	 -	 அக்காா
தவலைை	 -	 அகன்ற வாாயுடைைய பாாத்திரம்
தளிர்த்தல்	 -	 துளிர்த்தல்
திகிலுடன்	 -	ப யத்துடன்
திரளுதல்	 -	 கூடுதல்
தீரம்	 -	 வீரம்
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துணிவு	 -	தைை ரியம்
துயர்கள்	 -	 துன்பங்கள்
துயருற்றாார்கள்	 -	 வருந்தினாார்கள்
துழனி	 -	பறவைை க்கூட்டத்தின் ஒலி
துறக்கம்	 -	 சுவர்க்கம்
தூய்மைை	 -	 சுத்தம்
தேேர்ச்சி	 -	 திறமைை
நச்சு	 -	 விஷம், உடலுக்குக் கேேடு விளைைவிக்கும் வே�திப் பொ�ொருள்
நாாணத்தோ�ோடு	 -	வெ� ட்கத்தோ�ோடு
நாாணிய	 -	வெ� ட்கிய
நூற்பாாலைை	 -	 நூல் நூற்கும் தொ�ொழிற்சாாலைை
நேேர்ச்சி	 -	 விபத்து
பகட்டு	 -	 பிரகாாசமாான
பதறின	 -	கல ங்கின
பரிதவித்தல்	 -	 வருந்துதல்
பரிவு	 -	 இரக்கம்
பாார்	 -	 உலகம்
பாாவித்தல்	 -	 எண்ணுதல்
பாாழ்பட்டு	 -	கேே டுற்று
பிணை�த்திருக்கும்	 -	க ட்டப்பட்டிருக்கும்
புகுந்தனர்	 -	 அடைைந்தனர்
புதுக்கி	 -	 சீரமைைத்து
புனல்	 -	 நீர்
பூர்த்தி செெய்தாான்	 -	 நிறைைவு செெய்தாான்
பூரிப்பு	 -	பெெ ருமகிழ்ச்சி
மருங்கு	 -	 ஓரம்
மருதம்	 -	 மருத நிலம், மருத மரம்
மனு	 -	 புகாார் தெெரிவித்து எழுதும் கடிதம்
மாாட்சி	 -	 அழகு, பெெருமைை
மாாளும்	 -	 அழியும்
மாானிடர்	 -	 மனிதர்
மாானுடம்	 -	 மனித இனம்
முகில்	 -	மே�க ம்
முரலும்	 -	 வண்டு எழுப்பும் ஒலி
மெ�ய்	 -	 உண்மைை
மே�னி	 -	 உடல்
வண்ணம்	 -	 நிறம்
வாாரணம்	 -	யா ானை�, சங்கு
விபரீதம்	 -	 விசித்திரம்
வினவினாாய்	 -	கேே ட்டாாய்
வீதி	 -	தெெ ரு
வெ�ம்மைை	 -	வெ� ப்பம்
வெ�ருட்டி	 -	 அச்சமுறுத்தி
வெ�ளி	 -	 சுற்றுப்புறம்
ஹோ�ோட்டல்	 -	 உணவகம்
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